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Φύλλο εργασίας 
 

 1. Να λύσετε το σταυρόλεξο. 

 

Οριζόντια: 

1. Νερό… καθαρό. 

2. Αγιασμένο… νερό. 

3. Τη λένε και βασιλεύουσα. 

4. Η κοινή βρυσούλα. 

5. Θεραπεύουν αυτά.  
 

Κάθετα: 

6. Επίθετο που συνοδεύει τα λουτρά. 

7. Υπόγεια δεξαμενή. 

8. Τη λέμε κι έτσι. 

9.  Αλέθει αυτός. 
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2. Να συμπληρώσετε την ακροστιχίδα της  κινστέρνας. 

 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ        Πρωτεύουσα  Του Βυζαντίου                                                                                              

ΙΑΜΑΤΙΚΑ           Θεραπεύουν αυτά      

ΝΕΡΟΜΥΛΟΣ              Αλέθει αυτός 

ΣΑΝΩΛΥΜ            Επαγγέλματα σχετικό με το μύλο (αντ.) 

ΤΡΑΠΕΖΑ            Τη συνοδεύει η Αγία… 

ΕΛΕΝΗ                Η μητέρα του  Μ. Κωνσταντίνου 

ΡΩΔΥ                  Το νερό αλλιώς (αντίστροφα) 

ΝΕΡΟ           Ξεδιψάει αυτό 

ΑΝΘΕΜΙΟΣ          Αρχιτέκτονας της Αγ. Σοφίας 
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3. Να συμπληρώσετε τις λέξεις που λείπουν. 

 

i. Μια από τις κυριότερες φροντίδες των Βυζαντινών ήταν η εξασφάλιση 
καθάριου   νερού.  

ii. Αφού έφτανε στην πόλη, το νερό συγκεντρωνόταν σε μεγάλες δεξαμενές, 
τις κινστέρνες, και διοχετευόταν με πήλινους αγωγούς σε δημόσιες κρήνες  
ή στα σπίτια. 

iii.  Εκτός από τα νερά που προέρχονταν από πηγές, οι Βυζαντινοί 
αξιοποιούσαν και το νερό της βροχής. 

iv. Γι’ αυτό το λόγο, πολλά σπίτια διέθεταν στέρνες, δηλαδή δεξαμενές για τη 
συλλογή βρόχινου νερού.   

v. Μικρές κρήνες με λεκάνες και κρουνούς έχουν βρεθεί σε αγορές και σε 
γωνίες των δρόμων σε όλα τα σημεία της  Κωνσταντινούπολης. 

 


