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1
™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· ÌÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.


2
√È Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂÚ‰Â‡ÙËÎ·Ó ÛÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜. µÚÂ›ÙÂ Î·È ‰ÈÔÚıÒÛÙÂ Ù· Ï¿ıË.


1. ∏ ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È ¤Ó· ÓËÛ› ÛÙ· ÓfiÙÈ· ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜.
2. ™ÙÔ ÓÔÙÈfiÙÂÚÔ ·ÎÚˆÙ‹ÚÈ ÙË˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë °·‡‰Ô˜, ¤Ó· ÔÏ‡


ÌÈÎÚfi ÓËÛ›.
3. ∏ ∫Ú‹ÙË, Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¯ÒÚ· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜, ·Ú¿ÁÂÈ ÔÏÏ¿


·ÁÚÔÙÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·.
4. ™Ù· ¿ÎÚ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û˘¯Ó¿ Ê¿ÚÔÈ ÁÈ· Ó· ‚ÔËıÔ‡Ó Ù· ÏÔ›·.
5. ŒÓ· ¤Ï·ÁÔ˜ ‚Ú¤¯ÂÙ·È Á‡Úˆ Á‡Úˆ ·fi ı¿Ï·ÛÛ·.
6. ŸÙ·Ó Ê˘Û¿ÂÈ ÔÏ‡, Ù· ÏÔ›· ‰Â ‚Á·›ÓÔ˘Ó ÛÙË ¯ÂÚÛfiÓËÛÔ.


3‚
∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜.
¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· Ì·ÓÙ¤„ÂÙÂ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÌÂ ‰‡Ô ÙÚfiÔ˘˜:
1. ¶ÔÈ· ÁÓˆÛÙ‹ Ï¤ÍË ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ·˘Ù‹Ó Ô˘ „¿¯Óˆ;
2. ∆È ÌÔ˘ Ï¤ÓÂ ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ;


·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ñ ñ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÚÔ˚fiÓÙ· ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ·fi ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi
ÂÎÙÈÌ¿Ù·È ñ ñ ÊÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·È Î·È Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÓÙ·È


·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ñ ñ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È
·Ú¿ÁÔÓÙ·È ñ ñ ÊÙ¿ÓÂÈ


ÂÍ¿ÁÔÓÙ·È ñ ñ ¤¯ÂÈ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÒÛÂÈ
ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ñ ñ ÛÙ¤ÏÓÔÓÙ·È Î·È ˆÏÔ‡ÓÙ·È ÚÔ˚fiÓÙ· ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi


‰È·ı¤ÙÂÈ ñ ñ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÂÚÁ·Û›·


∂∫∆∞™∏ ∫∞∆√π∫√π
°∂π∆√¡π∫∂™


Ãøƒ∂™
£∞§∞™™∂™


∞ƒπ£ª√™
¡∏™πø¡


ª∂°∞§À∆∂ƒ∞
¡∏™π∞


ª∏∫√™
∞∫∆ø¡


…………………………………


…………………………………


…………………………………


…………………………………


…………………………………


…………………………………


…………………………………
…………………………………


…………………………………
…………………………………


…………………………………
…………………………………


3·
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ: ÙÈ ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ Ó· Ì¿ıÂÙÂ ·fi ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ; ™ËÌÂÈÒÛÙÂ Úfi¯ÂÈÚ·
ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Û·˜ Î·È ‰È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ. ªÂÙ¿ ··ÓÙ‹ÛÙÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Û·˜. 
°Ú¿„ÙÂ ¤Ó· Ù›ÙÏÔ ÁÈ· ÙËÓ Î¿ıÂ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ.


√ ÏËı˘ÛÌfi˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ ÂÚ›Ô˘ 10.500.000
Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜.


™¯Â‰fiÓ ÙÔ 1/3 ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ˙ÂÈ ÛÙËÓ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· ÙË˜ ¯Ò-
Ú·˜, ÙËÓ ∞ı‹Ó·. ¶ÂÚ›Ô˘ 800.000 Î¿ÙÔÈÎÔÈ ˙Ô˘Ó ÛÙË £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË, Ô˘ Â›Ó·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË fiÏË ÛÙË ¯ÒÚ·. ª¿ÏÈ-
ÛÙ·, ¿Óˆ ·fi 4 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ŒÏÏËÓÂ˜ ÂÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ ˙Ô˘Ó ÛÙÔ
ÂÍˆÙÂÚÈÎfi, ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi 2 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·
ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹.


∏ ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ·ÁÚÔÙÈÎ‹ Î·È ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎ‹
¯ÒÚ·. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Î¿ÙÔÈÎÔÈ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙË ÁÂˆÚÁ›·,
ÙËÓ ·ÏÈÂ›· Î·È ÙÔÓ ÙÔ˘ÚÈÛÌfi. ¶ÔÏÏ¿ ·fi Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· Ô˘ 
·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÂÍ¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi. ∂ÈÛ¿ÁÔÓÙ·È, fiÌˆ˜, Î·È
ÔÏÏ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· Î˘Ú›ˆ˜ ‚·ÚÈ¿˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›·˜, ÙËÓ ÔÔ›· Ë
∂ÏÏ¿‰· ‰Â ‰È·ı¤ÙÂÈ.√
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4
™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ Ï¤ÍË.


� ª·˜ ÚÒÙËÛÂ ÁÈ· …………………………
Î·È ÙÈ˜ ¯ÂÚÛÔÓ‹ÛÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹.


� ¢ÂÓ Í¤Ú·ÌÂ ………………………………
ÁÈ· Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛË ÁÚ‹ÁÔÚ·.


5
µ¿ÏÙÂ Ù· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÔÚ›˙ÔÓÙ· ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ı¤ÛË ÛÙËÓ ˘Í›‰·.


6
∫¿ÓÙÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡˜ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.


✓ ‚fiÚÂÈÔ˜ + ·Ó·ÙÔÏÈÎfi˜ = ‚ÔÚÂÈÔ·Ó·ÙÔÏÈÎfi˜, ‚ÔÚÂÈÔ·Ó·ÙÔÏÈÎ¿


1. ‚fiÚÂÈÔ˜ + ‰˘ÙÈÎfi˜ = …………………………………………………………………………
2. ÓfiÙÈÔ˜ + ·Ó·ÙÔÏÈÎfi˜ = …………………………………………………………………………
3. ÓfiÙÈÔ˜ + ‰˘ÙÈÎfi˜ = …………………………………………………………………………


7
∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÛÙÔ ¯¿ÚÙË Î·È ÊÙÈ¿ÍÙÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.


✓ µÔÚÂÈÔ‰˘ÙÈÎ¿ ÛÛÙÙËËÓÓ ∂ÏÏ¿‰· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë ∫¤ÚÎ˘Ú·. = µÔÚÂÈÔ‰˘ÙÈÎ¿ Ì¤Û· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·
✓ µÔÚÂÈÔ‰˘ÙÈÎ¿ ÙÙËË˜̃  ∂ÏÏ¿‰·˜ Â›Ó·È Ë ∞Ï‚·Ó›·. = µÔÚÂÈÔ‰˘ÙÈÎ¿ ¤Íˆ ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·


9
∂ÓÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ ·Ó Î·È, ·ÚfiÏÔ Ô˘, ÂÓÒ.


✓ ∆· ·È‰È¿ ‰Â ‰È¿‚·Û·Ó. ∏ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ÂÈÌ¤ÓÂÈ Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó ÙÂÛÙ. 


∞∞ÓÓ  ÎÎ··ÈÈ Ù· ·È‰È¿ ‰Â ‰È¿‚·Û·Ó, Ë Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ÂÈÌ¤ÓÂÈ Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó ÙÂÛÙ.
¶¶··ÚÚfifiÏÏÔÔ  ÔÔ˘̆ Ù· ·È‰È¿ ‰Â ‰È¿‚·Û·Ó, Ë Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ÂÈÌ¤ÓÂÈ Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó ÙÂÛÙ.
∂∂ÓÓÒÒ Ù· ·È‰È¿ ‰Â ‰È¿‚·Û·Ó, Ë Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ÂÈÌ¤ÓÂÈ Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó ÙÂÛÙ.


8
∂ÓÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.


✓ ∆· ·È‰È¿ ‰ÂÓ ÙÔ ı¤ÏÔ˘Ó. √È ÁÔÓÂ›˜ ÂÈÌ¤ÓÔ˘Ó Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ ∫˘ÚÈ·Î‹ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜ ıÂ›·˜.


∆· ·È‰È¿ ‰ÂÓ ÙÔ ı¤ÏÔ˘Ó, fiÌˆ˜ ı· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÔ ™·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·ÎÔ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜ ıÂ›·˜.


Ô ÎfiÏÔ˜ ·ÏÏ¿ ÙÔ ÎfiÏÔñ √ ¶·Á·ÛËÙÈÎfi˜ ÎfiÏÔ˜ Â›Ó·È ÛÙË £ÂÛÛ·Ï›·.ñ ª·˜ Â›Â ÙÔ ÎfiÏÔ ÁÈ· Ó· Ï‡ÓÔ˘ÌÂ Â‡ÎÔÏ·ÙÈ˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜.


Ô ‚ÔÚÚ¿˜, Ô ÓfiÙÔ˜, Ë ·Ó·ÙÔÏ‹, Ë ‰‡ÛË


…………………………………………………………………………


1. ª·˜ ÙÔ ˘ÔÛ¯¤ıËÎ·Ó. ŸÌˆ˜ ÙÂÏÈÎ¿ ‰Â ı·
¿ÌÂ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ·˘Ù‹ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·.


2. ◊ÍÂÚ· ÙËÓ ·¿ÓÙËÛË, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÙËÓ ¤ÁÚ·„·.
3. ∆Ô˘ ÂÍ‹ÁËÛ· ÌÂ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜, fiÌˆ˜ ¿ÏÈ ‰ÂÓ


Î·Ù¿Ï·‚Â.
4. ◊ÌÔ˘Ó ÔÏ‡ ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓË, ·ÏÏ¿ ‰È¿‚·Û· ˆ˜


·ÚÁ¿.


5. ∫¿Óˆ ‰›·ÈÙ·. ŸÌˆ˜ ‰ÂÓ ÎÚ·Ù‹ıËÎ· Î·È ¤Ê·Á·
ÔÏ‡.


6. °‡ÚÈÛ· ÛÙÈ˜ 8. ∏ Ì·Ì¿ ÌÔ‡ Â›¯Â ÂÈ Ó· Á˘Ú›Ûˆ
ÛÙÈ˜ 7.


7. ◊ıÂÏ· Ó· ÌÂ›Óˆ ÎÈ ¿ÏÏÔ, ·ÏÏ¿ Â›¯Â ÂÚ¿ÛÂÈ
Ë ÒÚ·.


8. ∆· ·Ô‡ÙÛÈ· ÌÂ ¤ÛÊÈÁÁ·Ó. ∆· ÊfiÚÂÛ· fiÌˆ˜.


1. √È ÁÔÓÂ›˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó fiÚÂÍË ÁÈ· Ù·Í›‰È·. ∆ÂÏÈÎ¿,
·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó Ó· ¿ÓÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi.


2. ∏ µÈÔÏ¤Ù· ·Á·¿ÂÈ ÙË ı¿Ï·ÛÛ·. √È ¿ÏÏÔÈ ı¤-
ÏÔ˘Ó Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó Î¿ÔÈÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi.


3. ∫¿ÓÂÈ ÔÏÏ‹ ˙¤ÛÙË. ¢Â Ì·˜ ÂÈÚ¿˙ÂÈ Î·È ı· ¿-
ÌÂ ÔÚÂÈ‚·Û›·.


4. ¶ÔÓ¿ÂÈ ÙÔ fi‰È ÌÔ˘. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ¿ˆ ÛÙËÓ ÚÔ-
fiÓËÛË, ÁÈ·Ù› ·‡ÚÈÔ ¤¯Ô˘ÌÂ ·ÁÒÓ·.


5. °Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÂÛÙ ÛÙË ¯ËÌÂ›·. ¢Â ‰È¿‚·Û· Î·È ı·
ÁÚ¿„ˆ ¯¿ÏÈ·.


6. ¢Â ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÙÔ Á¿Ï·. ∫¿ÓÂÈ Î·Ïfi ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·
Î·È ›Óˆ Î¿ıÂ Úˆ›.
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∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ Ù· ÛÎ›ÙÛ·.


1. ÙÔ ÔÚÔ¤‰ÈÔ
2. Ë ÎÔÈÏ¿‰·
3. Ë ¯·Ú¿‰Ú·
4. ÔÈ ÚfiÔ‰Â˜
5. Ë ÎÔÚ˘Ê‹
6. ÙÔ Ê·Ú¿ÁÁÈ


12
√È Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂÚ‰Â‡ÙËÎ·Ó ÛÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜. ¢ÈÔÚıÒÛÙÂ Ù· Ï¿ıË.


1. ∆Ô ¯ˆÚÈfi ÌÔ˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÈ˜ ¯·Ú¿‰ÚÂ˜ ÂÓfi˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‚Ô˘ÓÔ‡.
…………………………………………………………………………………………………………


2. ŸÙ·Ó Î·Ù¤‚·ÈÓ· ÙËÓ ÎÔÈÏ¿‰·, ¤ÂÛ· Î·È ¯Ù‡ËÛ·. ◊Ù·Ó ÔÏ‡ ·fiÙÔÌ·.
…………………………………………………………………………………………………………


3. ∫Ô›Ù· ·˘Ùfi ÙÔ ÌÈÎÚfi ÔÚÔ¤‰ÈÔ ÛÙËÓ Ï·ÁÈ¿ ÙÔ˘ ‚Ô˘ÓÔ‡!
…………………………………………………………………………………………………………


4. ∆Ô˘˜ ‹ÚÂ ÔÎÙÒ ÒÚÂ˜ Ó· ‰È·Û¯›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙË˜ ∫Ú‹ÙË˜.
…………………………………………………………………………………………………………


5. ™ÙÔ˘˜ ÚfiÔ‰Â˜ ÙÔ˘ √Ï‡ÌÔ˘ ˙Ô‡Û·Ó ÔÈ ‰Ò‰ÂÎ· ıÂÔ› ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Ì˘ıÔÏÔÁ›·˜.
…………………………………………………………………………………………………………


6. ™ÙÔ Ê·Ú¿ÁÁÈ ‹Ù·Ó Û·Ó Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ÛÂ ÌÈ· Ï·ÎÎÔ‡‚· ÌÂ ‚Ô˘Ó¿ ÙÚÈÁ‡Úˆ!
…………………………………………………………………………………………………………


10
∫¿ÓÙÂ Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜
ÙˆÓ Ï·ÈÛ›ˆÓ.


¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ / ÏÈÁfiÙÂÚÔ˘˜  Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ 
Ô ÏËı˘ÛÌfi˜ ÙË˜ / ÙÔ˘ … Â›Ó·È Ï›ÁÔ / ·ÚÎÂÙ¿ / 
ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ / ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ / Û¯Â‰fiÓ ›‰ÈÔ˜ ÌÂ…


……………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………


ÎÔÈÏ¿‰·, ¯·Ú¿‰Ú·, ÚfiÔ‰Â˜, ÎÔÚ˘Ê‹, ÔÚÔ¤‰ÈÔ, Ê·Ú¿ÁÁÈ


ÏËı˘ÛÌfi˜, Î¿ÙÔÈÎÔÈ, ÔÏ‡˜, Ï›ÁÔ˜, ÌÂÁ¿ÏÔ˜, ÌÈÎÚfi˜,


Ï›ÁÔ, ÔÏ‡, ·ÚÎÂÙ¿, ÙÔ ›‰ÈÔ


¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ / ÏÈÁfiÙÂÚÔ˘˜  Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ 
Ô ÏËı˘ÛÌfi˜ ÙË˜ / ÙÔ˘ … Â›Ó·È Ï›ÁÔ / ·ÚÎÂÙ¿ / 


ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ / ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ / Û¯Â‰fiÓ ›‰ÈÔ˜ ÌÂ…


1 9 9 1¶√§∂π™       ¶§∏£À™ª√™


∞ı‹Ó· 3.096.775
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 739.998
¶¿ÙÚ· 172.763
∏Ú¿ÎÏÂÈÔ 127.600
µfiÏÔ˜ 115.732
§¿ÚÈÛ· 113.426
Ã·ÓÈ¿ 65.519
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™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ Î·È ‚¿ÏÙÂ ÎfiÌÌ· (,) ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜
ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.


fiÙ·Ó, ÌfiÏÈ˜, ÚÈÓ, ·ÊÔ‡, ÂÓÒ


Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿, È‰È·›ÙÂÚ·, ·ÚÎÂÙ¿,


Î¿ˆ˜, Ì¿ÏÏÔÓ
fiÌÔÚÊÔ˜, Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎfi˜, ÓfiÛÙÈÌÔ˜, 


ÙÚÔÌ·¯ÙÈÎfi˜, ˘¤ÚÔ¯Ô˜, Î·Ù·ÏËÎÙÈÎfi˜, 
·ÔÁÔËÙÂ˘ÙÈÎfi˜, Î·ÎfiÁÔ˘ÛÙÔ˜


1. ……………… ·Ú¯›Û·ÌÂ Ó· Î·ÙÂ‚·›ÓÔ˘ÌÂ ÙË
¯·Ú¿‰Ú· ÂÁÒ ÁÏ›ÛÙÚËÛ· Î·È ¤ÂÛ·.


2. ……………… ¤ÂÛ· ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÙÚ¤¯ÂÈ ·›Ì·
·fi ÙÔ fi‰È ÌÔ˘.


3. ……………… ¯Ù‡ËÛ· Ô ∞ÁÎ›Ì ÌÂ ‚Ô‹ıËÛÂ
Ó· Î·ı·Ú›Ûˆ ÙËÓ ÏËÁ‹.


4. ……………… ÛÎfiÓÙ·„Â ÌÔÚÔ‡ÛÂ È· ÌÂ
‰˘ÛÎÔÏ›· Ó· ÂÚ·Ù‹ÛÂÈ.


5. ……………… ¤Ú·ÛÂ ·ÚÎÂÙ‹ ÒÚ· ¤Û·ÌÂ
fiÏÔÈ Ì·˙› ÛÂ ÌÈ· Ï·ÎÎÔ‡‚· ÌÂ ÓÂÚfi.


6. ……………… ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· Ó˘¯ÙÒÓÂÈ ‹Ú·ÌÂ
ÙÔÓ ·Ó‹ÊÔÚÔ.


7. ……………… Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ‚ÔÛÎfi Î·Ù·-
Ï¿‚·ÌÂ fiÙÈ ¯¿Û·ÌÂ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ.


8. ……………… ÌÈÏ‹Û·ÌÂ ÛÙÔ ‚ÔÛÎfi Í¤Ú·ÌÂ
È· ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÁÈ· Ù· ‰ˆÌ¿ÙÈ·.


9. ……………… ÊÙ¿Û·ÌÂ ÛÙ· ‰ˆÌ¿ÙÈ· Ô ∞ÁÎ›Ì
Â›‰Â fiÙÈ ¤¯·ÛÂ ÙÔ ÔÚÙÔÊfiÏÈ ÙÔ˘.


1. ∆Ô Ê·ÁËÙfi ‹Ù·Ó Î·Ïfi.
2. ™ÙËÓ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÂÚ¿Û·ÌÂ ÙÚÔÌÂÚ¿!
3. ∆Ô ÛÂÓ¿ÚÈÔ ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜ ÌÔ‡ Ê¿ÓËÎÂ ÔÏ‡ Î·Îfi.
4. ™‹ÌÂÚ· Ì¿ı·ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Ú¿ÁÌ·Ù· ÁÈ·


ÙÔ˘˜ ‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔ˘˜.


5. ∏ ı¤· ·fi ÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ‹Ù·Ó ÙÚÔÌÂÚ‹!
6. ºÔÚÔ‡ÛÂ ¯¿ÏÈ· ÚÔ‡¯·.
7. ∞ÎÔ‡Û·ÌÂ ÚfiÛÊ·Ù· ÔÏ‡ ¿Û¯ËÌ· Û¯fiÏÈ·


ÁÈ· ÙÔ ÁÂ›ÙÔÓ¿ Ì·˜.


15
™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.


1. ŸÙ·Ó …………………………………………………………………, ÓÙ‡ÓÔÌ·È Î·È ÊÂ‡Áˆ ÁÚ‹ÁÔÚ·.


2. ªfiÏÈ˜ …………………………………………………………………, ı· ÙÔ˘ ˆ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‚·ıÌÔ‡˜.


3. ∞ÊÔ‡ …………………………………………………………………, ¿ÎÔ˘Û· ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î·È Ì›ÏËÛ·
ÛÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ.


4. ¶ÚÈÓ …………………………………………………………………, ˙Ô‡Û· ÛÂ ¿ÏÏË ¯ÒÚ·.


5. ∂ÓÒ …………………………………………………………………, ¯Ù‡ËÛÂ ÙÔ ÎÔ˘‰Ô‡ÓÈ.


14
¶Â›ÙÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·˘Ùfi Ô˘ ÓÈÒıÂÙÂ. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘Ó‰˘¿ÛÂÙÂ Ù· Â›ıÂÙ· ÌÂ Ù·
ÂÈÚÚ‹Ì·Ù·.


13
¶Â›ÙÂ Ï›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ·ÙÚ›‰·˜
Û·˜ Ô˘ Û·˜ ·Ú¤ÛÂÈ. ∞Ó ÌÔÚÂ›ÙÂ, ‚ÚÂ›ÙÂ ÌÈ·
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ·fi ·˘Ùfi Î·È ‚¿ÏÙÂ ÙË ÛÙÔ Ï·›-
ÛÈÔ ‹ ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÙÂ ¤Ó· ÙÔ›Ô ÙË˜ ·ÙÚ›‰·˜ Û·˜.


1. ¶Ô‡ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È;


2. ¶Ò˜ Â›Ó·È ÙÔ ÙÔ›Ô ÂÎÂ› ¤Ú·;


3. ªÂ ÙÈ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Î¿ÙÔÈÎÔÈ;


4. ∆È ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÁÈ· Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÂ› Î·ÓÂ›˜;


5. °È·Ù› ‰È·Ï¤Í·ÙÂ ·˘Ùfi ÙÔ Ì¤ÚÔ˜;
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∞Á·ËÌ¤ÓÔ ÌÔ˘ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ,


‰ÂÓ ·ÓÙ¤¯ˆ ¿ÏÏÔ. √È Ì¤ÚÂ˜ ÌÔ˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÔ-


ÓfiÙÔÓÂ˜. ÃÙ˘¿ÂÈ ÙÔ Úˆ› ÙÔ Í˘ÓËÙ‹ÚÈ Î·È Â-


Ù¿ÁÔÌ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ·fi ÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ. ªÂ ÙËÓ „˘¯‹


ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ›Óˆ ÙÔ Á¿Ï· ÌÔ˘ Î·È Ì·˙› Î¿Óˆ


Â·Ó¿ÏË„Ë ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù·! ¡Ù‡ÓÔÌ·È ÁÚ‹ÁÔÚ·


Î·È ‚È·ÛÙÈÎ¿ ÊÂ‡Áˆ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ, Ó· ÚÔÏ¿‚ˆ


ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô. ºÙ¿Óˆ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ¿ÏÈ


fiÏÔÈ ÌÈÏ¿ÓÂ ÁÈ· Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· Î·È Ï¤ÓÂ fiÙÈ ‰Â


‰È¿‚·Û·Ó Î·È fiÙÈ ›Ûˆ˜ ÁÚ¿„Ô˘ÌÂ ÙÂÛÙ. ∆ÂÏÂÈÒ-


ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ¿ÏÈ ›Ûˆ ÛÙÔ Û›ÙÈ. ∆ÚÒ-


ÌÂ ÏÔÈfiÓ Î·È ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È Ë Ì·Ì¿ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó·


ÌÂ ÚˆÙ¿ÂÈ ÙÈ ¤ÁÈÓÂ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô!! ¢ÂÓ ÚÔÏ·-


‚·›Óˆ Ó· ÙË˜ ˆ Î·Ï¿ Î·Ï¿ Ù· Ó¤· ÌÔ˘ Î·È


·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÌÂ ÚˆÙ¿ÂÈ ·Ó ‰È¿‚·Û· ÁÈ· ÙÔ ÊÚÔ-


ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÔ. ™˘ÓÂ¯›˙ˆ Ó· ÌÈÏ¿ˆ Î·È Ó· ÙÚÒˆ Ù·˘-


Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÙfiÙÂ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‚Ú›ÛÎÂÈ ÙËÓ ÒÚ· Ô


·‰ÂÚÊfi˜ ÌÔ˘ Ó· ÌÔ˘ ˙ËÙ‹ÛÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ·. ¢˘ÛÎÔÏÂ‡-


ÂÙ·È ÔÏ‡ ÌÂ Ù· ·ÁÁÏÈÎ¿. ™ËÎÒÓÔÌ·È ÏÔÈfiÓ ·fi


ÙÔ ÙÚ·¤˙È, ‚ÔËı¿ˆ ÙÔ ¡ÈÎfiÏ·, ÌÂÙ¿ ¿ˆ ÛÙÔ


ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹
ÚÈÔ Î·È ÌÂÙ¿ ›Ûˆ ÛÙÔ Û


›ÙÈ ÁÈ· ‰È¿‚·-


ÛÌ·… ∆È Ó· ˆ… ¢ÂÓ ¿ÂÈ ¿ÏÏÔ!


∫·Ï¿ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Ë ¡·Ù¿Û·, Ë ÎÔÏÏËÙ‹


ÌÔ˘. ¢ÂÓ ¤ÊÙÔ˘ÌÂ ÔÙ¤ ÁÈ· ‡ÓÔ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ·Ó ‰Â


ÌÈÏ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Ù
ËÏ¤ÊˆÓÔ ÁÈ· ·ÚÎÂÙ‹ ÒÚ·… µ¤-


‚·È· ·˘Ùfi Ë Ì·Ì¿ ‰ÂÓ ÙÔ Í¤ÚÂÈ ¿ÓÙ·! ∫ÏÂ›Óˆ


ÙÒÚ·, ÁÈ·Ù› ı· ÌÂ ¿ÚÂÈ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ.


™’ ·Á·Ò ÔÏ‡.


ª·›ÚË


17
¶Â›ÙÂ ·ÏÏÈÒ˜ fiÛ· ¤ÁÚ·„Â Ë ª·›ÚË ÛÙÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈfi ÙË˜. 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ. 


fiÙ·Ó, ·ÊÔ‡, ÌfiÏÈ˜, ÂÓÒ, ÚÈÓ


¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ ÛÙ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÙË˜
ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È Û¯ËÌ·Ù›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.


✓ ªfiÏÈ˜ ………………… (¤Ú¯ÂÙ·È) Ô ∞ÁÎ›Ì ÛÙÔ Û›ÙÈ, fiÏ·  …………………
(·Ú¯›˙Ô˘Ó) Ó· ÌÔ˘ ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÛÙÚ·‚¿.


✓ …………………… (ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ) ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·, ·ÊÔ‡  …………………
(ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ) ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi ÚÒÙ·. 


✓ ∂ÓÒ …………………… (Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ), …………………… (·Ú¯›˙Ô˘ÌÂ)
Ó· Ì·ÏÒÓÔ˘ÌÂ. 


1. ∂ÓÒ …………………… (Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘ÌÂ) ÚÔ˜ ÙËÓ ∞Ú¿¯Ô‚·, …………………… (ÛÙ·Ì·ÙÔ‡ÌÂ) Ó·
Ê¿ÌÂ Ù˘ÚfiÈÙÂ˜.


2. ªfiÏÈ˜ …………………… (‚Ï¤Ô˘ÌÂ) ÙÔ ¯ˆÚÈfi, …………………… (Ï¤ÌÂ) fiÙÈ ı· ÂÚ¿ÛÔ˘ÌÂ Î·-
Ù·ÏËÎÙÈÎ¿.


3. ¶ÚÈÓ …………………… (ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ) ÛÙ· ‰ˆÌ¿ÙÈ·, …………………… (Î¿ÓÔ˘ÌÂ) ÌÈ· ‚fiÏÙ· ÛÙÔ
¯ˆÚÈfi.


4. ∞ÊÔ‡ …………………… (·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ) ÙÈ˜ ‚·Ï›ÙÛÂ˜, …………………… (ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ) ÁÈ· ÂÍÂÚÂ‡-
ÓËÛË ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi.


5. ŸÙ·Ó …………………… (‚Ï¤ˆ) Ù· ·È‰È¿ Ó· ÊÂ‡ÁÔ˘Ó, …………………… (ÙÚ¤¯ˆ) ›Ûˆ ÙÔ˘˜.


‹ÚıÂ


£· ¿ÌÂ


Û˘˙ËÙÔ‡Û·ÌÂ ·Ú¯›Û·ÌÂ


¿Ú¯ÈÛ·Ó


¿ÌÂ


18


∂¡√π∫π∞∑√ª∂¡∞


¢øª∞∆π∞
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Ÿ¯È, ‚¤‚·È·! 
∞‡ÚÈÔ ¿ÌÂ ÛÙÔ˘˜ ¢ÂÏÊÔ‡˜!


∂›Ó·È Î·È ÎÔÓÙ¿ ·fi Â‰Ò.


∞fi ÙËÓ ∞Ú¿¯Ô‚· Ë µÈÔÏ¤Ù· ·›ÚÓÂÈ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÙËÓ ŒÏÂÓ·.  
™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ. ∆È ÚˆÙ¿ÂÈ Ë ŒÏÂÓ·;


ŒÏÂÓ·: §ÔÈfiÓ, Ï¤ÁÂ, Ï¤ÁÂ!


µÈÔÏ¤Ù·: ∆È Ó· ÛÔ˘ ˆ ÚÒÙ·;  ◊Ù·Ó ÂÚ›ÂÚÁ·…


ŒÏÂÓ·: ………………………………………………………… .
µÈÔÏ¤Ù·: ¢ÂÓ… ÂÓÓÔÒ Ù›ÔÙ·!


ŒÏÂÓ·: …………………………………………………………. 
µÈÔÏ¤Ù·: º‡Á·ÌÂ ÙÔ ™¿‚‚·ÙÔ ÙÔ Úˆ›. ¡ˆÚ›˜ ÓˆÚ›˜.


ŒÏÂÓ·: ……………………………………………………………………………………………………


µÈÔÏ¤Ù·: Ÿ¯È, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ. ∫¿Ó·ÌÂ ÂÚ›Ô˘ ‰‡Ô ÒÚÂ˜ Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘ÌÂ.


ŒÏÂÓ·: ……………………………………………………………………………………………………


µÈÔÏ¤Ù·: ∂›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ· ÔÏ‡ ˆÚ·›·. Œ¯ÂÈ ˘¤ÚÔ¯Ë ı¤· ·fi ÙÔ ¯ˆÚÈfi.


ŒÏÂÓ·: ……………………………………………………………………………………………………


µÈÔÏ¤Ù·: ∆È ‰ÂÓ Î¿Ó·ÌÂ Ó· ÚˆÙ¿˜! ∆ËÓ ÚÒÙË Ì¤Ú· ‹Ù·Ó ·ÚÎÂÙ¿ ·ÔÁÔËÙÂ˘ÙÈÎ¿ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·…


ŒÏÂÓ·: ……………………………………………………………………………………………………


µÈÔÏ¤Ù·: ∫·ÙÂ‚‹Î·ÌÂ ÙÔ ‚Ô˘Ófi Î·È Â›¯·ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· ·Ù˘¯‹Ì·Ù·… ¶ÔÏ‡ Í·ÊÓÈÎ¿ ¤ÁÈÓ·Ó fiÏ·!


ŒÏÂÓ·: ……………………………………………………………………………………………………


µÈÔÏ¤Ù·: ¢Â ı· ÛÔ˘ ˆ ÙÒÚ· ÌÂ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÙÈ ¤ÁÈÓÂ. £· ÛÔ˘ ˆ ¿Óˆ Î¿Ùˆ Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ·.


ŒÏÂÓ·: ……………………………………………………………………………………………………


µÈÔÏ¤Ù·: °È·Ù› ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÙÈ Ô˘ Ï›ÁÔ ÓÙÚ¤ÔÌ·È Ó· ÛÔ˘ ÙÔ ˆ.


ŒÏÂÓ·: ……………………………………………………………………………………………………


µÈÔÏ¤Ù·: √ ∞ÁÎ›Ì… ªÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÔÏ‡…


§ÔÈfiÓ, ·È‰È¿, ÌÂÙ¿ ·fi 
¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ·fiÁÂ˘Ì· ÙÈ Ï¤ÙÂ 


Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ·‡ÚÈÔ;


øÚ·›·, ÏÔÈfiÓ, 
·‡ÚÈÔ Úˆ› Úˆ› 


ÍÂÎÈÓ¿ÌÂ ÁÈ· 
ÙÔ˘˜ ¢ÂÏÊÔ‡˜! ∫È ·Ó ‰ÂÓ Î¿ÓÔ˘ÌÂ 


Ù›ÔÙ· ‰ËÏ·‰‹;


¡·È…, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÎÈ ¿Û¯ËÌË 
È‰¤·.
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∫¿ÓÙÂ ÎÈ ÂÛÂ›˜ ÙÔ ›‰ÈÔ.


✓ ·›˙ˆ …………………… ✓ ¤¯ˆ ……………………


✓ ÎÔÈÙÒ …………………… ✓ Ï¤ˆ ……………………


✓ ÁÂÏÒ …………………… ✓ ÚˆÙÒ ……………………


✓ ÁÚ¿Êˆ …………………… ✓ ÙÚÒˆ ……………………


✓ ÂÚ·ÙÒ …………………… ✓ ÙÚ·ÁÔ˘‰Ò ……………………


✓ ‰Ô˘ÏÂ‡ˆ …………………… ✓ ÎÏ·›ˆ ……………………


·›˙ÔÓÙ·˜


ÎÔÈÙÒÓÙ·˜


ÙÚÒÁÔÓÙ·˜


¶ÚÔÛÔ¯‹


‰È·‚¿˙ˆ → ‰È·‚¿˙ÔÓÙ·˜
·ÎÔ‡ˆ → ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·˜
Î·›ˆ → Î·›ÁÔÓÙ·˜


™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.


✓ ∞ÊÔ‡ Û˘˙ËÙ‹Û·ÌÂ Î·È ÌÂ ÙÔÓ Ì·Ì¿, ·ÔÊ·Û›Û·ÌÂ Ó· ¿ÌÂ ÛÙËÓ ∞Ú¿¯Ô‚·.    ™˘˙ËÙÒÓÙ·˜...


1. ªfiÏÈ˜ ÍÂÎÈÓ‹Û·ÌÂ ÙÔ Úˆ›, ı˘ÌËı‹Î·ÌÂ fiÙÈ ÍÂ¯¿Û·ÌÂ ÙÔÓ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ ¯¿ÚÙË.


2. ∂ÓÒ Ù·ÍÈ‰Â‡·ÌÂ ÚÔ˜ ÙËÓ ∞Ú¿¯Ô‚·, Û˘Ó·ÓÙ‹Û·ÌÂ ÔÏÏ‹ Î›ÓËÛË.


3. ŸÙ·Ó ÊÙ¿Û·ÌÂ ÛÙËÓ ∞Ú¿¯Ô‚·, ı·˘Ì¿Û·ÌÂ ÙË ı¤· ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ.


4. ªÂ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÍÂ¯·ÛÙ‹Î·ÌÂ Î·È ¯·ı‹Î·ÌÂ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi.


5. ∫·ıÒ˜ ÌÈÏÔ‡Û·ÌÂ ÛÙÔ ‚ÔÛÎfi, Î·Ù·Ï¿‚·ÌÂ fiÙÈ Â›¯·ÌÂ ¯·ıÂ›.


6. ∞ÊÔ‡ ·ÎÔÏÔ˘ı‹Û·ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜, ÊÙ¿Û·ÌÂ ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔÈ ÛÙ· ‰ˆÌ¿ÙÈ·.


7. ªÂ ÙÔ ÔÏ‡ Ê·ÁËÙfi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ ¤‚·Ï· ÎÈÏ¿.


8. ªÂ ÙfiÛÔ ÔÏ‡ ÂÚ¿ÙËÌ·, ¤ÓÈˆÛ· ÂÍ·ÓÙÏËÌ¤ÓË ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ì¤Ú·.


…………………


…………………


…………………


…………………


…………………


…………………


…………………


…………………


…………………


¢È·‚¿˙ÔÓÙ·˜ Û˘Ó‹ıˆ˜.


¶Ò˜ ÂÚÓ¿ ÙËÓ ÒÚ· ÙÔ˘ 
Ô ·‰ÂÚÊfi˜ ÛÔ˘;


ªËÓ ÌÔÚÒÓÙ·˜ 
Ó· ÂÍËÁ‹Ûˆ ÙÈ ¤ÁÈÓÂ, 


Â›· „¤Ì·Ù·.


°È·Ù› ‰ÂÓ Â›Â˜ 
ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ·;         


¶ËÁ·›ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.


¶fiÙÂ Ì›ÏËÛÂ˜ 
ÌÂ ÙË ª·›ÚË;              


‰È·‚¿˙ÔÓÙ·˜ → ÌË ‰È·‚¿˙ÔÓÙ·˜


ÌÔÚÒÓÙ·˜ → ÌËÓ ÌÔÚÒÓÙ·˜


20
°Ú¿„ÙÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.


▲ …………………………………………………………………………………………………………


● µÁ‹ÎÂ ÛÙÔ ÎÚ‡Ô ÊÔÚÒÓÙ·˜ ÌfiÓÔ ¤Ó· Ô˘Î·ÌÈÛ¿ÎÈ.


▲ …………………………………………………………………………………………………………


● ¶ÂÚ·ÙÒÓÙ·˜ ÛÙÔ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ ¤ÂÛ· ¿Óˆ ÙÔ˘.


▲ …………………………………………………………………………………………………………


● µÏ¤ÔÓÙ·˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË. ∆È˜ ∫˘ÚÈ·Î¤˜ ËÁ·›Óˆ Î·È ÛÙÔ Ê›ÏÔ ÌÔ˘.







23
™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.


✓ ¶¤Ú·ÛÂ ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÔÏ‡ ‰È¿‚·ÛÌ·.               ¶¤Ú·ÛÂ ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ‰È·‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÔÏ‡.


1. ∆ÔÓ Î·ÏˆÛfiÚÈÛ·Ó ÌÂ ÊˆÓ¤˜ Î·È Á¤ÏÈ·. …………………………………………………


2. ¢ÂÓ Â›¯Â Ê›ÏÔ˘˜ ÂÎÂ› Î·È ‰ÂÓ ¤Ú·ÛÂ Î·Ï¿. …………………………………………………


3. ∆Ô˘ Â›Â ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ· Î·È ¤ÎÏ·ÈÁÂ. …………………………………………………


4. ∂ÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ‹ÍÂÚÂ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ, ¤ÊÙ·ÛÂ ÔÏ‡ ·ÚÁ¿. …………………………………………………


5. ∆· Î·Ù¿ÊÂÚÂ ÌÂ ÔÏÏ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿. …………………………………………………


6. ªÂ ÛÎÏËÚ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ì‹ÎÂ ÙÂÏÈÎ¿ ÛÙË Û¯ÔÏ‹. …………………………………………………


7. ∫·ıÒ˜ ÌÂÏÂÙÔ‡ÛÂ, ÙÔÓ ‹ÚÂ Ô ‡ÓÔ˜. …………………………………………………


8. ªÂ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹, ¯ÔÚfi Î·È ·È¯Ó›‰È ¤Ú·ÛÂ …………………………………………………
ÁÚ‹ÁÔÚ· Ë ÒÚ·. …………………………………………………


…………………………………………………


24·
∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ Ù· ·ÓÙ›ıÂÙ· Â›ıÂÙ·.


‚·ı‡˜ ñ ñ ÓfiÙÈÔ˜
ÔÚÂÈÓfi˜ ñ ñ Î·Îfi˜
‚fiÚÂÈÔ˜ ñ ñ ¯·ÌËÏfi˜


Î·Ïfi˜ ñ ñ ÚË¯fi˜
Î·ÙÔÈÎËÌ¤ÓÔ˜ ñ ñ ¿ÁÓˆÛÙÔ˜


Ì·ÎÚ‡˜ ñ ñ ÌÂÁ¿ÏÔ˜
„ËÏfi˜ ñ ñ Â‰ÈÓfi˜
ÌÈÎÚfi˜ ñ ñ ÎÔÓÙfi˜ 


·ÎÔ˘ÛÙfi˜ ñ ñ ·Î·ÙÔ›ÎËÙÔ˜


˙ÂÛÙfi˜ ñ ñ ¿‰ÂÈÔ˜
ÛÙÂÓfi˜ ñ ñ ¿Û¯ËÌÔ˜


ÔÌ·Ïfi˜ ñ ñ ·ÓÔÚÁ¿ÓˆÙÔ˜
fiÌÔÚÊÔ˜ ñ ñ Ê·Ú‰‡˜
ÁÂÌ¿ÙÔ˜ ñ ñ Ì·ÁÈ¿ÙÈÎÔ˜


ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ˜ ñ ñ ÎÚ‡Ô˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ñ ñ ·‰È¿ÊÔÚÔ˜


ÊÚ¤ÛÎÔ˜ ñ ñ ·Û‹Ì·ÓÙÔ˜
ÂÓ‰È·Ê¤ÚˆÓ ñ ñ ·ÓÒÌ·ÏÔ˜


24‚
¶Â›ÙÂ ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ Û·˜ ÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÁÈ· Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ Ï¤ÍÂÈ˜.


✓ ·ÎÔ˘ÛÙfi˜ → ·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ Ê‹ÌË, ‰È¿ÛËÌÔ˜


✓ ·‰È¿ÊÔÚÔ˜ → ·˘Ùfi˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ


✓ Ì·ÁÈ¿ÙÈÎÔ˜ → ·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ¯¿ÛÂÈ ÙË ÊÚÂÛÎ¿‰· ÙÔ˘


25
µ¿ÏÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ
ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÙ‹ÏË.


ÙÚÔÌ·ÁÌ¤ÓÔ˜, ·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÌ¤ÓÔ˜, ·fiÙÔÌÔ˜, ÊÔ‚ÈÛÌ¤ÓÔ˜,
Û˘ÓÓÂÊÈ·ÛÌ¤ÓÔ˜, ÔÚÂÈÓfi˜, ÙÛÔ˘¯ÙÂÚfi˜, ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔ˜, 


ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜, ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎfi˜, ˙ÂÛÙfi˜, ·Ú·ı·Ï¿ÛÛÈÔ˜, 
‚ÚÔ¯ÂÚfi˜, ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ˜, ÔÌÈ¯ÏÒ‰Ë˜, ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi˜, ÎÚ‡Ô˜


∂ÓÙ‡ˆÛË / ·ÈÛı‹Ì·Ù·


……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………


∆fiÔ˜


……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………


∫·ÈÚfi˜


……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
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∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·. ™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ.


✓ ∏ §¤Ó· Â›Ó·È Ê›ÏË ÌÔ˘. °È· ·˘Ù‹Ó ÛÔ˘ ¤ÏÂÁ· ¯ıÂ˜.
∏ §¤Ó·, ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ÔÔÔÔ››·· ÛÔ˘ ¤ÏÂÁ· ¯ıÂ˜, Â›Ó·È Ê›ÏË ÌÔ˘.


1. ∏ Î˘Ú›· Â›Ó·È Î·ıËÁ‹ÙÚÈ·. °È· ·˘Ù‹Ó ÌÂ ÚÒÙËÛÂ˜ ÚÈÓ Ï›ÁÔ.


…………………………………………………………………………………………………………


2. √ Î‡ÚÈÔ˜ Â›Ó·È ıÂ›Ô˜ ÌÔ˘. ™Â ·˘ÙfiÓ Ì›ÏËÛÂ˜ ¿Û¯ËÌ·.


………………………………………………………………………………………………………… 


3. ∏ ÎÔ¤Ï· ÛÔ˘‰¿˙ÂÈ ÛÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ. ªÂ ·˘Ù‹Ó Ì¤ÓÂÈ Ë ·‰ÂÚÊ‹ ÌÔ˘.


………………………………………………………………………………………………………… 


4. ∆Ô Î·Ù¿ÛÙËÌ· ¤¯ÂÈ ˆÚ·›· ÚÔ‡¯·. ∞fi ·˘Ùfi ·ÁfiÚ·Û· ÙÔ ·ÓÙÂÏfiÓÈ.


………………………………………………………………………………………………………… 


5. ∆Ô ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô 334 Â›¯Â Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. ªÂ ·˘Ùfi ‹Úı·.


………………………………………………………………………………………………………… 


6. ∆Ô Ì¤ÚÔ˜ Â›Ó·È Ì·ÎÚÈ¿. ™’ ·˘Ùfi Ô˘Ï¿ÓÂ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ·.


…………………………………………………………………………………………………………


™˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.


✓ ∆Ô ÏÔ›Ô ‹Ù·Ó ÌÂÁ¿ÏÔ. ªªÂÂ  ··˘̆ÙÙfifi Ù·ÍÈ‰¤„·ÌÂ.


∆Ô ÏÔ›Ô ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ  ÔÔÔÔ››ÔÔ Ù·ÍÈ‰¤„·ÌÂ ‹Ù·Ó


ÌÂÁ¿ÏÔ.


1. ∂ÈÙ¤ÏÔ˘˜ ‚Ï¤·ÌÂ ÙÔ ËÊ·›ÛÙÂÈÔ. ∂›¯·ÌÂ
‰È·‚¿ÛÂÈ ÔÏÏ¿ ÁÈ’ ·˘Ùfi.


……………………………………………


……………………………………………


2. ºÙ¿Û·ÌÂ ÛÂ ÌÈ· ÎÔÚ˘Ê‹. ∞fi ÂÎÂ› ‚Ï¤·ÌÂ
fiÏÔ ÙÔ ÓËÛ›.


……………………………………………


……………………………………………


3. ∏ ·Ú·Ï›· Â›¯Â Ì·‡ÚË ¿ÌÌÔ. ™’ ·˘Ù‹Ó Î¿-
Ó·ÌÂ Ì¿ÓÈÔ.


……………………………………………


……………………………………………


4. ∆Ô ∞ÎÚˆÙ‹ÚÈ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·Ú¯·›Ô˜ ÔÈÎÈÛÌfi˜ ÛÙÔ
ÓËÛ›. ∫ÔÓÙ¿ Û’ ·˘ÙfiÓ ÌÂ›Ó·ÌÂ ‰˘Ô ‚Ú¿‰È·.


……………………………………………


……………………………………………


……………………………………………
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¢È·Ï¤ÍÙÂ: Ô˘, Ô‡ ‹ fiÔ˘;


1. ……………………… ÎÈ ·Ó ·˜ ı· ÛÂ ‚Úˆ.


2. £· ‚Áˆ ÌÂ ÙÔ °ÈÒÚÁÔ, ………………………
ÙÔÓ ÁÓÒÚÈÛ· ÛÙËÓ ÂÎ‰ÚÔÌ‹.


3. ……………………………… ÌÔ˘ Â›Â˜ fiÙÈ
¤¯Ô˘ÌÂ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡;


4. ™ÙÔ ÏÈÌ¿ÓÈ ·’ ……………………………
¤ÊÂ˘ÁÂ ÙÔ Î·Ú¿‚È Â›¯Â ÊÔ˘ÚÙÔ‡Ó·.


5. ∞fi …………………………… Î·Ù¿ÁÂÛ·È;


6. ¶Ò˜ Ï¤ÁÂÙ·È ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ………………………
ÂÈÛÎÂÊÙ‹Î·ÌÂ;


7. ªÔ˘ ¿ÚÂÛÂ ÔÏ‡ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ …………………
ÌÂ›Ó·ÌÂ ÙÔ ‚Ú¿‰˘.


8. Œ¯ÂÈ Î›ÓËÛË ·’ …………………… Î·È ·Ó
ÂÚ¿ÛÂÈ˜.


9. ▲ ∞fi …………………… ·˜ ÛÙÔ ÛÙ·ıÌfi;


● ∞fi ÙËÓ ∂ıÓÈÎ‹ Ô‰fi.


10. ¢ÂÓ Â›Ó·È È· ÙÔ ¯ˆÚÈfi ……………………
‹ÍÂÚ·.


ŸÙ·Ó ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ¤Ó·Ó ÙfiÔ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÙÔ fiÔ˘:
ñ ª¤Ó·ÌÂ ÛÂ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ fiÔ˘ ‰ÂÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ·.ñ ∏ ÛÙ¿ÛË ·’ fiÔ˘ ÂÚÓ¿ÂÈ ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô Â›Ó·È Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.
∆Ô fiÔ˘ ÙÔ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÌÂ Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó:
� ÛÙ¿ÛË (.¯. Ì¤Óˆ, ‚Ú›ÛÎÔÌ·È)
� ·ÊÂÙËÚ›·, ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË Î·È Î›ÓËÛË ÚÔ˜ ¤Ó·Ó ÙfiÔ (.¯. ÊÂ‡Áˆ, ÍÂÎÈÓ¿ˆ, ËÁ·›Óˆ)


Ô‡ ‹ Ô˘ ‹ fiÔ˘;∆Ô Ô‡ (ÌÂ ÙfiÓÔ) Â›Ó·È ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙˆÓ˘Ì›·:ñ ¶Ô‡ Â›Û·È;
∆Ô Ô˘ (¯ˆÚ›˜ ÙfiÓÔ) Â›Ó·È ·Ó·ÊÔÚÈÎ‹ ·ÓÙˆÓ˘Ì›·:ñ ∆Ô ·È‰› Ô˘ (ÙÔ ÔÔ›Ô) Â›‰Â˜ Â›Ó·È Ê›ÏÔ˜ ÌÔ˘.∆Ô fiÔ˘ Â›Ó·È ·Ó·ÊÔÚÈÎfi ÙÔÈÎfi Â›ÚÚËÌ·: ñ ºÙ¿Û·ÌÂ ÛÙÔ ÏÈÌ¿ÓÈ fiÔ˘ Ì·˜ ÂÚ›ÌÂÓ·Ó ÔÈ Ê›ÏÔÈ Ì·˜.


™Â ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ 26 ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙÔ fiÔ˘;


¶Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ¯ˆÚÈfi;


∞fi Ô˘ ı· ¿ÌÂ;


¢ÂÓ ‚Ï¤ˆ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ 
Ô˘ Ì·˜ Â›·ÓÂ!
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11..  ∂∂ÓÓ··ÓÓÙÙÈÈˆ̂ÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃


·Ó Î·È ∞Ó Î·È ‹Ì·ÛÙ·Ó ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔÈ, 
ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ‚Á‹Î·ÌÂ ¤Íˆ.


·ÚfiÏÔ Ô˘ ∆Ô ‚Ú¿‰˘ ‚Á‹Î·ÌÂ ¤Íˆ, 
·ÚfiÏÔ Ô˘ ‹Ì·ÛÙ·Ó 
ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔÈ.


ÂÓÒ ∂ÓÒ ‹Ì·ÛÙ·Ó ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔÈ, ÙÔ
‚Ú¿‰˘ ‚Á‹Î·ÌÂ ¤Íˆ.


22..  ∞∞ÈÈÙÙÈÈÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ¤¤˜̃


°È·Ù› / ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ…; → ¢ÈfiÙÈ / ∂ÂÈ‰‹ / °È·Ù›…


– °È·Ù› / °È· ÔÈÔ ÏfiÁÔ ÙÂÏÈÎ¿ ‹Á·ÙÂ ÛÙËÓ 
∞Ú¿¯Ô‚·;


– ¢ÈfiÙÈ / ∂ÂÈ‰‹ / °È·Ù› Â›Ó·È fiÌÔÚÊ·, ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¿
Ú¿ÁÌ·Ù· Ó· Î¿ÓÂÈ˜ Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È Ì·ÎÚÈ¿.


¢¢ÂÂ˘̆ÙÙÂÂÚÚÂÂ‡‡ÔÔ˘̆ÛÛÂÂ˜̃  ÚÚÔÔÙÙ¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃


ªªÂÂÙÙÔÔ¯̄¤¤˜̃


33..  ÃÃÚÚÔÔÓÓÈÈÎÎ¤¤˜̃


ÚÈÓ ¶ÚÈÓ ¿ˆ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.


·ÊÔ‡ ∞ÊÔ‡ ÙÂÏÂÈÒÛ·ÌÂ ÙÔ Ì¿ıËÌ·.¶fiÙÂ;
fiÙ·Ó ŸÙ·Ó ‹ÌÔ˘Ó ÛÙÔ ÛÔ‡ÂÚ Ì¿ÚÎÂÙ.▲ ¶fiÙÂ Û˘Ó¿ÓÙËÛÂ˜ ÙË ª·Ú›·;
ÌfiÏÈ˜ ªfiÏÈ˜ ¤Ê˘Á· ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.


ÂÓÒ / Î·ıÒ˜ ∂ÓÒ / ∫·ıÒ˜ ‹Á·ÈÓ· ÛÙÔ Û›ÙÈ.


·ÓÂ‚·›Óˆ → ·ÓÂ‚·›ÓÔÓÙ·˜ ÌÂÏÂÙÒ → ÌÂÏÂÙÒÓÙ·˜


∆È ‰ËÏÒÓÔ˘Ó;


� ¯ÚfiÓÔ ▲ ¶fiÙÂ Û˘Ó¿ÓÙËÛÂ˜ Ù· ·È‰È¿;
● ∞ÓÂ‚·›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÚÔ˜ ÙÔ Û›ÙÈ. = ∫·ıÒ˜ / ÂÓÒ / ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘


·Ó¤‚·ÈÓ· ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÚÔ˜ ÙÔ Û›ÙÈ.


� ÙÚfiÔ ▲ ¶Ò˜ Î·Ù¿ÊÂÚÂ˜ Ó· ÁÚ¿„ÂÈ˜ ÙfiÛÔ Î·Ï¿ ÛÙÔ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ·; 
● ªÂÏÂÙÒÓÙ·˜ ÛÎÏËÚ¿. •ÂÓ‡¯ÙËÛ· fiÏË ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·. = ªÂ ÛÎÏËÚ‹ ÌÂÏ¤ÙË.


� ·ÈÙ›· ▲ °È·Ù› ÙÔ˘ Â›Â˜ „¤Ì·Ù·;
● ªËÓ ÌÔÚÒÓÙ·˜ Ó· ÙÔ˘ ˆ ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ·. = ∂ÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û· Ó· ÙÔ˘ ˆ 


ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ·.


∞∞ÓÓ··ÊÊÔÔÚÚÈÈÎÎ‹‹  ··ÓÓÙÙˆ̂ÓÓ˘̆ÌÌ››··  


Ô˘ = Ô ÔÔ›Ô˜ / Ë ÔÔ›· / ÙÔ ÔÔ›Ô


∏ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ Ô˘ Î·ÓÔÓ›Û·ÌÂ ‰Â ı· Á›ÓÂÈ. = ∏ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÙËÓ ÔÔ›· Î·ÓÔÓ›Û·ÌÂ ‰Â ı· Á›ÓÂÈ.


¶ƒ√™√Ã∏:  ªÂÙ¿ ·fi ÚÔı¤ÛÂÈ˜ (ÁÈ·, ÌÂ, ÛÂ, ·fi…) ‚¿˙Ô˘ÌÂ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÙËÓ ·ÓÙˆÓ˘Ì›· 


Ô ÔÔ›Ô˜, Ë ÔÔ›·, ÙÔ ÔÔ›Ô (ÛÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÙÒÛË) Î·È fi¯È ÙÔ Ô˘.


ÁÈ·, ÌÂ, ÛÂ, ·fi… +
ÙÔÓ ÔÔ›Ô, ÙËÓ ÔÔ›·, ÙÔ ÔÔ›Ô


√ ¿ÓÙÚ·˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÌÈÏÔ‡ÛÂ˜


Â›Ó·È Ô ·Ù¤Ú·˜ ÌÔ˘.


ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜, Ù· ÔÔ›·
∆· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ÌÈÏ¿˜ 


Â›Ó·È Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈ¤˜ ÌÔ˘.







°‡Úˆ ·fi ÙËÓ ÂÊË‚Â›·


2
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¢Â›ÙÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÎ›ÙÛ·. ¶Ò˜ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÙÔ ÂÏÂÊ·ÓÙ¿ÎÈ, Ë ·ÏÂÔ˘‰›ÙÛ·, ÙÔ 
ÔÓÙÈÎ¿ÎÈ; 


✓ ˆ¿ÚÈÔ, Û¤ÚÌ·,  ˙˘ÁˆÙfi, ¤Ì‚Ú˘Ô,  630 Ì¤ÚÂ˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÙË˜
ÂÏÂÊ·ÓÙ›Ó·˜


∏ ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ÂÓÒıË-


Î·Ó ‰‡Ô ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ Î·È ÙÔ ÛÂÚÌ·-


ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ. ∞ÊÔ‡ Û˘Ó·ÓÙ‹ıËÎ·Ó Ù· ‰‡Ô Î‡ÙÙ·Ú·, ‰ËÌÈÔ˘Ú-


Á‹ıËÎÂ ÙÔ ˙˘ÁˆÙfi. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô.


ŸÙ·Ó ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ‹Ù·Ó ‹‰Ë 630 ËÌÂÚÒÓ.


ÙËÓ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹


▲ ªÂÚ‰Â‡ÙËÎ· ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘
Ì·˜ Â›Â Û‹ÌÂÚ· Ë Î˘Ú›·
™›ÌÔ˘. ∂Û‡ Î·Ù¿Ï·‚Â˜;


● ¡ÔÌ›˙ˆ, Ó·È. ∂›Â ˆ˜ ÔÈ ÓfiÌÔÈ ……………………………………
·Ó·Î·Ï‡ÊÙËÎ·Ó ·fi ÙÔ ª¤ÓÙÂÏ.


▲ ¶Ò˜,  ÁÈ· Â˜.
● √ ª¤ÓÙÂÏ ÌÂÏÂÙÔ‡ÛÂ ………………………………… ÛÙÈ˜ ÌÈ˙ÂÏÈ¤˜


Ô˘ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÛÂ ÛÙÔÓ Î‹Ô ÙÔ˘ ÌÔÓ·ÛÙËÚÈÔ‡. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÛÂ ˆ˜
ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÂ ……………………………… Ê˘ÙÒÓ ÌÂ Î·Úfi
Î›ÙÚÈÓÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÚÔ¤Î˘ÙÂ  ¤Ó· Ê˘Ùfi ÌÂ Î·Úfi Ú¿ÛÈÓÔ˘ ¯ÚÒ-
Ì·ÙÔ˜. ∞fi Ô‡, ÏÔÈfiÓ, ……………………………… ÙÔ Ú¿ÛÈÓÔ
¯ÚÒÌ·, ·ÊÔ‡ ÔÈ ‰‡Ô ÁÔÓÂ›˜ Â›¯·Ó Î·Úfi ÌÂ Î›ÙÚÈÓÔ ¯ÚÒÌ·;


▲ ∞fi Ô‡; ¢ÂÓ ÙÔ Î·Ù¿Ï·‚·. 
● ∂ÁÒ ÙÔ Î·Ù¿Ï·‚·, fiÌˆ˜. ªÈ· ÌÈ˙ÂÏÈ¿ ………………………………… ‰‡Ô ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔ


›‰ÈÔ ¯ÚÒÌ· (Î›ÙÚÈÓÔ Î·È Ú¿ÛÈÓÔ). ™Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ………………………………… Î·È ÔÈ ‰‡Ô 
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ·ÏÏ¿ Ô ¤Ó·˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ (Ú¿ÛÈÓÔ ¯ÚÒÌ·) ………………………………… ¿Óˆ
ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ (Î›ÙÚÈÓÔ ¯ÚÒÌ·). ŒÙÛÈ ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ Î·ÚÔ‡ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi
·fi ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ Î·ÚÔ‡ ÙÔ˘ ÁÔÓ¤·. 


™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ Ï¤ÍË ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ.


Ë ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹, ‰È·ı¤Ùˆ, 
Ë ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·, 


ÌÂÙ·‚È‚¿˙ÂÙ·È, Ë ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË, 
Î˘ÚÈ·Ú¯Ò, ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È


1. ˆ¿ÚÈÔ, ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ, ˙˘ÁˆÙfi, 3-7 ¤Ì‚Ú˘·, 
60 Ì¤ÚÂ˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÙË˜ ·ÏÂÔ‡˜


2. ˆ¿ÚÈÔ, ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ, ˙˘ÁˆÙfi, 
4-8 ¤Ì‚Ú˘·, 20 Ì¤ÚÂ˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ 
ÙË˜ ÔÓÙÈÎ›Ó·˜
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¶Ò˜ ÙÔ Ï¤ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿; µÚÂ›ÙÂ ÔÈÔÈ ¤Î·Ó·Ó ÙÈ. 


✓ ∆· ÁÔÓ›‰È· ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ‚ÈÔÏfiÁÔ˘˜. ➨ √È ‚ÈÔÏfiÁÔÈ ÌÂÏ¤ÙËÛ·Ó Ù· ÁÔÓ›‰È·.


1. ∆Ô DNA ÔÓÔÌ¿ÛÙËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ‰ÈÏ‹ ¤ÏÈÎ·.


2. √È ÓfiÌÔÈ ÙË˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜ ·Ó·Î·Ï‡ÊıËÎ·Ó ·fi ÙÔÓ °ÎÚ¤ÁÎÔÚ ª¤ÓÙÂÏ.


3. √È ˙ˆÓÙ·ÓÔ› ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.


4. √È ‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔÈ ÂÍ·Ê·Ó›ÛÙËÎ·Ó ·fi ÙÈ˜ ·fiÙÔÌÂ˜ ÎÏÈÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË.


5. ¶ÔÏÏ¿ ‰¿ÛË Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ˘ÚÎ·ÁÈ¤˜.


6. ŒÓ· ÂÙ¿¯ÚÔÓÔ ·È‰› ‚Ú¤ıËÎÂ ·fi ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰· Ì¤Û· ÛÙË ˙Ô‡ÁÎÏ·. ¶ÂÚ·ÙÔ‡ÛÂ ·ÎfiÌ·
ÛÙ· Ù¤ÛÛÂÚ·!


4
¶Ò˜ ÙÔ Ï¤ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿; µÚÂ›ÙÂ ·fi ÔÈÔÓ ¤ÁÈÓÂ ÙÈ. 


✓ ∆Ô 1953 Ô ∞ÌÂÚÈÎ·Ófi˜ °Ô˘¿ÙÛÔÓ Î·È Ô µÚÂÙ·Ófi˜ ∫ÚÈÎ 
Î·Ù·ÛÎÂ‡·Û·Ó ÙÔ ÚÒÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔ˘ DNA.


∆Ô ÚÒÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔ˘ DNA Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ ÙÔ 1953


·fi ÙÔÓ ∞ÌÂÚÈÎ·Ófi °Ô˘¿ÙÛÔÓ Î·È ÙÔ µÚÂÙ·Ófi ∫ÚÈÎ.


1. ∆· ÁÔÓ›‰È· Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘.


……………………………………………………………………


……………………………………………………………………


2. ªÂ ÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ DNA ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ·¤‰ÂÈÍ·Ó ÙËÓ
ÎÔÈÓ‹ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ˙ˆÓÙ·ÓÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡˜ ¿Óˆ ÛÙË °Ë.


………………………………………………………………………………………………………… 


3. ∆Ô 1938 ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ·Ó·Î¿Ï˘„·Ó ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜.


………………………………………………………………………………………………………… 


4. √È ÁÈ·ÙÚÔ› ÂÊ¿ÚÌÔÛ·Ó ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Î·È ¤ÙÛÈ ÙÔ 1978
ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÙÔ ÚÒÙÔ «·È‰› ÙÔ˘ ÛˆÏ‹Ó·».


………………………………………………………………………………………………………… 


5. √ ¢·Ú‚›ÓÔ˜ ‰È·Ù‡ˆÛÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙˆÓ 
ÂÈ‰ÒÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜.


……………………………………………………………


……………………………………………………………


6. ∆Ô 1974 Ô ·Ï·ÈÔÓÙÔÏfiÁÔ˜ ¡ÙfiÓ·ÏÓÙ °Èfi¯·Ó ·Ó·Î¿Ï˘-
„Â ÙÔ ÛÎÂÏÂÙfi ÂÓfi˜ ·˘ÛÙÚ·ÏÔ›ıËÎÔ˘ Î·È ÙÔÓ ÔÓfiÌ·ÛÂ
§Ô‡ÛË. 


……………………………………………………………


……………………………………………………………


7. √È ·Ï·ÈÔÓÙÔÏfiÁÔÈ ıÂˆÚÔ‡Ó ÙË §Ô‡ÛË ˆ˜ ÙÔÓ ÈÔ Ì·ÎÚÈÓfi ÚfiÁÔÓÔ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ Â›‰Ô˘˜.


………………………………………………………………………………………………………… 







2200 °°22


5
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ Ì‡ıÔ Î·È ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ Ò˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ë ÈÛÙÔÚ›·.


æ˘¯‹ Î·È ŒÚˆÙ·˜: ∞Á¿Ë ÁÈ· ¿ÓÙ·


∑Ô‡ÛÂ Î¿ÔÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ Á¤ÚÔÓÙÂ˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙË˜ ÌÈ· ÂÓÙ¿ÌÔÚÊË ÎÔ¤Ï·, Ë æ˘¯‹. 
ªÈ· Ì¤Ú·, ÂÓÒ ÂÚÈÔÈfiÙ·Ó ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙË˜ ÛÙÔÓ Î‹Ô, ÙËÓ Â›‰Â Ë ∞ÊÚÔ‰›ÙË, Ë ıÂ¿ ÙË˜


ÔÌÔÚÊÈ¿˜ Î·È ÙÔ˘ ¤ÚˆÙ·. ∏ ˙‹ÏÈ· ÙËÓ Î˘Ú›Â˘ÛÂ Î·È ˙‹ÙËÛÂ ·fi ÙÔ ÁÈÔ ÙË˜, ÙÔÓ
ŒÚˆÙ·, Ó· Î¿ÓÂÈ ÙËÓ æ˘¯‹ Ó· ÔÓ¤ÛÂÈ. 


°ÔÚÁfi˜ Û·Ó ·ÛÙÚ·‹ ÂÙ¿ÂÈ Ô ŒÚˆÙ·˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ æ˘¯‹. µÈ·˙fiÙ·Ó Ó·
Î¿ÓÂÈ ÙÔ ¯·Ù›ÚÈ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘. ªfiÏÈ˜ fiÌˆ˜ ÙËÓ ·ÓÙ›ÎÚÈÛÂ, Ì·ÁÂ‡ÙËÎÂ
·fi ÙËÓ ÔÌÔÚÊÈ¿ ÙË˜ Î·È ÙËÓ ÂÚˆÙÂ‡ÙËÎÂ ·Ú¿ÊÔÚ·. ∞ÚÓ‹ıËÎÂ Ó· ÙË˜
Î¿ÓÂÈ Î·Îfi Î·È Ë ∞ÊÚÔ‰›ÙË ı‡ÌˆÛÂ ÔÏ‡. «¶Ò˜ ÍÂÌ˘·Ï›˙ÂÙ·È ¤ÙÛÈ Ô


ÁÈÔ˜ ÌÔ˘; ¶ÔÈ· Â›Ó·È ·˘Ù‹; ¶Ò˜ ¤ÊÙÂÈ ı‡Ì·
ÙË˜;» Û˘ÏÏÔÁÈ˙fiÙ·Ó Î·È Ô ŸÏ˘ÌÔ˜
‰ÂÓ ÙË ¯ˆÚÔ‡ÛÂ. ∆· Ì¿ÁÔ˘Ï¿
ÙË˜ ·Ó·„ÔÎÔÎÎ›ÓÈ˙·Ó Î·È Î·ıÒ˜
‚ËÌ¿ÙÈ˙Â ÛÙÔ ·Ï¿ÙÈ ÙË˜ ÛÎÂÊÙfiÙ·Ó
Ò˜ Ó· ÂÎ‰ÈÎËıÂ› ÙËÓ æ˘¯‹.


∫·È ÙÈ ¤Î·ÓÂ;
Œ‰ˆÛÂ ÂÓÙÔÏ‹ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙË˜ Ó· ÓÙ‡ÛÔ˘Ó ÙËÓ æ˘¯‹ ÌÂ


ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÊfiÚÂÌ· Î·È Ó· ÙËÓ ¿ÓÂ ÛÂ ¤Ó· Ì·ÎÚÈÓfi ‚Ú¿¯Ô,
·fi fiÔ˘ ı· ÙËÓ ¿Ú·˙Â ¤Ó· ÙÚÔÌÂÚfi


Ù¤Ú·˜. √È ÁÔÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó·
·ÚÓËıÔ‡Ó ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ ÙË˜ ıÂ¿˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜. ŒÙÛÈ Ë æ˘¯‹ ÂÁÎ·Ù·-
ÏÂ›ÊıËÎÂ ÛÙËÓ Ù‡¯Ë ÙË˜. ÕÏÏ· ÌfiÏÈ˜ ÛÎÔÙÂ›ÓÈ·ÛÂ, ‹ÚıÂ Ô ıÂfi˜
ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘, Ô ∑¤Ê˘ÚÔ˜, ÙËÓ ‹ÚÂ ·fi ÙÔ ‚Ú¿¯Ô Î·È ÙËÓ ‹ÁÂ
ÛÂ ¤Ó· ·Ï¿ÙÈ ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ ·fi ¯Ú˘Û¿ÊÈ. ∫¿ıÂ Ó‡¯Ù· ÙËÓ ÂÈÛÎÂ-
ÙfiÙ·Ó ¤Ó·˜ ¿ÓÙÚ·˜. ¶¿ÓÙ· ÂÍ·Ê·ÓÈ˙fiÙ·Ó ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ·˘Á‹


Î·È ÔÙ¤ ‰ÂÓ ÙËÓ ¿ÊËÓÂ Ó· ‰ÂÈ ÙÔ ÚfiÛˆfi ÙÔ˘.
«∞˘Ùfi Â›Ó·È ÙÔ Ù¤Ú·˜» ÛÎÂÊÙfiÙ·Ó Ë æ˘¯‹.


∏ æ˘¯‹ ÊÏÂÁfiÙ·Ó ·fi ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· Ó·
Í·Ó·‰Â› ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ ÙË˜. ∞ÔÊ¿ÛÈÛÂ


Ó· ÛÎÔÙÒÛÂÈ ÙÔ «Ù¤Ú·˜», ÂÓÒ ı· 
ÎÔÈÌ¿Ù·È. ¶‹ÚÂ ¤Ó· ‰›ÎÔÔ Ì·¯·›ÚÈ Î·È ÏËÛ›·ÛÂ ÙÔÓ ¿ÁÓˆÛÙÔ
¿ÓÙÚ·. ∞ÓÙÈÎÚ›˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔÓ fiÌˆ˜ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿, ı·ÌÒıËÎÂ
·fi ÙËÓ ÔÌÔÚÊÈ¿ ÙÔ˘ Î·È ÏËÁÒıËÎÂ ÔÏ‡… √ ¿ÁÓˆÛÙÔ˜


¿ÓÙÚ·˜ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÙÔ Ù¤Ú·˜ ·ÏÏ¿ Ô ŒÚˆÙ·˜, Ô˘ ÙËÓ ·Á·Ô‡ÛÂ, ÙË
Ï¿ÙÚÂ˘Â, Î·È ÚÔÛ·ıÔ‡ÛÂ Ó· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Ù¤„ÂÈ ·fi ÙËÓ ÔÚÁ‹ ÙË˜


ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘. 


5·
¶ÔÈÔ ·fi Ù· ‰‡Ô Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ ‰˘Ó·Ùfi ÛÂ Î¿ıÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ Ï¤ÍÂˆÓ; 
ÀÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ ÙÔ.


✓ ÊÈÏÈÎfiÙËÙ·, ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË


1. Ï·ÙÚÂ›·, ÙÚ˘ÊÂÚfiÙËÙ· 


2. ·Ô‰Ô¯‹, ·ÊÔÛ›ˆÛË


3. Ù·›ÚÈ·ÛÌ·, ÍÂÌ˘¿ÏÈÛÌ·


4. ¤ÚˆÙ·˜, ¤ÏÍË 


5. ·Á¿Ë, ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ
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µÚÂ›ÙÂ ¿ÏÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ¿ÏÏ· ÁÂÁÔÓfiÙ· ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «æ˘¯‹ Î·È ŒÚˆÙ·˜».


¶¤ÌÙË, 15 ∞ÚÈÏ›Ô˘


™‹ÌÂÚ· Â›Ó·È Ë ˆÚ·ÈfiÙÂÚË Ì¤Ú· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ÌÔ˘. ¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ ÂÚˆÙÂ‡ÙËÎ·/ÂÚˆÙÂ˘fiÌÔ˘Ó.∆Ô ·fiÁÂ˘Ì·  Î¿ıÈÛ·/Î·ıfiÌÔ˘Ó  ÛÙËÓ Ï·-ÙÂ›·. ∂ÎÂ› ‹ÚıÂ Ë πfiÏË ÌÂ ÙÔÓ ·‰ÂÏÊfi ÙË˜,ÙÔÓ ∫ÒÛÙ·. °ÔËÙÂ‡ÙËÎ·/ÁÔËÙÂ˘fiÌÔ˘Ó ·Ì¤-Ûˆ˜ ÌÂ Ù· Î·ÛÙ·Ó¿ ÙÔ˘ Ì¿ÙÈ·. ∆ËÓ ÒÚ· Ô˘ ÌÈÏÔ‡Û·ÌÂ Ë Î·Ú‰È¿ ÌÔ˘ ¯Ù˘Ô‡ÛÂ Î·È ·ÈÛı¿ÓıËÎ·/·ÈÛı·ÓfiÌÔ˘Ó ÌÈ· ˙·Ï¿‰·. 


∫ÔÈÙÈfiÌ·ÛÙ·Ó/ÎÔÈÙ·¯Ù‹Î·ÌÂ ¯ˆÚ›˜ Ó· Ô‡ÌÂ


ÌÈ· Ï¤ÍË. ∆fiÙÂ ÌÔ˘ ÚfiÙÂÈÓÂ Ó· ¿ÌÂ ÌÈ·


‚fiÏÙ· ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ. ¢¤¯ÙËÎ·/‰Â¯fiÌÔ˘Ó, ·-


ÚfiÏÔ Ô˘ ÊÔ‚fiÌÔ˘Ó/ÊÔ‚‹ıËÎ· ÌË Ì·˜ ‰ÂÈ


Î·ÓÂ›˜ ÁÓˆÛÙfi˜. ™ÙÔ ‰ÚfiÌÔ È·ÛÙ‹Î·ÌÂ/


È·ÓfiÌ·ÛÙ·Ó ¯¤ÚÈ-¯¤ÚÈ. 


∫¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙ¿ıËÎÂ/ÛÙÂÎfiÙ·Ó ÌÚÔÛÙ¿


ÌÔ˘ Î·È ÌÔ˘ Â›Â ˆ˜ Â›Ì·È ÔÏ‡ fiÌÔÚÊË Î·È


ˆ˜ ÌÈÏ¿ˆ ÔÏ‡ Î·Ï¿ ÂÏÏËÓÈÎ¿.  


¶fiÛÔ ¯¿ÚËÎ·/¯·ÈÚfiÌÔ˘Ó.


∆Ú›ÙË, 27 ∞ÚÈÏ›Ô˘
Œ¯Ô˘ÌÂ Ó· ‚ÚÂıÔ‡ÌÂ ÌÈ· ‚‰ÔÌ¿‰· ÌÂ ÙÔÓ∫ÒÛÙ·. ª· ÁÈ·Ù› ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È; ™Ù·Ì·Ù¿Ó· ÌÔ˘ ÙËÏÂÊˆÓ¿ Î·È ‰ÂÓ ÙÔÓ ‚Ú›ÛÎˆ Ô-Ù¤ Û›ÙÈ. ∆È Û˘Ì‚·›ÓÂÈ; Ã¿ÓÂÙ·È ÙÔ Û˘Ó·›-ÛıËÌ· ·Ó¿ÌÂÛ¿ Ì·˜; ª‹ˆ˜ ÂÚˆÙÂ‡ÂÙ·È¿ÏÏÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ; ∞¯, ÙÈ Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ë ÌÔÓ·ÍÈ¿!ª‹ˆ˜ Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È ¤ÙÛÈ, ÂÂÈ‰‹ ÂÚ-Ó¿ÂÈ ÌÈ· ‰‡ÛÎÔÏË ÛÙÈÁÌ‹;


Œ¯Ô˘ÌÂ Ó· ‚ÚÂıÔ‡ÌÂ ÌÈ· ‚‰ÔÌ¿‰· ÌÂ ÙÔÓ ∫ÒÛÙ·. 


ª· ÁÈ·Ù› ÂÍ·Ê·Ó›ÛÙËÎÂ; ……………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………


7·
°ÂÁÔÓfi˜ ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË; ¶·Ú·Ù·ÙÈÎfi˜ ‹ ·fiÚÈÛÙÔ˜; ¢È·Ï¤ÍÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi.


7‚
°Ú¿„ÙÂ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ.
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∆Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ ·ÊËÁÂ›Ù·È ¤Ó· Ì‡ıÔ, ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›· ·fi ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ì˘ıÔÏÔÁ›·. ªÈÏ¿:
� ÁÈ· ÂÚ·ÛÌ¤ÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â·Ó¿ÏË„Ë ÌÈ·˜ Ú¿ÍË˜ ‹ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜: 


∫¿ıÂ Ó‡¯Ù· ÙËÓ ÂÈÛÎÂÙfiÙ·Ó ¤Ó·˜ ¿ÓÙÚ·˜.
∂ÓÒ ÂÚÈÔÈfiÙ·Ó ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙË˜ ÛÙÔÓ Î‹Ô, ÙËÓ Â›‰Â Ë ∞ÊÚÔ‰›ÙË.


ŸÙ·Ó ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ‹ ÙËÓ Â·Ó¿ÏË„Ë ÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ Ú¿ÍÂˆÓ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÙÔÓ ·Ú·Ù·ÙÈÎfi.


� Î·È ÁÈ· ÂÚ·ÛÌ¤Ó· ÁÂÁÔÓfiÙ·, fiÔ˘ Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Ú¿ÍË˜ Î·Èfi¯È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ‹ Ë Â·Ó¿ÏË„‹ ÙË˜:
√ ŒÚˆÙ·˜ ·ÚÓ‹ıËÎÂ Ó· Î¿ÓÂÈ Î·Îfi ÛÙËÓ æ˘¯‹.
∏ æ˘¯‹ ı·ÌÒıËÎÂ ·fi ÙËÓ ÔÌÔÚÊÈ¿ ÙÔ˘ ŒÚˆÙ·.


ŸÙ·Ó ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÁÂÁÔÓfiÙ· ¯ˆÚ›˜ Ó· Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ‹ Ë Â·Ó¿ÏË„Ë ÙË˜ Ú¿ÍË˜,¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔÓ ·fiÚÈÛÙÔ.







·Û¯ÔÏÔ‡ÌÔ˘Ó /   ·Û¯ÔÏÈfiÌÔ˘Ó(·)
- /   ·Û¯ÔÏÈfiÛÔ˘Ó(·)


·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·Ó /   ·Û¯ÔÏÈfiÙ·Ó(Â)
·Û¯ÔÏÔ‡Ì·ÛÙÂ, ·Û¯ÔÏÔ‡Ì·ÛÙ·Ó /   ·Û¯ÔÏÈfiÌ·ÛÙÂ, ·Û¯ÔÏÈfiÌ·ÛÙ·Ó


- /   ·Û¯ÔÏÈfiÛ·ÛÙÂ, ·Û¯ÔÏÈfiÛ·ÛÙ·Ó
·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·Ó /   ·Û¯ÔÏÈfiÓÙ·Ó, ·ÛÔÏÈfiÓÙÔ˘Û·Ó


∆· Ú‹Ì·Ù· ÛÂ -Ô‡Ì·È ÛÙÔÓ ·Ú·Ù·ÙÈÎfi 
¤¯Ô˘Ó ÔÏÏÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜


√ ·Ú·Ù·ÙÈÎfi˜ ÙË˜ ÌÂÛÔ·ıËÙÈÎ‹˜ ÊˆÓ‹˜ (Ú‹Ì·Ù· ÛÂ -Ì·È)
¤¯ÂÈ ¤Ó·Ó Â›ÛËÌÔ Î·È ¤Ó· ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎfi/ÔÈÎÂ›Ô Ù‡Ô.


∂›ÛËÌÔ˜ Ù‡Ô˜ §ÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎfi˜/ÔÈÎÂ›Ô˜ Ù‡Ô˜
ÂÁÒ ÂÚ¯fiÌÔ˘Ó ÂÚ¯fiÌÔ˘Ó·
ÂÛ‡ ÂÚ¯fiÛÔ˘Ó ÂÚ¯fiÛÔ˘Ó·
·˘Ùfi˜, -‹, -fi ÂÚ¯fiÙ·Ó ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó/ÂÚ¯fiÙ·ÓÂ
ÂÌÂ›˜ ÂÚ¯fiÌ·ÛÙÂ ÂÚ¯fiÌ·ÛÙ·Ó
ÂÛÂ›˜ ÂÚ¯fiÛ·ÛÙÂ ÂÚ¯fiÛ·ÛÙ·Ó
·˘ÙÔ›, -¤˜, -¿ ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ÂÚ¯fiÓÙÔ˘Û·Ó/ÂÚ¯fiÓÙ·ÓÂ


∆Ô ›‰ÈÔ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È ÛÙ· ¿ÏÏ· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÂ -Ì·È,
fiˆ˜: ‚·ÚÈ¤Ì·È, ÊÔ‚¿Ì·È, ÂÚÈÔÈÔ‡Ì·È
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∞·ÓÙ‹ÛÙÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.


1. ▲ ∆È ¤Î·ÓÂ˜ ¯ıÂ˜ fiÏË Ì¤Ú·;  


2. ▲ ∆È Ì·ıËÙ‹˜ ‹Ù·Ó 
ÛÙÔ Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ Ô ¡›ÎÔ˜;  


3. ▲ °È·Ù› Ô ·Ù¤Ú·˜ ¿ÊËÛÂ  
ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘;


4. ▲ ¶Ô‡ ‹ÛÔ˘Ó ¯ıÂ˜ ‚Ú¿‰˘;


5. ▲ ∆È Î¿Ó·ÙÂ ÛÙÔÓ Î‹Ô;


● (∞Û¯ÔÏÔ‡Ì·È) ………………………… ÌÂ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù·.


● ¶ÔÏ‡ Î·Ïfi˜. (∂·ÈÓÔ‡Ì·È) ………………………… ·fi
fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜.


● ¢ÂÓ (Û˘ÓÂÓÓÔÔ‡Ì·È) ………………………… Î·Ï¿ ÌÂ
ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÙÔ˘.


● ™ÙÔ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ. (∞ıÏÔ‡Ì·È) …………………………
fiˆ˜ Î¿ıÂ Ì¤Ú·.


● (¶ÂÚÈÔÈÔ‡Ì·È) ………………………… Ù· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·.


9
°Ú¿„ÙÂ ÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÛÙÔÓ ·Ú·Ù·ÙÈÎfi.


✓ ÛÙÂÚÔ‡Ì·È ………………………………………………………………………


1. ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ………………………………………………………………………


2. ÚÔÛÎ·ÏÂ›Ù·È ………………………………………………………………………


3. ‚·ıÌÔÏÔÁÔ‡Ì·ÛÙÂ ………………………………………………………………………


4. ÂÍ˘ËÚÂÙÂ›Ù·È ………………………………………………………………………


5. ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ………………………………………………………………………


6. Û˘ÓÂÓÓÔÔ‡Ì·È ………………………………………………………………………


2222 °°22


™ÙÔ ÁÚ·Ùfi ÏfiÁÔ 
ÚÔÙÈÌ¿ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ 


ÙÔÓ Â›ÛËÌÔ Ù‡Ô. 
√ ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎfi˜/ÔÈÎÂ›Ô˜ Ù‡Ô˜ 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ 


ÛÙÔÓ ÚÔÊÔÚÈÎfi ÏfiÁÔ.


ÛÙÂÚÔ‡ÌÔ˘Ó







2233°°22
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ·ÏÏ¿ÍÙÂ ÙÔ ‡ÊÔ˜ ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Â›Ó·È ¤ÓÙÔÓ·. 


∂ÁÒ Î·È ÔÈ Ê›ÏÔÈ ÌÔ˘  


¶‹Á·ÌÂ Û›ÙÈ Î·È Ë Ì·Ì¿ ÚÒÙËÛÂ «¶Ô‡ ‹Û·ÛÙÂ;», ÂÌÂ›˜ 
Â›·ÌÂ «ŒÍˆ» Î·È fiÙ·Ó Ì·˜ ÚÒÙËÛÂ «∆È Î¿Ó·ÙÂ Ì¤¯ÚÈ ÙfiÛÔ
·ÚÁ¿ ÙÔ ‚Ú¿‰˘;» ÂÌÂ›˜ Â›·ÌÂ, fiˆ˜ ¿ÓÙ·: «∆›ÔÙ·».


∫·È ÙÈ ‹Ù·Ó ·˘Ùfi ÙÔ Ù›ÔÙ·: ∫Ô˘ÓÈfiÌ·ÛÙÂ ÛÙÈ˜ ÎÔ‡-
ÓÈÂ˜. ¶ËÁ·ÈÓÔÂÚ¯fiÌ·ÛÙÂ ÛÙËÓ Ï·ÙÂ›·. •·ÏÒÓ·ÌÂ
ÛÙÈ˜ ›Ûˆ ·˘Ï¤˜ Î·È ¯·˙Â‡·ÌÂ… Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ÔÏÏ‹
ÒÚ· Ô Î·Ï‡ÙÂÚfi˜ ÌÔ˘ Ê›ÏÔ˜ ÂÚ¯fiÙ·ÓÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È
ÌÂÙ¿ ‹Á·ÈÓ· ÂÁÒ ÛÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘. ∫Ú˘‚fiÌ·ÛÙÂ ÛÂ ÌÈ·
¿ÎÚË ÙË˜ ·˘Ï‹˜ Î·È ÎÔÈÙÔ‡Û·ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ·: ÎÔÈÙÔ‡Û·ÌÂ 
·ÓıÚÒÔ˘˜ Ó· ¯Ù›˙Ô˘Ó Û›ÙÈ·, ¿ÓÙÚÂ˜ Ó· ‰ÈÔÚıÒÓÔ˘Ó
·˘ÙÔÎ›ÓËÙ·, ÎÔÈÙ·˙fiÌ·ÛÙÂ fiÙ·Ó Ì·ÏÒÓ·ÌÂ Ù· Ï¿ÛÙÈ¯·
ÙÔ˘ Ô‰ËÏ¿ÙÔ˘… ÎÔÈÙÔ‡Û·ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÙÂÚ¿‰Â˜ Ì·˜ Ó· ·›˙Ô˘Ó ¯·ÚÙÈ¿, ÙÈ˜ Ì·Ó¿‰Â˜ Ì·˜ Ó· ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó
Ì·ÚÌÂÏ¿‰·, ÙÈ˜ ·‰ÂÏÊ¤˜ Ì·˜ Ó· ·›˙Ô˘Ó ÛÎÔÈÓ¿ÎÈ, Ó· Ù˘Ï›ÁÔ˘Ó Ù· Ì·ÏÏÈ¿ ÙÔ˘˜…


∫·ıfiÌ·ÛÙÂ ¿Óˆ ÛÂ ÎÔ˘ÙÈ¿. ∫·ıfiÌ·ÛÙÂ Î¿Ùˆ ·fi Ì·ÏÎfiÓÈ·. •·ÏˆÓfiÌ·ÛÙÂ ÛÂ ÛÙ¤ÁÂ˜. 
∫ÚÂÌÈfiÌ·ÛÙÂ ÛÂ ÎÏ·‰È¿ ‰¤ÓÙÚˆÓ. ™ÙÂÎfiÌ·ÛÙÂ ÛÂ Û·Ó›‰È· ¿Óˆ ·fi ÂÎÛÎ·Ê¤˜. ÃˆÓfiÌ·ÛÙÂ Ì¤Û·
ÛÂ ÛˆÚÔ‡˜ ·fi Ê‡ÏÏ·. µÚÂ¯fiÌ·ÛÙÂ ÛÙË ‚ÚÔ¯‹. ™ÙÂÎfiÌ·ÛÙÂ ‚Ô˘ÙËÁÌ¤ÓÔÈ ˆ˜ ÙÔ Ï·ÈÌfi ÛÙÔ ¯ÈfiÓÈ.
∫ÔÈÙÔ‡Û·ÌÂ Ú¿ÁÌ·Ù· fiˆ˜ Ì·¯·›ÚÈ·… Î·È ·ÎÚ›‰Â˜ Î·È Û‡ÓÓÂÊ· Î·È ÛÎ˘ÏÈ¿ Î·È ·ÓıÚÒÔ˘˜. 
∞Ó·Ë‰Ô‡Û·ÌÂ Î·È Î¿Ó·ÌÂ ÎÔ˘ÙÛfi Î·È Ë‰Ô‡Û·ÌÂ. ÃˆÚ›˜ Ó· ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ Ô˘ıÂÓ¿…


∞˘Ùfi Ô˘ ÂÓÓÔÒ, ∆˙·Î, Â›Ó·È fiÙÈ Î¿Ó·ÌÂ ¤Ó· ÛˆÚfi ·fi Ù›ÔÙ·.
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11·


ªÈ· ÔÌ¿‰· „˘¯ÔÏfiÁˆÓ ÚÒÙËÛÂ 146 Ì·ıËÙ¤˜ (·ÁfiÚÈ· Î·È ÎÔÚ›ÙÛÈ·) «∆È Û·˜ 
·ÓËÛ‡¯ËÛÂ, ÙÈ˜ Û·˜ ÛÙÂÓÔ¯ÒÚËÛÂ ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ‰È¿ÛÙËÌ·;». ∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÔ ÁÚ¿ÊËÌ·
Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÈ ·¿ÓÙËÛ·Ó Ù· ·È‰È¿.


∂ÛÂ›˜ ÁÈ· ÔÈÔ ı¤Ì· ·ÓËÛ˘¯‹Û·ÙÂ, ÁÈ·
ÔÈ· Ú¿ÁÌ·Ù· ÛÙÂÓÔ¯ˆÚËı‹Î·ÙÂ ÙÔ
ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ‰È¿ÛÙËÌ·;
¶Ò˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›Û·ÙÂ ÙÈ˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ Û·˜;


1. ÌÈÏ‹Û·ÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Û·˜          
2. ·Â˘ı˘Óı‹Î·ÙÂ ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ Î·ıËÁËÙ‹
3. ÎÏÂÈÛÙ‹Î·ÙÂ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi Û·˜
4. ÁÚ¿„·ÙÂ ÛÙÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈfi Û·˜
5. Û˘˙ËÙ‹Û·ÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜
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∞ÔıÂÙÈÎ¿ Ú‹Ì·Ù·


ÂÈÛÎ¤ÙÔÌ·È ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘ = Î¿Óˆ ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘


·ÈÛı¿ÓÔÌ·È Êfi‚Ô = ¤¯ˆ ¤Ó· ·›ÛıËÌ· Êfi‚Ô˘


·ÁˆÓ›˙ÔÌ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÙÚ›‰· = Î¿Óˆ ·ÁÒÓ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÙÚ›‰·


ÔÓÂÈÚÂ‡ÔÌ·È ÌÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË ˙ˆ‹ = ‚Ï¤ˆ fiÓÂÈÚ· / Î¿Óˆ fiÓÂÈÚ· ÁÈ· ÌÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË ˙ˆ‹


ÂÌÈÛÙÂ‡ÔÌ·È ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘ = ¤¯ˆ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÛÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘


Û¤‚ÔÌ·È ÙÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ = ¤¯ˆ ÛÂ‚·ÛÌfi ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜


∆· ·ÔıÂÙÈÎ¿ Ú‹Ì·Ù· ¤¯Ô˘Ó Î·Ù¿ÏËÍË ÌfiÓÔ ÛÂ -Ì·È. ¢ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ù‡Ô ÛÂ -ˆ. 


∞ÓÙ›ıÂÙ· ·fi Ù· ˘fiÏÔÈ· Ú‹Ì·Ù· ÛÂ -Ì·È, ·˘Ù¿ ·›ÚÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ.
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·. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ºÚfiÈÓÙ (Freud) Ë ·ÓıÚÒÈÓË „˘¯‹ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ «∞˘Ùfi»,


ÙÔ «∂ÁÒ» Î·È ÙÔ «ÀÂÚÂÁÒ». 
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ Î·È ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÙÂ ÙÈ Â›Ó·È ·˘Ù¿.


‚. ÀÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ ÛÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ Ù· ·ÔıÂÙÈÎ¿ Ú‹Ì·Ù·.


∏ ·ÓıÚÒÈÓË „˘¯‹
▲ ∆È ÛËÌ·›ÓÂÈ «„˘¯‹»; «∞ÓıÚÒÈÓË „˘¯‹»;
● £· ÛÔ˘ ÂÍËÁ‹Ûˆ Ò˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ô ºÚfiÈÓÙ ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË


„˘¯‹.
▲ ∫·È ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ºÚfiÈÓÙ;
● ◊Ù·Ó ÊÈÏfiÛÔÊÔ˜ Î·È „˘¯ÔÏfiÁÔ˜. °ÂÓÓ‹ıËÎÂ ÙÔ 1856 ÛÙË


µÈ¤ÓÓË Î·È ·Û¯ÔÏ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ æ˘¯ÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ µ¿ıÔ˘˜ ‹ ÙËÓ
æ˘¯·Ó¿Ï˘ÛË.


▲ ∫·È ÙÈ Â›Ó·È Ë æ˘¯ÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ µ¿ıÔ˘˜;
● £· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ûˆ Ó· ÛÔ˘ ÂÍËÁ‹Ûˆ. Œ¯ÂÈ˜ ‰ÂÈ ÔÙ¤ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ;
▲ Œ¯ˆ ¤Ó· Í·‰ÂÏÊ¿ÎÈ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ.
● ŸÙ·Ó ÂÚ¯fiÌ·ÛÙÂ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, Û˘ÌÂÚÈÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙ·,


ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ Î·È „˘¯ÈÎ¤˜ Ì·˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. ∞Ó ‰Â Ì·˜ ‰Ò-
ÛÔ˘Ó Á¿Ï·, ·Ó ‰Â Ì·˜ ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÙËÓ ¿Ó·, «·Ú·ÔÓÈfiÌ·ÛÙÂ»
ÛÙÔ˘˜ Á‡Úˆ Ì·˜, ·Ú¯›˙Ô˘ÌÂ Ù· ÎÏ¿Ì·Ù·. ÃÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÙËÓ ·ÁÎ·ÏÈ¿ Î·È ÙË ˙ÂÛÙ·ÛÈ¿ ÙÔ˘˜. ∞˘Ù¤˜
ÙÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, Ô ºÚfiÈÓÙ ÙÈ˜ ÔÓfiÌ·ÛÂ «∞˘Ùfi». ∆Ô ∞˘Ùfi Â›Ó·È ¤ÌÊ˘ÙÔ, Â›Ó·È ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Ì·˜
ÎÔÌÌ¿ÙÈ, ÎÚ‡‚ÂÙ·È Ì¤Û· Ì·˜ ·ÎfiÌË Î·È fiÙ·Ó ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÂÁ·ÏÒÛÂÈ Î·È ¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ Ì·˜. 


▲ ∆È ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ÂÈ˜; ŸÙÈ ÙÔ ÌˆÚfi ‰Â ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È ÙÈ˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÌfiÓÔ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ∞˘Ùfi;
● ∞ÎÚÈ‚Ò˜. ªÂÁ·ÏÒÓÔÓÙ·˜ fiÌˆ˜, Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ Ì·˜. ŒÙÛÈ ¯Ù›˙Ô˘ÌÂ ¤Ó·


«∂ÁÒ», ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È fiÏ· ·˘Ù¿ Ô˘ ÛÎÂÊÙfiÌ·ÛÙÂ Î·È ·ÈÛı·ÓfiÌ·ÛÙÂ. ∆Ô ∂ÁÒ Ì¿˜ ‚ÔËı¿ Ó· ÚÔ-
Û·ÚÌÔÛÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ŸÙ·Ó ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘ÌÂ, ¤¯Ô˘ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜, ·ÏÏ¿ ‰Â ‚¿˙Ô˘ÌÂ
Ù· ÎÏ¿Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÊˆÓ¤˜ ÁÈ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. 


▲ ∞˘Ùfi Ì¿˜ ¤ÏÂÈÂ!
● √ ºÚfiÈÓÙ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ Î·È ¤Ó· ¿ÏÏÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ „˘¯‹˜, ÙÔ «ÀÂÚÂÁÒ».
▲ ∫·È ÙÈ Â›Ó·È ÙÔ ÀÂÚÂÁÒ;
● ∂›Ó·È Ë Û˘ÓÂ›‰ËÛ‹ Ì·˜, ÔÈ ËıÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ, ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∫¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ Ë 


ÎÔÈÓˆÓ›· ‰ÂÓ ·Ô‰¤¯ÂÙ·È ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ Ì·˜, ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Ì·˜ ·Ú¯›˙Ô˘Ó: ªË, ÌËÓ ÙÔ Î¿ÓÂÈ˜ ·˘Ùfi! ¢ÂÓ
ÓÙÚ¤ÂÛ·È ÁÈ’ ·˘Ùfi; ¢Â ÛÎ¤ÊÙÂÛ·È ÙÈ Î¿ÓÂÈ˜;


▲ ¢ËÏ·‰‹ ÙÔ ÀÂÚÂÁÒ Ì¿˜ ÂÈ‰ÔÔÈÂ› Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ÂÈı˘ÌÔ‡ÌÂ Î¿ÙÈ «‚ÚfiÌÈÎÔ» ‹ «Î·Îfi». ∞˘Ùfi
ÈÛ¯‡ÂÈ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ‹ ÂÚˆÙÈÎ¤˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ Ì·˜. 
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¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ Ù· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Î·È ÁÚ¿„ÙÂ Ù· Ú‹Ì·Ù· ÛÙÔÓ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ.


∫
Ò


Û
Ù
·
˜
 Î


·
È 
Œ


Ï
Â
Ó
·
 (
3
)


∞Á·ËÌ¤ÓÔ ÌÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi


∂‰Ò Î·È ¤Ó· Ì‹Ó· ÌÔ‡ ·Ú¤ÛÂÈ ¤Ó· ·ÁfiÚÈ ·fi ÙËÓ Ù¿ÍË ÌÔ˘. º·ÓÙ¿˙ÔÌ·È ˆ˜ ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ
…………………………… (‚Ú›ÛÎÔÌ·È) ÛÙËÓ ›‰È· ı¤ÛË ·ÊÔ‡ ÙfiÛ· Î·È ÙfiÛ· ……………………………
(ÁÚ¿ÊÔÌ·È) ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÚˆÙ·, ·ÏÏ¿ ÂÁÒ ‰ÂÓ …………………………… (ÂÚˆÙÂ‡ÔÌ·È) Í·Ó¿. ¶ÔÙ¤ Ì¤¯ÚÈ
ÙÒÚ· ‰ÂÓ …………………………… (·ÈÛı¿ÓÔÌ·È) ¤ÙÛÈ. ∆ÔÓ ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·È ÙÒÚ· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÒ ÛÂ Ù›ÔÙ· ¿ÏÏÔ. …………………………… (¯¿Óˆ) ÙËÓ fiÚÂÍ‹ ÌÔ˘ Î·È Ë
ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘ ·ÓËÛ˘¯Â›. ¢ÂÓ ÙË˜ …………………………… (ÌÈÏÒ) ·ÎfiÌ· ÁÈ· ÂÎÂ›ÓÔÓ ÁÈ·Ù› ÈÛÙÂ‡ˆ
ˆ˜ ‰Â ı· ÌÂ Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ. √‡ÙÂ ÛÙÈ˜ Ê›ÏÂ˜ ÌÔ˘ ÌÔÚÒ Ó· ÌÈÏ‹Ûˆ, ÁÈ·Ù› ……………………………
(ÎÔ˘Ú¿˙ÔÌ·È) Ó· ÌÂ ·ÎÔ‡Ó. ŒÙÛÈ ÌfiÓÔ ÂÛ‡ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÌÔ˘ ‰ÒÛÂÈ˜ ÌÈ· Û˘Ì‚Ô˘Ï‹.
…………………………… (ÌÂÚ‰Â‡ÔÌ·È) ÔÏ‡ Î·È ‰ÂÓ Í¤Úˆ ÙÈ Ó· Î¿Óˆ. ¢ÂÓ
…………………………… (·ÔÊ·Û›˙ˆ) ·ÎfiÌ· ·Ó Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ˘ ÌÈÏ‹Ûˆ ‹ fi¯È.
µ¤‚·È·, ‹‰Ë ÙÔ˘ …………………………… (ÛÙ¤ÏÓˆ) ÁÚ¿ÌÌ·, ·ÏÏ¿ ‰Â ÌÔ˘
…………………………… (··ÓÙÒ) ·ÎfiÌ· Î·È …………………………… (ÂÚÓÒ)
ÎÈfiÏ·˜ ‰¤Î· Ì¤ÚÂ˜. ¢ÂÓ Í¤Úˆ ·Ó …………………………… (Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ) 
fiÛÔ ‰˘Ó·Ù¿ Â›Ó·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÌÔ˘ ÁÈ· ÎÂ›ÓÔÓ. ¢ÂÓ ………………
………………… (‰Â›¯Óˆ) ˆ˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÈ· Ì¤Ó· Î·È ‰ÂÓ …………………
………………… (ÚÔÛ·ıÒ) Ó· ÌÂ ÏËÛÈ¿ÛÂÈ. ¶¿ÓÙˆ˜ ÂÁÒ, ·fi ÙfiÙÂ Ô˘
¤ÛÙÂÈÏ· ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ·, ‰ÂÓ …………………………… (‚Ú›ÛÎˆ) ÙÔ ÎÔ˘Ú¿ÁÈÔ
Ô‡ÙÂ Ó· ÙÔÓ ÎÔÈÙ¿Íˆ. ¢Â ÌÂ …………………………… (·ÔÚÚ›Ùˆ)
Î·ÓÂ›˜ ¿ÏÏÔÙÂ ÛÙË ˙ˆ‹ ÌÔ˘ Î·È ÊÔ‚¿Ì·È Ì‹ˆ˜ ÏËÁˆıÒ.
¶Â˜ ÌÔ˘, ˘¿Ú¯ÂÈ Ï‡ÛË;
ŒÏÂÓ·


¤¯Ô˘Ó ‚ÚÂıÂ›


Œ¯ˆ ¯¿ÛÂÈ


¶·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ˜ - ªÂÛÔ·ıËÙÈÎ‹ ÊˆÓ‹


√ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÌÈ· Ú¿ÍË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ, ·ÏÏ¿ ÙÔ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÔÈ Û˘Ó¤ÂÈ¤˜ ÙË˜, Ê·›ÓÔÓÙ·È ·ÎfiÌË ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ÌÈÏ¿ÌÂ.
¢ÂÓ ¤¯ˆ ÂÈÛÎÂÊÙÂ› ÔÙ¤ ÙÔ ¶·Ú›ÛÈ. 


ªÂ ÙÔÓ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜:


¢ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ÙËÏÂÊˆÓËıÂ› Â‰Ò Î·È ÌÈ· ‚‰ÔÌ¿‰·.


ñ ÙÒÚ· ÙÂÏÂ˘Ù·›·…
ñ ·fi ÙfiÙÂ Ô˘… ‰ÂÓ ¤¯ˆ…
ñ ‹‰Ë…
ñ ÎÈfiÏ·˜...


ñ Â‰Ò Î·È ÌÈ· Â‚‰ÔÌ¿‰· 
(¤Ó· Ì‹Ó·...)… ‰ÂÓ ¤¯ˆ… 


ñ ÔÙ¤ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·…
ñ ˆ˜ ÙÒÚ·…


µ’ Û˘˙˘Á›·
·Ó·ÚˆÙÈ¤Ì·È – ·Ó·ÚˆÙ‹ıËÎ· – ¤¯ˆ ·Ó·ÚˆÙËıÂ›
·Û¯ÔÏÔ‡Ì·È – ·Û¯ÔÏ‹ıËÎ· – ¤¯ˆ ·Û¯ÔÏËıÂ›
∞fiÚÈÛÙÔ˜ ¶·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ˜


-‹ıËÎ· ¤¯ˆ ……………-ËıÂ›
-¿ÛÙËÎ· ¤¯ˆ ……………-·ÛÙÂ›
-‹¯ÙËÎ· /-Ë¯ıËÎ· ¤¯ˆ ……………-Ë¯ÙÂ› /-Ë¯ıÂ›
-¿¯ÙËÎ· ¤¯ˆ ……………-·¯ÙÂ›
-¤ıËÎ· ¤¯ˆ ……………-ÂıÂ›
-¤ÛÙËÎ· ¤¯ˆ  ……………-ÂÛÙÂ›


∞’ Û˘˙˘Á›·


¯¿ÓÔÌ·È – ¯¿ıËÎ· – ¤¯ˆ ¯·ıÂ›


∞fiÚÈÛÙÔ˜ ¶·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ˜
-ıËÎ· ¤¯ˆ ……………-ıÂ› 
-ÛÙËÎ· ¤¯ˆ ……………-ÛÙÂ›
-¯ÙËÎ· ¤¯ˆ ……………-¯ÙÂ›
-ÊÙËÎ·/-ÊıËÎ· ¤¯ˆ ……………-ÊÙÂ›/-ÊıÂ›
-Â‡ÙËÎ· /-·‡ÙËÎ· ¤¯ˆ ……………-Â˘ÙÂ›/-·˘ÙÂ›


2255°°22
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™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.


1. ▲ Œ¯ÂÙÂ ÂÈÛÎÂÊÙÂ› ÙËÓ ∂ıÓÈÎ‹ ¶ÈÓ·ÎÔı‹ÎË;


● ¡·È, ÙËÓ …………………………… ÚÈÓ ¤Ó· Ì‹Ó·.


2. ▲ ¶Ô˘Ï‹ıËÎÂ ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ;


● Ÿ¯È, ‰ÂÓ …………………………… ·ÎfiÌ·.


3. ▲ Œ¯Ô˘Ó ·Ó·ÎÔÈÓˆıÂ› Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ;


● ¡·È, …………………………… ¯ıÂ˜.


4. ▲ ¶‹ÁÂ˜ Î·ıfiÏÔ˘ ÛÈÓÂÌ¿ Ê¤ÙÔ˜ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·;


● ∆ÒÚ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ……………………… ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜.   


● ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ˆ˜ ÙÒÚ· …………………………… .


5. ▲ Œ¯Ô˘Ó ·ÔÚÚÈÊÙÂ› ÔÏÏÔ› Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜;


● ……………………………… ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 10% ÙˆÓ 
Ì·ıËÙÒÓ.


6. ▲ Œ¯ÂÈ ·ÓÙÚÂ˘ÙÂ› Ë ıÂ›· ÛÔ˘;


● ¡·È, …………………………… ÚÈÓ ‰‡Ô Ì‹ÓÂ˜.


2266 °°22
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∞·ÓÙ‹ÛÙÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.


1. Œ¯ÂÈ˜ ÛËÎˆıÂ› Î·ÌÈ¿ Ì¤Ú· ÓˆÚ›˜ ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘-
Ù·›Ô Î·ÈÚfi;


2. Œ¯ÂÈ˜ ‚ÚÂıÂ› ÛÂ ÙfiÛÔ ‰‡ÛÎÔÏË ı¤ÛË ÔÙ¤ Ì¤-
¯ÚÈ ÙÒÚ·;


3. Œ¯ÂÈ˜ ÙÛ·ÎˆıÂ› ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÛÔ˘ ÙÒÚ· 
ÙÂÏÂ˘Ù·›·;


4. Œ¯ÂÈ˜ ÂÚˆÙÂ˘ÙÂ› ÔÙ¤;


16
∞ÊÔ‡ ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·, ‚¿ÏÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ.      


ª·Ú›·, Ë ÌÈÎÚ‹ ÙÛÈÁÁ¿Ó·


™Â ¤Ó· ¯ˆÚÈfi ˙Ô‡ÛÂ Î¿ÔÙÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ·ÁfiÚÈ, Ô µ·ÏÂÓÙ›ÓÔ˜.
∫¿ÔÈÔ fiÌÔÚÊÔ ÚˆÈÓfi ‹ÚıÂ ÂÎÂ› ÌÈ· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÛÈÁÁ¿ÓˆÓ ÎÈ
ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ. ŸÏÔÈ ÔÈ Î¿ÙÔÈÎÔÈ ÙÔ˘ ¯ˆÚÈÔ‡ ÂÓÔ¯Ï‹ıËÎ·Ó.
ŸÏÔÈ, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ µ·ÏÂÓÙ›ÓÔ, Ô˘ ÙÔÓ ¤ÙÚˆÁÂ Ë ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ·...
∞˘Ùfi˜ ÙÚ‡ˆÓÂ ÎÚ˘Ê¿ ÛÙÔÓ Î·Ù·˘ÏÈÛÌfi Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ… 
ª¤¯ÚÈ Ô˘, Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹, ÌÈ· fiÌÔÚÊË ÙÛÈÁÁ¿Ó·, Ë ª·Ú›·, ÙÔÓ
ÙÛ¿ÎˆÛÂ Ó· ÙËÓ ÎÚ˘ÊÔÎÔÈÙ¿˙ÂÈ. 


™ÙËÓ ·Ú¯‹, Ù· ‰˘Ô ·È‰È¿ ¤ÚÈ¯Ó·Ó ÎÏÂÊÙ¤˜ Ì·ÙÈ¤˜ ÙÔ ¤Ó· ÛÙÔ
¿ÏÏÔ. ∞ÚÁfiÙÂÚ· ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ù· ·È¯Ó›‰È· Î·È Û‡ÓÙÔÌ· ¤ÁÈÓ·Ó ·¯ÒÚÈ-
ÛÙÔÈ Ê›ÏÔÈ. ª¤Û· ÛÂ Ï›ÁÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ Â›¯·Ó ÁÓˆÚÈÛÙÂ› ÙfiÛÔ Î·Ï¿, Ô˘
ÓfiÌÈ˙Â˜ ˆ˜ ‹Ù·Ó Ì·˙› ÌÈ· ÔÏfiÎÏËÚË ˙ˆ‹… ∏ ª·Ú›· ¤ÏÂÁÂ ÛÙÔ
µ·ÏÂÓÙ›ÓÔ ˆ˜ Â›¯Â ÂÈÛÎÂÊÙÂ› ÔÏÏ¿ Ì¤ÚË, Â›¯Â ÁÓˆÚÈÛÙÂ› ÌÂ ÔÏ-
Ï¿ ·È‰È¿, ‹ÍÂÚÂ Ó· ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ Î·Ï¿ıÈ· Î·È Ó· ¯ÔÚÂ‡ÂÈ ÙÛÈÁÁ¿ÓÈÎÔ˘˜
¯ÔÚÔ‡˜. √ µ·ÏÂÓÙ›ÓÔ˜ ‰›‰·ÛÎÂ ÙË ª·Ú›· Ó· ·›˙ÂÈ ÊÏÔÁ¤Ú·…


ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ 
·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ ·ÓÙ› ÁÈ· ·fiÚÈÛÙÔ… 


� fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÚÔÛ‰ÈÔ-
ÚÈÛÌfi˜ ¯ÚfiÓÔ˘              


‹
� fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È Û˘ÁÎÂ-


ÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ (Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·, ‹‰Ë, ÎÈfiÏ·˜,
ÙÒÚ· ÙÂÏÂ˘Ù·›·, ÔÙ¤):


Œ¯ˆ ÂÈÛÎÂÊÙÂ› ÙÔ ¶ÔÏÂÌÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô.
‹ 


∂ÈÛÎ¤ÊÙËÎ· ÙÔ ¶ÔÏÂÌÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô.
¢ÂÓ ¤¯ˆ ÂÈÛÎÂÊÙÂ› ÔÙ¤ ÙÔ ¶ÔÏÂÌÈÎfi
ªÔ˘ÛÂ›Ô.


ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ·fiÚÈÛÙÔ…


� fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ¯ÚfiÓÔ˘
ÔÏ‡ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ (¯ÙÂ˜, ¤Ú˘ÛÈ, ÙÔ
Úˆ›, ÚÈÓ ¤Ó· Ì‹Ó·, ÙÔ 1999):


¶ÚÈÓ ¤Ó· Ì‹Ó· ÂÈÛÎ¤ÊÙËÎ· ÙÔ ¶ÔÏÂ-
ÌÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô.







2277°°22


17
∂ÓÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Â›ÙÂ ÙÈ ¤ÁÈÓÂ ÚÒÙ· Î·È ÙÈ ÌÂÙ¿.     


✓ ¶ÚÒÙ·: ÙÔ ÏÔ›Ô ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È. ªÂÙ¿: ÊÙ¿Óˆ ÂÁÒ ÛÙÔ ÏÈÌ¿ÓÈ.


∆Ô ÏÔ›Ô ‹‰Ë Â›¯Â ·ÔÌ·ÎÚ˘ÓıÂ›, fiÙ·Ó ÂÁÒ ¤ÊÙ·Û· ÛÙÔ ÏÈÌ¿ÓÈ.


1. ¶ÚÒÙ·: ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ù· ·ÌÊ›‚È·. ªÂÙ¿: ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÔÈ ‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔÈ.


2. ¶ÚÒÙ·: ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙˆÓ ·ÁÁÏÈÎÒÓ. ªÂÙ¿: ÂÈÛÎ¤ÙÂÙ·È ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹.


3. ¶ÚÒÙ·: ÁÂÓÓÈ¤Ù·È Ô ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·‰ÂÏÊfi˜ ÌÔ˘. ªÂÙ¿: Á›ÓÂÙ·È Ô Á¿ÌÔ˜ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÌÔ˘.


¶ÚÈÓ ¤ÚıÂÈ ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi, Ë ª·Ú›· Â›¯Â 
ÂÈÛÎÂÊÙÂ› ÔÏÏ¿ Ì¤ÚË.


∆· ·È‰È¿ ¤Î·Ó·Ó ÛÙÂÓ‹ ·Ú¤· Î·È 
ÌÈÏÔ‡Û·Ó ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚ· Ú¿ÁÌ·Ù·.


∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ª·Ú›·˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ
ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Î·ÈÚfi ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi.


∏ ª·Ú›· Â›‰Â ÙÔ µ·ÏÂÓÙ›ÓÔ Ó· 
ÎÚ˘ÊÔÎÔÈÙ¿˙ÂÈ ÛÙÔÓ Î·Ù·˘ÏÈÛÌfi ÙÔ˘˜.


∏ ª·Ú›· Â›¯Â ÁÓˆÚÈÛÙÂ› Î·È ÌÂ ¿ÏÏ· 
·È‰È¿ ÚÈÓ ÙÔ µ·ÏÂÓÙ›ÓÔ.


√ µ·ÏÂÓÙ›ÓÔ˜ ‰›‰·ÍÂ ÛÙË ª·Ú›· Ó· ·›˙ÂÈ
ÊÏÔÁ¤Ú·.


√ ÂÍ¿‰ÂÏÊÔ˜ ÙÔ˘ µ·ÏÂÓÙ›ÓÔ˘ Ì›ÏËÛÂ 
¿Û¯ËÌ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÛÈÁÁ¿ÓÔ˘˜.


∞ÊÔ‡ Ë ª·Ú›· Â›¯Â ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„ÂÈ 
ÙÔ ¯ˆÚÈfi, Û˘Ó¤‚Ë ¤Ó· ‰˘Û¿ÚÂÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜.


√ µ·ÏÂÓÙ›ÓÔ˜ ¿ÎÔ˘ÛÂ ÙÔÓ Í¿‰ÂÚÊfi ÙÔ˘ 
Î·È ¤Ê˘ÁÂ ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌ¤ÓÔ˜.


√ ˘ÂÚÛ˘ÓÙ¤ÏÈÎÔ˜ ‰ËÏÒÓÂÈ:
·) ÌÈ· Ú¿ÍË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÚÈÓ ·fi Î¿ÔÈ·¿ÏÏË ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ


∏ ª·Ú›· Â›¯Â ÎÔÈÌËıÂ›, fiÙ·Ó ÂÁÒ¤ÊÙ·Û· ÛÙÔ Û›ÙÈ.
‚) ÌÈ· Ú¿ÍË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÔÏ‡ ·ÏÈ¿


∫¿ÔÙÂ, fiÙ·Ó ‹ÌÔ˘Ó· ÌÈÎÚfi˜, 
Â›¯· ¯·ıÂ› ÛÂ ¤Ó· ‰¿ÛÔ˜.


1


ŸÌˆ˜, ÌÂÙ¿ ·fi Ï›ÁÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜, Ë ª·Ú›· ¤Ê˘ÁÂ ÎÈ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙË˜ Î¿Ô˘
·ÏÏÔ‡, Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔ ¯ˆÚÈfi. ŒÙÛÈ Ù· ‰˘Ô ·È‰È¿ ¯¿ıËÎ·Ó Î·È ‰ÂÓ Í·Ó·Û˘Ó·ÓÙ‹ıËÎ·Ó ÔÙ¤... 


«ÕÓÙÂ Î·ËÌ¤ÓÂ! ÃÂÈÚfiÙÂÚÔ˜ Î·È ·fi ÙÛÈÁÁ¿ÓÔ˜ Â›Û·È»! Â›Â Î¿ÔÙÂ ÛÙÔ µ·ÏÂÓÙ›ÓÔ Ô Í¿‰ÂÚÊfi˜
ÙÔ˘. ∂ÎÂ›ÓÔ˜ ‚ÚfiÓÙËÍÂ ›Ûˆ ÙÔ˘ ÙËÓ fiÚÙ· ÎÈ ¤Ê˘ÁÂ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÈ Ï¤ÍË. ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ·Ó·ÚˆÙÈ¤Ù·È Ô
Í¿‰ÂÚÊÔ˜ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Û˘Ó¤‚Ë ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ËÌ¤Ú·…


¶Ò˜ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ˘ÂÚÛ˘ÓÙ¤ÏÈÎÔ
Â›¯·
Â›¯Â˜
Â›¯Â       


ÂÈÛÎÂÊÙÂ›Â›¯·ÌÂ Â›¯· + Ù‡Ô˜ -Â› ÙÔ˘ ·Ú·ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Â›¯·ÙÂ ¤¯ˆ ÂÈÛÎÂÊÙÂ› → Â›¯· ÂÈÛÎÂÊÙÂ›
Â›¯·Ó ¤¯ˆ Ù·Ï·ÈˆÚËıÂ› → Â›¯· Ù·Ï·ÈˆÚËıÂ›


·ÚÂÏıfiÓ ·ÚfiÓ Ì¤ÏÏÔÓ


ÚÈÓ, ·ÏÈ¿ ÙÒÚ· ÛÂ Ï›ÁÔ, ÌÂÙ¿


1                2


∫¿ÔÙÂ, ·ÏÈ¿,
Â›¯·Ó ÂÁÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ›
ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi ÙÛÈÁÁ¿ÓÔÈ.


∏ ª·Ú›· fiÙ·Ó ¤ÊÙ·Û· 
Â›¯Â Ê‡ÁÂÈ ÛÙÔ Û›ÙÈ.


ÀÂÚÛ˘ÓÙ¤ÏÈÎÔ˜ ∞fiÚÈÛÙÔ˜


}
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∂ÓÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ Ì›·, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.     


✓ ∆Ô ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô ¯Ù›ÛÙËÎÂ ÚÈÓ. → ∏ ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎ‹ ÛÂ˙fiÓ ¿Ú¯ÈÛÂ ÌÂÙ¿.


∆Ô ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô Â›¯Â ¯ÙÈÛÙÂ› ÚÈÓ ·Ú¯›ÛÂÈ Ë ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎ‹ ÛÂ˙fiÓ.


1. ∏ ıÂ›· ·ÓÙÚÂ‡ÙËÎÂ ÚÈÓ. → √ ·Ô‡˜ ¤ı·ÓÂ ÌÂÙ¿.


………………………………………………………………………………………………………… 


2. ∂ÁÒ ÂÙÔÈÌ¿ÛÙËÎ· ÚÈÓ. → √ Ê›ÏÔ˜ ÌÔ˘ ‹ÚıÂ ÌÂÙ¿.


………………………………………………………………………………………………………… 


3.  √ ·ÁÒÓ·˜ ÙÂÚÌ·Ù›ÛÙËÎÂ ÚÈÓ. → √È Ù·Ú·¯¤˜ ¿Ú¯ÈÛ·Ó ÌÂÙ¿.


………………………………………………………………………………………………………… 


4. √ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi˜ ÏËÚÒıËÎÂ ÚÈÓ. → ŒÏËÍÂ ÌÂÙ¿.


………………………………………………………………………………………………………… 


18
∞·ÓÙ‹ÛÙÂ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.


✓ ▲ °È·Ù› ‰ÂÓ ‹ÚıÂ Ë ª·Ú›· ÛÙË ÁÈÔÚÙ‹;


● ¢ÂÓ …………………………………………… (ÂÈ‰ÔÔÈÔ‡Ì·È) ·fi Î·Ó¤Ó·Ó.


1. ▲ ¶Ô‡ ‚Ú‹ÎÂ˜ Ù· ÙÂÙÚ¿‰È· Ô˘ „¿¯Ó·ÌÂ;


● …………………………………………… (ÍÂ¯ÓÈ¤Ì·È) ÛÙÔ Û˘ÚÙ¿ÚÈ.


2. ▲ ¶Ò˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ÙÔÓ ¶¤ÙÚÔ;


● ∫¿Ô˘ …………………………………………… (Û˘Ó·ÓÙÈ¤Ì·È) ÚÈÓ Î·ÈÚfi.


3. ▲ ¶ÂÚ¿Û·ÙÂ ˆÚ·›· ÛÙÔ ¿ÚÙÈ;


● Ÿ¯È, ÛÙÔ ‰ÈÎfi ÛÔ˘ ÂÚ¿Û·ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚ·. ………………………………………… (ÔÚÁ·ÓÒÓÔÌ·È)
ÈÔ ˆÚ·›·.


Â›¯Â ÂÈ‰ÔÔÈËıÂ›


20
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ ›ÛÙÂ˘·Ó ·ÏÈ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ Î·È ÁÚ¿„ÙÂ Ù· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ Â›Ó·È
ÛÂ ·Ú¤ÓıÂÛË ÛÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ¯ÚfiÓÔ (˘ÂÚÛ˘ÓÙ¤ÏÈÎÔ˜ ‹ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ˜).


¶·ÏÈ¿ ……………………………… (ÁÚ¿ÊÂÙ·È) ÔÏÏ¤˜ ·Ó·ÎÚ›‚ÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙË Á¤ÓÓËÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ.  


√  ¿ÓÙÚ·˜ Ô˘ ¿ÊËÓÂ ¤ÁÎ˘Ô ÌÈ· Á˘Ó·›Î· …………………………… (·ÚÔÌÔÈ¿˙ÂÙ·È) ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú-


¯·›Ô˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ÌÂ ÙÔ ÊÔ‡ÚÓ·ÚË Ô˘ ‚¿˙ÂÈ ÙÔ „ˆÌ› ÛÙÔ ÊÔ‡ÚÓÔ. ŒÙÛÈ  ……………………………


(‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È) Ë ÂÓÙ‡ˆÛË ˆ˜ Ô ¿ÓÙÚ·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÔ ÛfiÚÔ Ô˘ ‚Ï·ÛÙ¿ÓÂÈ Î·È ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ ÛÙË


Ì‹ÙÚ· ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜, fiˆ˜ ÙÔ „ˆÌ› Ô˘ Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔ ÊÔ‡ÚÓÔ ÁÈ· Ó· „ËıÂ›. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ


·ÓÙ›ÏË„Ë, Ô ¿ÓÙÚ·˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÚfiÏÔ. ∫¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ fiÌˆ˜ Â›Ó·È Ï¿ıÔ˜. ∆Ô˘˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘˜ ·ÈÒÓÂ˜


…………………………… (·ÏÏ¿˙Ô˘Ó) Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·. …………………………… (·Ô‰Â›¯ÓÂÙ·È) fiÙÈ


Î·È ÔÈ ‰‡Ô ÁÔÓÂ›˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË Á¤ÓÓËÛË ÂÓfi˜ ÌˆÚÔ‡.


Â›¯·Ó ÁÚ·ÊÙÂ›
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ƒƒ‹‹ÌÌ··ÙÙ··  ÛÛÂÂ  --Ô‡Ì·È ÛÛÙÙÔÔÓÓ  ··ÚÚ··ÙÙ··ÙÙÈÈÎÎfifi


·Û¯ÔÏÔ‡Ì·È    → ·Û¯ÔÏÔ‡ÌÔ˘Ó   /   ·Û¯ÔÏÈfiÌÔ˘Ó(·)


·Û¯ÔÏÔ‡ÌÔ˘Ó /     ·Û¯ÔÏÈfiÌÔ˘Ó(·)
- /     ·Û¯ÔÏÈfiÛÔ˘Ó(·)


·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·Ó /     ·Û¯ÔÏÈfiÙ·Ó(Â)
·Û¯ÔÏÔ‡Ì·ÛÙÂ, ·Û¯ÔÏÔ‡Ì·ÛÙ·Ó /     ·Û¯ÔÏÈfiÌ·ÛÙÂ, ·Û¯ÔÏÈfiÌ·ÛÙ·Ó


- /     ·Û¯ÔÏÈfiÛ·ÛÙÂ, ·Û¯ÔÏÈfiÛ·ÛÙ·Ó
·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·Ó /     ·Û¯ÔÏÈfiÓÙ·Ó, ·Û¯ÔÏÈfiÓÙÔ˘Û·Ó


·ÈÛı¿ÓÔÌ·È (Î¿ÙÈ)
ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È (Î¿ÙÈ)
·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÌ·È (Î¿ÙÈ)
‚·ÚÈ¤Ì·È (Î¿ÙÈ)
ÓÙÚ¤ÔÌ·È (Î¿ÔÈÔÓ)
¯ÚÂÈ¿˙ÔÌ·È (Î¿ÙÈ)


ÊÔ‚¿Ì·È (Î¿ÙÈ)
˘fiÛ¯ÔÌ·È (Î¿ÙÈ)
‰ÈËÁÔ‡Ì·È (Î¿ÙÈ)
ÂÚÈÔÈÔ‡Ì·È (Î¿ÙÈ)
ÂÈÛÎ¤ÙÔÌ·È (Î¿ÙÈ)
ÂÚˆÙÂ‡ÔÌ·È (Î¿ÔÈÔÓ)


AAÔÔııÂÂÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÚÚ‹‹ÌÌ··ÙÙ··


∆· ·ÔıÂÙÈÎ¿ Ú‹Ì·Ù· ¤¯Ô˘Ó Î·Ù¿ÏËÍË ÌfiÓÔ ÛÂ -Ì·È, ·ÏÏ¿ ¤¯Ô˘Ó ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· (‰È¿ıÂÛË)
Î·È ·›ÚÓÔ˘Ó, fiˆ˜ Ù· Ú‹Ì·Ù· ÛÂ -ˆ, ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÛÂ ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹.


ñ∞ÈÛı¿ÓÔÌ·È ÌÂÁ¿ÏË ¯·Ú¿ Ô˘ ÛÂ ‚Ï¤ˆ Â‰Ò. 
ñÃÚÂÈ¿˙ÔÌ·È ·ÏÂ‡ÚÈ Î·È Á¿Ï· ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿Íˆ ÙÔ ÁÏ˘Îfi.


ªªÂÂÚÚÈÈÎÎ¿¿  ··ÔÔııÂÂÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÚÚ‹‹ÌÌ··ÙÙ··::
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ÀÀÂÂÚÚÛÛ˘̆ÓÓÙÙ¤¤ÏÏÈÈÎÎÔÔ˜̃  ––  ªªÂÂÛÛÔÔ··ııËËÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÊÊˆ̂ÓÓ‹‹


√√  ˘̆ÂÂÚÚÛÛ˘̆ÓÓÙÙ¤¤ÏÏÈÈÎÎÔÔ˜̃  ‰‰ËËÏÏÒÒÓÓÂÂÈÈ::  


·. ÌÈ· Ú¿ÍË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÚÈÓ ·fi Î¿ÔÈ· ¿ÏÏË ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ


∏ ª·Ú›· Â›¯Â ÎÔÈÌËıÂ› fiÙ·Ó ÂÁÒ ¤ÊÙ·Û· ÛÙÔ Û›ÙÈ.


‚. ÌÈ· Ú¿ÍË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÔÏ‡ ·ÏÈ¿


∫¿ÔÙÂ, fiÙ·Ó ‹ÌÔ˘Ó· ÌÈÎÚfi˜, Â›¯· ¯·ıÂ› ÛÂ ¤Ó· ‰¿ÛÔ˜.


™
¯Ë


Ì·
ÙÈ


ÛÌ
fi˜


X
Ú


‹
Û


Ë


Â›¯·
Â›¯Â˜
Â›¯Â         ÂÈÛÎÂÊÙÂ›
Â›¯·ÌÂ Â›¯· + Ù‡Ô˜ -Â› ÙÔ˘ ·Ú·ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Â›¯·ÙÂ ¤¯ˆ ÂÈÛÎÂÊÙÂ› → Â›¯· ÂÈÛÎÂÊÙÂ›
Â›¯·Ó ¤¯ˆ Ù·Ï·ÈˆÚËıÂ› → Â›¯· Ù·Ï·ÈˆÚËıÂ›


∞∞fifiÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ˜̃ ¶¶··ÚÚ··ÎÎÂÂ››ÌÌÂÂÓÓÔÔ˜̃ ¶¶··ÚÚ··‰‰ÂÂ››ÁÁÌÌ··ÙÙ··


∞∞’ ÛÛ˘̆˙̇˘̆ÁÁ››··


-ıËÎ·/-ÛÙËÎ· ¤¯ˆ   …ıÂ›  /  …ÛÙÂ› Œ¯ˆ ÓÙ˘ıÂ›. / Œ¯ˆ ÎÔ˘Ú·ÛÙÂ›.
-¯ÙËÎ· ¤¯ˆ   …¯ÙÂ› Œ¯ˆ ÊÙÈ·¯ÙÂ›.
-ÊÙËÎ· ¤¯ˆ   …ÊÙÂ› Œ¯ˆ ÛÎÂÊÙÂ›.
-Â‡ÙËÎ·/-·‡ÙËÎ· ¤¯ˆ   …Â˘ÙÂ›  /  …·˘ÙÂ› Œ¯ˆ ·ÓÙÚÂ˘ÙÂ›. / Œ¯ˆ ·Ó··˘ÙÂ›.


BB’ ÛÛ˘̆˙̇˘̆ÁÁ››··


-‹ıËÎ· ¤¯ˆ …ËıÂ› Œ¯ˆ Ô˘ÏËıÂ›.
-¿ÛÙËÎ· ¤¯ˆ …·ÛÙÂ› Œ¯ˆ ÍÂ¯·ÛÙÂ›.
-‹¯ÙËÎ· ¤¯ˆ …Ë¯ÙÂ› Œ¯ˆ ÙÚ·‚Ë¯ÙÂ›.
-¿¯ÙËÎ· ¤¯ˆ …·¯ÙÂ› Œ¯ˆ ÂÙ·¯ÙÂ›.
-¤ıËÎ· ¤¯ˆ …ÂıÂ› Œ¯ˆ ‚·ÚÂıÂ›.
-¤ÛÙËÎ· ¤¯ˆ …ÂÛÙÂ› Œ¯ˆ Î·ÏÂÛÙÂ›.


¶¶··ÚÚ··ÎÎÂÂ››ÌÌÂÂÓÓÔÔ˜̃  ––  ªªÂÂÛÛÔÔ··ııËËÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÊÊˆ̂ÓÓ‹‹


¶¶··ÚÚ··ÎÎÂÂ››ÌÌÂÂÓÓÔÔ˜̃  ‹‹  ∞∞fifiÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ˜̃;;
√√ÈÈ  ÂÂÎÎÊÊÚÚ¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÔÔ˘̆  ¯̄ÚÚËËÛÛÈÈÌÌÔÔÔÔÈÈÔÔ‡‡ÓÓÙÙ··ÈÈ……


…ÌÂ ·fiÚÈÛÙÔ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌfiÓÔ ÌÂ ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ.
¤Ú˘ÛÈ / ¯ÙÂ˜ / ÚÈÓ ·fi Ï›ÁÔ...


…ÌÂ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË Î·È ÌÂ ÙÔ ·ÚfiÓ.
ÙÒÚ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· / ·fi ¤Ú˘ÛÈ / ·fi ¯ıÂ˜ / ·fi ÙfiÙÂ…
‹‰Ë / ÎÈfiÏ·˜…
Â‰Ò Î·È ÌÈ· Â‚‰ÔÌ¿‰· / Â‰Ò Î·È ¤Ó· Ì‹Ó·…
ˆ˜ ÙÒÚ· / Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·


¶ÚÔ¯Ù¤˜ ÎÔ˘Ú¿ÛÙËÎ· ÔÏ‡ ·fi 
ÙÈ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ Ô˘ ¤Î·Ó·. 


∞fi ÂÎÂ›ÓË ÙË Ì¤Ú· Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· 
‰ÂÓ ¤¯ˆ ÍÂÎÔ˘Ú·ÛÙÂ› Î·ıfiÏÔ˘. 
™˘ÓÂ¯Ò˜ Î¿ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ.
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1
∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ Ù· ·Ú·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÙÔ˘ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ ÌÂ ·˘Ùfi Ô˘ ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó.


ÂÏ·ÊÚfi ÙÚÔ¯¿‰ËÓ ñ ñ Ï˘Á›ÛÙÂ ÙÔÓ ÎÔÚÌfi ‰ÂÍÈ¿ ‹ ·ÚÈÛÙÂÚ¿
Ë‰ËÌ·Ù¿ÎÈ· ÂÈÙfiÔ˘ ñ ñ Î·ı›ÛÙÂ Î¿Ùˆ ÌÂ Ï˘ÁÈÛÌ¤Ó· Î·È ÛÙ·˘ÚˆÌ¤Ó· Ù· fi‰È·


‰È¿Ù·ÛË ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ñ ñ ÙÂÓÙÒÛÙÂ Ù· ¯¤ÚÈ· Î¿ıÂÙ· ÛÙÔÓ ÎÔÚÌfi
Î¿Ì„Ë ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ ñ ñ Á˘Ú›ÛÙÂ Ù· ¯¤ÚÈ· Á‡Úˆ ·fi ÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜


ÔÎÏ·‰fiÓ ñ ñ ÂÚ·Ù‹ÛÙÂ Î·ÓÔÓÈÎ¿
ÂÚÈÛÙÚÔÊ¤˜ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ñ ñ Ë‰‹ÍÙÂ ÂÏ·ÊÚ¿ Ì¤ÓÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ›‰È· ı¤ÛË


‚¿‰ËÓ ñ ñ ÙÚ¤ÍÙÂ ÌÂ ÌÈÎÚ¿ Ë‰‹Ì·Ù·
Â›Î˘„Ë ñ ñ ÛÎ‡„ÙÂ Î·È ·ÎÔ˘Ì‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ·Ï¿ÌÂ˜ Û·˜ ÛÙ· ¤ÏÌ·Ù¿ Û·˜


2
∫·È ÙÒÚ· ÙÈ Î¿ÓÔ˘ÌÂ; ™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ Ù· ·Ú·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·.


3
µÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÏÂ›Ô˘Ó.


1. §˘Á›ÛÙÂ ………………………… Û·˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿-‰ÂÍÈ¿.


2. ™ËÎÒÛÙÂ ………………………… Û·˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· ·ÎÔ˘Ì‹ÛÂÈ
ÛÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ. ¶ÚÒÙ· ÙÔÓ ¤Ó·, ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ¿ÏÏÔ.


3. ∆ÂÓÙÒÛÙÂ Ù· ………………………… Û·˜ Î·È Ê¤ÚÙÂ Ù· ÌÚÔ-
ÛÙ¿ ÛÙÔ ………………………… Î·È ¯Ù˘‹ÛÙÂ Ù·.


4. ™Î‡„ÙÂ Î·È ·ÎÔ˘Ì‹ÛÙÂ ………………………… Û·˜ ÛÙ· fi-
‰È· Û·˜.


5. §˘Á›ÛÙÂ ………………………… Û·˜ Î·È Î·ı›ÛÙÂ ¿Óˆ
………………………… Û·˜.


Á……………………… ‚……………………… ……………………… ………………………


Ô……………………… Ù……………………… Â……………………… Î………………………


ÒÌÔ˜, ¯¤ÚÈ, ÛÙ‹ıÔ˜, ·Ï¿ÌË, ÎÔÚÌfi˜, ÊÙ¤ÚÓ·, ÁfiÓ·ÙÔ
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4
º·ÓÙ·ÛÙÂ›ÙÂ fiÙÈ Â›ÛÙÂ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹˜ ‹ Á˘ÌÓ¿ÛÙÚÈ·. ¶Ò˜ ı· ÂÍËÁÔ‡Û·ÙÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜
·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÁÈfiÁÎ· ÛÙ· ·È‰È¿;


✓ ÂÎÙÂÏÒ – ÛˆÛÙ¿ – ÔÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ – Ë ÁÈfiÁÎ· – Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÌ·È – 
Ë ·Ó·ÓÔ‹ – Î¿Óˆ – ‚·ı‡˜ – Ë ÂÈÛÓÔ‹ – Ë ÂÎÓÔ‹


°È· Ó· ÂÎÙÂÏ¤ÛÂÙÂ ÛˆÛÙ¿ ÙÈ˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÁÈfiÁÎ· Û˘ÁÎÂ-


ÓÙÚˆıÂ›ÙÂ ÛÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹ Î·È Î¿ÓÙÂ ‚·ıÈ¤˜ ÂÈÛÓÔ¤˜-ÂÎÓÔ¤˜.


1.  ………………………… ı¤ÛË


ÛÙ¤ÎÔÌ·È fiÚıÈÔ˜ – ÙÂÓÙÒÓˆ – Ù· fi‰È· – ÂÓÒÓˆ – Ù· ¯¤ÚÈ· –
ÌÚÔÛÙ¿ – ÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ – ÂÈÛÓ¤ˆ – ÙÂÓÙÒÓÔÌ·È – ÛËÎÒÓˆ – 
Ù· ¯¤ÚÈ· – ÂÎÓ¤ˆ – ‰ÈÏÒÓÔÌ·È ÌÚÔÛÙ¿ – ·ÎÔ˘ÌÒ – 
Ù· ¯¤ÚÈ· – ÙÔ ¿ÙˆÌ·


2. ………………………… ı¤ÛË


Í·ÏÒÓˆ – Ï˘Á›˙ˆ – Ù· ÁfiÓ·Ù· ‚¿˙ˆ – Ù· ÌÚ¿ÙÛ· – ·Ú¿ÏÏËÏ· – ÙÔ ÛÒÌ· – ‰ÂÓ Û˘ÁÎÚ·ÙÈ¤Ì·È – 
·Ó·Ó¤ˆ ‚·ıÈ¿ – Ê·ÓÙ¿˙ÔÌ·È – ‚˘ı›˙ÔÌ·È


3.  ………………………… ı¤ÛË


‰ÈÏÒÓˆ – Ù· fi‰È· – ÏËÛÈ¿˙ˆ – Ù· ÁfiÓ·Ù· – ÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ – Î¿Óˆ – ‚·ıÈ¿ 
ÂÈÛÓÔ‹ – Ê¤ÚÓˆ – Ù· ÁfiÓ·Ù· – Ë ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ – Á˘Ú›˙ˆ – ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ – Ë ·ÓÙ›ıÂÙË
ÏÂ˘Ú¿ – ÂÎÓ¤ˆ – Â·Ó¤Ú¯ÔÌ·È – Ë ·Ú¯ÈÎ‹ ı¤ÛË


4. ………………………… ı¤ÛË


ÁÔÓ·Ù›˙ˆ – Î¿ıÔÌ·È – ÔÈ ·ÛÙÚ¿Á·ÏÔÈ –
ÎÚ·Ù¿ˆ –  Ë Ï¿ÙË – Â˘ıÂ›· – ÂÈÛÓ¤ˆ –
‰ÈÏÒÓÔÌ·È – ÌÚÔÛÙ¿ ¯ˆÚ›˜ – 
ÛËÎÒÓÔÌ·È – Ë ÊÙ¤ÚÓ· – ·ÎÔ˘ÌÒ – 
ÙÔ Ì¤ÙˆÔ – ÂÎÓ¤ˆ
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5
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ Î·È ÂÍËÁ‹ÛÙÂ ÛÙ· ·È‰È¿ Ô˘ ‰ÂÓ Î·Ù¿Ï·‚·Ó ÙÈ
Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ Ù· Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.


✓ ««∫∫ÔÔÏÏÏÏËËÌÌ¤¤ÓÓËË  ÌÌ¿¿ÏÏ··»»
°˘ÌÓ·ÛÙ‹˜: ªÂÁ¿ÏÔ ¿ÏÌ· ÌÂ ÙËÓ Ì¿Ï· ÎÔÏÏËÌ¤ÓË ·Ó¿ÌÂÛ·


ÛÙ· fi‰È· Û·˜. ÕÏÌ· Ì¤¯ÚÈ ÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘ Ù¤ÚÌ·-
ÙÔ˜. (Ë‰Ò)


∞ÚÙ¿Ó: ∆È Ï¤ÂÈ, Î·Ï¤; ∫·Ù¿Ï·‚Â˜ Ù›ÔÙ·;


ªÔÁÈ¿Ó: ¶Ú¤ÂÈ Ó· Ë‰‹ÍÔ˘ÌÂ Ì¤¯ÚÈ ÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘


Ù¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÙËÓ Ì¿Ï· ÎÔÏÏËÌ¤ÓË ÛÙ· fi-


‰È· Ì·˜!


1. ÕÕÏÏÌÌ··  ··fifi  ‚‚··ıı‡‡  ÎÎ¿¿ııÈÈÛÛÌÌ··


ÕÏÌ· ·fi ‚·ı‡ Î¿ıÈÛÌ· ÛÙÔ ‰¿Â‰Ô, ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜
Î·È ÚÔÛÁÂ›ˆÛË ÌÂ ‚·ı‡ Î¿ıÈÛÌ· ¿Óˆ ÛÙÔÓ ¿ÁÎÔ. ∂·Ó¿-
ÏË„Ë ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Î·È ÚÔÛÁÂ›ˆÛË Í·Ó¿ ÛÙÔ ‰¿Â‰Ô.


(Î¿ıÔÌ·È, ÙÂÓÙÒÓˆ, Ë‰Ò, ÚÔÛÁÂÈÒÓÔÌ·È, Â·Ó·Ï·Ì‚¿Óˆ)


2. ¶¶ÚÚ¤¤ÛÛ··


∞Ó¿ ˙Â˘Á¿ÚÈ· ‚Ú›ÛÎÂÛÙÂ ÛÂ ‡ÙÈ· ı¤ÛË. ∆· ¤ÏÌ·Ù¿
Û·˜ ·ÎÔ˘ÌÔ‡Ó Î·È Ù· fi‰È· Û·˜ Â›Ó·È Ï˘ÁÈÛÌ¤Ó·.
™ÚÒÍÈÌÔ ·ÚÁ¿ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ Î·È ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙÔ˘
ÂÓfi˜ ·fi ÙÔÓ ¿ÏÏÔ.


(¯ˆÚ›˙ÔÌ·È, Í·ÏÒÓˆ, ·ÎÔ˘ÌÒ, Ï˘Á›˙ˆ, ÛÚÒ¯Óˆ,
·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔÌ·È)


3. ªªËËÓÓ  ¤¤ÛÛÂÂÈÈ˜̃


∞Ó¿ ˙Â˘Á¿ÚÈ·, Ô ¤Ó·˜ ÁÔÓ·Ù›˙ÂÈ ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ ÛÙÔÓ
·˘¯¤Ó·. √ ¿ÏÏÔ˜ ÙÔ‡ È¤˙ÂÈ Ù· fi‰È· ÛÙÔ ‰¿Â‰Ô. ∫¿Ì-
„Ë Î·È ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ ÌÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË ÎÏ›ÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘
ÎÔÚÌÔ‡ ÚÔ˜ Ù· ·ÚÈÛÙÂÚ¿ Î·È ‰ÂÍÈ¿ ¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÎÔ˘-
Ì‹ÛÂÈ ÛÙÔ ‰¿Â‰Ô.


(¯ˆÚ›˙ÔÌ·È, ÁÔÓ·Ù›˙ˆ, È¤˙ˆ, Ï˘Á›˙ˆ, ÙÂÓÙÒÓˆ, Á˘Ú-
Ó¿ˆ, ·ÎÔ˘ÌÒ)


4. ƒƒ››ÛÛÎÎÔÔ


∞Ó¿ ÙÚÂÈ˜, ÔÈ ‰‡Ô ÛÂ ‡ÙÈ· ı¤ÛË ·ÎÔ˘Ì‹ÛÙÂ Ù· ¤ÏÌ·-
Ù¿ Û·˜, ÂÏ·ÊÚ‡ Û‹ÎˆÌ· ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ Î·È ·ÚÌÔÓÈÎ‹ Î›-
ÓËÛË ÚÔ˜ Ù· ‰ÂÍÈ¿ Î·È ·ÚÈÛÙÂÚ¿. √ ÙÚ›ÙÔ˜ Ë‰¿ ¿Óˆ
·fi Ù· fi‰È· Û·˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÔÈ ‰‡Ô ·ÓÔÈÁÔÎÏÂ›ÓÂÙÂ
Ù· fi‰È· Û·˜ Î·È Ô ÙÚ›ÙÔ˜ Ë‰¿ Ì¤Û· Î·È ¤Íˆ ·fi ·˘Ù¿.


(¯ˆÚ›˙ÔÌ·È, Í·ÏÒÓˆ, ·ÎÔ˘ÌÒ, ÛËÎÒÓˆ, ÎÔ˘Ó¿ˆ,
Ë‰Ò, ·ÓÔÈÁÔÎÏÂ›Óˆ)
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5. ™™··ÚÚ··ÓÓÙÙ··ÔÔ‰‰··ÚÚÔÔ‡‡ÛÛ··


ŸÏÔÈ fiÚıÈÔÈ Ï¿ÙË ÌÂ Ï¿ÙË ÛÂ ‰‡Ô ÛÂÈÚ¤˜. ÕÓÔÈÁÌ· ÙˆÓ
Ô‰ÈÒÓ, Î¿Ì„Ë ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜, ÛÙ·‡ÚˆÌ·
ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Î·È È¿ÛÈÌÔ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ÙˆÓ ‰‡Ô ‰ÈÏ·ÓÒÓ
·Ó¿ÌÂÛ· ·fi Ù· fi‰È·. ¢È·Ó‡ÛÙÂ Î¿ÔÈ· ·fiÛÙ·ÛË ¯ˆÚ›˜
Ó· Û¿ÛÂÈ Ë Û·Ú·ÓÙ·Ô‰·ÚÔ‡Û·.


(ÛÙ¤ÎÔÌ·È, ·ÓÔ›Áˆ, Ï˘Á›˙ˆ, ÛÙ·˘ÚÒÓˆ, È¿Óˆ, ÚÔ¯ˆÚ¿ˆ)


6
¢È·‚¿ÛÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ˆ˜ ·Ú¯ËÁfi˜
ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÍËÁ‹ÛÙÂ ÛÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Û·˜ Ò˜ Ó· ÙÔ ·›ÍÂÙÂ, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ .¯. ¤ÙÛÈ:


✓ ¶ÚÒÙ· ·fi fiÏ· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ˆÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜. ⁄ÛÙÂÚ· Ú¤ÂÈ Ó· Û¯ËÌ·Ù›-


ÛÔ˘ÌÂ ‰‡Ô ÛÂÈÚ¤˜...


¶¶ÚÚÔÔ¤¤ÏÏÂÂ˘̆ÛÛËË::
∏ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ¶ÔÏÈÙÂ›Â˜


∞∞ÚÚÈÈııÌÌfifi˜̃  ÛÛ˘̆ÌÌÌÌÂÂÙÙÂÂ¯̄fifiÓÓÙÙˆ̂ÓÓ::
20-30


∆∆fifiÔÔ˜̃::
ÎÏÂÈÛÙfi Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ ‹
˘·›ıÚÈÔ˜ ¯ÒÚÔ˜


∂∂ÍÍÔÔÏÏÈÈÛÛÌÌfifi˜̃::
Ï·ÛÙÈÎ‹ ÎÔÚ›Ó· 
ÙÔ˘ ÌfiÔ˘ÏÈÓÁÎ


¶¶··ÚÚÔÔ˘̆ÛÛ››··ÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ··ÈÈ¯̄ÓÓÈÈ‰‰ÈÈÔÔ‡‡::
∆· ·È‰È¿ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ·È¯ÙÒÓ. √È ÔÌ¿‰Â˜ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÛÂÈÚ¤˜ Î·È ÛÙ¤ÎÔÓÙ·È ·ÓÙÈ-
Ì¤ÙˆÂ˜ ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË 6-10 Ì¤ÙÚˆÓ Ë Ì›· ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË. √ ·Ú¯ËÁfi˜ ·ÚÈıÌÂ› ÙÔ˘˜ ·›¯ÙÂ˜ ÙË˜ Î¿-
ıÂ ÔÌ¿‰·˜ Î·È ‰›ÓÂÈ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ·ÚÈıÌfi ÛÙ· ·È‰È¿ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÁÒÓÈÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜. ∏ ÎÔÚ›Ó·
ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. √ ·Ú¯ËÁfi˜ ÊˆÓ¿˙ÂÈ ¤Ó·Ó ·ÚÈıÌfi Î·È ÔÈ ‰‡Ô ·›¯ÙÂ˜ Ô˘
·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÔÚ›Ó·. ∫¿ıÂ ·›¯ÙË˜ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ¿ÚÂÈ ÚÒÙÔ˜ ÙËÓ
ÎÔÚ›Ó· Î·È Ó· ÂÈÛÙÚ¤„ÂÈ ÛÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ˘ ÚÈÓ ÙÔÓ È¿ÛÂÈ Ô ¿ÏÏÔ˜ ·›¯ÙË˜. ∞Ó Ù· Î·-
Ù·Ê¤ÚÂÈ, ÎÂÚ‰›˙ÂÈ ¤Ó· ‚·ıÌfi. ∞Ó fiÌˆ˜ Ô ·ÓÙ›·ÏÔ˜ ÙÔÓ È¿ÛÂÈ, Ë ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ ‰ÂÓ ÎÂÚ‰›˙ÂÈ. √ ·Ú-
¯ËÁfi˜ ÙÔÔıÂÙÂ› Î·È ¿ÏÈ ÙËÓ ÎÔÚ›Ó· ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Î·È ÊˆÓ¿˙ÂÈ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ ·ÚÈıÌfi ÁÈ· Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ›
ÙÔ ·È¯Ó›‰È. ∆Ô ·È¯Ó›‰È ·›˙ÂÙ·È ÁÈ· ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ¯ÚfiÓÔ ‹ ÁÈ· Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ·ÚÈıÌfi ‚·ıÌÒÓ. √ÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÔÈ ·›¯ÙÂ˜ ÊÙ¿ÓÔ˘Ó Ì·˙› ÛÙËÓ ÎÔÚ›Ó· Î·È ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Á‡Úˆ ·fi ·˘Ù‹ ¯ˆÚ›˜ Î·Ó¤Ó·˜
Ó· ÙËÓ È¿ÓÂÈ. ™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô ·Ú¯ËÁfi˜ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÊˆÓ¿ÍÂÈ Î·È ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ
·ÚÈıÌfi ÁÈ· Ó· ÂÍÂÏÈ¯ıÂ› ÙÔ ·È¯Ó›‰È.


▼
▼


▼
▼


▼
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ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ Ù· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÁÈ·
Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ √Ï˘ÌÈ¿‰Â˜.


8
¢ÒÛÙÂ ÙËÓ ›‰È· ÏËÚÔÊÔÚ›· ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜.


✓ ™ÙËÓ √Ï˘ÌÈ¿‰· ÙË˜ ƒÒÌË˜ ÙÔ 1960 ÛÙ· 100 Ì¤ÙÚ·…
1Ô˜ ÙÂÚÌ¿ÙÈÛÂ Ô ÕÚÌÈÓ Ã¿ÚÈ (°ÂÚÌ·Ó›·) ÌÂ ¯ÚfiÓÔ 10.2
2Ô˜ Ô ¡Ù¤È‚ ™¿ÈÌ (∏¶∞) ÌÂ 10.2
3Ô˜ Ô ¶›ÙÂÚ ƒ¿ÓÙÊÔÚÓÙ (ª. µÚÂÙ·Ó›·) ÌÂ 10.3


™ÙËÓ √Ï˘ÌÈ¿‰· ÙË˜ ƒÒÌË˜ Ô ÕÚÌÈÓ Ã¿ÚÈ ·Ó·‰Â›¯ÙËÎÂ ¯Ú˘-


Ûfi˜ √Ï˘ÌÈÔÓ›ÎË˜, ÙÂÚÌ·Ù›˙ÔÓÙ·˜ ÚÒÙÔ˜ ÛÙ· 100 Ì¤ÙÚ·.


√ ÕÚÌÈÓ Ã¿ÚÈ ‰È·ÎÚ›ıËÎÂ ˆ˜ ¯Ú˘Ûfi˜ √Ï˘ÌÈÔÓ›ÎË˜, 


Îfi‚ÔÓÙ·˜ ÙÔ Ó‹Ì· ÛÙ· 100 Ì¤ÙÚ·.


√ ÕÚÌÈÓ Ã¿ÚÈ ÛÙ¤ÊÙËÎÂ ¯Ú˘Ûfi˜ √Ï˘ÌÈÔÓ›ÎË˜, ÎÂÚ‰›˙ÔÓÙ·˜


ÙËÓ ÎÔ‡ÚÛ· ÙˆÓ 100 Ì¤ÙÚˆÓ.


∆Ô ¯Ú˘Ûfi ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ ·ÔÓÂÌ‹ıËÎÂ ÛÙÔÓ ÕÚÌÈÓ Ã¿ÚÈ, 


Ô˘ ÙÂÚÌ¿ÙÈÛÂ ÚÒÙÔ˜ ÛÙ· 100 Ì¤ÙÚ·.


™ÙËÓ √Ï˘ÌÈ¿‰· ÙÔ˘ ™›‰ÓÂ˚ ÛÙ· 2000 Ì¤ÙÚ· ÛÙËÓ ÎˆËÏ·Û›·…


1ÔÈ ÙÂÚÌ¿ÙÈÛ·Ó ÔÈ µÚÂÙ·ÓÔ› ÌÂ ¯ÚfiÓÔ 5.56.24
2ÔÈ ÙÂÚÌ¿ÙÈÛ·Ó ÔÈ πÙ·ÏÔ› ÌÂ 5.56.62
3ÔÈ ÔÈ ∞˘ÛÙÚ·ÏÔ› ÌÂ 5.57.61


▼
▼


▼
▼


▼
▼


▼


√ ÕÚÌÈÓ Ã¿ÚÈ Îfi‚ÂÈ ÙÔ Ó‹Ì· Î·È
¯·Ú›˙ÂÈ ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›· ¯Ú˘Ûfi 
ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ ÛÙ· 100 Ì¤ÙÚ·. 


·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÔÌ·È (·Ó·‰Â›¯ÙËÎ·) 


‰È·ÎÚ›ÓÔÌ·È (‰È·ÎÚ›ıËÎ·)


ÛÙ¤ÊÔÌ·È (ÛÙ¤ÊÙËÎ·)


·ÔÓ¤ÌÂÙ·È (·ÔÓÂÌ‹ıËÎÂ)


ÙÂÚÌ·Ù›˙ˆ ÚÒÙÔ˜ = Îfi‚ˆ ÙÔ Ó‹Ì· = ÎÂÚ‰›˙ˆ ÙËÓ ÎÔ‡ÚÛ· 


Û˘ÌÌÂÙ¤¯ˆ (Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·) = ·›ÚÓˆ (‹Ú·) Ì¤ÚÔ˜ =
Ï·Ì‚¿Óˆ (¤Ï·‚·) Ì¤ÚÔ˜


√È 26ÔÈ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒ-


ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ∞ÙÏ¿ÓÙ·. ¢ÈÂÍ‹¯ıËÛ·Ó ·fi


ÙÈ˜ 19 πÔ˘Ï›Ô˘ ¤ˆ˜ ÙÈ˜ 4 ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘


ÙÔ˘ 1996. ™˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó 10.310 ·ıÏË-


Ù¤˜ ·fi 197 ¯ÒÚÂ˜. ∆Ô ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi


ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ 26 ·ıÏ‹Ì·Ù·.


………………………………………………


………………………………………………


………………………………………………


………………………………………………


………………………………………………


………………………………………………


………………………………………………


………………………………………………


………………………………………………


………………………………………………


………………………………………………


………………………………………………


✓ 26ÔÈ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜
¢¢ÈÈÔÔÚÚÁÁ··ÓÓÒÒÙÙÚÚÈÈ··  fifiÏÏËË:: ∞ÙÏ¿ÓÙ·
∏∏ÌÌÂÂÚÚÔÔÌÌËËÓÓ››··  ‰‰ÈÈÂÂÍÍ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::
19 πÔ˘Ï›Ô˘ - 4 ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ 1996
™™˘̆ÌÌÌÌÂÂÙÙ¤¤¯̄ÔÔÓÓÙÙÂÂ˜̃  ··ııÏÏËËÙÙ¤¤˜̃:: 10.310
™™˘̆ÌÌÌÌÂÂÙÙ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÛÛÂÂ˜̃  ¯̄ÒÒÚÚÂÂ˜̃:: 197
∞∞ııÏÏ‹‹ÌÌ··ÙÙ··: 26


25ÔÈ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜
¢¢ÈÈÔÔÚÚÁÁ··ÓÓÒÒÙÙÚÚÈÈ··  fifiÏÏËË:: µ·ÚÎÂÏÒÓË
∏∏ÌÌÂÂÚÚÔÔÌÌËËÓÓ››··  ‰‰ÈÈÂÂÍÍ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::
30 πÔ˘Ï›Ô˘ - 14 ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ 1992
™™˘̆ÌÌÌÌÂÂÙÙ¤¤¯̄ÔÔÓÓÙÙÂÂ˜̃  ··ııÏÏËËÙÙ¤¤˜̃::  10.563
™™˘̆ÌÌÌÌÂÂÙÙ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÛÛÂÂ˜̃  ¯̄ÒÒÚÚÂÂ˜̃:: 172
∞∞ııÏÏ‹‹ÌÌ··ÙÙ··:: 24


24ÔÈ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜
¢¢ÈÈÔÔÚÚÁÁ··ÓÓÒÒÙÙÚÚÈÈ··  fifiÏÏËË:: ™ÂÔ‡Ï
∏∏ÌÌ//ÓÓ››··  ‰‰ÈÈÂÂÍÍ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::
17 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ - 2 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 1988 
™™˘̆ÌÌÌÌÂÂÙÙ¤¤¯̄ÔÔÓÓÙÙÂÂ˜̃  ··ııÏÏËËÙÙ¤¤˜̃:: 8.465
™™˘̆ÌÌÌÌÂÂÙÙ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÛÛÂÂ˜̃  ¯̄ÒÒÚÚÂÂ˜̃:: 159
∞∞ııÏÏ‹‹ÌÌ··ÙÙ··:: 23 


ÙÒÚ· ‰ÈÂÍ¿ÁÂÙ·È / ‰ÈÂÍ¿ÁÔÓÙ·È


¯ıÂ˜ ‰ÈÂÍ‹¯ıË / ‰ÈÂÍ‹¯ıËÛ·Ó







9
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ Û‡ÓıÂÙ· Â›-
ıÂÙ· ÌÂ ·’ Û˘ÓıÂÙÈÎfi ÙÔ «·Ó-»
·ÓÙ› ÙˆÓ ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤ÓˆÓ
ÊÚ¿ÛÂˆÓ.


10
ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ Ô‡ÌÂ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿.
∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ï¤-
ÍÂÈ˜ ÌÂ Ï¤ÍË ‹ ÊÚ¿ÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ›‰È·
ÂÚ›Ô˘ ÛËÌ·Û›·.


ÎfiÛÌÔ˜ = ·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ = ÁÈ· fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ
·Ó- + ∂˘ÚÒË = ·ÓÂ˘Úˆ·˚Îfi˜ = ÁÈ· fiÏË ÙËÓ ∂˘ÚÒË


ŒÏÏËÓ·˜ = ·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ˜ = ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜


Î¿Óˆ = ÛËÌÂÈÒÓˆ ÚÂÎfiÚ
Û¿ˆ = Û˘ÓÙÚ›‚ˆ = Î·Ù·ÚÚ›Ùˆ ÚÂÎfiÚ
ÙÔ ÚÂÎfiÚ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·Î·Ù¿ÚÚÈÙÔ = ·ÍÂ¤Ú·ÛÙÔ
Â·Ó·Ï·Ì‚¿Óˆ = ÈÛÔÊ·Ú›˙ˆ ÚÂÎfiÚ


1. √ÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ ÙÔ ¶ÚˆÙ¿ıÏËÌ· ÁÈ· fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· beach
volley ÂÊ‹‚ˆÓ-ÓÂ·Ó›‰ˆÓ.


2. µÁ‹Î·Ó ÔÈ ·ÓÙ›·ÏÔÈ ÙˆÓ ÂıÓÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ-ÓÂ·Ó›-
‰ˆÓ Î·È ·›‰ˆÓ-ÎÔÚ·Û›‰ˆÓ ÁÈ· ÙÔ ¶ÚˆÙ¿ıÏËÌ· ÁÈ· fiÏË
ÙËÓ ∂˘ÚÒË ÛÙÔ ÈÓÁÎ ÔÓÁÎ.


3. √ ∫Ô˘ÚÔ˘¿ÎË˜ ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙÔ ÚÂÎfiÚ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
ŒÏÏËÓÂ˜ ÛÙÔ Â› ÎÔÓÙÒ.


4. √ ˘ÁÌ¿¯Ô˜ ∆ÂfiÊÈÏÔ ™Ù¤‚ÂÓÛÔÓ, ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ fiÙÈ Î¤Ú‰ÈÛÂ
ÙÚ›· ¯Ú˘Û¿ √Ï˘ÌÈ·Î¿ ÌÂÙ¿ÏÏÈ·, ·Ó·ÎËÚ‡¯ÙËÎÂ ÚˆÙ·ıÏË-
Ù‹˜ ÁÈ· fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Î·È ÁÈ· fiÏË ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹.


5. ∏ ÙÂÏÂÙ‹ ¤Ó·ÚÍË˜ ÙˆÓ ∞ÁÒÓˆÓ ™Ù›‚Ô˘ ÁÈ· fiÏË ÙËÓ ∂˘ÚÒË
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ™Ù¿‰ÈÔ ÁÈ· fiÏË ÙËÓ ∞ı‹Ó·.


✓ ™ÙËÓ √Ï˘ÌÈ¿‰· ÙÔ˘ ™›‰ÓÂ˚ 2000 Ô ÿ·Ó £ÔÚ, ∞˘ÛÙÚ·Ïfi˜ ÎÔÏ˘Ì‚ËÙ‹˜ ÌfiÏÈ˜ 17 ¯ÚÔÓÒÓ, Î¤Ú‰ÈÛÂ
ÙÔ ¯Ú˘Ûfi ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ ÛÙ· 400 Ì¤ÙÚ· ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Û¿˙ÔÓÙ·˜ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ·ÁÎfiÛÌÈÔ ÚÂÎfiÚ.


√ ÿ·Ó £ÔÚ, ∞˘ÛÙÚ·Ïfi˜ ÎÔÏ˘Ì‚ËÙ‹˜ ÌfiÏÈ˜ 17 ¯ÚÔÓÒÓ, Î¤Ú‰ÈÛÂ ¯Ú˘Ûfi ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ ÛÙ·


400 Ì¤ÙÚ· ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Î·Ù·ÚÚ›ÙÔÓÙ·˜ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ·ÁÎfiÛÌÈÔ ÚÂÎfiÚ.


1. ™Ù· 200 Ì¤ÙÚ· ÛÙËÓ √Ï˘ÌÈ¿‰· ÛÙÔ ªÂÍÈÎfi Ô ∞ÌÂ-
ÚÈÎ·Ófi˜ ∆fiÌÈ ™ÌÈı ÌÂ ¯ÚfiÓÔ 19.83 ¤Î·ÓÂ ÙÔ ÚÒÙÔ
·ÁÎfiÛÌÈÔ Î·È ÔÏ˘ÌÈ·Îfi ÚÂÎfiÚ ÙÔ˘ ·ÁˆÓ›ÛÌ·ÙÔ˜.
ŒÓÙÂÎ· ¯ÚfiÓÈ· ·ÚÁfiÙÂÚ· ÙÔ ¤Û·ÛÂ ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÛÙ¿-
‰ÈÔ Ô πÙ·Ïfi˜ ¶È¤ÙÚÔ ªÂÓ¤·, ÂÓÒ ÌÂÙ¿ ·fi Â›ÎÔÛÈ
¯ÚfiÓÈ· ÙÔ ¤Û·ÛÂ ˆ˜ ÔÏ˘ÌÈ·Îfi Ô ∫·ÚÏ §ÈÔ‡È˜
ÛÙËÓ √Ï˘ÌÈ¿‰· ÙÔ˘ §Ô˜ ÕÓÙ˙ÂÏÂ˜.


2. ™ÙÔ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ¶ÚˆÙ¿ıÏËÌ· ÙË˜ ƒÒÌË˜ ÙÔ 1987 Ô
§ÈÔ‡È˜ Â·Ó¤Ï·‚Â ÙÔ ·ÁÎfiÛÌÈÔ ÚÂÎfiÚ ÙˆÓ 100 
Ì¤ÙÚˆÓ, ·ÏÏ¿ ¤¯·ÛÂ ÙË Ó›ÎË ÂÂÈ‰‹ Ô ∆˙fiÓÛÔÓ 
Û˘Ó¤ÙÚÈ„Â ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ·ÁÎfiÛÌÈÔ ÚÂÎfiÚ.


3. ∆Ô 1972 ÛÙÔ ªfiÓ·¯Ô Ô ºÈÏ·Ó‰fi˜ §¿ÛÂ µ›ÚÂÓ, 
ÙÚ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÎÔ‡ÚÛ· ÙˆÓ 10.000 Ì¤ÙÚˆÓ, ¤ÂÛÂ
Î·È ¤ÌÂÈÓÂ ›Ûˆ. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿ Ó›ÎËÛÂ Î·È ¤Î·ÓÂ
¤Ó· ·ÁÎfiÛÌÈÔ ÚÂÎfiÚ, Û¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ,
Ô˘ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ·ÍÂ¤Ú·ÛÙÔ ÁÈ· 16 ÔÏfiÎÏËÚ· 
¯ÚfiÓÈ·.


1. …………………………………


2. …………………………………


3. …………………………………


4. …………………………………


……………………………………


5·. ………………………………


‚. ………………………………
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·. ∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ


ÛÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· Î·È ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ ÁÈÓfiÙ·Ó ÂÎÂ›. 
‚. ™Â ÙÈ ÌÔÈ¿˙ÂÈ Î·È ÛÂ ÙÈ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·


·˘Ùfi ·fi ÙÔ˘˜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘˜ ∞ÁÒÓÂ˜;


12
∆È ¤ÏÂÁÂ Ô ÎÚÈÙ‹˜ ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ ÛÙÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜ 
ÁÈ· Ó· ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó Ù›ÌÈ·:


✓ ……………………… (·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÌ·È) ¿ÍÈÔÈ Î·È ÛˆÛÙÔ› ÔÏ›ÙÂ˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜!


1. ……………………… (ÔÚÎ›˙ÔÌ·È) fiÙÈ ı· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯ÂÙÂ ÛÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÌÂ ·ıÏËÙÈÎfi ÓÂ‡Ì·!


2. ……………………… (˘fiÛ¯ÔÌ·È) fiÙÈ ı· ·ÁˆÓÈÛÙÂ›ÙÂ Ù›ÌÈ·!


3. ……………………… (Û¤‚ÔÌ·È) ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜!


4. ……………………… (ÛÙ¤ÎÔÌ·È) fiÏÔÈ ›Ûˆ ·fi ÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÂÎÎ›ÓËÛË˜!


√√ÏÏ˘̆ÌÌÈÈ··ÎÎÔÔ›› ∞∞ÁÁÒÒÓÓÂÂ˜̃


√Ï˘Ì›·, µ·Û›ÏÂÈÔ ÙË˜ ◊ÏÈ‰·˜


¶ÚÔ˜ ÙÈÌ‹Ó ÙÔ˘ ¢›·


£˘Û›Â˜ ÛÙÔ ¢›·


∏∏ªª∂∂ƒƒ∞∞ 11ËË √ÚÎˆÌÔÛ›· ÎÚÈÙÒÓ Î·È fiÚÎÔÈ ·ıÏËÙÒÓ


(Î·Ì›· ·ÓÔ¯‹ ÛÂ ‚ÚÈÛÈ¤˜ ·fi ÙÔ˘˜ ıÂ·Ù¤˜)


¶¤ÓÙ·ıÏÔ


∏∏ªª∂∂ƒƒ∞∞ 22ËË ¶Ô›ËÛË


∞ÚÌ·ÙÔ‰ÚÔÌ›Â˜


∏∏ªª∂∂ƒƒ∞∞ 33ËË


∫È ¿ÏÏÂ˜ ı˘Û›Â˜ ÛÙÔ ¢›·


∞ÁÒÓÂ˜ ‰ÚfiÌÔ˘


∞ÁÒÓ·˜ ‰ÚfiÌÔ˘ ÌÂ ·ÓÔÏ›·, ˘ÁÌ·¯›·,


¿ÏË, ·ÁÎÚ¿ÙÈÔ


∏∏ªª∂∂ƒƒ∞∞ 44ËË
(fiÔÈÔÈ ıÂ·Ù¤˜ È·ÛÙÔ‡Ó Ó· ÙÛ·ÎÒÓÔÓÙ·È,


ÂÙ¿ÁÔÓÙ·È ÂÎÙfi˜ ÛÙ·‰›Ô˘)


∞ÔÓÔÌ‹ ‚Ú·‚Â›ˆÓ


∏∏ªª∂∂ƒƒ∞∞ 55ËË ∞fi‰ÔÛË Â˘¯·ÚÈÛÙÈÒÓ ÛÙÔ ¢›·


¢ÂÍ›ˆÛË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÓÈÎËÙ¤˜


∞Ô‰ÂÈ¯ÙÂ›ÙÂ
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ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÂÙÂ Ù· «ÊÈÏÈÎ¿» ÎfiÏ· ÌÂ Ù· ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· ÛÙ· ÔÔ›· 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó;


14
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔ Ú‹Ì· ·fi
ÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.


∏ ¿ÏË ˆ˜ ¿ıÏËÌ· Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ ·ÏÈfi Î·È ÙÔ ÈÔ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ Û’ fiÏÔ ÙÔÓ Îfi-
ÛÌÔ. ∂›Ó·È Ë ÚÒÙË ÌÔÚÊ‹ ·ÁÒÓ· ¯ˆÚ›˜ fiÏ·. ™ÙËÓ ·Ú¯·›· √Ï˘Ì›· Ë ¿ÏË
·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÂÓÙ¿ıÏÔ˘, ·ÏÏ¿ ‹Ù·Ó Î·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ ·ÁÒÓÈÛÌ·.


∆· Â›‰Ë ÙË˜ ¿ÏË˜ ‹Ù·Ó ‰‡Ô: Ë «ÔÚı›· ¿ÏË» Î·È Ë «Î¿Ùˆ ¿ÏË». ™ÙËÓ ÚÒÙË
·ÚÎÔ‡ÛÂ Ó· ……………………………… (Ú›¯Óˆ) Ô ·Ï·ÈÛÙ‹˜ ÙÔÓ ·ÓÙ›·Ïfi ÙÔ˘
Î¿Ùˆ. °È· Ó· ……………………………… (·Ó·ÎËÚ‡ÛÛÔÌ·È) Î¿ÔÈÔ˜ ÓÈÎËÙ‹˜
ÛÙËÓ «ÔÚı›· ¿ÏË» ¤ÚÂÂ Ó· ……………………………… (‚¿˙ˆ) ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜
ÙÔÓ ·ÓÙ›·Ïfi ÙÔ˘ Î¿Ùˆ. ™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË, Ô ·ÁÒÓ·˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ ÒÛÔ˘ Ó·
…………………………… (·Ó·ÁÎ¿˙ÔÌ·È) Ô ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ·ÓÙÈ¿ÏÔ˘˜ Ó·
…………………………… (·Ú·‰¤¯ÔÌ·È) ÙËÓ ‹ÙÙ· ÙÔ˘. ∆fiÙÂ Ô ÓÈÎËÙ‹˜ ‡„ˆÓÂ ÙÔ
¯¤ÚÈ ÙÔ˘ ÁÈ· Ó· ÙÔÓ ……………………………… (‚Ï¤ˆ) Ô ÎÚÈÙ‹˜.


∏ ·Ú¯ÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ·Ï·ÈÛÙ‹ ‹Ù·Ó ·Ó¿ÏÔÁË ÌÂ ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹: √ ·ıÏËÙ‹˜ ÛÙÂ-
ÎfiÙ·Ó ÌÂ Ù· ‰˘Ô ÙÔ˘ fi‰È· Ï›ÁÔ ·ÓÔÈ¯Ù¿ Î·È Ï˘ÁÈÛÌ¤Ó·, ¤ÙÔÈÌÔ˜ Ó· ……………………………… 
(ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÔÌ·È) Î¿ıÂ Â˘Î·ÈÚ›· Ô˘ ı· ÙÔ˘ ¤‰ÈÓÂ Ô ·ÓÙ›·ÏÔ˜. ∆· «·Ï·›ÛÌ·Ù·», ‰ËÏ·‰‹ ÔÈ ÙÚfiÔÈ


Ï·‚‹˜ Î·È Ù· ÙÂ¯Ó¿ÛÌ·Ù·, Â›¯·Ó ÔÏÏ¿ ÔÓfiÌ·Ù·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ fiÔ˘ ÁÈÓfiÙ·Ó Ë Ï·‚‹. ∏ ÈÔ ÂÓÙ˘ˆ-
ÛÈ·Î‹ ‹Ù·Ó Ë Ï·‚‹ Ô˘ ÔÓÔÌ·˙fiÙ·Ó «ÌÂÛÔÏ·‚‹», ‰ËÏ·‰‹ Ô
·Ï·ÈÛÙ‹˜ ·Ó·Û‹ÎˆÓÂ ÙÔÓ ·ÓÙ›·ÏÔ ·fi ÙË Ì¤ÛË, ÔfiÙÂ ÔÏ‡
ÈÔ Â‡ÎÔÏ· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÙÔÓ  ………………………………
(ÂÙ¿ˆ) Î¿Ùˆ Î·È Ô ›‰ÈÔ˜ ¤ÚÂÂ Ó· ……………………………
(ÎÚ·ÙÈ¤Ì·È) fiÚıÈÔ˜ ‹ Ó· ……………………………… (¤ÊÙˆ)
¿Óˆ ÛÙÔÓ ·ÓÙ›·ÏÔ.∏


 

¿
Ï
Ë


1. ªÔ˘Ú‰Ô‡ÎÏˆÌ· Î·È ÛÚÒÍÈÌÔ Î·ıÒ˜ ·›ÚÓÔ˘Ó
ÙË ÛÙÚÔÊ‹


2. ƒ›ÍÈÌÔ ¿ÌÌÔ˘ ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ÙÔ˘ ·ÓÙÈ¿ÏÔ˘


3. ¢·ÁÎˆÌ·ÙÈ¤˜


4. ¢ˆÚÔ‰ÔÎ›· ÛÙÔ˘˜ ÎÚÈÙ¤˜ ÁÈ· Ó· ·Ó·ÎËÚ‡ÍÔ˘Ó Î¿-
ÔÈÔÓ ÓÈÎËÙ‹, ·ÎfiÌ· ÎÈ ·Ó ¤ÛÂÈ Î¿Ùˆ


··.. ·ÁÎÚ¿ÙÈÔ (˘ÁÌ·¯›· + ¿ÏË)


‚‚.. ·ÚÌ·ÙÔ‰ÚÔÌ›·


ÁÁ.. ·ÁÒÓÂ˜ ‰ÚfiÌÔ˘


‰‰.. ¿ÏË
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¶ÔÏÏ¿ ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏË ÔÓÔÌ·Û›· ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ
ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÔÓÔÌ·Û›Â˜ ÙˆÓ ·ÁˆÓÈÛÌ¿ÙˆÓ ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿;


Ì¿ÛÎÂÙ ñ ñ ·ÓÙÈÛÊ·›ÚÈÛË
Ù¤ÓÈ˜ ñ ñ ÂÈÙÚ·¤˙È· ·ÓÙÈÛÊ·›ÚÈÛË


‚fiÏÂ˚ ñ ñ ÈÛÙÈÔÛ·Ó›‰·
ÁÔ˘fiÙÂÚ fiÏÔ ñ ñ ¯ÂÈÚÔÛÊ·›ÚÈÛË


ÁÔ˘ÈÓÙÛ¤ÚÊÈÓÁÎ ñ ñ ÂÙfiÛÊ·ÈÚ·
ÈÓÁÎ ÔÓÁÎ ñ ñ Î·Ï·ıÔÛÊ·›ÚÈÛË


¯¿ÓÙÌÔÏ ñ ñ ˘‰·ÙÔÛÊ·›ÚÈÛË
ÛÎÈ ñ ñ ¯ÈÔÓÔ‰ÚÔÌ›·


17
∫¿ÔÈÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ¤Ó· ¿ıÏËÌ· ·ÔÎ·Ï‡ÙÔÓÙ·˜ ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿ Ù·
ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ (Ô ¯ÒÚÔ˜ fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È, ÔÈ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÁÈ·
·˘Ùfi ÙÔ ¿ıÏËÌ·, Î·ÓfiÓÂ˜, fiÚÁ·Ó· ÎÙÏ.). √È ˘fiÏÔÈÔÈ Ì·ÓÙÂ‡Ô˘Ó. ŸÔÈÔ˜ Ì·ÓÙ¤-
„ÂÈ ÛˆÛÙ¿ ·›ÚÓÂÈ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘.


16
¶ÔÈÔ ¿ıÏËÌ· Â›Ó·È; ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÙÂ ÙÈ Î¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜;


15
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¯ˆÚ›ÛÂÙÂ Ù· ·ıÏ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ µÈ‚Ï›Ô˘ ª·ıËÙ‹ (¿ÛÎËÛË 13, ÛÂÏ. 53)
ÛÙÈ˜ ÂÍ‹˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜;


1. Ù· ‚¿ÚË


6. ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ


7. ÙÔ ÎÔÓÙ¿ÚÈ4. ÙÔ ÙfiÍÔ


5. ÙÔ Í›ÊÔ˜
2. Ô ›Ô˜


··ÙÙÔÔÌÌÈÈÎÎ¿¿ ÔÔÌÌ··‰‰ÈÈÎÎ¿¿ ıı··ÏÏ¿¿ÛÛÛÛÈÈ·· ¯̄ÂÂÈÈÌÌÂÂÚÚÈÈÓÓ¿¿ ÛÛ‡‡ÓÓııÂÂÙÙ··
ÔÔÏÏÂÂÌÌÈÈÎÎ¤¤˜̃


ÙÙ¤¤¯̄ÓÓÂÂ˜̃


¿ÚÛË ‚·ÚÒÓ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ ÈÛÙÈÔÏÔ˝· ·ÙÈÓ¿˙ ‰¤Î·ıÏÔ ÎÈÎÌfiÍÈÓÁÎ


3. ÔÈ ÎÚ›ÎÔÈ 
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∆Ú¤ÍÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ ¤Ó·Ó ÚˆÙfiÙ˘Ô 
ª·Ú·ıÒÓÈÔ!


ª·Ú·ıÒÓÈÔ˜


1


2


3


4 5
6


7


8
910


11


12


13


15
16


18


™∫À§√∫À¡∏°∏∆√


™∆√ ª∞ƒ∞£ø¡π√ ∆√À 1904 
√ §∂¡∆∞µπµ ∂Ã∞™∂ Ãƒ√¡√ °π∞∆π 


∆√¡ ¶∏ƒ∞¡ ™∆√ ∫À¡∏°π 2 ™∫À§√π.


∆√ 1908 √ Ã∂º∂ƒ√¡ ∞¶√ ∆∏ ¡√∆π∞ ∞ºƒπ∫∏ ∂πÃ∂ 
∆√ ¶ƒ√µ∞¢π™ª∞ ª∂Ãƒπ ¶√À ∏¶π∂ ∂¡∞ ¶√∆∏ƒπ ™∞ª¶∞¡π∞. 
ª∂∆∞ ∞¶√ §π°∏ øƒ∞ ∫∞∆∂ƒƒ∂À™∂ ∞¶√ ™∆√ª∞Ã√¶√¡√À™.


√∆∞¡ •∂∫π¡∏™∂ ∆√ ª∞ƒ∞£ø¡π√ ∆√À 1906, 
√ ™∂ƒπ¡°∫ ∞¶√ ∆√¡ ∫∞¡∞¢∞ ∑À°π∑∂ 50 ∫π§∞.


√∆∞¡ ∆∂§∂πø™∂, ∏∆∞¡ 44 ∫π§∞.


√ ∂ªπ§ ™∞∆√¶∂∫ ª∂∆∞ ∆∏ ¡π∫∏ ∆√À ™∆√ ª∞ƒ∞£ø¡π√
∆√À 1952 ∂π¶∂ ™∂ ∂¡∞ ¢∏ª√™π√°ƒ∞º√: «√ ª∞ƒ∞£ø¡π√™


∂π¡∞π ¶√§À µ∞ƒ∂∆√™!» π™ø™ ∫∂ƒ¢π™∂ °π∞∆π ∏£∂§∂ ¡∞
∆∂§∂πø¡∂π °ƒ∏°√ƒ∞ ª∂ ∆√ µ∞ƒ∂∆√ ∞°ø¡∞.


∏ ƒ√∑∞ ª√∆∞ ∞¶√ ∆∏¡ ¶√ƒ∆√°∞§π∞,
¡π∫∏∆ƒπ∞ ∆√À ª∞ƒ∞£ø¡π√À ∆√ 1998,


º√ƒ√À™∂ ∂¡∞ ∫∞¶∂§∞∫π ∞¡∞¶√¢∞ ø™∆∂ ¡∞
ª∏¡ ¶∂º∆√À¡ ∆∞ ª∞§§π∞ ∆∏™ ™∆∞ ª∞∆π∞.


√ §∞∑√ƒ√ ∞¶√ 
∆∏¡ ¶√ƒ∆√°∞§π∞ ¶∂£∞¡∂ 


∞¶√ £∂ƒª√¶§∏•π∞ ∆√ 1912.


™∆√¡ ∞°ø¡∞ ∆√À 1948 0 °∂´§π ∂πÃ∂ ∆√ ¶ƒ√µ∞¢π™ª∞, ∞§§∞
∏∆∞¡ ∆√™√ ∂•∞¡∆§∏ª∂¡√™, ¶√À ∆√¡ ¶∂ƒ∞™∞¡ 2 ∞§§√π


¢ƒ√ª∂π™ §π°√ ¶ƒπ¡ º∆∞™∂π ™∆√ ∆∂ƒª∞.


∆√ 1912 √ π∞¶ø¡∞™ 
™π∑√ ∫∞¡∞∫√Àƒπ 


¶∞ƒ∞∆∏™∂ ∆√¡ ∞°ø¡∞, 
∞§§∞ √ƒ∫π™∆∏∫∂ 


√∆π £∞ ∆√¡ √§√∫§∏ƒø™∂π 
∫∞¶√π∞ ª∂ƒ∞. 


∆√ ∂∫∞¡∂ ª∂∆∞ 
∞¶√ 55 Ãƒ√¡π∞.


™∆√ ª∞ƒ∞£ø¡π√ ∆√À 1908 ™∆√ §√¡¢π¡√ ∂πÃ∂ ∆√™∏ ∑∂™∆∏
¶√À √ ¡∆√ƒ∞¡∆√ ¶π∂∆ƒπ ∂πÃ∂ ∫∞∆∞ƒƒ∂À™∂π 2 º√ƒ∂™ 


∫∞π ™∆√ ∆∂§√™ ∂∫√æ∂ ∆√ ¡∏ª∞ ª∂ ∆∏ µ√∏£∂π∞ ∞§§√À. 
∏ µ∞™π§π™™∞ ∞§∂•∞¡¢ƒ∞ ∆√¡ §À¶∏£∏∫∂ ∫∞π ∆√À


∞¶∂¡∂πª∂ ∆√ µƒ∞µ∂π√ ¶∞ƒ∏°√ƒπ∞™.


√ ∞ª¶∂ª¶∂ ª¶π∫π§∞ ∫∂ƒ¢π™∂ ∆√ ª∞ƒ∞£ø¡π√
∆√À 1964 ª√§π™ 5 ∂µ¢√ª∞¢∂™ ∞º√À ∆√À ∂πÃ∞¡


∞º∞πƒ∂™∂π ∆∏ ™∫ø§∏∫√∂π¢π∆π¢∞.


√ ºπ§∞¡¢√™ ¢ƒ√ª∂∞™ §∞™∂ µπƒ∂¡ ∂Ã∞™∂ ∆√¡ ∞°ø¡∞ 
∆√ 1980 °π∞∆π ∆√¡ ∂¶π∞™∂ ªπ∞ ∞™Ã∏ª∏ ∫ƒπ™∏ ¢π∞ƒƒ√π∞™


∫∞π ∞¡∞°∫∞™∆∏∫∂ ¡∞ ¶∞∂π ¶π™ø ∞¶√ ∫∞∆π £∞ª¡√À™.


∞º∂∆∏ƒπ∞


∆∂
ƒª


∞


¶
∏


°∞π¡∂∆∂
¶π™ø


1 Ã§ª.


¶
ƒ√


Ãø
ƒ∏


™∆∂
1


Ã§ª
.


∏¶
π∞


∆∂
 


™∞
ª


¶∞
¡π


∞


Ã∞¡∂∆∂ ∆∏ ™∂πƒ∞ ™∞™ ¶∏°∞∆∂ ¶π™ø


∞¶√ ∆√À™ £∞ª¡√À™


Ã∞¡∂∆∂ ∆∏ ™∂πƒ∞ ™∞™ 2 º√ƒ∂™


Ã∞™∞∆∂ µ∞ƒ√™


¶π∂π∆∂ 1 §π∆ƒ√ ¡∂ƒ√ ¶ƒπ¡ ™À¡∂Ãπ™∂∆∂


™∞™ ∂¶π∞™∂
Ã∞™ª√Àƒ∏∆√


¶∏°∞π¡∂∆∂ ∫∞∆∂À£∂π∞¡ ™∆√ ™∆∞¢π√


¶
∞


ƒ∆
∂


∆√
¶


ƒ√
µ∞¢π™ª∞


º√ƒ∂™∞∆∂ 
∆√ ∫∞¶∂§√ ™∞™


∞¡∞¶√¢∞ 


¶∞£∞∆∂ ∏§π∞™∏ ∂π™∆∂
∂•∞¡∆§∏ª∂¡√™


µ°∞π¡∂∆∂ ∞¶√ ∆√ ¶∞πÃ¡π¢π


∞º∏™∆∂ 2 ¶∞π∫∆∂™ 
¡∞ ™∞™ 


¶ƒ√™¶∂ƒ∞™√À¡


14


∂•∞¡∆§∏£∏∫∞∆∂ 
∫∞π ∞¶√™Àƒ∂™∆∂


¢∂Ã∆∏∫∞∆∂ µ√∏£∂π∞


∞¶√∫§∂π∂™∆∂ ∞§§∞ ™∞™ ∞¶√¡∂ª∂∆∞π
µƒ∞µ∂π√ ¶∞ƒ∏°√ƒπ∞™


¶∂ƒπª∂¡∂∆∂ 55 Ãƒ√¡π∞ 
°π∞ ¡∞ •∞¡∞ƒπ•∂∆∂ ∆√ ∑∞ƒπ


20 19


∞º
∞πƒ∂™∞∆∂ ∆∏ 


™∫ø§∏∫√∂π¢π∆π¢∞ ™∞™


17
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20
∞ÎÔ‡ÛÙÂ ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È «∞Ú¯›˙ÂÈ ÙÔ Ì·Ù˜». ¢È·Ï¤ÍÙÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ·¿ÓÙËÛË.


1. √ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÛÙ‹˜ ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ Ï¤ÂÈ:
··.. Ì·˜ ÎÔÈÌ›˙ÂÈ ‚‚.. Ì·˜ ÍÂÛËÎÒÓÂÈ ÁÁ.. Ì·˜ ËÚÂÌÂ›


2. «Ë ÒÚ· ˙˘ÁÒÓÂÈ» ÛËÌ·›ÓÂÈ:
··.. Ì·˙Â‡ÂÈ ‚‚.. ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÁÁ.. Î·ÏÂ›


3. «‰ÔÓÂ›» ÛËÌ·›ÓÂÈ:
··.. Û˘ÁÎÈÓÂ› ‚‚.. ‰Â›¯ÓÂÈ ÁÁ.. ÊˆÓ¿˙ÂÈ


4. ŸÙ·Ó ·Ú¯›˙ÂÈ ÙÔ Ì·Ù˜:
··.. ÔÈ ‰ÚfiÌÔÈ ÁÂÌ›˙Ô˘Ó ÎfiÛÌÔ ‚‚.. Ô ÎfiÛÌÔ˜ ÎÔÈÌ¿Ù·È ÁÁ.. ÔÈ ‰ÚfiÌÔÈ Â›Ó·È ¤ÚËÌÔÈ


&


E


E
e


:


Ù H


21
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡ ·ÁÒÓ· ¤ÙÛÈ fiˆ˜ ÙÈ˜ Ï¤ÂÈ Ô ÂÎÊˆÓËÙ‹˜
Î·È ÂÍËÁ‹ÛÙÂ ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ.


√ √Ï˘ÌÈ·Îfi˜ ÚÚÔÔËËÁÁÂÂ››ÙÙ··ÈÈ ÌÂ 1-0.


√ √Ï˘ÌÈ·Îfi˜ ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÛÛ··ÊÊÒÒ˜̃  ÌÌÈÈ··  ÎÎÏÏ¿¿ÛÛËË  ··ÓÓÒÒÙÙÂÂÚÚÔÔ˜̃
ÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ¿¿.


√È ¡ÔÚ‚ËÁÔ› ¤¯Ô˘Ó ‰‡Ó·ÌË Î·È Î·Ï‹ Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË Î·È Ô √Ï˘ÌÈ·Îfi˜ ‰ÂÓ ˘̆ÔÔÏÏÂÂ››ÂÂÙÙ··ÈÈ Û’ ·˘Ùfi.


√ √Ï˘ÌÈ·Îfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÎÂÂÚÚ‰‰››ÛÛÂÂÈÈ. ¶ÔÈÔ˜ Ô ÏfiÁÔ˜
Ó· ÌËÓ ÎÎ··ıı··ÚÚ››ÛÛÂÂÈÈ ·˘Ùfi ÙÔ ·È¯Ó›‰È;


√ ¶·ÚÛ·Ó›‰Ë˜ ÌÌ··››ÓÓÂÂÈÈ  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹…


√ ∑¿¯Ô‚ÈÙ˜ ÛÙÔ ÙÚÈ·ÎÔÛÙfi ¤Ó·ÙÔ ÏÂÙfi ÂÂÎÎÌÌÂÂÙÙ··ÏÏÏÏÂÂ‡‡--
ÂÂÙÙ··ÈÈ  ÙÙËËÓÓ  ¿¿ÛÛ··  ÙÔ˘ ¢ËÌ‹ÙÚË ª·˘ÚÔÁÂÓ›‰Ë…


√ ª·˘ÚÔÁÂÓ›‰Ë˜ ··››˙̇ÂÂÈÈ  ÎÎ··ııÔÔÚÚÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎfifi  ÚÚfifiÏÏÔÔ Û’ ·˘Ùfi
ÙÔ ·È¯Ó›‰È.


√ √Ï˘ÌÈ·Îfi˜ ÎÎ¿¿ÓÓÂÂÈÈ  ÚÚ¿¿ÍÍËË ·˘Ùfi Ô˘ Ï¤Á·ÌÂ 
‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· ÓˆÚ›ÙÂÚ·…


∑¿¯Ô‚ÈÙ˜ ÊÊ¤¤ÚÚÓÓÂÂÈÈ  ÙÙÔÔÓÓ  √√ÏÏ˘̆ÌÌÈÈ··ÎÎfifi  ‰‰‡‡ÔÔ  ÁÁÎÎÔÔÏÏ  ÌÌÚÚÔÔÛÛÙÙ¿¿.


√ √Ï˘ÌÈ·Îfi˜ ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÙÙËË  ‰‰˘̆ÓÓ··ÙÙfifiÙÙËËÙÙ·· Ó· ·Ù‹ÛÂÈ ÈÔ
ÛÙ·ıÂÚ¿ ÛÙÔ ·È¯Ó›‰È.


√È ·›¯ÙÂ˜ ··¤¤ÎÎÙÙËËÛÛ··ÓÓ  ÂÂÌÌÈÈÛÛÙÙÔÔÛÛ‡‡ÓÓËË  ÛÛÙÙÔÔÓÓ  ÂÂ··˘̆ÙÙfifi
ÙÙÔÔ˘̆˜̃  Î·È ÙÔ ·¤‰ÂÈÍ·Ó ÌÂÙ¿ ÙÔ ‰¤Î·ÙÔ ¤ÌÙÔ 
ÏÂÙfi…


∞˘Ù¿ Ù· ‰‡Ô ÁÎÔÏ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ Ô·‰Ô‡˜ ÙÔ˘
√Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡ Ó· ··ÚÚ··ÏÏËËÚÚÔÔ‡‡ÓÓ ÛÙÈ˜ ÂÍ¤‰ÚÂ˜ ÙÔ˘
ªfiÏÓÙÂÓ ™Ù¿ÓÙÈÔ˘Ì…


1. Ô˘ÚÏÈ¿˙ˆ ·fi ¯·Ú¿


2. Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÒ


3. ÌÔÚÒ


4. ÈÛÙÂ‡ˆ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘


5. ÓÈÎ¿ˆ 2-0


6. ÎÂÚ‰›˙ˆ ÙÔ ·È¯Ó›‰È


7. ¤¯ˆ Î·Ï‡ÙÂÚË ÙÂ¯ÓÈÎ‹


8. Â›Ì·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Î·Ïfi˜


9. Â›Ì·È ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ ·È¯Ó›‰È


10. Â›Ì·È ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔÓ ÙÂÚÌ·ÙÔÊ‡Ï·-
Î· ÙË˜ ·ÓÙ›·ÏË˜ ÔÌ¿‰·˜


11. ·›ÚÓˆ ÙËÓ Ì¿Ï· ·fi ¿ÏÏÔ ·›-
ÎÙË Î·È ÚÔÛ·ıÒ Ó· ‚¿Ïˆ ÁÎÔÏ


12. ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›·


✓ 9
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∆ÒÚ· ¯ÔÚÂ‡Ô˘ÌÂ ¯·Û¿ÈÎÔ! ∆È Ï¤ÂÈ Ô Á˘ÌÓ·ÛÙ‹˜ ÛÙ· ·È‰È¿;


1. ¶·È‰È¿, ……………………… (ÛËÎÒÓÔÌ·È) ÙÒÚ·!
2. ……………………… (Ì·˙Â‡ÔÌ·È) fiÏÔÈ Â‰Ò ÛÙË Ì¤ÛË.
3. ……………………… (È¿ÓÔÌ·È) ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ¤Ó·Ó Î‡ÎÏÔ.
4. ……………………… (Û˘ÓÙÔÓ›˙ÔÌ·È) ÌÂ ÙÔ Ú˘ıÌfi.
5. ……………………… (Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÌ·È) Î·È ……………………… (Ì·ı·›Óˆ) Ù· ‚‹Ì·Ù·.
6. ……………………… (Û˘Á¯ÚÔÓ›˙ÔÌ·È) fiÏÔÈ Ì·˙›.
7. ……………………… (ÛÙËÚ›˙ÔÌ·È) ÛÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ.
8. ……………………… (·Ê‹ÓÔÌ·È) ÛÙË ÌÂÏˆ‰›· Î·È ……………………… (¯ÔÚÂ‡ˆ) ÌÂ ÙÔ Ú˘ıÌfi.


24
ªÈÏ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎfi ·ÙÈÓ¿˙, ÙË
Ú˘ıÌÈÎ‹ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ Î·È ÙË Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌ¤ÓË
ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË. ∆È Û˘Ó‰˘¿˙Ô˘Ó ·˘Ù¿ Ù· ÛÔÚ
Î·È ÔÈÂ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÔÈ
·ıÏËÙ¤˜;


23
°Ú¿„Â ÙÈ ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· Ì¿ıÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ˙Â˚Ì¤ÎÈÎÔ Î·È ·ÊÔ‡ ‰È·‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ
Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ‚ÚÂÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÔ˘.


√ ˙Â˚Ì¤ÎÈÎÔ˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÌÈ· ·ÏÈ¿ ıÚ·ÎÔ-ÊÚ˘ÁÈÎ‹ Ê˘Ï‹
ÙË˜ ªÈÎÚ¿˜ ∞Û›·˜, ÙÔ˘˜ ∑Â˚Ì¤ÎË‰Â˜, Ô˘ ‹Ù·Ó Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô-
ÏÂÌÈÛÙ¤˜. √ ˙Â˚Ì¤ÎÈÎÔ˜ Â›Ó·È ÔÏÂÌÈÎfi˜ ¯ÔÚfi˜ Î·È ·ÏÈ¿ ¯ÔÚÂ˘fi-
Ù·Ó ÌfiÓÔ ·fi ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÌÂ ÙË ÛÙÔÏ‹ Î·È Ù· fiÏ· ÙÔ˘˜.
ªÂÙ¿ ÙÔ 1922 Ô ˙Â˚Ì¤ÎÈÎÔ˜ ‰È·‰fiıËÎÂ ÛÙËÓ ËÂÈÚˆÙÈÎ‹ ∂ÏÏ¿‰·
ˆ˜ Ô Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó ÚÂÌ¤ÙÈÎÔ˜ ¯ÔÚfi˜.


√ ˙Â˚Ì¤ÎÈÎÔ˜ Â›Ó·È ÌÔÓ·¯ÈÎfi˜ ¯ÔÚfi˜. ∂ÎÊÚ¿˙ÂÈ ·ÈÛı‹Ì·Ù· ÌÂ-
Ï·Á¯ÔÏ›·˜ Î·È ÌÔÓ·ÍÈ¿˜, Ù·Â›ÓˆÛË˜ ·ÏÏ¿ Î·È ·Ó·‚›ˆÛË˜. √ ˙Â˚-
Ì¤ÎÈÎÔ˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‚‹Ì·Ù·, ÂÂÈ‰‹ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÔÏ‡ ÛÙÔÓ ·˘ÙÔÛ¯Â-
‰È·ÛÌfi Î·È ÛÙË ‰È¿ıÂÛË ÙÔ˘ ¯ÔÚÂ˘Ù‹. À¿Ú¯Ô˘Ó ÌfiÓÔ Î¿ÔÈÂ˜ ‚·-
ÛÈÎ¤˜ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜, Ô˘ ÂÓ·ÏÏ¿ÛÛÔÓÙ·È ÌÂ Â˘ÎÔÏ›· – Ô ¯ÔÚÂ˘Ù‹˜ ÛÎ‡-
‚ÂÈ, Ô ¯ÔÚÂ˘Ù‹˜ ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÂÙ·È ÛÙÔ ¤Ó· fi‰È, Ô ¯ÔÚÂ˘Ù‹˜ ‰‹ıÂÓ ¤-
ÊÙÂÈ, Ô ¯ÔÚÂ˘Ù‹˜ ÛËÎÒÓÂÙ·È, Ô ¯ÔÚÂ˘Ù‹˜ ¯¿ÓÂÈ ÙÔ Ú˘ıÌfi Î·È ÙÔÓ Í·-
Ó·‚Ú›ÛÎÂÈ, Ô ¯ÔÚÂ˘Ù‹˜ ÌÈÛÔÎÏÂ›ÓÂÈ Ù· Ì¿ÙÈ· ÙÔ˘, Ô ¯ÔÚÂ˘Ù‹˜ ÙÈÓ¿˙Â-
Ù·È, Ô ¯ÔÚÂ˘Ù‹˜ ÙÚ˘ÊÂÚ¿ ¯·˚‰Â‡ÂÈ ÙÔ ‰¿Â‰Ô, Ô ¯ÔÚÂ˘Ù‹˜ ÁÔÓ·Ù›˙ÂÈ,
Ô ¯ÔÚÂ˘Ù‹˜ ¯Ù˘¿ÂÈ ÌÂ ÙËÓ ·Ï¿ÌË ÙÈ˜ ÊÙ¤ÚÓÂ˜ ÙÔ˘, Ô ¯ÔÚÂ˘Ù‹˜ Î¿-
ÓÂÈ ÙÔ ÌÂı˘ÛÌ¤ÓÔ. √ Î¿ıÂ ÚÂÌ¤ÙË˜ ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜,
·ÔÏ‡Ùˆ˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜, ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È. °È· Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÂ›
¤Ó·˜ ÚÂÌ¤ÙË˜ ¯ÔÚÂ˘Ù‹˜ ‰Â ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÔÏfiÎÏËÚË ›ÛÙ·, ÙÔ˘ ÊÙ¿ÓÂÈ
ÌfiÓÔ ¤Ó· ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎfi Ì¤ÙÚÔ ÁË˜.
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¶¶ÚÚÔÔÛÛÙÙ··ÎÎÙÙ ÈÈÎÎ‹‹


ÀÀÔÔÙÙ··ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹


£¤Ïˆ Ó· Ï˘Á›Ûˆ.


¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛÎ‡„ˆ.


ªÔÚÒ Ó· ÙÚ¤Íˆ.


£¤Ïˆ Ó· ÂÚ·Ù‹Ûˆ.


¶¶ÚÚÔÔÛÛÙÙ··ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹


§‡ÁÈÛÂ!
§˘Á›ÛÙÂ!


™Î‡„Â!
™Î‡„ÙÂ!


∆Ú¤ÍÂ!
∆Ú¤ÍÙÂ!


¶ÂÚ¿ÙËÛÂ!
¶ÂÚ·Ù‹ÛÙÂ!


ÕÕÚÚÓÓËËÛÛËË


ªË Ï˘Á›ÛÂÈ˜!
ªË Ï˘Á›ÛÂÙÂ!


ªË ÛÎ‡„ÂÈ˜!
ªË ÛÎ‡„ÂÙÂ!


ªËÓ ÙÚ¤ÍÂÈ˜!
ªËÓ ÙÚ¤ÍÂÙÂ!


ªËÓ ÂÚ·Ù‹ÛÂÈ˜!
ªËÓ ÂÚ·Ù‹ÛÂÙÂ!


∂∂ÓÓÂÂÚÚÁÁËËÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÊÊˆ̂ÓÓ‹‹  ((--ˆ))


ÀÀÔÔÙÙ··ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹


£¤Ïˆ Ó· ÂÙÔÈÌ·ÛÙÒ.


¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙÚÈÌˆ¯ÙÒ.


¶Ú¤ÂÈ Ó· Ì·˙Â˘ÙÒ.


£¤Ïˆ Ó· ÎÔ˘ÓËıÒ.


ªÔÚÒ Ó· È·ÛÙÒ.


¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙ·ıÒ.


¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛÂ‚·ÛÙÒ.


¶¶ÚÚÔÔÛÛÙÙ··ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹


∂ÙÔÈÌ¿ÛÔ˘!
∂ÙÔÈÌ·ÛÙÂ›ÙÂ!


™ÙÚÈÌÒÍÔ˘!
™ÙÚÈÌˆ¯ÙÂ›ÙÂ!


ª·˙¤„Ô˘!
ª·˙Â˘ÙÂ›ÙÂ!


∫Ô˘Ó‹ÛÔ˘! 
∫Ô˘ÓËıÂ›ÙÂ!


¶È¿ÛÔ˘!
¶È·ÛÙÂ›ÙÂ!


™Ù¿ÛÔ˘! 
™Ù·ıÂ›ÙÂ!


™Â‚¿ÛÔ˘!
™Â‚·ÛÙÂ›ÙÂ!


ÕÕÚÚÓÓËËÛÛËË


ªËÓ ÂÙÔÈÌ·ÛÙÂ›˜
ªËÓ ÂÙÔÈÌ·ÛÙÂ›ÙÂ!


ªË ÛÙÚÈÌˆ¯ÙÂ›˜!
ªË ÛÙÚÈÌˆ¯ÙÂ›ÙÂ!


ªË Ì·˙Â˘ÙÂ›˜!
ªË Ì·˙Â˘ÙÂ›ÙÂ!


ªËÓ ÎÔ˘ÓËıÂ›˜!
ªËÓ ÎÔ˘ÓËıÂ›ÙÂ!


ªËÓ È·ÛÙÂ›˜!
ªËÓ È·ÛÙÂ›ÙÂ!


ªË ÛÙ·ıÂ›˜!
ªË ÛÙ·ıÂ›ÙÂ!


ªË ÛÂ‚·ÛÙÂ›˜!
ªË ÛÂ‚·ÛÙÂ›ÙÂ!


ªªÂÂÛÛÔÔ··ııËËÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÊÊˆ̂ÓÓ‹‹  ((--Ì·È))


Ô Ì˘˜ ÔÈ Ì˘˜ / Ì‡Â˜
ÙÔ˘ Ì˘fi˜ ÙˆÓ Ì˘ÒÓ
ÙÔ Ì˘ ÙÔ˘˜ Ì˘˜







Afi ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜


4
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1


2


™¯ËÌ·Ù›ÛÙÂ Ú‹Ì·Ù· ·fi Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿.


✓ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi ............................. ÛÂ ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi
ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ............................. ÙÔ ˘ÏÈÎfi
Ù‡ˆÌ· ÂÓfi˜ ‚È‚Ï›Ô˘ ............................. ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô
‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÂÓfi˜ ÂÓÙ‡Ô˘ ............................. ¤Ó· ¤ÓÙ˘Ô
Û‡ÓÙ·ÍË ÂÓfi˜ ¿ÚıÚÔ˘ ............................. ¤Ó· ¿ÚıÚÔ
‚Ú¿‚Â˘ÛË ÛÂ ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi ............................. ÛÂ ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi
ÏËÚÔÊfiÚËÛË Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ· ............................. Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ·
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ............................. ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜


™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ.


1. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ …………………………… Î·È ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜.
2. ∆Ô DVD ‰Â …………………………… ÛÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙË˜ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ ÏËÚÒÛÂÈ˜ ÍÂ¯ˆ-


ÚÈÛÙ¿.
3. ∞˘Ùfi ÙÔ ¿ÚıÚÔ …………………………… fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÌ·È.
4. °È· Ó· ‰ÂÈ˜ ÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô, ‹Á·ÈÓÂ ÛÙ· …………………………… .
5. ™ÙÈ˜ «∂È‰‹ÛÂÈ˜ ÛÂ 5’» …………………………… fiÏ· Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜.


∆
È 
Î
¿
Ó
ˆ


;


Û˘ÌÌÂÙ¤¯ˆ


∆È Ì¤ÛÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘ÌÂ…


…Ó· ÂÎÙ˘ÒÛÔ˘ÌÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ÁÚ¿„·ÌÂ ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹;


…Ó· ÁÚ¿„Ô˘ÌÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ;


…Ó· ‚Á¿ÏÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÛÂÏ›‰· ÛÂ ÔÏÏ¿ ·ÓÙ›ÁÚ·Ê·;


…Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÂÈÎfiÓ· ·fi ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ÛÙÔÓ 
˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ Ì·˜;


…Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· Î·È ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÛÙË ÛÂÏ›‰· 
ÙÔ˘ ÂÓÙ‡Ô˘ Ì·˜;


33


44


22


55


ÀÔ˘ÚÁfi˜ ¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ:


ŒÙÔÈÌ· Ù· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ‚È‚Ï›· ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡


∆ÂÏÈÎfi˜ ∫˘¤ÏÏÔ˘ ∂ÏÏ¿‰·˜
◊ÚıÂ Ë ÒÚ· ÁÈ· ÙË ÌÂÁ¿ÏË ·Ó·Ì¤ÙÚËÛË!


∂Ï¤ÓË ÙÔ˘ ∂˘ÚÈ›‰Ë 
·ÓÂ‚¿˙ÂÈ ÙÔ ∂ıÓÈÎfi £¤·ÙÚÔ


1. ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜


2. ¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜


3. ∞ıÏËÙÈÎ¤˜


4. ∫ÔÈÓˆÓÈÎ¤˜


4
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ, Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È, ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È, ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ·


§ËÛÙ‹˜ ¤ÎÏÂ„Â 


ÂÓÂÓËÓÙ¿¯ÚÔÓË ÁÚÈÔ‡Ï·!


µÚ¤ıËÎÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ 
ÁÈ· ÙËÓ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·


3
∆›ÙÏÔ˜


∫·ÙËÁÔÚ›· ÂÈ‰‹ÛÂˆÓ


11


∆È Â›‰Ô˘˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ Û˘ÓÔ„›˙Ô˘Ó* ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ Ù›ÙÏÔÈ ÂÊËÌÂÚ›‰ˆÓ; ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ!


*Û˘ÓÔ„›˙ˆ = Ï¤ˆ ÌÂ Ï›Á· ÏfiÁÈ·
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∆·ÈÚÈ¿ÍÙÂ Ù· ÌÈÎÚ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.


1. ∏ ‚Ô˘Ï‹ ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ ÙËÓ ·È‰Â›·


ªÂ Ù· Â›Î·ÈÚ· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ ·È‰Â›·˜
ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ› Û‡ÓÙÔÌ· Ë
‚Ô˘Ï‹.


2. ¡¤· Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÈ· Úfi‚ÏÂ„Ë ÛÂÈÛÌÒÓ


¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· Ó¤· ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·
Úfi‚ÏÂ„Ë˜ ÙˆÓ ÛÂÈÛÌÒÓ. ªÂ ‚¿ÛË
ÙÔ Ó¤Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë
Úfi‚ÏÂ„Ë ÙË˜ ¯ÚÔÓÈÎ‹˜ ÛÙÈÁÌ‹˜ Î·-
Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ı· Ï¿‚ÂÈ ¯ÒÚ· Ë ‰fiÓË-
ÛË ÂÓÙfi˜ ÙÚÈÒÓ ˆ˜ ¤ÓÙÂ ÂÙÒÓ.


3. ∞˘ÛÙÚ·ÏÔ› ÔÈ ÚÒÙÔÈ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÔ›


∞˘ÛÙÚ·ÏÔ› Èı·ÁÂÓÂ›˜, ∞‚ÔÚ›ÁÈÓÂ˜,
Î·È fi¯È πÓ‰È¿ÓÔÈ ‹Ù·Ó ÔÈ ÚÒÙÔÈ Î¿-
ÙÔÈÎÔÈ ÙË˜ ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹˜ ËÂ›ÚÔ˘.


4. √È ·ÚÎÔ‡‰Â˜ ÂÍ·Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È


§§ÔÔÓÓ‰‰››ÓÓÔÔ.. ∆Ô Ì¤ÏÏÔÓ ÙË˜ ·ÚÎÔ‡‰·˜
Â›Ó·È ·‚¤‚·ÈÔ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¤ÎıÂÛË
ÙÔ˘ WWF.


7
∏ Ã¿Ó· Â›¯Â ÌÈ· Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ‹ È‰¤·: ŒÎÔ„Â Ù›ÙÏÔ˘˜ ·fi ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ Î·È ¤ÊÙÈ·ÍÂ
ÌÈ· ÔÏ‡ ÚˆÙfiÙ˘Ë Û‡ÓıÂÛË. ∫¿ÓÙÂ ÙÔ ÎÈ ÂÛÂ›˜!


6
∫¿ÓÙÂ ÌÈ· ‚fiÏÙ· ÛÂ ¤Ó· ÂÚ›ÙÂÚÔ Î·È ÂÚÂ˘Ó‹ÛÙÂ:
·. ¶ÔÈÂ˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ÂÎ‰›‰ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·; ∂›Ó·È ËÌÂÚ‹ÛÈÂ˜ ‹ Â‚‰ÔÌ·‰È·›Â˜;


¶ÚˆÈÓ¤˜; ∞ÔÁÂ˘Ì·ÙÈÓ¤˜; ∫˘ÚÈ·Î¿ÙÈÎÂ˜;
‚. ∆È ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÌÂ ÔÈÔ ı¤Ì· ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È;


5


¶ÂÓ‹ÓÙ· ÂÎ·ÙÔÌÌ˘ÚÈÔ‡¯ÔÈ


ªÂ Î¿Ï·ÓÙ· Î·È ‰ÒÚ·


1.283 Ù˘¯ÈÔ‡¯ÔÈ


Î·È ‰ËÌfiÛÈÔÈ ˘¿ÏÏËÏÔÈ Ì¤Û· ·fi… Ù· ¯ÈfiÓÈ·


¤‚Á·Ï·Ó Ù· Î¿ÛÙ·Ó·


··.. ∞˘Ùfi ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙˆÓ
·Ú¯·ÈÔÏfiÁˆÓ ÛÂ ¤Ó· ÛÎÂÏÂÙfi ÎÔÚÈÙÛÈÔ‡ ËÏÈÎ›·˜
12.000 ÂÙÒÓ. √È ·Ú¯·ÈÔÏfiÁÔÈ Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ‚¤‚·È-
ÔÈ fiÙÈ ÔÈ ∞‚ÔÚ›ÁÈÓÂ˜ ¤Êı·Û·Ó ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ ‰È·-
Ï¤ÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ∂ÈÚËÓÈÎfi øÎÂ·Ófi ÔÏ‡ ÚÈÓ ·fi
ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ… ÌÂÙ·Ó¿ÛÙË.


‚‚.. ∆Ô Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÛÂÈÛÌÔ‡ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·ÎÚ›-
‚ÂÈ· 30 ¤ˆ˜ 50 ¯ÏÌ., ÂÓÒ Ë ¤ÓÙ·Û‹ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï¤-
ÂÙ·È ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙÚÈÒÓ ‰ÂÎ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ƒ›-
¯ÙÂÚ.


ÁÁ.. ∆Ô ÚÒÙÔ ÓÔÌÔÛ¯¤‰ÈÔ Ô˘ ı· Û˘˙ËÙËıÂ› ¤¯ÂÈ ı¤-
Ì·: «∫Ú·ÙÈÎfi Ù˘¯›Ô ÁÏˆÛÛÔÌ¿ıÂÈ·˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜
‰È·Ù¿ÍÂÈ˜».


‰‰.. √È ÔÌ¿‰Â˜ Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡ÓÙ·È ÈÔ ¿ÌÂÛ· ‚Ú›ÛÎÔ-
ÓÙ·È ÛÙË °·ÏÏ›·, ÛÙËÓ πÛ·Ó›· Î·È ÛÙËÓ πÙ·Ï›·.


1


Á


2 3 4


∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙËÓ ÚfiÙ·ÛË. 


ŒÓ· ¤ÓÙ˘Ô ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È   ÚˆÈÓfi,   ·Ó Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ›   Î¿ıÂ Úˆ›.
…·ÔÁÂ˘Ì·ÙÈÓfi ñ ñ …Ì›· ÊÔÚ¿ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ


…ËÌÂÚ‹ÛÈÔ / Î·ıËÌÂÚÈÓfi ñ ñ …Î¿ıÂ ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜
…Î˘ÚÈ·Î¿ÙÈÎÔ ñ ñ …Î¿ıÂ Ì‹Ó·
…Â‚‰ÔÌ·‰È·›Ô ñ ñ …Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·


…‰ÂÎ·ÂÓı‹ÌÂÚÔ ñ ñ …Î¿ıÂ Ì¤Ú·
…ÌËÓÈ·›Ô ñ ñ …Î¿ıÂ ∫˘ÚÈ·Î‹
…ÂÙ‹ÛÈÔ ñ ñ …·fi ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ Î·È ÌÂÙ¿
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¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· Ù·ÈÚÈ¿ÍÂÙÂ ÙÈ˜ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.


1. ªÂ Ù· Â›Î·ÈÚ· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ ·È‰Â›·˜ ı·
·Û¯ÔÏËıÂ› Ë ‚Ô˘Ï‹.


2. ªÂ ‚¿ÛË ÙÔ Ó¤Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ‰˘Ó·Ù‹
Ë Úfi‚ÏÂ„Ë ÙÔ˘ ÛÂÈÛÌÔ‡.


3. ∞fi Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ…


4. ∆Ô Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÛÂÈÛÌÔ‡ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÌÂ
·ÎÚ›‚ÂÈ·.


5. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ WWF, ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ
ÙË˜ ·ÚÎÔ‡‰·˜ Â›Ó·È ·‚¤‚·ÈÔ.


6. ∏ ·ÚÎÔ‡‰· ·ÂÈÏÂ›Ù·È Ó· ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ› ÛÂ
ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜.


10
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ.


∆˘ÊÏfi˜ ¤ÊÙÂÈ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· 


ÁÈ· Ó· ÛÒÛÂÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÙÔ˘


··.. ªÈ· Ó¤· ıÂˆÚ›· Ì¿˜ Ï¤ÂÈ fiÙÈ ı· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
ÚÔ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ÛÂÈÛÌÔ‡˜.


‚‚.. ™ÙË ‚Ô˘Ï‹ ı· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Ù· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ ·È-
‰Â›·˜.


ÁÁ.. √È ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Ô‡ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÛË-
ÌÂÈÒıËÎÂ Ô ÛÂÈÛÌfi˜.


‰‰.. ∞fi fiÛ· ‚Ú‹Î·Ó ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜,
‚Á·›ÓÂÈ ÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ…


ÂÂ.. À¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ·ÚÎÔ‡‰·˜.


ÛÛÙÙ.. ªÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ WWF, ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ
ÙË˜ ·ÚÎÔ‡‰·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Û›ÁÔ˘ÚÔ.


1


‚


2 3 4 5 6


£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
∆Ô˘ ·ÓÙ·ÔÎÚÈÙ‹ Ì·˜


™˘ÁÎÏÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ 1 ÛÙÈÁÌ¤˜, ÁÂÌ¿ÙÂ˜
·ÓıÚˆÈ¿, ‰È·‰Ú·Ì·Ù›ÛÙËÎ·Ó ¯ÙÂ˜
ÛÙË ¡¤· ¶·Ú·Ï›· £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜,
fiÙ·Ó ÓÂ·Úfi˜ Ù˘ÊÏfi˜ ‚Ô‡ÙËÍÂ 
ÌÂ ·˘ÙÔı˘Û›· 2 ÛÙ· ·ÁˆÌ¤Ó· 
ÓÂÚ¿ ÁÈ· Ó· ÛÒÛÂÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÙÔ˘
Ô˘ Ï›ÁÔ ÚÈÓ Â›¯Â ¤ÛÂÈ 
ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·. ¢ÂÓ Ù· Î·Ù¿ÊÂÚÂ,
fiÌˆ˜, Î·È Ô ›‰ÈÔ˜ ÁÏ›ÙˆÛÂ 
ÙÔÓ ÓÈÁÌfi ¯¿ÚË Û’ ¤Ó·Ó ÂÚ·ÛÙÈÎfi
ÓÂ·Úfi, Ô˘ ÙÔÓ ·Ó¤Û˘ÚÂ 3.


¶Ó›ÁËÎÂ Ô °ÂÒÚÁÈÔ˜ ¶ÔÓÙÈÎ¿ÎË˜, 35
ÂÙÒÓ, ·fi Ù· Ã·ÓÈ¿, Ô˘ ÂÂ››¯̄ÂÂ  ÌÌÂÂÈÈˆ̂ÌÌ¤¤ÓÓËË
fifiÚÚ··ÛÛËË4, ÂÓÒ ÛÙÔ ÓÔÌÔÎÔÌÂ›Ô «∞Á›· 
™ÔÊ›·» ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ÓÓÔÔÛÛËËÏÏÂÂ‡‡ÂÂÙÙ··ÈÈ5


ÌÂ ÈÈÛÛ¯̄˘̆ÚÚfifi6 ÓÂ˘ÚÈÎfi ÎÏÔÓÈÛÌfi Ô Ù˘ÊÏfi˜
∂ÏÂ˘ı¤ÚÈÔ˜ §¿ÌÚÔ˘, 27 ÂÙÒÓ, ·fi ÙÔ
µÚÔÓÙÂÚfi ∫·ÛÙÔÚÈ¿˜. √È ‰‡Ô Ê›ÏÔÈ,
Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∆˘ÊÏÒÓ £ÂÛÛ·ÏÔ-
Ó›ÎË˜, ¤Î·Ó·Ó ¯ÙÂ˜ ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· ‚fiÏÙ·
ÛÙË ¡¤· ¶·Ú·Ï›·, ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÌÚÔÛÙ¿
·fi ÙÔ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô «ª·ÎÂ‰ÔÓ›· ¶·Ï-
Ï¿˜», fiˆ˜ Û˘Ó‹ıÈ˙·Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ¿, ÌÂ-
Ù¿ ÙÔ Ê·ÁËÙfi Î·È Ù· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·. 
∫¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹, Î·È ÂÓÒ ÂÚ·ÙÔ‡Û·Ó
Ï¿È ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·, Ô ÂÂÈÈÏÏËËÙÙÈÈÎÎfifi˜̃7 ¶Ô-


ÓÙÈÎ¿ÎË˜ ¤·ıÂ Í·ÊÓÈÎ¿ ÎÚ›ÛË Î·È ¤Â-
ÛÂ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·.


√ §¿ÌÚÔ˘ ÙfiÙÂ, ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·˜ ÙÔ Ê›ÏÔ
ÙÔ˘ Ó· Î·ÏÂ› ÛÂ ‚Ô‹ıÂÈ·, ‰ÂÓ ¤¯·ÛÂ 
Î·ÈÚfi Î·È ¤ÂÛÂ Ó· ÙÔÓ ÛÒÛÂÈ. ∆Ô 
ÁÂÁÔÓfi˜ ··ÓÓÙÙÈÈÏÏ‹‹ÊÊııËËÎÎÂÂ8 Ô ‰‰ÈÈÂÂÚÚ¯̄fifiÌÌÂÂÓÓÔÔ˜̃9


24¯ÚÔÓÔ˜ °È¿ÓÓË˜ æ¿ÏÙÔ˘, Ô˘ ¤ÙÚÂÍÂ
Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ.


«∂›‰· ÙÔ §¿ÌÚÔ˘ Ó· ¤ÊÙÂÈ ÛÙÔ ÓÂ-
Úfi Î·È ¤ÙÚÂÍ· ·Ì¤Ûˆ˜» Ì·˜ Â›Â Ô ÓÂ·-
Úfi˜ æ¿ÏÙÔ˘. «™Â ·fiÛÙ·ÛË ¤ÓÙÂ ÂÚ›-
Ô˘ Ì¤ÙÚˆÓ, ÙÔÓ Â›‰· Ó· ·ÏÂ‡ÂÈ Ó·
ÎÚ·Ù‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔÓ ¶ÔÓÙÈÎ¿-
ÎË, ÂÓÒ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙÔÓ ÙÚ·‚Ô‡ÛÂ ÚÔ˜
Ù· ¤Íˆ. ÕÚ¯ÈÛÂ fiÌˆ˜ Ó· ¯¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿-
ÌÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·È ÂÁÒ ÂÙÔÈÌ¿ÛÙËÎ· Ó· ‚Ô˘Ù‹-
Íˆ. ∫·Ù¤‚ËÎ· ·fi ÙËÓ ÚÚÔÔ‚‚ÏÏ‹‹ÙÙ··10 Î·È
ÙfiÙÂ ‰È·›ÛÙˆÛ· fiÙÈ Ô ¶ÔÓÙÈÎ¿ÎË˜ ¯¿ıË-
ÎÂ ÛÙÔ ‚˘ıfi, ÂÓÒ Ô §¿ÌÚÔ˘ ÂÂ¤¤ÏÏÂÂÂÂ11.
∆Ô Î‡Ì· ÙÔÓ ¤ÛÚˆ¯ÓÂ ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ 
ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿. ÕÏˆÛ· ÙÔ fi‰È ÌÔ˘ Î·È 
·˘Ùfi˜ ÛÂ ÌÈ· ‡‡ÛÛÙÙ··ÙÙËË12 ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·Ù¿-
ÊÂÚÂ Ó· È·ÛÙÂ› ÎÈ ¤ÙÛÈ ÙÔÓ ¤‚Á·Ï· ¤Íˆ».


™ÙÔ ÌÂÙ·Í‡ Â›¯·Ó Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÂ› ÛÙÔ
¯ÒÚÔ ÔÏÏÔ› ÂÚ·ÛÙÈÎÔ› Î·È Ô æ¿ÏÙÔ˘
ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ·Ó¤‚·ÛÂ ÙÔ ÛÒÌ·
ÙÔ˘ ÏÈfiı˘ÌÔ˘ Ï¤ÔÓ ÓÂ·ÚÔ‡ Ù˘ÊÏÔ‡,
ÁÈ· Ó· ‚ÁÂÈ ÙÔ ÓÂÚfi Ô˘ Â›¯Â Î·Ù·ÈÂ›.


√ §¿ÌÚÔ˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙÔ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô «∞Á›· ™ÔÊ›·», ÂÓÒ ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘


¿Ù˘¯Ô˘ ¶ÔÓÙÈÎ¿ÎË ··ÓÓ··ÛÛ‡‡ÚÚııËËÎÎÂÂ13 ·fi
¿ÓÙÚÂ˜ ÙÔ˘ §ÈÌÂÓÈÎÔ‡.


Ÿˆ˜ Ì·˜ Â›Â Ô ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙË˜ ™¯Ô-
Ï‹˜ ∆˘ÊÏÒÓ, Ô ¶ÔÓÙÈÎ¿ÎË˜ Â›¯Â ¿ÂÈ
ÛÙË ™¯ÔÏ‹ ÚÈÓ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ Î·È ·-
Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ Ì·ı‹Ì·Ù·. ∂›¯Â ‚¤‚·È·
ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË, ·ÏÏ¿ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡ÛÂ
¿ÓÂÙ· ÛÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ Î·È Û‡ÓÙÔÌ· ı·
¤·ÈÚÓÂ ·fi ÙËÓ ∞ÛÙ˘ÓÔÌ›· ¿‰ÂÈ· ÌÈ-
ÎÚÔˆÏËÙ‹. √ §¿ÌÚÔ˘ ‹Ù·Ó ÌfiÓÔ ÂÓ¿-
ÌÈÛË Ì‹Ó· ÛÙË ™¯ÔÏ‹.


1  ÔÏ‡ ¤ÓÙÔÓÂ˜
2  ¯ˆÚ›˜ Ó· ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘
3  ÙÔÓ ÙÚ¿‚ËÍÂ Â¿Óˆ
4  ‰ÂÓ ¤‚ÏÂÂ Î·Ï¿
5  Â›Ó·È ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
6  ‰˘Ó·Ùfi
7  ¤¯ÂÈ ÂÈÏË„›· (·ÚÚÒÛÙÈ·)
8  Î·Ù¿Ï·‚Â
9  Î¿ÔÈÔ˜ Ô˘ ÂÚÓÔ‡ÛÂ ·fi ÎÂÈ
10  ÚÔÎ˘Ì·›·, ÌfiÏÔ˜
11  ¤ÏÂÂ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
12  ÙÂÏÂ˘Ù·›·
13  ÙÔ ¤‚Á·Ï·Ó ·fi ÙË ı¿Ï·ÛÛ·
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10·
¡· ··ÓÙ‹ÛÂÙÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.


1. ¶ÔÈÔ˜ Ó›ÁËÎÂ;


2. ¶ÔÈÔ˜ ‹Ù·Ó Ô ÏfiÁÔ˜ Ô˘ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ·˘Ùfi˜ ¤ÂÛÂ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·;


3. ¶ÔÈÔ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÂ„Â Ó· ÓÈÁÂ›;


4. ¶ÔÈÔ˜ ¤ÛˆÛÂ ÔÈÔÓ;


5. ¶ÔÈÔ˜ ‰ÂÓ Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· ÛÒÛÂÈ ÔÈÔÓ;


6. ¶ÔÈÔ˜ ‹Ù·Ó ·˘ÙfiÙË˜ Ì¿ÚÙ˘Ú·˜ ÙÔ˘ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘;


7. ¶Ô‡ ¤ÁÈÓÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜;


8. ¶fiÙÂ ¤ÁÈÓÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜; (ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÙË˜ ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË˜ ÙË˜ Â›‰ËÛË˜)


11
∞ÎÔ‡ÛÙÂ ÙÔ ‰ÂÏÙ›Ô ÂÈ‰‹ÛÂˆÓ Ì›· ÊÔÚ¿. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î¿ÓÙÂ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ¿ÛÎËÛË
·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË˜. 


Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· ñ


·ÛÎÂ› ·Ú·‰ÂÈÁÌ·ÙÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹ ñ


·Ú·¤ÌÂÙ·È (ÛÂ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜) ñ


ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ñ


·Û‡ÏÏËÙÔÈ ñ


ÛËÌÂÈÒıËÎÂ ñ


ÏfiÁˆ ñ


ı· ÂÎ‰ËÏˆıÔ‡Ó ñ


ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ñ


ı· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ñ


ÓÂÊÒÛÂÈ˜ ñ


ñ Û‡ÓÓÂÊ·


ñ ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ ÙË ‰‡Ó·ÌË


ñ ¤ÁÈÓÂ


ñ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó


ñ ÎÚ·Ù¿ ÌÈ· ÔÏ‡ ÛˆÛÙ‹ ÛÙ¿ÛË, 
Ô˘ ·Í›˙ÂÈ Ó· ÙË ÌÈÌËıÔ‡Ó ÔÈ ¿ÏÏÔÈ


ñ Ì¿ÏÏÔÓ ı· Â›Ó·È


ñ ı· Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó


ñ ÂÍ·ÈÙ›·˜


ñ ÌÂÙ¿ ·fi ÔÏ‡ Î·ÈÚfi


ñ ¿È·ÛÙÔÈ


ñ ÛÙ¤ÏÓÂÙ·È ¿ÏÈ


∆ÒÚ· ·ÎÔ‡ÛÙÂ ÙÔ ‰ÂÏÙ›Ô ÁÈ·
‰Â‡ÙÂÚË ÊÔÚ¿. 
ªÂ ÔÈ· ÛÂÈÚ¿ ·ÎÔ‡ÛÙËÎ·Ó
Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ı¤Ì·Ù·;


Ô Î·ÈÚfi˜


ÙÔ ı¤Ì· ÙˆÓ ÌÂÈÔÓÔÙ‹ÙˆÓ


ÁÎ·Ú¿˙ ÛÙËÓ Ï·ÙÂ›· ∫¿ÓÈÁÁÔ˜


¤ÎÚËÍË ÛÂ Ê·ÛÙÊÔ‡ÓÙ


·ÔÙ˘¯›· ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ 
ÙË˜ µ’ §˘ÎÂ›Ô˘


ÔÈ ÂÍÔÏÈÛÌÔ›


11·
∆Ô Â›·Ó ‹ ‰ÂÓ ÙÔ Â›·Ó ÔÈ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜;


ñ ∏ ∂ÏÏ¿‰· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÔÏ‡ ÛˆÛÙ¿ ÙÔ ı¤Ì· ÙˆÓ
ÌÂÈÔÓÔÙ‹ÙˆÓ.


ñ À¿Ú¯Ô˘Ó 5000 ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹ÚÈ· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.


ñ ∆Ô 50% ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ µ’ §˘ÎÂ›Ô˘ ‰ÂÓ ¤Ú·ÛÂ
ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜.


ñ √È È‰ÈÔÎÙ‹ÙÂ˜ ÂÓfi˜ Ê·ÛÙÊÔ‡ÓÙ Û˘ÓÂÏ‹ÊıËÛ·Ó,
ÂÂÈ‰‹ Ô˘ÏÔ‡Û·Ó ¯·Ï·ÛÌ¤Ó· ÙÚfiÊÈÌ·.


ñ £· ¯ÈÔÓ›ÛÂÈ ÛÙËÓ ∞ÙÙÈÎ‹ Î·È ÛÙË µfiÚÂÈ· ∂ÏÏ¿‰·.


ñ ŒÂÛÂ ¤Ó· ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ ÕÁÎ˘Ú·.


ñ ™ÙÔ ˘fiÁÂÈÔ ÁÎ·Ú¿˙ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ Ï·ÙÂ›·
∫¿ÓÈÁÁÔ˜ ¤ÁÈÓÂ ÌÈ· ¤ÎÚËÍË.


ñ √ ÀÔ˘ÚÁfi˜ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ Ì›ÏËÛÂ ÛÙËÓ ∫¤ÚÎ˘Ú·
ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡˜.


11‚
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™˘ÌÊˆÓ‹ÛÙÂ fiÏÔÈ Ì·˙› ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ó· ‰Â›ÙÂ ÙÈ˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ ÂÓfi˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Î·Ó·ÏÈÔ‡
ÛÂ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÒÚ·. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÎÚ·Ù‹ÛÂÙÂ Î·È ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ ·Ó ı¤ÏÂÙÂ. 
¶ÔÈÔ˜ ‹ ÔÈ· ÔÌ¿‰· ı· ··ÓÙ‹ÛÂÈ ÛˆÛÙ¿ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ı· Û·˜
Î¿ÓÂÈ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙËÓ ÂfiÌÂÓË Ì¤Ú·;


13
∞fi ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÏÂ›Ô˘Ó ¤ÍÈ ÊÚ¿ÛÂÈ˜. µÚÂ›ÙÂ ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÛˆÛÙ‹ ÙÔ˘˜
ı¤ÛË Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi ·ÚÈıÌfi ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.


ªÂ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË… 27 ÂÙÒÓ ‹ÚÂ ÙÔ ÙÚ¤ÓÔ
61¯ÚÔÓÔ˜ πÓ‰fi˜


ŒÎÔ„Â ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ ÙÔ 1973 ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ·ÓÙÈÎÚ›ÛÂÈ 


ÙÔ ¡¤Ô ¢ÂÏ¯› ÛÙËÓ ·˘Á‹ ÙÔ˘ 21Ô˘ ·ÈÒÓ·


√
Î. º·ÎÚÔ˘ÓÙ›Ó ∆·ÎÔ‡Ï· ‰Â ı· ‰È¤ÊÂÚÂ ÔÏ‡ ·fi ÙÔ˘˜ 11 ÂÎ·-
ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ÂÈ‚¿ÙÂ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Î¿ıÂ Ì¤Ú· ÙÔ˘˜ ÈÓ‰È-
ÎÔ‡˜ ÛÈ‰ËÚÔ‰ÚfiÌÔ˘˜, (………) (………) Ô ·Ú¿ÍÂÓÔ˜ Ù·ÍÈ-


‰ÈÒÙË˜ ÙË˜ πÓ‰›·˜ ¤Î·ÓÂ ÙÔ fiÓÂÈÚfi ÙÔ˘ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Î¤Ú‰ÈÛÂ
ÌÈ· ı¤ÛË ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÚÂÎfiÚ °Î›ÓÂ˜.


∆Ô 1973 ÔÈ ÈÓ‰ÈÎÔ› ÛÈ‰ËÚfi‰ÚÔÌÔÈ ¿Ú¯ÈÛ·Ó ÌÈ· ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›· ÁÈ· Ó· Â›-
ÛÔ˘Ó ÙÔ ÎÔÈÓfi Ó· ·ÁÔÚ¿˙ÂÈ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ· ÂÎ ÙˆÓ ÚÔÙ¤ÚˆÓ. √È ÂÈ‚¿ÙÂ˜
ı· ·¤ÊÂ˘Á·Ó ÙÈ˜ Ô˘Ú¤˜ ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ ÛÙÈÁÌ‹˜ Î·È ı· Â›¯·Ó ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î‹ ¤ÎÙˆÛË. (………) ∞ÁfiÚ·ÛÂ ÙÔ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ Î·È (………)


(………) ∆Ô Ù·Í›‰È ÙË˜ ÂÈÛÙÚÔÊ‹˜ ÙÔ‡
ÚÔÛÊ¤ÚıËÎÂ ‰ˆÚÂ¿Ó, fiˆ˜ Î·È Ë
‰È·ÌÔÓ‹ ÙˆÓ ÔÎÙÒ ËÌÂÚÒÓ ÛÙËÓ Úˆ-
ÙÂ‡Ô˘Û·. «ŒÓ·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘
¤‰ÂÈÍÂ Ù¤ÙÔÈ· ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÛÙËÓ ·ÍÈÔ-
ÈÛÙ›· ÙˆÓ ÛÈ‰ËÚÔ‰ÚfiÌˆÓ Ì·˜ ·Í›˙ÂÈ
ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ» ‰‹ÏˆÛÂ Ô Î. ™·ÓÙ› ¡·-
Ú·˝Ó, ‰ÈÂ˘ı‡ÓˆÓ Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÙˆÓ ÈÓ-
‰ÈÎÒÓ ÛÈ‰ËÚÔ‰ÚfiÌˆÓ. √ Î. ∆·ÎÔ‡Ï·
Û¯Â‰È¿˙ÂÈ ·fi ÙÒÚ· ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ Ù·Í›‰È
ÙÔ˘. (………)


6


2038


1. £· ÎÏÂ›ÛÂÈ ·fi ÙÒÚ· ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙÔ 2038, ÙË ¯ÚÔÓÈ¿ Ô˘ ı· ÁÈÔÚÙ¿ÛÂÈ Ù· 100 
¯ÚfiÓÈ· ÙÔ˘.


2. ∏ ÂÙ·ÈÚÂ›· ÙÔ‡ ÂÂÊ‡Ï·ÍÂ ˘Ô‰Ô¯‹ Ì·¯·Ú·ÁÈ¿ ÛÙÔ ÛÙ·ıÌfi ÙÔ˘ ¡¤Ô˘ ¢ÂÏ¯›.


3. fiÙ·Ó ¤ÊÙ·ÛÂ Ë ÒÚ· ¤Î·ÓÂ ÙÔ Ù·Í›‰È.


4. √ Î. ∆·ÎÔ‡Ï· ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÛÙÔ ÁÎÈÛ¤ Î·È ˙‹ÙËÛÂ ¤Ó· ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ ∞’ ı¤ÛË˜ ÌÂ ÙÔ 
ƒ·ÓÙ˙¿ÓÈ ∂ÍÚ¤˜ ·fi ÙË µÔÌ‚¿Ë ÁÈ· ÙÔ ¡¤Ô ¢ÂÏ¯› Î·È ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ì¤Û· ÛÙÔÓ 
π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ ÙÔ˘ 2000.


5. ∞ÓÂ‚·›ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔ ÙÚ¤ÓÔ ÌÂ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË 27 ÂÙÒÓ, 


6. ·Ó ÙÔ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ ‰ÂÓ Â›¯Â ÂÎ‰ÔıÂ› ÙÔ… 1973!
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰È¿ÏÔÁÔ Î·È:
·. ¢È·Ù˘ÒÛÙÂ ÛÂ ÌÈ· ÊÚ¿ÛË ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜.
‚. ∫·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÔÈ· Â›Ó·È Ë ¿Ô„Ë ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÔÌÈÏËÙ‹.
(ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜: Ô Ã ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ, ÈÛÙÂ‡ÂÈ, ¤¯ÂÈ ÙË ÁÓÒÌË, ˘Ô„È¿˙ÂÙ·È fiÙÈ…)


ªÔÁÈ¿Ó: ∂ÁÒ ÓÔÌ›˙ˆ ˆ˜ ·˘Ùfi˜ Ô Êfi‚Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Î·È Ù· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· Â›Ó·È
Î¿ˆ˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi˜. ∂›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·›˙ÂÈ˜ ¤Ó· ·È¯Ó›‰È Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Ó· ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ
ÂÛ‡ Â›Û·È Ô ›‰ÈÔ˜ Ô ‹Úˆ·˜;


™ÔÊ›·: ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿ ‚Ï¤ÂÈ˜ fiÙÈ ·˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ. Œ¯ˆ ·ÎÔ‡ÛÂÈ ÛÙÈ˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ Î·È ÁÈ· ¿ÏÏÔ ·È‰›,
Ô˘ ‹‰ËÍÂ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·fi ÙÔÓ ÙÚ›ÙÔ fiÚÔÊÔ ÂÂÈ‰‹ ÓfiÌÈ˙Â fiÙÈ Â›Ó·È Ô ÛÔ‡ÂÚÌ·Ó…


∞ÚÙ¿Ó: ∫·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘, ‰Â ÊÙ·›ÓÂ Ù· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·…
ŒÓÙÈ: ∫·È ÔÈÔ˜ ÊÙ·›ÂÈ ‰ËÏ·‰‹;
∞Ï›: √ ∞ÚÙ¿Ó Ì¿ÏÏÔÓ ÂÓÓÔÂ› fiÙÈ ÚÒÙ· ·’ fiÏ· ÊÙ·›ÂÈ Ë ˘ÂÚ‚ÔÏ‹ ÛÙË ¯Ú‹ÛË Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔÓ Î·È


ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜.
µÈÔÏ¤Ù·: ª· ·Ó ÙÔ ÛÎÂÊÙÂ›˜ Î·Ï‡ÙÂÚ·, ı· ‰ÂÈ˜ fiÙÈ Ù· ›‰È· Ù· ·È‰È¿ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó Ó· ·›˙Ô˘Ó ·È¯Ó›‰È·


ÌÂ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜…
Ã¿Ó·: ª‹ˆ˜ ÙÂÏÈÎ¿ ‰Â ı· ¤ÚÂÂ Ó· ÊÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·È Ù· ·È¯Ó›‰È·;
ªÔÁÈ¿Ó: ∂ÁÒ ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ ·˘Ù¿ Ù· ·È¯Ó›‰È· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË, ÁÓÒÛÂÈ˜, ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÙË


Ê·ÓÙ·Û›·, Î¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚÂ˜…


14
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¶ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Ô˘ ·ÁÔÚ¿˙ÂÈ˜;


ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜
ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÌÔ˘ÛÈÎ‹
ÂÈÎÔÓÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓÂ˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜
ÂÈÛÙÔÏ¤˜
·ıÏËÙÈÎ¿ Ó¤·
ÙËÏÂÔÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·
ˆÚÔÛÎfiÈÔ
ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Ó¤·


ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜
·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜
Û˘ÓÙ·Á¤˜
ıÂ·ÙÚÈÎ¿ ¤ÚÁ·
Ìfi‰·
‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜
ÛÙ·˘ÚfiÏÂÍ·
Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜


16
™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ·Ú¿ÁˆÁË Ï¤ÍË
·fi ÙË Ï¤ÍË ÂÎ‰›‰ˆ.


1. ∞˘Ùfi˜ Ô˘ ÂÎ‰›‰ÂÈ ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰·, ¤Ó· ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ‹
¤Ó· ‚È‚Ï›Ô Ï¤ÁÂÙ·È …………………………… .


2. ªÈ· ÔÌ¿‰· ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊˆÓ ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ ÙËÓ
…………………………… ÌÈ·˜ Ó¤·˜ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜.


3. ∫·È ÔÈ ‰‡Ô …………………………… Ô›ÎÔÈ Â›Ó·È ÂÍ›ÛÔ˘ ÈÛ¯˘ÚÔ›.


4. ∆ÂÏÈÎ¿ Ë ÂÊËÌÂÚ›‰· «∂π¢∏™∏» ı· …………………………… ÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ Ì‹Ó·.


5. ¢˘Ô ·ÏÈÔ› ·ıÏËÙ¤˜ ÛÎ¤ÊÙËÎ·Ó Ó·  …………………………… ÌÈ· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ·ıÏËÙÈÎ‹ ÂÊËÌÂÚ›‰·.


¶¶ÚÚÔÔÛÛÔÔ¯̄‹‹  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÔÔÚÚııÔÔÁÁÚÚ··ÊÊ››··!!


ÂÎ‰›‰ˆ – ÂÍ¤‰ˆÛ·, ı· ÂÎ‰ÒÛˆ


ÂÎ‰›‰ÔÌ·È – ÂÎ‰fiıËÎ·, ı· ÂÎ‰ÔıÒ


Ë ¤Î‰ÔÛË


Ô ÂÎ‰fiÙË˜


ÂÎ‰ÔÙÈÎfi˜ Ô›ÎÔ˜
ÂÎ‰fiÙË˜
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™˘Ó‰˘¿ÛÙÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÛÙ‹ÏÂ˜ Î·È ÊÙÈ¿ÍÙÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.


Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ñ


Ô ·Ú¯ÈÛ˘ÓÙ¿ÎÙË˜ ñ


Ô ÂÎ‰fiÙË˜ ñ


Ô ·Ó·ÁÓÒÛÙË˜ ñ


Ô ÂÊËÌÂÚÈ‰ÔÒÏË˜ ñ


Ô ÚÂfiÚÙÂÚ (·ÓÙ·ÔÎÚÈÙ‹˜) ñ


Ô ÂÎÊˆÓËÙ‹˜ ñ


Ô ÊˆÙÔÚÂfiÚÙÂÚ ñ


Ô ÛÎÈÙÛÔÁÚ¿ÊÔ˜ ñ


ñ ‚Á¿˙ÂÈ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜
ñ ÂÎÊˆÓÂ› ÙÈ˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜
ñ Û˘ÓÙ¿ÛÛÂÈ ¿ÚıÚ·
ñ ËÁ·›ÓÂÈ ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ·, Ì·-


˙Â‡ÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ÌÂÙ·‰›‰ÂÈ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜
ñ ÂÈÏ¤ÁÂÈ ÙÈ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜
ñ ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ ÙË ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÂÈ‰‹ÛÂˆÓ ÛÙÔ ¤ÓÙ˘Ô
ñ ·ÚıÚÔÁÚ·ÊÂ›
ñ ÂÎ‰›‰ÂÈ ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰·
ñ ı¤ÙÂÈ ÛÂ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ‰È¿ÊÔÚ· ¤ÓÙ˘·
ñ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÂÈ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜
ñ ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ ÛÎ›ÙÛ· ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜
ñ ‰È·‚¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰·
ñ Ô˘Ï¿ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜
ñ ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ ÙÈ˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ Ì¤Ú·˜
ñ ÍÂÊ˘ÏÏ›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰·


¶ÔÈÔ˜ Î¿ÓÂÈ ÙÈ;


20
∆È ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÔÈ ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜; ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ.


Ô ÂÓ ÏfiÁˆ Î‡ÚÈÔ˜ ñ ñ ÂÍ·ÈÙ›·˜
ÂÓ Ì¤Ûˆ ˘Ú·‡ÏˆÓ ñ ñ ‰È·Ì¤ÛÔ˘, Ì¤Û· ·fi
Û˘ÌÊˆÓÒ ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ñ ñ ·˘Ùfi˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Á›ÓÂÙ·È ÏfiÁÔ˜, ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÌÈÏ¿ÌÂ
ÏfiÁˆ Î·ÎÔÎ·ÈÚ›·˜ ñ ñ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ


‹Á·ÌÂ µÔ˘ÏÁ·Ú›· Ì¤Ûˆ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ñ ñ Î·Ù¿ ÙÔ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜, ÌÂÚÈÎ¿


18
∂ÓËÌÂÚˆÙÈÎ¤˜ ÂÎÔÌ¤˜ ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË


™¯ËÌ·Ù›ÛÙÂ ¤Ó·Ó Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎ¤˜ / ÌÔÚÊˆÙÈÎ¤˜ ÂÎÔÌ¤˜ ÛÙËÓ
ÙËÏÂfiÚ·ÛË. ™Â ÔÈÔ Î·Ó¿ÏÈ ‚Ú‹Î·ÙÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜; ¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ
ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È Î·È Û¯ÔÏÈ¿ÛÙÂ ·Ó ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó ÙÔ ÛÎÔfi ÙÔ˘˜, ‰ËÏ·‰‹
·Ó Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘Ó Î·È ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÙËÏÂıÂ·Ù¤˜.


19
¢È·Ï¤ÍÙÂ ¤Ó· Ú‹Ì· ·fi ÙÔÓ ›Ó·Î· Î·È Û˘ÌÏË-
ÚÒÛÙÂ. (™ÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË ‰›ÓÂÙ·È Ë ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘
Ú‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ).


1. ∆Ô ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ……………………………… (Î·Ù¤ÏËÍÂ) 
ÌÔÈÚ·›Ô.


2. ∆Ô ·Ù‡¯ËÌ· ………………………… (¤ÁÈÓÂ, ÛËÌÂÈÒıËÎÂ)
ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ 2 Ì.Ì.


3. ∏ ·ÛÙ˘ÓÔÌ›· ………………………… (ÚÔ¯ÒÚËÛÂ) ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ¤ÎÙ·ÎÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜.
4. √È ‰‡Ô Ô‰ËÁÔ› ………………………… (¤·ı·Ó) ÛÔÎ ÌÂÙ¿ ÙÔ ·Ù‡¯ËÌ·.
5. ………………………… (‹Ù·Ó) ·‰‡Ó·ÙÔÓ Ó· ÙÔÓ ÛÒÛÔ˘Ó.
6. ∆Ô ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ¤¯·ÛÂ ·fiÙÔÌ· ‡„Ô˜ Î·È ÙÂÏÈÎ¿ ……………………………… (Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÙËÎÂ Î·È 


‰È·Ï‡ıËÎÂ).
7. √È ÎÏ¤ÊÙÂ˜ ………………………… (È¿ÛÙËÎ·Ó).
8. ∞˘ÙÔÛ¯¤‰È· ‚fiÌ‚· ………………………… (¤·ıÂ ¤ÎÚËÍË) ÛÂ ÙËÏÂÔÙÈÎfi ÛÙ·ıÌfi.


ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ Ù‡Ô˘˜ ·fi


ÙËÓ Î·ı·ÚÂ‡Ô˘Û·, fiˆ˜ ÙÔ 3Ô ÚfiÛˆÔ


(ÂÓÈÎfi -Ë Î·È ÏËı˘ÓÙÈÎfi -ËÛ·Ó) ÙÔ˘ 


·ÔÚ›ÛÙÔ˘ Î¿ÔÈˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ, .¯.: 


·¤‚Ë -ËÛ·Ó


Û˘Ó¤‚Ë -ËÛ·Ó


ÚÔ¤‚Ë -ËÛ·Ó


˘¤ÛÙË -ËÛ·Ó


Î·Ù¤ÛÙË -ËÛ·Ó


Û˘ÓÂÙÚ›‚Ë -ËÛ·Ó


Û˘ÓÂÏ‹ÊıË -ËÛ·Ó


ÂÍÂÚÚ¿ÁË -ËÛ·Ó


√È Ï¤ÍÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È


·fi ÙË ‰ÔÙÈÎ‹ ÙÒÛË ÙË˜


·Ú¯·›·˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜.
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¶Ò˜ ÙÔ Ï¤ÌÂ ÛÂ ÈÔ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÁÏÒÛÛ·; ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ.


ÂÍÂÏ¤ÁË ñ ñ ÛÙ¿ÏıËÎÂ
ÂÙ¤ıË ñ ñ ÎÏ¿ËÎÂ


ÂÎÏ¿Ë ñ ñ ÂÎÏ¤¯ÙËÎÂ
(·)ÂÛÙ¿ÏË ñ ñ ‰È·ÛÒıËÎÂ


‰ÈÂÛÒıË ñ ñ Ù¤ıËÎÂ
ÂÙÚ¿Ë ñ ñ ·Ó·ÙÚ¿ËÎÂ


·ÓÂÙÚ¿Ë ñ ñ ··ÏÏ¿¯ÙËÎÂ
·ËÏÏ¿ÁË ñ ñ ÚÔÛÏ‹ÊıËÎÂ


ÚÔÛÂÏ‹ÊıË ñ ñ ÙÚ¿ËÎÂ
ÚÔÛÂ‚Ï‹ıË ñ ñ ÚÔÛ‚Ï‹ıËÎÂ


23
™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ Ù· Ú‹Ì·Ù·
ÙÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘.


1. √ ‡ÔÙÔ˜ Ô‰ËÁ‹ıËÎÂ ÛÙÔÓ ·Ó·ÎÚÈÙ‹ Î·È Î·ÙfiÈÓ ………………………… ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜.


2. √È Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ ………………………… ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙÔ˘ Î·ÙËÁÔÚÔ˘Ì¤ÓÔ˘.


3. ∂Í·ÁÚÈˆÌ¤ÓÔÈ Ô·‰Ô› ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ………………………… Î·Ù¿ ÙÔ˘ ‰È·ÈÙËÙ‹.


4. …………………………  ÓÔÌÔÛ¯¤‰ÈÔ ÛÙË ‚Ô˘Ï‹ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌÈÛıÔ‡˜ ÙˆÓ ‰ËÌÔÛ›ˆÓ ˘·ÏÏ‹ÏˆÓ.


5. √Ì¿‰· Â˘Úˆ‚Ô˘ÏÂ˘ÙÒÓ ………………………… ÛÙËÓ Â˘Úˆ‚Ô˘Ï‹ ˙‹ÙËÌ· ÁÈ· ÙËÓ ·Ú¿ÓÔÌË ·È‰ÈÎ‹
ÂÚÁ·Û›·.


6. ™ÙÔ Ì·ÎÚ‡ Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÙˆÓ ı˘Ì¿ÙˆÓ ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÙÔ˘ …………………………… ‰¤Î· ¿ÙÔÌ· Î·Ù¿ ÙË 
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÙÚÈËÌ¤ÚÔ˘.


7. √È ÚÔÛ¿ıÂÈ¤˜ ÙÔ˘ ÁÈ· ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ ¿Óˆ Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ı¤Ì· ‰ÂÓ ………………………… .


¤¯ÂÈ ı¤ÛÂÈ, ÚÔÛÙ¤ıËÎ·Ó, ÂÈÙ¤ıËÎ·Ó, ·¤‰ˆÛ·Ó,
Î·Ù·Ù¤ıËÎÂ, ·Ê¤ıËÎÂ, Î·Ù¤ıÂÛ·Ó


22 µ¿ÏÙÂ ÙÔ Ú‹Ì· ÛÙÔ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô.


1. ¶ÚÈÓ Ó· Á›ÓÂÈ Ë ‰›ÎË, ………………………… (·ÔÛ‡Úˆ) ÙË Ì‹Ó˘ÛË Ô˘ Â›¯·Ó Î¿ÓÂÈ. 


2. ∏ ˘fiıÂÛË ………………………… (Î·Ù·Ï‹Áˆ) ÛÂ ·‰È¤ÍÔ‰Ô. 


3. ∆Ô ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ………………………… (ÂÁÎÚ›Óˆ) Ó¤· ·‡ÍËÛË ÛÙÔ˘˜ ÌÈÛıÔ‡˜. 


4. √ ˘Ô˘ÚÁfi˜ ………………………… (‰È·ı¤Ùˆ) Ì›· ÒÚ· ÁÈ· ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË. 


5. ………………………… (·ÔÙ˘Á¯¿Óˆ) ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÔ˘ ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜. 


6. ∆ÔÓ ………………………… (ÂÎÏ¤Áˆ) ÚfiÂ‰ÚÔ. 


7. √ ‰È·ÈÙËÙ‹˜ ………………………… (·ÔÎÏÂ›ˆ) ÙÔÓ ·›ÎÙË ·fi ÙÔÓ ·ÁÒÓ·. 


8. ∆Ô ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ, ÛÙÔ ¤Ú·ÛÌ¿ ÙÔ˘, ………………………… (·Ú·Û‡Úˆ) ÌÈ· ÁÚÈÔ‡Ï· Ô˘ ÛÙÂÎfiÙ·Ó
ÛÙÔ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ. 


9. √È ‰‡Ô Ì·ıËÙ¤˜ ………………………… (ÂÎı¤Ùˆ) Ù· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹.


10. ¶¤Ú˘ÛÈ Ë ÁÈÔÚÙ‹ ÙÔ˘ ¶¿Û¯· ………………………… (Û˘Ì›Ùˆ) ÌÂ ÙËÓ ¶ÚˆÙÔÌ·ÁÈ¿. 


™ËÌÂ›ˆÛË: ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, ÔÈ ÚÔı¤-


ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó Ï›ÁÔ: ÙÔ ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÂÁ


‹ ÂÌ (ÂÁÎÚ›Óˆ, ÂÌÌ¤Óˆ), ÙÔ Û˘Ó ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Û˘Ì (Û˘Ì›Ùˆ),


ÙÔ ÂÎ Ó· Â›Ó·È ÂÍ (ÂÍ·ÏÂ›Êˆ), ÙÔ ·fi ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È · (··ÏÂ›-


Êˆ), ÙÔ ·Ú¿ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·Ú (·ÚÂÚÌËÓÂ‡ˆ) Î.Ô.Î.


∞Ó Ù· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ Â›Ó·È Û‡ÓıÂÙ· ÌÂ ÚfiıÂÛË (.¯. ·fi + Û‡Úˆ = ·ÔÛ‡Úˆ) ¤¯Ô˘Ó ·‡ÍË-


ÛË (.¯. ¤-Û˘Ú·), ·˘Ù‹ Ì·›ÓÂÈ Ì¤Û· ÛÙË Ï¤ÍË.


· ¤ Û˘Ú·   ·fi + Û‡Úˆ


˘ ¤ Î˘„·   ˘fi + Î‡Ùˆ


ÂÓ ¤ ÎÚÈÓ·   ÂÓ + ÎÚ›Óˆ 
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∆È ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Â›Ó·È ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤ÓÂ˜;


ñ √ ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ¿ÊËÛÂ ·ÓÔÈ¯Ùfi ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ
Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ ÌÂ Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘ Û˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘.
··..  ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ ¿Û· ÛÙÈÁÌ‹ Ë ÂÚ›ÙˆÛË Ó·


Á›ÓÂÈ Ë Û˘Ó¿ÓÙËÛË
‚‚..  Ë Û˘Ó¿ÓÙËÛË ı· Â›Ó·È ·ÓÔÈ¯Ù‹ ÁÈ· fiÏ· Ù·


Ì¤ÏË


ñ √ ÏËıˆÚÈÛÌfi˜ ·Ó‹ÏıÂ ÛÙÔ 2%.
··..  ·Ó¤‚ËÎÂ, ¤ÊÙ·ÛÂ
‚‚..  Î·Ù¤‚ËÎÂ


ñ √ ÂÎÚfiÛˆÔ˜ Ù‡Ô˘ ÙÔ˘ ˘Ô˘ÚÁÔ‡ ·Ó·ÎÔ›-
ÓˆÛÂ fiÙÈ Ë Û˘˙‹ÙËÛË ı· Á›ÓÂÈ ÂÊ’ fiÏË˜ ÙË˜
‡ÏË˜.
··..  Á‡Úˆ ·fi ÙË ÁÚ·ÊÈÎ‹ ‡ÏË
‚‚..  Á‡Úˆ ·fi fiÏ· Ù· ı¤Ì·Ù·


ñ √ ·Ú¯ËÁfi˜ ÙË˜ ·ÛÙ˘ÓÔÌ›·˜ ‰È¤Ù·ÍÂ Ó· ·Ú·-
ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÛÂ ÂÈÊ˘Ï·Î‹ Ù· ÛÒÌ·Ù· ·ÛÊ·ÏÂ›·˜.
··..  ÙÔ˘˜ ¤‚·ÏÂ ÛÙË Ê˘Ï·Î‹
‚‚..  ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜


ñ √ ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÙÚ·˘Ì·Ù›Â˜ ˘¤Î˘„Â ÛÙ·
ÙÚ·‡Ì·Ù¿ ÙÔ˘.
··..  ‰ÂÓ ¿ÓÙÂÍÂ, ¤ı·ÓÂ
‚‚..  ÙÚ·˘Ì¿ÙÈÛÂ Î¿ÔÈÔÓ


ñ ∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ Ó· ÚÔÛÂÚ¿ÛÂÈ
ÙÔ ÌÚÔÛÙÈÓfi ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ·¤‚Ë ÌÔÈÚ·›·.
··..  Â›¯Â Î·Ïfi Ù¤ÏÔ˜
‚‚..  Â›¯Â Î·Îfi Ù¤ÏÔ˜


ñ √ È·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙ‹˜ ·¤‰ˆÛÂ ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ ÙÔ˘ ı‡-
Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ÓÈÁÌfi.
··..  ıÂÒÚËÛÂ ˆ˜ ·ÈÙ›· ÁÈ· ·˘Ùfi
‚‚..  ÛÎfiÙˆÛÂ


ñ ∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË.
··..  ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÎfiÌ· ÛÙ·ıÂÚ‹, ·ÏÏ¿˙ÂÈ Û˘ÓÂ¯Ò˜
‚‚..  ı· ¤¯ÂÈ ÌÈ· Î·Ï‹ Û˘Ó¤¯ÂÈ·


ñ ∆Ô ÏÔ›Ô ÂÍ¤ÂÌ„Â Û‹Ì· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.
··..  ¤ÛÙÂÈÏÂ Û‹Ì· SOS
‚‚..  Í¤Ê˘ÁÂ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ


ñ ∆· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ
¤ÏÂÁ¯Ô.
··..  ÂÏ¤Á¯ıËÎ·Ó
‚‚..  ¤ÎÏÂÈÛ·Ó


ñ ¶Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· Î·È fi¯È
‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌ· Û¯¤‰È·.
··..  Ú¤ÂÈ Ó· ÎÚ·ÙÔ‡Ó ÔÏ‡ Î·ÈÚfi
‚‚..  Ú¤ÂÈ Ó· ÎÚ·ÙÔ‡Ó Ï›ÁÔ Î·ÈÚfi


ñ ∏ ‚Ô˘Ï‹ ¤Î·ÓÂ ‰ÂÎÙ‹ ÙËÓ ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘
˘Ô˘ÚÁÔ‡.
··..  ‰¤¯ÙËÎÂ
‚‚..  ‰Â ‰¤¯ÙËÎÂ


ñ ∆Ô Ì¤ÙÚÔ ÎÚ›ıËÎÂ ·Ó·ÁÎ·›Ô ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›·
ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ ·fi ‰ËÏËÙËÚÈÒ‰ÂÈ˜ Ô˘Û›Â˜.
··..  ‹Ù·Ó ÂÚÈÙÙfi
‚‚..  ‹Ù·Ó ··Ú·›ÙËÙÔ


ñ ∏ ¿ıÏËÛË Û˘ÓÙÂÏÂ› ÛÙËÓ Î·Ï‹ ˘ÁÂ›·.
··..  Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ
‚‚..  ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·


ñ ∆· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜
Â›Ó·È ÛÂ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘˜.
··..  ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ‚ÁÔ˘Ó
‚‚..  ‚Á·›ÓÔ˘Ó ˆ˜ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·


ñ ∞fi ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ‰·ÎÙ˘ÏÈÎÒÓ ·ÔÙ˘ˆ-
Ì¿ÙˆÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÔÈ ‡ÔÙÔÈ ‰ÂÓ Â›¯·Ó
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÏËÛÙÂ›·.
··..  ‚Á‹ÎÂ ÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ
‚‚..  ‰È·‰fiıËÎÂ fiÙÈ
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¡· Î·Ù·Ù¿ÍÂÙÂ ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÛÂ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: ·˘Ù‹ Ô˘ ‰ËÏÒÓÂÈ ÙË
ıÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ·˘ÙÔ‡ Ô˘ ÌÈÏ¿ÂÈ (+) Î·È ·˘Ù‹ Ô˘ ‰ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË 
·˘ÙÔ‡ Ô˘ ÌÈÏ¿ÂÈ (–).


Â›Ó·È ˘¤Ú (……), ·ÚÓ‹ıËÎÂ (……), ÂÈ‰ÔÎ›Ì·ÛÂ (……), ÂÓ¤ÎÚÈÓÂ (……), Â›Ó·È
ÂÈÎÚÈÙÈÎfi˜ (……), ÎÚ¿ÙËÛÂ / Ù‹ÚËÛÂ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË (……), ·Ú·‰¤¯ÙËÎÂ
(……), Î·ÙËÁfiÚËÛÂ (……), ÂÓ›Û¯˘ÛÂ (……), Î·Ù‹ÁÁÂÈÏÂ (……), Î·Ù¤ÎÚÈ-
ÓÂ (……), ‰È·ÊÒÓËÛÂ (……), ‰È·¯ÒÚÈÛÂ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ (……), Â›Ó·È Î·Ù¿
(……), ‰¤¯ÙËÎÂ (……), Ù‹ÚËÛÂ / ÎÚ¿ÙËÛÂ ıÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË (……), ÂÈ‚Ú¿-
‚Â˘ÛÂ (……), Û˘ÌÊÒÓËÛÂ (……)
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∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Û‡ÓÙÔÌÂ˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ Î·È Â›ÙÂ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ ÙÈ Û˘Ó¤‚Ë.


✓ ¢È¿‚·Û· ÛÙÈ˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ fiÙÈ ¤ÁÈÓÂ ÛÂÈÛÌfi˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË ™Î‡ÚÔ. 
ÕÎÔ˘Û· fiÙÈ ¤Ó·˜ ¶·Ï·ÈÛÙ›ÓÈÔ˜ ÛÎÔÙÒıËÎÂ ÛÙË ÏˆÚ›‰· ÙË˜ °¿˙·˜.


in… ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ·
ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÌÈ· Ì·ÙÈ¿


26


27
™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÌÂ Ô ‹ ˆ.


✓ ∞Ó·¯ÒÚËÛÂ ÂÎÙ¿ÎÙ…˜ ÌÂ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ. ª· Â›Ó·È ¤ÎÙ·ÎÙ…˜ Ì·ıËÙ‹˜ Ô ¶¤ÙÚÔ˜!


1. £· ¤Úıˆ ÛÙÈ˜ 9 ·ÎÚÈ‚…˜ ∂›Ó·È ÔÏ‡ ·ÎÚÈ‚…˜ ·˘Ùfi˜ Ô ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜.


2. ¶ÚÔÛÔ¯‹! À¿Ú¯ÂÈ ¿ÌÂÛ…˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·Ó¿ÊÏÂÍË˜! ŒÏ· Â‰Ò ·Ì¤Û…˜!


3. – ∂›Û·È ‚¤‚·È…˜ ÁÈ’ ·˘Ùfi Ô˘ ÏÂ˜; – µÂ‚·›…˜ Î·È Â›Ì·È ‚¤‚·È…˜.


4. √ Î‡ÚÈ…˜ ¶ÂÙÚ›‰Ë˜ Â›Ó·È Â‰Ò. ¡· ÌË ÏÂ›„ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Î·È Î˘Ú›…˜ ÂÛÂ›˜ ÔÈ ‰‡Ô!
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¢ÈÔÚıÒÛÙÂ Ù· Ï¿ıË. µÚÂ›ÙÂ ÌÈ· Ï¤ÍË Ô˘ Ó· Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.


ÂÎÙ¿ÎÙˆ˜ (= ·ÚfiÛÌÂÓ·, ¯ˆÚ›˜ Úfi‚ÏÂ„Ë, 


¯ˆÚ›˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Û˘ÌÊˆÓ›·),


ÂÓÙÂÏÒ˜, Î·ÏÒ˜, Î·ÎÒ˜, Î˘Ú›ˆ˜, È‰›ˆ˜,


·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ (= ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÌÂÙ¿), 


ÂÔÌ¤Óˆ˜ (= ¿Ú·)


✓ ∆Ô Î¿ÓÈÛÌ· ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È ÂÈÂÈÎÒ˜!


1. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·‚¿˙ÂÈ˜ ÂÎÙ¿ÎÙˆ˜, Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Î·È
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿!


2. ∆Ô ÛËÌÂÚÈÓfi Ì¿ıËÌ· ‹Ù·Ó ·Ì¤Ûˆ˜ ÈÔ ÂÓ‰È·-
Ê¤ÚÔÓ ·fi ÙÔ ¯ÙÂÛÈÓfi. ∞˘Ùfi Â›Ó·È Û›ÁÔ˘ÚÔ!


3. ▲ ªÔÚÂ›˜, ÛÂ ·Ú·Î·ÏÒ, Ó· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ˜; 
● ∂ÈÚÔÛı¤Ùˆ˜!


………………………………………………


………………………………………………


………………………………………………


………………………………………………


·˘ÛÙËÚÒ˜


Ôˆ


ñ ÃÙ‡ËÌ· ÙÔ˘ ∂ÁÎ¤Ï·‰Ô˘: ÛÂÈÛÌÈÎ‹ ‰fiÓËÛË
5 ƒ›¯ÙÂÚ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË ™Î‡ÚÔ


ñ µ›· ¯ˆÚ›˜ Ù¤ÏÔ˜: ÓÂÎÚfi˜ ¤Ó·˜ ¶·Ï·ÈÛÙ›ÓÈÔ˜
ÛÙË ÏˆÚ›‰· ÙË˜ °¿˙·˜


ñ ŒÎÏËÍË ·fi °ÈÔ˘‚¤ÓÙÔ˘˜: ÙÔÓ ™¿Ï·˜ ·fi
ÙË §¿ÙÛÈÔ ı¤ÏÂÈ Ë «ªÂÁ¿ÏË ∫˘Ú›·»


ñ ∞Û›‰· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÛÙÔ˘˜ ÙÈÓ¤ÈÙ˙ÂÚ: «ÏÔ˘-
Î¤ÙÔ» ÛÂ ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ›ÓÙÂÚÓÂÙ Î·Ê¤ ‚¿˙Ô˘Ó ÔÈ
∫ÈÓ¤˙ÔÈ


ñ ∂›Ì·È ¤Ó·˜ ÊÙˆ¯fi˜ Î·È ÌfiÓÔ˜ Î·Ô˘ÌfiÈ…


ŒÊ˘ÁÂ Ô ‰ËÌÈÔ˘ÚÁfi˜ ÙÔ˘ §Ô‡ÎÈ §Ô˘Î, ªÔ-
Ú›˜ ÓÙÂ ªÂ‚¤Ú


ñ ∆Ô ËÊ·›ÛÙÂÈÔ Ô˘ ‚Ú˘¯¿Ù·È: ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ πÙ·Ï›· ·fi ÙËÓ ËÊ·ÈÛÙÂÈ·Î‹
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙË˜ ∞›ÙÓ·˜


ñ ¶ÙÒÛË ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎÔ‡ F-16 – ™ÒÔ˜ Ô ÈÏfi-
ÙÔ˜


ñ ™ÙÔ ¤ÏÂÔ˜ ÙˆÓ ˘‰¿ÙˆÓ: 30 ÓÂÎÚÔ› Î·È ÂÎ·-
ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ÂÁÎÏˆ‚ÈÛÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÈ˜ ÏËÌÌ‡ÚÂ˜
Ô˘ ¤ÏËÍ·Ó ÙËÓ πÓ‰›·


http://www.in.gr/ 22/7/2001


È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ (= È‰È·›ÙÂÚ·), ‚Â‚·›ˆ˜ (= ‚¤‚·È·), ÂÈÚÔÛı¤Ùˆ˜ (= ÂÈÏ¤ÔÓ, ÂÈÚfiÛıÂÙ·), ÚÔÛÊ¿Ùˆ˜ (= ÙÒÚ· ÙÂÏÂ˘Ù·›·, ÚfiÛÊ·Ù·), ··Ú·ÈÙ‹Ùˆ˜ (= ··Ú·›ÙËÙ·), 
·˘ÛÙËÚÒ˜ (= ·˘ÛÙËÚ¿)


∫·ÎÒ˜!!!!


¢Â ‚Ú‹Î· 
Î·Ì›· Â›‰ËÛË 


ÁÈ· ÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰·
Û‹ÌÂÚ·.


¶¶ÚÚÔÔ¤¤ÚÚ¯̄ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ··fifi  ÂÂ››ııÂÂÙÙ··  ÛÛÂÂ  --Ë˜


ÚÔÊ·ÓÒ˜, ÂÌÊ·ÓÒ˜ (= ÔÏÔÊ¿ÓÂÚ·), 


·ÛÊ·ÏÒ˜, Û˘ÓÂÒ˜, ÏÂÙÔÌÂÚÒ˜, 


ÂÈÂÈÎÒ˜ (= ¯ˆÚ›˜ ·˘ÛÙËÚfiÙËÙ·), 


Û·ÊÒ˜ (= ÍÂÎ¿ı·Ú·, Û›ÁÔ˘Ú·), 


ÂÈÌÂÏÒ˜ (= ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿), 
Â·ÚÎÒ˜ (= ·ÚÎÂÙ¿), ·ÎÚÈ‚Ò˜


∂

ÈÚ


Ú
‹
Ì
·
Ù·


 Û
Â
 -


ˆ
˜


Â˘¯·Ú›ÛÙˆ˜ (# Â˘¯¿ÚÈÛÙ·),
·Ì¤Ûˆ˜ (# ¿ÌÂÛ·), 
¿ÓÙˆ˜ (# ¿ÓÙ·)
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∂∂˘̆ıı‡‡˜̃  ÏÏfifiÁÁÔÔ˜̃ ¶¶ÏÏ¿¿ÁÁÈÈÔÔ˜̃  ÏÏfifiÁÁÔÔ˜̃ ÃÃÚÚfifiÓÓÔÔ˜̃//ŒŒÁÁÎÎÏÏÈÈÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ÚÚ‹‹ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃


1. «ºÂ‡Áˆ».
·. ∂›Â fiÙÈ ÊÂ‡ÁÂÈ. Ì¤ÓÂÈ ›‰ÈÔ˜
‚. ∂›Â fiÙÈ ¤ÊÂ˘ÁÂ. ∂ÓÂÛÙÒÙ·˜ ➔ ¶·Ú·Ù·ÙÈÎfi˜


·. ∂›Â fiÙÈ ¤¯ÂÈ Ê‡ÁÂÈ. Ì¤ÓÂÈ ›‰ÈÔ˜
2. «Œ¯ˆ Ê‡ÁÂÈ». ‚. ∂›Â fiÙÈ Â›¯Â Ê‡ÁÂÈ. ¶·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ˜ ➔ ÀÂÚÛ˘ÓÙ¤ÏÈÎÔ˜


Á. ∂›Â fiÙÈ ¤Ê˘ÁÂ. ¶·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ˜ ➔ ∞fiÚÈÛÙÔ˜


3. «£· Ê‡Áˆ».
·. ∂›Â fiÙÈ ı· Ê‡ÁÂÈ. Ì¤ÓÂÈ ›‰ÈÔ˜
‚. ∂›Â fiÙÈ ı· ¤ÊÂ˘ÁÂ. ª¤ÏÏÔÓÙ·˜ ➔ ı· + ¶·Ú·Ù·ÙÈÎfi˜


4. «ŒÊ˘Á·».
·. ∂›Â fiÙÈ ¤Ê˘ÁÂ. Ì¤ÓÂÈ ›‰ÈÔ˜
‚. ∂›Â fiÙÈ Â›¯Â Ê‡ÁÂÈ. ∞fiÚÈÛÙÔ˜ ➔ ÀÂÚÛ˘ÓÙ¤ÏÈÎÔ˜


5. «ŒÊÂ˘Á·». ·. ∂›Â fiÙÈ ¤ÊÂ˘ÁÂ. Ì¤ÓÂÈ ›‰ÈÔ˜


6. «∂›¯· Ê‡ÁÂÈ». ·. ∂›Â fiÙÈ Â›¯Â Ê‡ÁÂÈ. Ì¤ÓÂÈ ›‰ÈÔ˜


7. «£¤Ïˆ Ó· Ê‡Áˆ». ·. ∂›Â fiÙÈ ‹ıÂÏÂ Ó· Ê‡ÁÂÈ. Ì¤ÓÂÈ ›‰È· Ë ˘ÔÙ·ÎÙÈÎ‹


8. «º‡ÁÂ!» ·. ∆Ô˘ Â›Â Ó· Ê‡ÁÂÈ. ¶ÚÔÛÙ·ÎÙÈÎ‹ ➔ ÀÔÙ·ÎÙÈÎ‹


∂∂ÈÈÚÚÚÚ‹‹ÌÌ··ÙÙ··  ÛÛÂÂ  --ˆ˜


ªÂÚÈÎ¿ ÂÈÚÚ‹Ì·Ù· ·›ÚÓÔ˘Ó 
ÙËÓ Î·Ù¿ÏËÍË -ˆ˜
(Î·È fi¯È -· fiˆ˜ Ù· ˘fiÏÔÈ·)
ÂÓÙÂÏÒ˜, È‰›ˆ˜, Î˘Ú›ˆ˜,  
·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ (=ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÌÂÙ¿), 
ÂÔÌ¤Óˆ˜ (=¿Ú·), ÂÂÈÁfiÓÙˆ˜, ·ÏÏÈÒ˜


∫¿ÔÈ· ÂÈÚÚ‹Ì·Ù· ÛÂ -ˆ˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È 
·fi Â›ıÂÙ· ÛÂ -Ë˜, -Ë˜, -Â˜
ÏÂÙÔÌÂÚÒ˜, ·ÎÚÈ‚Ò˜, ·ÛÊ·ÏÒ˜, ÚÔÊ·ÓÒ˜, 
ÂÈÂÈÎÒ˜ (=¯ˆÚ›˜ ·˘ÛÙËÚfiÙËÙ·), 
Û·ÊÒ˜ (=ÍÂÎ¿ı·Ú·, Û›ÁÔ˘Ú·), 
ÂÈÌÂÏÒ˜ (=ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿), 
Â·ÚÎÒ˜ (=·ÚÎÂÙ¿),  
ÂÌÊ·ÓÒ˜ (=ÔÏÔÊ¿ÓÂÚ·),
Û˘ÓÂÒ˜, ‰È·ÚÎÒ˜, Û˘ÓÂ¯Ò˜, ‰ÈÂıÓÒ˜, 
Ï‹Úˆ˜, ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜, Â˘Ù˘¯Ò˜


∫¿ÔÈ· ÂÈÚÚ‹Ì·Ù· ÛÂ -ˆ˜ ¤¯Ô˘Ó Î·È  
Ù‡Ô ÛÂ -· ÌÂ ·ÚfiÌÔÈ· ÛËÌ·Û›·
È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ / È‰È·›ÙÂÚ·, ‚Â‚·›ˆ˜ / ‚¤‚·È·, 
ÂÈÚÔÛı¤Ùˆ˜ / ÂÈÚfiÛıÂÙ· (= ÂÈÏ¤ÔÓ), 
ÚÔÛÊ¿Ùˆ˜ / ÚfiÛÊ·Ù· (= ÙÒÚ· ÙÂÏÂ˘Ù·›·),
··Ú·ÈÙ‹Ùˆ˜ / ··Ú·›ÙËÙ·, ·˘ÛÙËÚÒ˜ / ·˘ÛÙËÚ¿


∫¿ÔÈ· ÂÈÚÚ‹Ì·Ù· ÛÂ -ˆ˜ ¤¯Ô˘Ó Î·È Ù‡Ô 
ÛÂ -· ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· 
Â˘¯·Ú›ÛÙˆ˜ (= ÌÂ ÚÔı˘Ì›·) # Â˘¯¿ÚÈÛÙ· (= ˆÚ·›·) 
·Ì¤Ûˆ˜ (= ÙÒÚ· ÔÏ‡ Û‡ÓÙÔÌ·) # ¿ÌÂÛ· (= ¯ˆÚ›˜ ÙË 
ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛË ¿ÏÏÔ˘)
¿ÓÙˆ˜ (= ·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿) # ¿ÓÙ· (= fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÊÔÚ¤˜)
Î·ÏÒ˜ (Î·Ï¿) # Î·ÎÒ˜ (Î·Î¿)
ÂÎÙ¿ÎÙˆ˜ (= ·ÚfiÛÌÂÓ·, ¯ˆÚ›˜ Úfi‚ÏÂ„Ë, 
¯ˆÚ›˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Û˘ÌÊˆÓ›·) # ¤ÎÙ·ÎÙ· (= ÔÏ‡ ˆÚ·›·) 
ÙÂÏÂ›ˆ˜ (= ÂÓÙÂÏÒ˜) # Ù¤ÏÂÈ· (= ¯ˆÚ›˜ ÂÏ¿ÙÙˆÌ·)


∞∞fifiÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ˜̃  ÚÚËËÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ  ((··ÏÏÈÈÔÔ››  ÙÙ‡‡ÔÔÈÈ))


(·Ô‚·›Óˆ) ·¤‚Ë -ËÛ·Ó       
(Û˘Ì‚·›Óˆ) Û˘Ó¤‚Ë -ËÛ·Ó       
(ÚÔ‚·›Óˆ) ÚÔ¤‚Ë -ËÛ·Ó       
(˘Ê›ÛÙ·Ì·È) ˘¤ÛÙË -ËÛ·Ó    
(Î·ı›ÛÙ·Ì·È) Î·Ù¤ÛÙË -ËÛ·Ó    
(Û˘ÓÙÚ›‚ÔÌ·È) Û˘ÓÂÙÚ›‚Ë -ËÛ·Ó     
(Û˘ÏÏ·Ì‚¿ÓÔÌ·È) Û˘ÓÂÏ‹ÊıË -ËÛ·Ó   
(ÂÎÚ‹ÁÓ˘Ì·È) ÂÍÂÚÚ¿ÁË -ËÛ·Ó
(ÂÎÏ¤ÁÔÌ·È) ÂÍÂÏ¤ÁË -ËÛ·Ó   


(Ù›ıÂÌ·È) ÂÙ¤ıË -ËÛ·Ó
(ÎÏ¤ÙÔÌ·È) ÂÎÏ¿Ë -ËÛ·Ó
(·ÔÛÙ¤ÏÏÔÌ·È) (·)ÂÛÙ¿ÏË -ËÛ·Ó   
(‰È·ÛÒ˙ÔÌ·È) ‰ÈÂÛÒıË -ËÛ·Ó
(ÙÚ¤ÔÌ·È) ÂÙÚ¿Ë -ËÛ·Ó
(·Ó·ÙÚ¤ÔÌ·È) ·ÓÂÙÚ¿Ë -ËÛ·Ó
(··ÏÏ¿ÛÛÔÌ·È) ·ËÏÏ¿ÁË -ËÛ·Ó
(ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔÌ·È) ÚÔÛÂÏ‹ÊıË -ËÛ·Ó
(ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÌ·È) ÚÔÛÂ‚Ï‹ıË -ËÛ·Ó







∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ Û¯¤‰È·


5







……………………………………………


5588 °°55


∞ÊÔ‡ ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ÌÂ ‰ÈÎ¿ Û·˜ ÏfiÁÈ· ÙÔ ™Ù¤ÏÈÔ.
¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È; ∆È Úfi‚ÏËÌ· ¤¯ÂÈ; ∆È Î¿ÓÂÈ Î·È ÙÈ Û¯Â‰È¿˙ÂÈ;


∞fi ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎÔ˘˜ ÙÔ˘ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÌfiÓÔ ÛÂ
Î¿ÙÈ: Â›Ó·È ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ·›ÛÙÂ˘ÙË ‰‡Ó·ÌË Î·È
ÎÔ˘Ú¿ÁÈÔ. ∂›Ó·È ‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ Ì·ıËÙ‹˜. ™ÙË °’
°˘ÌÓ·Û›Ô˘ ‹ÚÂ ÛÂ fiÏ· 20, ÂÎÙfi˜ ·fi ¤Ó· 19¿ÚÈ
ÛÙ· ∞ÁÁÏÈÎ¿. ∫·ıËÏˆÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÙË Á¤ÓÓËÛ‹ ÙÔ˘ ÛÂ
·Ó·ËÚÈÎfi Î·ÚfiÙÛÈ, Ô ™Ù¤ÏÈÔ˜ ∫˘ÌÔ˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜
˘ÔÊ¤ÚÂÈ ·fi Û¿ÓÈ· ·ÚÚÒÛÙÈ·, Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ ÙÔ˘
ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ÎÈÓËıÂ›, Ó· ÙÚ¤ÍÂÈ Î·È Ó· ¯·ÚÂ› fiˆ˜
Ù· ¿ÏÏ· ·È‰È¿. ¶·Ú¿ Ù· ÎÈÓËÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
Â›Ó·È ÂÓÙ·ÁÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÓˆÚ›˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ¤¯ÂÈ
Ì¿ıÂÈ Ó· ˙ÂÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿. ∞fi Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ÚÔÙÈ-
Ì¿ Ù· ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÙË º˘ÛÈÎÔ¯ËÌÂ›·, ¤¯ÂÈ ÙÚ¤Ï·
ÌÂ ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹, Ô˘ ıÂˆÚÂ› ··Ú·›ÙËÙÔ ÂÚÁ·-
ÏÂ›Ô, Î·È ÔÓÂÈÚÂ‡ÂÙ·È Ó· ÛÔ˘‰¿ÛÂÈ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹.


1Á
¶Ò˜ ÙÔ Ï¤ÂÈ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ; √ ™Ù¤ÏÈÔ˜…


✓ …¤¯ÂÈ ÂÓÙ·¯ÙÂ› ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· ·Ú¿ Ù· ÎÈÓËÙÈÎ¿
ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.


1. …¤¯ÂÈ Î·ıËÏˆıÂ› ·fi ÙË Á¤ÓÓËÛ‹ ÙÔ˘ ÛÂ ·Ó·Ë-
ÚÈÎfi Î·ÚfiÙÛÈ.


2. …¤¯ÂÈ ‰È·ÎÚÈıÂ› ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù·. ¶‹ÚÂ ÛÂ fiÏ· 20.
3. …¤¯ÂÈ ÂÊÔ‰È·ÛÙÂ› ÌÂ ‰‡Ó·ÌË Î·È ÎÔ˘Ú¿ÁÈÔ.


Â›Ó·È ÂÓÙ·ÁÌ¤ÓÔ˜


……………………………………………


……………………………………………


……………………………………………


1‚
¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Î¿ÔÈÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Î·È ÙËÓ
Â‡ÚÂÛË ÂÚÁ·Û›·˜. 
°È·Ù› Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ·˘Ùfi; ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË:


ñ ÕÙÔÌ· ÌÂ ÎÈÓËÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ñ ÕÙÔÌ· ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÎÔ‹˜
ñ ÕÙÔÌ· ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· fiÚ·ÛË˜


∞fi ‰ˆ Ô ™Ù¤ÏÈÔ˜, 
Ô Ê›ÏÔ˜ ÌÔ˘. 


∂›Ó·È Ï›ÁÔ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi˜,
·ÏÏ¿ Û˘Ì·ı¤ÛÙ·ÙÔ˜.


°ÂÈ· ÛÔ˘, ™Ù¤ÏÈÔ...


¶¶ÒÒ˜̃  ÛÛ¯̄ËËÌÌ··ÙÙ››˙̇ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙËË  ÌÌÂÂÙÙÔÔ¯̄‹‹::
1. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ·fiÚÈÛÙÔ


¯¿ÓÔÌ·È → ¯¿ıËÎ·
2. µÁ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ -ıËÎ·/-ÙËÎ·


¯¿-ıËÎ·
3. µ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏËÍË -Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô.


¯·-Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
¶ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜, ÛÙÔ ÁÚ¿ÌÌ·
ÚÈÓ ÙËÓ Î·Ù¿ÏËÍË -Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô:


ÙÔ ¯ Á›ÓÂÙ·È Á: Ï¤¯ÙËÎ· → ÏÂÁÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÙÔ Ê Á›ÓÂÙ·È Ì: ‚¿ÊÙËÎ· → ‚·ÌÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


2
™¯ËÌ·Ù›ÛÙÂ ÙË ÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ.


✓ ¤¯ÂÈ Î·ÏÂÛÙÂ› Â›Ó·È Î·ÏÂÛÌ¤ÓÔ˜


1. ¤¯ÂÈ Ô˘ÏËıÂ› ………………………………
2. ¤¯ÂÈ Î·ÙÔÈÎËıÂ› ………………………………
3. ¤¯ÂÈ ÙÈÌˆÚËıÂ› ………………………………
4. ¤¯ÂÈ ÛÙÂÓÔ¯ˆÚËıÂ› ………………………………
5. ¤¯ÂÈ ÍÂÂÚ·ÛÙÂ› ………………………………
6. ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÈÓËıÂ› ………………………………
7. ¤¯ÂÈ ÍÂ¯·ÛÙÂ› ………………………………


………………………………


1·
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¶ÚÒÙË Û˘˙˘Á›·


∂¡∂™∆ø∆∞™ ∞√ƒπ™∆√™               ª∂∆√Ã∏
¯¿ÓÔÌ·È ¯¿ıËÎ· ¯·Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÂÊÔ‰È¿˙ÔÌ·È ÂÊÔ‰È¿ÛÙËÎ· ÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
Ï¤ÎÔÌ·È Ï¤¯ÙËÎ· ÏÂÁÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
Ì·˙Â‡ÔÌ·È Ì·˙Â‡ÙËÎ· Ì·˙ÂÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
‚¿ÊÔÌ·È ‚¿ÊÙËÎ· ‚·ÌÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


¢Â‡ÙÂÚË Û˘˙˘Á›· (·’ Î·È ‚’ Ù¿ÍË)


∂¡∂™∆ø∆∞™ ∞√ƒπ™∆√™ ª∂∆√Ã∏
ÛÙÂÓÔ¯ˆÚÈ¤Ì·È ÛÙÂÓÔ¯ˆÚ‹ıËÎ· ÛÙÂÓÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÎÚÂÌÈ¤Ì·È ÎÚÂÌ¿ÛÙËÎ· ÎÚÂÌ·ÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÙÚ·‚È¤Ì·È ÙÚ·‚‹¯ÙËÎ· ÙÚ·‚ËÁÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÂÙÈ¤Ì·È ÂÙ¿¯ÙËÎ· ÂÙ·Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÊÔÚÈ¤Ì·È ÊÔÚ¤ıËÎ· ÊÔÚÂÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
Î·ÏÔ‡Ì·È Î·Ï¤ÛÙËÎ· Î·ÏÂÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


3
™¯ËÌ·Ù›ÛÙÂ ÙË ÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ.


1. ∏ ¡Ù¤ÓÈ· Â›Ó·È ……………………………… (ÚÔÈÎ›˙ÔÌ·È) ÌÂ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜. ∆È˜ ¤¯ÂÈ ÎÏË-
ÚÔÓÔÌ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÙË˜.


2. ª¤Û· ÙË˜ Â›Ó·È ……………………………… (ÎÚ‡‚ÔÌ·È) ÔÏÏ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜.


3. ∏ ¡Ù¤ÓÈ· ‹Ù·Ó ……………………………… (ÎÔ˘Ú¿˙ÔÌ·È) Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ.


4. ∏ ¡Ù¤ÓÈ· ı¤ÏÂÈ Ó· ‚Ï¤ÂÈ ËıÔÔÈÔ‡˜ ……………………………… (ÌÂÙ·ÌÔÚÊÒÓÔÌ·È) ÛÂ Ù¤Ú·Ù·
Î·È Á¤ÚÔ˘˜.


5. ∏ ÌËÙ¤Ú· Â›Ó·È ……………………………… (ÛÙÂÓÔ¯ˆÚÈ¤Ì·È) ÌÂ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙË˜ ¡Ù¤ÓÈ·˜.


4
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÙÔÓ ·Ó·‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÌÂÙÔ¯¤˜; 
ª·ÓÙ¤„ÙÂ ·fi ÔÈÔ Ú‹Ì· ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È.


✓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˜ ……………………………


✓ ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ˜ ……………………………


ÂÂÈÛÌ¤ÓÔ˜ ……………………………


ÂÈÂÛÌ¤ÓÔ˜ ……………………………


ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ ……………………………


‰È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓÔ˜ ……………………………


ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ˜ ……………………………


˘ÔÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ˜ ……………………………


ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˜ ……………………………


Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ ……………………………


ÂÁÎ·Ù·ÏÂÏÂÈÌÌ¤ÓÔ˜ ……………………………


Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ˜ ……………………………


‰›ÓÔÌ·È


·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÌ·È


¶ÚÔÛÔ¯‹!
ªÂÚÈÎ¿ Ú‹Ì·Ù· Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÙË ÌÂÙÔ¯‹ fiˆ˜ ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ÂÏ-


ÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·. °È’ ·˘Ùfi ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘˜ Ì›· Û˘ÏÏ·‚‹ ·Ú·-
¿Óˆ, Ô˘ ÙË Ï¤ÌÂ ·Ó·‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi.


‰›ÓÔÌ·È ‰fiıËÎ· ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
‰È·ÎÚ›ÓÔÌ·È ‰È·ÎÚ›ıËÎ· ‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


√ ™Ù¤ÏÈÔ˜ Â›Ó·È ‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ Ì·ıËÙ‹˜.
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5
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË Î·È Â›ÙÂ ÔÈ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ô 
Î‡ÚÈÔ˜ ¶·Ô‡ÏÈ·˜ ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Ï·ÛÙÈÎfi˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜: ∆È ÛÔ‡‰·ÛÂ ÚÒÙ·; 
∆È ÛÔ‡‰·ÛÂ ÌÂÙ¿;     


ŒŒÓÓ··˜̃  ‰‰ËËÌÌÔÔÛÛÈÈÔÔÁÁÚÚ¿¿ÊÊÔÔ˜̃  ··››ÚÚÓÓÂÂÈÈ  ÛÛ˘̆ÓÓ¤¤ÓÓÙÙÂÂ˘̆ÍÍËË  ··fifi  ¤¤ÓÓ··  ÁÁÓÓˆ̂ÛÛÙÙfifi  ÏÏ··ÛÛÙÙÈÈÎÎfifi  ¯̄ÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁfifi..  


√ Î‡ÚÈÔ˜... √ÌÔÚÊÈ¿!
▲ ∫‡ÚÈÂ ¶·Ô‡ÏÈ·, Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ë Ê‹ÌË Û·˜; 


ª‹ˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ÁÓˆÛÙÔ‡˜ ÂÏ¿ÙÂ˜-Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜
Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ Û·˜;


● ∫¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ Â›Ó·È ‰ÔÛÌ¤ÓÔ˜ ÛÙË ‰Ô˘-
ÏÂÈ¿ ÙÔ˘ ÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘
Î·È Ù›ÔÙÂ ¿ÏÏÔ.


▲ ∆È Â›Ó·È ÛÙËÓ Ô˘Û›· ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ¿ Û·˜; ŒÓ· 
ÌÂ›ÁÌ· Î·ÏÏÈÙÂ¯Ó›·˜, „˘¯ÔÏÔÁ›·˜, Ì·ÁÂ›·˜ Î·È 
Ó˘ÛÙÂÚÈÔ‡;


● ÀÂÚ‚ÔÏ¤˜! ∂›Ó·È ·ÏÒ˜ ÌÈ· È·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË
Ô˘ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜. ¢Â Ì·ı·›ÓÂÈ˜ Ìfi-
ÓÔ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹. ¶Ú¤ÂÈ Ó· 
Â›Û·È ÚÔÈÎÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ Ê·ÓÙ·Û›· Î·È ·›ÛıËÛË
ÙÔ˘ ˆÚ·›Ô˘, Ú¿ÁÌ· ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏÔ. ∂›ÛË˜,
Ó·È, Â›Ì·ÛÙÂ Î·È Ï›ÁÔ „˘¯ÔÏfiÁÔÈ. ∞ÎÔ˘Ì¿ÌÂ
ÙËÓ „˘¯‹ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, Î·ıÒ˜ ÛÒÌ· Î·È
„˘¯‹ Â›Ó·È Î¿ÙÈ ÂÓÈ·›Ô.


▲ ¶Ò˜ Ô‰ËÁËı‹Î·ÙÂ ÂÎÂ›; ∏ Ï·ÛÙÈÎ‹ ‹Ù·Ó ÙÔ fiÓÂÈÚfi Û·˜;


● Ÿ¯È, ‰Â ÌÂÁ¿ÏˆÛ· ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ fiÓÂÈÚÔ, ·ÊÔ‡ Ë Ï·ÛÙÈÎ‹ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·. 
¶ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ Î·Ó¤Ó·˜ ÛÙ· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ‰Â ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ ı· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ·ÚÁfiÙÂÚ·, ·ÏÏ¿ ÙÔ ·Ó·Î·Ï‡ÙÂÈ
ÛÙËÓ ÔÚÂ›·. ∫¿ıÂ ÁÈ·ÙÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ ·fi fiÏ· Ù· ÛÙ¿‰È· – ‚·ÛÈÎ¤˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜, 
ÁÂÓÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹. ªÂÙ¿, ·Ó ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ, ÂÈ‰ÈÎÂ‡ÂÛ·È ÛÙËÓ Ï·ÛÙÈÎ‹.


▲ ∆Ô ıÂˆÚÂ›ÙÂ ¤Ó· Â¿ÁÁÂÏÌ· ÌÂ Ì¤ÏÏÔÓ; ∆È ı· Ï¤Á·ÙÂ ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÙÔ ·ÎÔÏÔ˘ı‹-
ÛÔ˘Ó;


● ∏ È·ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È ÎÔÚÂÛÌ¤ÓÔ* Â¿ÁÁÂÏÌ·. √È ÁÈ·ÙÚÔ› ¤¯Ô˘Ó ˘ÂÚ‚Â› ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ë
¯ÒÚ·. ŒÂÈÙ·, ¤Ó·˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ 40 ¯ÚÔÓÒÓ ÁÈ· Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ. ∂ÁÒ 
¿ÓÙˆ˜, ÂÂÈ‰‹ ·Á·Ò ·˘Ùfi Ô˘ Î¿Óˆ, ÓÈÒıˆ Ù˘¯ÂÚfi˜ Ô˘ ¤¯ˆ Û˘Ó‰˘¿ÛÂÈ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÂ ÙËÓ 
Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË. £· ¤ÏÂÁ· fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ô Î¿ıÂ Ó¤Ô˜ Ó· ‰È·Ï¤ÍÂÈ ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· Ô˘ ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ.


*ÎÔÚÂÛÌ¤ÓÔ = Û˘ÌÏËÚˆÌ¤ÓÔ, ÁÂÌ¿ÙÔ, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ¿ÏÏÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜


6
¶ÔÈ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù· ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·, ÛÙË ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·
Î·È ÛÙËÓ ∆ÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ∂Î·›‰Â˘ÛË; 
∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ.


¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ñ ñ ∂ÓÈ·›Ô §‡ÎÂÈÔ
ñ ∞∂π


¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ñ ñ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ
ñ ∆∂π


∆ÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ñ ñ ¢ËÌÔÙÈÎfi
ñ ∆∂∂
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8
™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÌÂÙÔ¯¤˜ Ô˘ ÏÂ›Ô˘Ó.


✓ O Î. ¶·Ô‡ÏÈ·˜ ¤¯ÂÈ ‰ÔıÂ› ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘. ∂›Ó·È ………………………… ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘.


1. ∆Ô ‰¿ÛÔ˜ ¤¯ÂÈ Î·Â›. ∂›Ó·È ÔÏÔÛ¯ÂÚÒ˜ ………………………… .
2. MË Ê·˜ Ù· ÛÙ·Ê‡ÏÈ·. ¢ÂÓ Â›Ó·È ………………………… Î·È ı· ÛÔ˘ ÔÓ¿ÂÈ Ë ÎÔÈÏÈ¿.
3. ∞˘Ùfi˜ Ô ˘¿ÏÏËÏÔ˜ Â›Ó·È ………………………… ·fi ÙËÓ ÚÂÛ‚Â›·. £¤ÏÂÈ Ó· ÙÔ˘ ˘ÔÁÚ¿„Ô˘ÌÂ


Î¿ÔÈ· ¯·ÚÙÈ¿.
4. ¢ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ Ù›ÔÙÂ ¿ÏÏÔ Ó· Ô‡ÌÂ. ∂›Ó·È fiÏ· ………………………… .


7
√ Ï·ÛÙÈÎfi˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È «ÚÔÈÎÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ Ê·ÓÙ·Û›· Î·È ·›ÛıËÛË
ÙÔ˘ ˆÚ·›Ô˘».
™ÎÂÊÙÂ›ÙÂ ÔÈÂ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ¿ÏÏ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·: ¤Ó·˜ Ï¤ÂÈ ÌÈ· Ï¤ÍË
Ô˘ ‰ËÏÒÓÂÈ ¤Ó· Â¿ÁÁÂÏÌ·, ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ Ï¤ÙÂ ÙÈ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.


✓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ → ¶Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÔÏÏ‹ Ê·ÓÙ·Û›·.


‰ÔÛÌ¤ÓÔ˜


9
¡· ÌÂÚÈÎ¿ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ¿ Ú‹Ì·Ù· Ô˘
¤¯Ô˘Ó ·ıËÙÈÎ‹ ÌÂÙÔ¯‹. ªÔÚÂ›ÙÂ
Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÙÈ˜ ÌÂÙÔ¯¤˜;


✓ ı˘ÌÒÓˆ ∂›Ì·È ÔÏ‡ …………………
Û‹ÌÂÚ·.


1. ÁÂÚÓÒ ∆Ô ÚfiÛˆfi ÙÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È ÔÏ‡ ………………………… .
2. ¤ÊÙˆ ∆· ‚È‚Ï›· Â›Ó·È fiÏ· ………………………… ÛÙÔ ¿ÙˆÌ·.
3. ÂÙ˘¯·›Óˆ √ ·Ù¤Ú·˜ ÙË˜ Â›Ó·È ………………………… ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜.
4. ·ÚÁÔÔÚÒ ∏ ¡Ù¤ÓÈ· ¤Ú¯ÂÙ·È ¿ÓÙ· ………………………… ÛÙ· Ú·ÓÙÂ‚Ô‡.
5. ÌÂıÒ √ ÁÂ›ÙÔÓ¿˜ ÌÔ˘ ÙÚ¿Î·ÚÂ ÂÂÈ‰‹ ‹Ù·Ó ………………………… .
6. ·ÚÚˆÛÙ·›Óˆ ŸÏ· ·˘Ù¿ Ô˘ Ï¤ÂÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÏËıÈÓ¿. Œ¯ÂÈ ÌÈ· ……………………………… 


Ê·ÓÙ·Û›·.
7. ÎÚ˘ÒÓˆ √ Ê›ÏÔ˜ ÌÔ˘ ‰ÂÓ ‹ÚıÂ Û‹ÌÂÚ·. ∂›Ó·È ………………………… .
8. ¯·ÏÒ ∆Ô ÎÚ¤·˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Î·ÈÚfi ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô. ÿÛˆ˜ Ó· Â›Ó·È ………………………… .


ñ ªÂÚÈÎ¿ Ú‹Ì·Ù· ÛÂ -ˆ (ÂÓÂÚÁËÙÈÎ¿ Ú‹Ì·Ù·) Û¯ËÌ·Ù›-˙Ô˘Ó Î·È ·˘Ù¿ ÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ -Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô:
➤ ·ÓÂ‚·›Óˆ (·ÓÂ‚·›ÓÔÌ·È) → ·ÓÂ‚·ÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
➤ Î·ÙÂ‚·›Óˆ (Î·ÙÂ‚·›ÓÔÌ·È) → Î·ÙÂ‚·ÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
➤ ÎÈÙÚÈÓ›˙ˆ (ÎÈÙÚÈÓ›˙ÔÌ·È) → ÎÈÙÚÈÓÈÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


∂¡∂™∆ø∆∞™ ∞√ƒπ™∆√™ ª∂∆√Ã∏


‰›ÓÔÌ·È ‰fiıËÎ· ‰ÔÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
‚Ï¤ÔÌ·È ÂÈ‰ÒıËÎ· È‰ˆÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
Á›ÓÔÌ·È ¤ÁÈÓ· ÁÈÓˆÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÙÚÒÁÔÌ·È Ê·ÁÒıËÎ· Ê·ÁˆÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
Î·›ÁÔÌ·È Î¿ËÎ· Î·Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
Ï¤ÁÔÌ·È ÂÈÒıËÎ· ÂÈˆÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÛÙ¤ÏÓÔÌ·È ÛÙ¿ÏıËÎ· ÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
·›ÚÓÔÌ·È ¿ÚıËÎ· ·ÚÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÊÔ‚¿Ì·È ÊÔ‚‹ıËÎ· ÊÔ‚ÈÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


ı˘ÌˆÌ¤ÓÔ˜


¶
Ú
Ô
Û


Ô
¯‹


 Û
Ù·


 Â
Í‹


˜ 
Ú
‹
Ì


·
Ù·
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™¯ËÌ·Ù›ÛÙÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Ï¤ÍÂˆÓ.


✓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒ ……………………………………………………………………………………


1. ÎÈÓÔ‡Ì·È ……………………………………………………………………………………
2. ·Ú·ÙËÚÒ ……………………………………………………………………………………


11·
°Ú¿„ÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙÔ ÓfiËÌ¿ ÙÔ˘˜.


✓ ªÂ Ï‹Úˆ˜ ÂÍÔÏÈÛÌ¤Ó· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ÛÔ˘‰¤˜.
ªÂ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ÂÍÔÏÈÛÙÂ› Ï‹Úˆ˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ÛÔ˘‰¤˜.


1. √È ‚È‚ÏÈÔı‹ÎÂ˜ ÙÔ˘˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ¤Ó· ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ Û‡ÛÙËÌ· ‰·ÓÂÈÛÌÔ‡ ‚È‚Ï›ˆÓ.


…………………………………………………………………………………………………………
2. √È ·fiÊÔÈÙÔÈ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ªÂÙÛfi‚ÈÔ˘ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘ Â›Ó·È Î·ÏÔÏËÚˆÌ¤ÓÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜.


…………………………………………………………………………………………………………
3. ™ÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÂÚÁ·Û›·˜ ÔÈ ÌË¯·ÓÈÎÔ› ¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË ˙‹ÙËÛË.


…………………………………………………………………………………………………………


11
ª¿ıÂÙÂ ÔÈÂ˜ Û¯ÔÏ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË ˙‹ÙËÛË. ∞Ó ‰ÂÓ Ù· ¿ÙÂ È‰È·›ÙÂÚ· Î·Ï¿ ÌÂ
Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÙË Ê˘ÛÈÎ‹, ÌËÓ ·ÓËÛ˘¯Â›ÙÂ: ˘¿Ú¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÌÂÁ¿ÏË ˙‹ÙËÛË ÁÈ·
‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ Î·È ÙÂ¯Ó›ÙÂ˜!


™¯ÔÏ¤˜ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ˙‹ÙËÛË


√È ÈÔ Û›ÁÔ˘ÚÂ˜ ÛÔ˘‰¤˜ Â›Ó·È ÛÙÔ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô.
ŸÏÔÈ ÔÈ ·fiÊÔÈÙÔÈ ÙÔ˘ È‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ Ì·›ÓÔ˘Ó ‰˘Ó·-
ÌÈÎ¿ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÂÚÁ·Û›·˜, ÌfiÏÈ˜ 1-2 Ì‹ÓÂ˜ ·ÊÔ‡
¿ÚÔ˘Ó Ù˘¯›Ô. √È ÌË¯·ÓÈÎÔ›, ÔÈ ·Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓÂ˜ Î·È
ÔÈ Ó·˘ËÁÔ›, ·fiÊÔÈÙÔÈ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ªÂÙÛfi‚ÈÔ˘
¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘, Â›Ó·È Î·ÏÔÏËÚˆÌ¤ÓÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·-
Ù›Â˜. ∞Ó ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÊÙ¿ÛÂÙÂ ÛÙÈ˜ ˘„ËÏ¤˜ ÙÔ˘
··ÈÙ‹ÛÂÈ˜, ÛÙÚ·ÊÂ›ÙÂ ÚÔ˜ Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ∆∂π. ∆·
ÈÔ ÊËÌÈÛÌ¤Ó· ÙÌ‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÙÔ ∆∂π ¶ÂÈÚ·È¿, ÙÔ
∆∂π ∫Ú‹ÙË˜ Î·È ÙÔ ∆∂π ¶¿ÙÚ·˜. ªÂ Ï‹Úˆ˜ ÂÍÔÏÈ-
ÛÌ¤Ó· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘
ÛÔ˘‰¤˜. √È ‚È‚ÏÈÔı‹ÎÂ˜ ÙÔ˘˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ¤Ó· ·˘ÙÔ-
Ì·ÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ Û‡ÛÙËÌ· ‰·ÓÂÈÛÌÔ‡ ‚È‚Ï›ˆÓ Î·È Â-
ÚÈÔ‰ÈÎÒÓ. 


√È ÌÂÙÔ¯¤˜ ÙË˜ ·ıËÙÈÎ‹˜ ÊˆÓ‹˜ ÌÂ Î·Ù¿ÏËÍË -Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô ÈÛÔ-‰˘Ó·ÌÔ‡Ó (= Â›Ó·È ›ÛÂ˜, ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ›‰È· ÛËÌ·Û›·) ÌÂ ·Ó·ÊÔÚÈÎ‹ÚfiÙ·ÛË, ‰ËÏ·‰‹ ÚfiÙ·ÛË Ô˘ ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ: Ô ÔÔ›Ô˜, Ë ÔÔ›·, ÙÔ ÔÔ›Ô, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ, ÔÈ ÔÔ›Â˜, Ù· ÔÔ›·, ‹ ÔÏ‡ ·Ï¿ ÌÂ ÙÔ Ô˘:Ô ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜  =  Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÎÔ˘Ú·ÛÙÂ›


‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁfi˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi˜
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¶ÔÈ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË ˙‹ÙËÛË ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÂÚÁ·Û›·˜; ¶ÔÈ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·
Â›Ó·È ÎÔÚÂÛÌ¤Ó·; ¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.


∂·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ˙‹ÙËÛË            ∂·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ˙‹ÙËÛË


13
¶¤ÍÙÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÙˆÓ Û˘ÓÂÈÚÌÒÓ*. 
ŒÓ·˜ ·fi ÂÛ¿˜ ÂÈÏ¤ÁÂÈ ÌÈ· Ï¤ÍË ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ Î·È ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Ù·
Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË Ï¤ÍË.


✓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË → ÂÎÊˆÓËÙ‹˜ ÂÈ‰‹ÛÂˆÓ, ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙ‹˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜...


ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ (∆∂π), ÓÔÛÔÎfiÌÔÈ
(∆∂∂), ¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜ È·ÙÚÈÎÒÓ 
ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ (∆∂π)


ÁÈ·ÙÚÔ› (∞∂π), Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ (∞∂π),
‚ÔËıÔ› Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ (∞∂π)


π·ÙÚÈÎ¿


ÏÔÁÈÛÙ¤˜ (∆∂π), 
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›˜ (∆∂π), 
¤ÌÔÚÔÈ (∞∂π, ∆∂π)


‰È·ÊËÌÈÛÙ¤˜, ÎÙËÌ·ÙÔÌÂÛ›ÙÂ˜


√ÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ Î·È ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ¿


ÙÂ¯ÓÈÎÔ› ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÒÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ (∆∂π, ∆∂∂), ÙÂ¯ÓÈÎÔ› ·˘ÙÔÌ·ÙÈÛÌÔ‡,
ÙÂ¯ÓÈÎÔ› ‰ÈÎÙ‡Ô˘


ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÙ¤˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÒÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ, ËÏÂÎÙÚÔÏfiÁÔÈ


¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹ Î·È ∏ÏÂÎÙÚÔÏÔÁ›·


ÛÂÓ·ÚÈÔÁÚ¿ÊÔÈ, ˙ˆÁÚ¿ÊÔÈ, ÎÔÌÌˆÙ¤˜, ÊˆÙÔÁÚ¿ÊÔÈ


ÌÔ˘ÛÈÎÔ› (ÌÔ˘ÛÈÎ¤˜ Û¯ÔÏ¤˜ Î·È ˆ‰Â›·), ÛÎËÓÔı¤ÙÂ˜ (Û¯ÔÏ¤˜ ıÂ¿ÙÚÔ˘)


∂·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ∫·ÏÒÓ Î·È ∂Ê·ÚÌÔÛÌ¤ÓˆÓ ∆Â¯ÓÒÓ


Ì¿ÁÂÈÚÂ˜, 
˙·¯·ÚÔÏ¿ÛÙÂ˜, 
ÍÂÓ·ÁÔ›, ˘¿ÏÏËÏÔÈ Ì·Ú


ÍÂÓÔ‰Ô¯Ô¸¿ÏÏËÏÔÈ


∆Ô˘ÚÈÛÙÈÎ¿ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·


„˘¯ÔÏfiÁÔÈ (∞∂π), 
ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ› ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ› (∆∂π)


∫ÔÈÓˆÓÈÎ¿ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·


ÙËÏÂfiÚ·ÛË, ı¿Ï·ÛÛ·, ı¤·ÙÚÔ, ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ, Û¯ÔÏÂ›Ô, 


ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹, ÚÔ‡¯Ô, ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ‰¿ÛÔ˜, ÂÊËÌÂÚ›‰·


* Û˘ÓÂÈÚÌfi˜ = Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Ì˘·Ïfi Ì·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ Ï¤ÍÂÈ˜, È‰¤Â˜, ÂÈÎfiÓÂ˜ Ô˘ Ì·˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ
¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ 
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¶ÔÈÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË Û·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÛÎ‹ÛÂÈ ¤Ó·˜
¿ÓÙÚ·˜, ÔÈÔ ÌÈ· Á˘Ó·›Î·, ÔÈÔ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÔ ·ÛÎ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ù·
‰‡Ô Ê‡Ï·; ™ËÌÂÈÒÛÙÂ ÌÂ ¤Ó·  ✓. 
¢›Ï· ÁÚ¿„ÙÂ ÙÔ ÏfiÁÔ Ô˘ Û·˜ Î¿ÓÂÈ Ó· ÙÔ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ ·˘Ùfi.


∂Ó·Û¯fiÏËÛË ÌÂ


π·ÙÚÈÎ‹


∫ÔÌÌˆÙÈÎ‹


¶˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ‹


™˘ÓÙ‹ÚËÛË 


˘‰Ú·˘ÏÈÎÒÓ


∏ÏÂÎÙÚÔÏÔÁÈÎ¤˜


ÂÚÁ·Û›Â˜


ªfi‰·


°È· ÔÈÔ ÏfiÁÔ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ
‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ ·ÛÎ‹ÛÂÈ;


ÕÓÙÚ·˜ °˘Ó·›Î·


14
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÙÚÈÎ¤˜ Î·È Á˘Ó·ÈÎÂ›Â˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜.
¶ÔÈÂ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ¿ÓÙÚÂ˜, ÔÈÂ˜ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÔÈÂ˜ Î·È Ù· ‰‡Ô
Ê‡Ï·;    


∏ ÓÙÂÙ¤ÎÙÈ‚


∆È ı· Á›Óˆ, ·Ï‹ıÂÈ·; ¡ÙÂÙ¤ÎÙÈ‚, Î·È ‰È·ÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓË Ì¿ÏÈÛÙ·! ∂Ì¤Ó· ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· „¿-
¯Óˆ, Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒ, Ó· ÎÚ˘Ê·ÎÔ‡ˆ, Ó·
Î¿Óˆ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Î·È Ó’ ·ÔÎ·Ï‡Ùˆ fiÏ· Ù·
ÎÚ˘ÌÌ¤Ó· Ì˘ÛÙÈÎ¿. «∆È Â›Ó·È ·˘Ù¿ Ô˘ ÛÎ¤-
ÊÙÂÛ·È, ¡ÙfiÚ·» ÌÔ˘ Ï¤ÂÈ Ë ÎÔÏÏËÙ‹ ÌÔ˘, Ë
ÔÔ›· ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÂÚÈÊÚÔÓÂ› Ù· ·ÛÙ˘ÓÔÌÈ-
Î¿… «∞˘Ùfi Â›Ó·È ·ÓÙÚÈÎfi Â¿ÁÁÂÏÌ·».


∂ÁÒ Î¿ıÂ ‚Ú¿‰˘, fiÙ·Ó fiÏÔÈ ÎÔÈÌÔ‡ÓÙ·È,
‚Á¿˙ˆ ·fi ÙËÓ ÎÚ˘„ÒÓ· ÌÔ˘ ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ
ÌÔ˘ Ì·Ô˘Ï¿ÎÈ Î·È ·ÏÒÓˆ ÛÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ Ù·
ÂÚÁ·ÏÂ›· ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ ÌÔ˘: Î·ıÚÂÊÙ¿ÎÈ· 
Î·ÓÔÓÈÎ¿, ÂÚÈÛÙÚÂÊfiÌÂÓ· Î·È ÌÂÁÂı˘ÓÙÈÎ¿,
Ê·ÎÔ‡˜ ÛÂ fiÏ· Ù· ÌÂÁ¤ıË, ¤Ó· Ì·ÁÓËÙÔÊˆÓ¿ÎÈ, ÌÈ· ÍÂÊÙÈÛÌ¤ÓË ÂÚÔ‡Î· ÙË˜ ÁÈ·ÁÈ¿˜ ÁÈ· ÌÂÙ·ÌÊÈ¤-
ÛÂÈ˜, ·ÏÈ¿ ÎÈÙÚÈÓÈÛÌ¤Ó· Á¿ÓÙÈ· ÁÈ· Ó· ÌËÓ ·Ê‹Óˆ ·ÔÙ˘ÒÌ·Ù·, ÙÚ›· Ì·‡Ú· Á˘·ÏÈ¿, ÎÈ¿ÏÈ·, ÌÈ· Û˘Ï-
ÏÔÁ‹ ·ÓÙÈÎÏÂ›‰È· ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ fiÚÙÂ˜ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡…


Œ¯ˆ ·ÎfiÌË ÂÈ‰ÈÎfi ¯·ÚÙÔÎfiÙË Ô˘ ÌÔ˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ·ÓÔ›Áˆ ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ¯ˆÚ›˜ Ó· ÛÎ›˙ˆ ÙÔ Ê¿ÎÂÏÔ…
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AÊÔ‡ ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ ··ÓÙ‹ÛÙÂ ÌÂ ÛˆÛÙfi (™) ‹ Ï¿ıÔ˜ (§) Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ
ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÁÈ· ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ∂Ê›Ì ¶ÂÚÂÎÏ¿ÓÙÈÓ Î·È ÙÔ˘ ÓÂ·ÚÔ‡ Û˘ÓÔÌÈÏËÙ‹ ÙÔ˘. 


1. √ ∂Ê›Ì ¶ÂÚÂÎÏ¿ÓÙÈÓ Î·È Ô ÓÂ·Úfi˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ ˘Ô˘ÚÁÂ›Ô. ❏ ❏


2. ™ÙËÓ ·Ú¯‹ Û˘˙ËÙÔ‡Û·Ó ÁÂÓÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ÌfiÚÊˆÛË. ❏ ❏


3. °È· Ó· Á›ÓÂÈ˜ «˘Ô˘ÚÁÈÎfi˜ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ‡˜» Ú¤ÂÈ Ó· Â›Û·È ÔÏ‡ ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ˜. ❏ ❏


4. √ ∂Ê›Ì ¶ÂÚÂÎÏ¿ÓÙÈÓ Â›Ó·È Ó¤Ô˜ ·ÎfiÌ·. ❏ ❏


5. ∆Ô ÎfiÌÌ· Â›Ó·È ÛËÌÂ›Ô ÛÙ›ÍË˜. ❏ ❏


™   §


∂ÎÂ›ÓÔ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ Ô ∂Ê›Ì ¶ÂÚÂÎÏ¿ÓÙÈÓ, «˘Ô˘ÚÁÈÎfi˜ ÁÚ·Ì-Ì·ÙÂ‡˜», ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÂ ÌÈ· ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË Î·È Â›¯Â ·ÎÔ‡ÛÂÈÔÏÏ¿ ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· Ú¿ÁÌ·Ù·… ™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÌÈÏÔ‡Û·Ó ÁÈ· ÙËÛËÌ·Û›· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÁÂÓÈÎ¿ Ë ÌfiÚÊˆÛË, ‡ÛÙÂÚ· Ë Û˘˙‹ÙËÛË¤Ú·ÛÂ ÛÙ· ÚÔÛfiÓÙ· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜‰ËÌfiÛÈÔ˜ ˘¿ÏÏËÏÔ˜. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜, fiˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ¿ÓÙ·, ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ˙‹ÙËÌ· ÌÂÙ·ÙÔ›ÛÙËÎÂ ÛÂ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜.–  £¤ÏÂÙÂ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·; √Ú›ÛÙÂ! ∂ÛÂ›˜, Î‡ÚÈÂ ¶ÂÚÂÎÏ¿ÓÙÈÓ. Œ¯ÂÙÂ ÌÈ· ÛÔ˘‰·›· ı¤ÛË, ·ÏÏ¿… ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÌfiÚÊˆÛ‹ Û·˜;–  ∫·Ì›·, Î‡ÚÈÂ. ™ÙË ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘ ˘ËÚÂÛ›· ‰Â ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌfiÚÊˆÛË,·ÔÎÚ›ıËÎÂ ÌÂ ÌÂÙÚÈÔÊÚÔÛ‡ÓË Ô ¶ÂÚÂÎÏ¿ÓÙÈÓ. ºÙ¿ÓÂÈ Ó· Í¤ÚÂÈ˜ ÔÚıÔÁÚ·Ê›·.
–  ∫·È Ô‡ Ì¿ı·ÙÂ ÂÛÂ›˜ ÔÚıÔÁÚ·Ê›·;–  ∏ Û˘Ó‹ıÂÈ·, Î‡ÚÈÂ… ™·Ú¿ÓÙ· ¯ÚfiÓÈ· ˘ËÚÂÛ›·, Ì·ı·›ÓÂÈ ÙÔ¯¤ÚÈ. µ¤‚·È· ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ‹Ù·Ó Î¿ˆ˜ ‰‡ÛÎÔÏ·, ¤Î·Ó· Ï¿ıË,·ÏÏ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÚÔ˘Ù›Ó· ¤Ì·ı·.–  ∫·È Ë ÛÙ›ÍË;


–  ∫·È Ë ÛÙ›ÍË ÙÔ ›‰ÈÔ… ‰ÂÓ Î¿Óˆ Ï¿ıË.–  ÃÌ! ŒÎ·ÓÂ Ô ÓÂ·Úfi˜ ÂÓÔ¯ÏËÌ¤ÓÔ˜. ∏ Û˘Ó‹ıÂÈ· fiÌˆ˜‰ÂÓ Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ Ú¿ÁÌ· ÌÂ ÙË ÌfiÚÊˆÛË. ŸÙ·Ó ‚¿˙ÂÈ˜ÎfiÌÌ·, ·˜ Ô‡ÌÂ, Ú¤ÂÈ Ó· Í¤ÚÂÈ˜ ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ ‚¿˙ÂÈ˜ÎfiÌÌ·… Ì¿ÏÈÛÙ· Î‡ÚÈÂ! ∫·È Ë ·˘ÙfiÌ·ÙË ÔÚıÔÁÚ·Ê›· Â›Ó·È ÌË¯·ÓÈÎ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Î·È Ù›ÔÙ· ·Ú·¿Óˆ.√ ¶ÂÚÂÎÏ¿ÓÙÈÓ ‰ÂÓ ¤‚Á·ÏÂ ÌÈÏÈ¿, ¯·ÌÔÁ¤Ï·ÛÂ Ì¿ÏÈÛÙ· ÌÂ ÌÂ-ÙÚÈÔÊÚÔÛ‡ÓË. ∞ÏÏ¿ ÙÒÚ· Ô˘ Ï¿ÁÈ·ÛÂ, ÛÎÂÊÙfiÙ·Ó ı˘ÌˆÌ¤ÓÔ˜Î·È ·Á·Ó·ÎÙÈÛÌ¤ÓÔ˜:
«™·Ú¿ÓÙ· ¯ÚfiÓÈ· ˘ËÚÂÛ›· ‰Â ÌÔ˘ Â›Â Î·Ó¤Ó·˜ ÎÔ˘‚¤ÓÙ·Î·È ¤Ú¯ÂÙ·È ·˘Ùfi˜ Ó· ÌÔ˘ Î¿ÓÂÈ ÙÔÓ ¤Í˘ÓÔ… ∞˘ÙfiÌ·ÙË ÔÚıÔ-ÁÚ·Ê›· Ï¤ÂÈ! ªË¯·ÓÈÎ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿! ªÔÚÒ Ó· Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ ÂÁÒÎ·Ï‡ÙÂÚ· ·fi Û¤Ó· ÎÈ ·˜ ÌËÓ ‹Á· ÛÂ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ·».


∆Ô ı·˘Ì·ÛÙÈÎfi∆Ô ı·˘Ì·ÛÙÈÎfi







6666 °°55


∂∂ÓÓÂÂÛÛÙÙÒÒÙÙ··˜̃ ∞∞fifiÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ˜̃ ªªÂÂÙÙÔÔ¯̄‹‹


¯¿ÓÔÌ·È ¯¿ıËÎ· ¯·Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
Ù·Ú¿˙ÔÌ·È Ù·Ú¿¯ÙËÎ· Ù·Ú·ÁÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÂÊÔ‰È¿˙ÔÌ·È ÂÊÔ‰È¿ÛÙËÎ· ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
Ì·˙Â‡ÔÌ·È Ì·˙Â‡ÙËÎ· Ì·˙ÂÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
‚¿ÊÔÌ·È ‚¿ÊÙËÎ· ‚·ÌÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


¶¶ÚÚÒÒÙÙËË  ÛÛ˘̆˙̇˘̆ÁÁ››··


∆∆ÈÈ  ÛÛËËÌÌ··››ÓÓÂÂÈÈ  ËË  ÌÌÂÂÙÙÔÔ¯̄‹‹  
ÛÛÂÂ  --Ì¤ÓÔ˜,,  --Ë,,  --Ô


Ã·Ì¤ÓÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ Â›Ó·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜
Ô˘ ¤¯ÂÈ ¯·ıÂ›.


µ·ÌÌ¤ÓÔ˜ ÙÔ›¯Ô˜ Â›Ó·È Ô ÙÔ›¯Ô˜
Ô˘ ¤¯ÂÈ ‚·ÊÙÂ›. 


¶ÂÙ·Ì¤Ó· ÛÎÔ˘›‰È· Â›Ó·È Ù·
ÛÎÔ˘›‰È· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÙ·¯ÙÂ›.


ªªÂÂÙÙÔÔ¯̄¤¤˜̃  ÌÌÂÂ  ··ÓÓ··‰‰ÈÈÏÏ··ÛÛÈÈ··ÛÛÌÌfifi


Â›ıÔÌ·È ÂÂÈÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


ÂÁÎÚ›ÓÔÌ·È ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


‰È·ÎfiÙÔÌ·È ‰È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô 


ÂÎÙÂ›ÓÔÌ·È ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


˘ÔÁÚ¿ÊÔÌ·È ˘ÔÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


ÂÎÙ›ıÂÌ·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


Û˘ÁÎÚ›ÓÔÌ·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


Û˘Ó‰¤ÔÌ·È Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


‰È·ÎÚ›ÓÔÌ·È ‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


¶¶ÒÒ˜̃  ÎÎ¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÂÂ˘̆¯̄¤¤˜̃


∞˜ ...! ∞˜ ı˘ÌfiÌÔ˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÏˆ‰›Â˜!


ª·Î¿ÚÈ Ó· ...! ª·Î¿ÚÈ Ó· Â›¯· ÁÂÓÓËıÂ› ÌÂ ÌÔ˘ÛÈÎfi Ù·Ï¤ÓÙÔ!


∞¯ Î·È Ó· ...! ∞¯ Î·È Ó· ÁÈÓfiÌÔ˘Ó ÌÔ˘ÛÈÎfi˜ fiˆ˜ Ô ªfiÙÛ·ÚÙ!


(¶Ò˜) ı· ‹ıÂÏ· Ó· ...! + ¶·Ú·Ù·ÙÈÎfi˜ ‹ £· ‹ıÂÏ· Ó· Â›¯· ÁÂÓÓËıÂ› ÌÂ Ù·Ï¤ÓÙÔ ÛÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹!


¡· ...! ÀÂÚÛ˘ÓÙ¤ÏÈÎÔ˜ ¡· Â›¯· ÂÈÌÂ›ÓÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙÔ È¿ÓÔ!


∆È Î·Ï¿ / ÙÈ ˆÚ·›· Ó· ...! ∆È Î·Ï¿ Ó· ÌËÓ ‹ÌÔ˘Ó· Ê¿ÏÙÛÔ˜!


£· ‹Ù·Ó Ù¤ÏÂÈ· / Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ¿ ·Ó / Ó· ...! £· ‹Ù·Ó Ù¤ÏÂÈ· ·Ó Â›¯· ¤ÛÙˆ Î·È ÌÈÎÚfi Ù·Ï¤ÓÙÔ!


∂∂ÓÓÂÂÛÛÙÙÒÒÙÙ··˜̃ ∞∞fifiÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ˜̃ ªªÂÂÙÙÔÔ¯̄‹‹


ÛÙÂÓÔ¯ˆÚÈ¤Ì·È ÛÙÂÓÔ¯ˆÚ‹ıËÎ· ÛÙÂÓÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÎÚÂÌÈ¤Ì·È ÎÚÂÌ¿ÛÙËÎ· ÎÚÂÌ·ÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÙÚ·‚È¤Ì·È ÙÚ·‚‹¯ÙËÎ· ÙÚ·‚ËÁÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÂÙÈ¤Ì·È ÂÙ¿¯ÙËÎ· ÂÙ·Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÊÔÚÈ¤Ì·È ÊÔÚ¤ıËÎ· ÊÔÚÂÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
Î·ÏÔ‡Ì·È Î·Ï¤ÛÙËÎ· Î·ÏÂÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


¢¢ÂÂ‡‡ÙÙÂÂÚÚËË  ÛÛ˘̆˙̇˘̆ÁÁ››··


ƒƒ‹‹ÌÌ·· ∞∞fifiÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ˜̃ ªªÂÂÙÙÔÔ¯̄‹‹


‰›ÓÔÌ·È ‰fiıËÎ· ‰ÔÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
‚Ï¤ÔÌ·È ÂÈ‰ÒıËÎ· È‰ˆÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
Á›ÓÔÌ·È ¤ÁÈÓ· ÁÈÓˆÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÙÚÒÁÔÌ·È Ê·ÁÒıËÎ· Ê·ÁˆÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
Î·›ÁÔÌ·È Î¿ËÎ· Î·Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
Ï¤ÁÔÌ·È ÂÈÒıËÎ· ÂÈˆÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÛÙ¤ÏÓÔÌ·È ÛÙ¿ÏıËÎ· ÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
·›ÚÓÔÌ·È ¿ÚıËÎ· ·ÚÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÊÔ‚¿Ì·È ÊÔ‚‹ıËÎ· ÊÔ‚ÈÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


¶¶ÚÚfifiÛÛÂÂÍÍÂÂ!!







¶ÔÏ›ÙÂ˜ Î·È ÎÚ¿ÙÔ˜
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1
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ Î·È ÂÍËÁ‹ÛÙÂ ÌÂ ·Ï¿ ÏfiÁÈ· ÙÈ
‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ‚Á¿ÏÂÈ
Î¿ÔÈÔ˜ ‰›ÏˆÌ· Ô‰‹ÁËÛË˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.


∏∏  ™™ÔÔÊÊ››··  ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ¿¿ÂÂÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ  ÀÀÔÔ˘̆ÚÚÁÁÂÂ››ÔÔ  ªªÂÂÙÙ··ÊÊÔÔÚÚÒÒÓÓ  ÎÎ··ÈÈ
∂∂ÈÈÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓÈÈÒÒÓÓ  ÌÌ··˙̇››  ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔÓÓ  ··‰‰ÂÂÏÏÊÊfifi  ÙÙËË˜̃,,  ÔÔ  ÔÔÔÔ››ÔÔ˜̃  ıı¤¤--
ÏÏÂÂÈÈ  ÓÓ··  ‚‚ÁÁ¿¿ÏÏÂÂÈÈ  ‰‰››ÏÏˆ̂ÌÌ··  ÔÔ‰‰‹‹ÁÁËËÛÛËË˜̃..  ∂∂ÎÎÂÂ››  ÙÙÔÔ˘̆  ‰‰››ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ
¤¤ÓÓ··  ¤¤ÓÓÙÙ˘̆ÔÔ  ÔÔ˘̆  ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ¿¿ÊÊÂÂÈÈ  ··ÓÓ··ÏÏ˘̆ÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÙÙÈÈ  ÚÚ¤¤ÂÂÈÈ  ÓÓ··
ÎÎ¿¿ÓÓÂÂÈÈ..


ÃÔÚ‹ÁËÛË Õ‰ÂÈ·˜ √‰‹ÁËÛË˜ ∫·ÙËÁÔÚ›·˜ B


∞ÚÌfi‰È· ÀËÚÂÛ›·


∏ ÀËÚÂÛ›· ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ÙË˜ ¡ÔÌ·Ú¯È·Î‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎË-


ÛË˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Î·ÙÔÈÎ›·˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·ÊÂÚÔÌ¤ÓÔ˘.


¶ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜


∫·Ù¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú· Î·Ù¿ıÂÛË˜ ÙË˜ ·›ÙËÛË˜ Î·È ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎÒÓ, Ô ˘Ô-


„‹ÊÈÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ ÙÔ 18Ô ¤ÙÔ˜ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙÔ˘.


∞·Ú·›ÙËÙ· ¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿


ñ ºˆÙÔ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ ÙË˜ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ‹˜ ÙÔ˘ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ‹ ÙÔ˘ ‰È·‚·ÙËÚ›Ô˘ ÙÔ˘.


ñ ¢‡Ô ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ¤Á¯ÚˆÌÂ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Ù‡Ô˘ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜.


ñ ¢‡Ô ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿ ˘ÁÂ›·˜ (·ıÔÏfiÁÔ˘ Î·È ÔÊı·ÏÌ›·ÙÚÔ˘) Ô˘ ÈÛÙÔÔÈ-


Ô‡Ó fiÙÈ ÏËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ‰È·ÓÔËÙÈ-


Î‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ¿‰ÂÈ·˜ Ô‰‹ÁËÛË˜. ™Â Î¿ıÂ ÁÈ·ÙÚfi


ÚÔÛÎÔÌ›˙ÔÓÙ·È ‰‡Ô ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Ù‡Ô˘ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜.


ñ ¶·Ú¿‚ÔÏÔ ¢ËÌfiÛÈÔ˘ ∆·ÌÂ›Ô˘ ÁÈ· Î¿ıÂ ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.


ñ ∞Ô‰ÂÈÎÙÈÎfi ¢ËÌfiÛÈÔ˘ ∆·ÌÂ›Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÛÚ·ÍË ¯·ÚÙÔÛ‹ÌÔ˘.


ñ ºˆÙÔ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ ÈÛ¯‡Ô˘Û·˜ ¿‰ÂÈ·˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ‹ ‰È·ÌÔÓ‹˜, ·Ó Ô ÂÓ‰È·-


ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ŒÏÏËÓ·˜ ˘‹ÎÔÔ˜, Ë ÔÔ›· Ó· ¤¯ÂÈ ÂÎ‰ÔıÂ› ÙÔ˘Ï¿-


¯ÈÛÙÔÓ 185 ËÌ¤ÚÂ˜ ÚÈÓ ÙËÓ ˘Ô‚ÔÏ‹ ÙË˜ ·›ÙËÛË˜ Î·È Ó· ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó·


ÈÛ¯‡ÂÈ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙËÓ ËÌ¤Ú· ·Ú·Ï·‚‹˜ ÙË˜ ¿‰ÂÈ·˜ Ô‰‹ÁËÛË˜.


ñ ÀÂ‡ı˘ÓË ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ 8 ÙÔ˘ ¡. 1599/86, ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È:


♦ fiÙÈ ¤¯ÂÈ Î·ÓÔÓÈÎ‹ ‰È·ÌÔÓ‹ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.


♦ Ù· Ï‹ÚË ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ Î·ÙÔÈÎ›·˜ ÙÔ˘.


♦ fiÙÈ ‰ÂÓ Î·Ù¤¯ÂÈ ¿ÏÏË ¿‰ÂÈ· Ô‰‹ÁËÛË˜ (ÂÏÏËÓÈÎ‹ ‹ ¿ÏÏÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜


ÙË˜ ∂.∂.). 


(∏ ˘Â‡ı˘ÓË ‰‹ÏˆÛË ˘ÔÁÚ¿ÊÂÙ·È ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔÓ ·ÚÌfi‰ÈÔ ˘¿ÏÏËÏÔ, 


·ÏÏÈÒ˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ÓfiÌÈÌË ıÂÒÚËÛË ÁÈ· ÙÔ ÁÓ‹ÛÈÔ ÙË˜ ˘ÔÁÚ·Ê‹˜).


¢È¿ÚÎÂÈ· ŒÎ‰ÔÛË˜


ª¤Û· ÛÂ ‰¤Î· (10) ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÈ˜ ÂÈÙ˘¯Â›˜ ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜ Î·È Ú·ÎÙÈ-


Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜.







6699°°66


2
ºÙÈ¿ÍÙÂ Ù· ·ÚÎÙÈÎfiÏÂÍ· ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÔÓÔÌ·Û›Â˜. ÀÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ ÙË ‚·ÛÈÎ‹
Ï¤ÍË (ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜, ÂÙ·ÈÚÂ›·, ›‰Ú˘Ì· Î.Ï.) Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi ¿ÚıÚÔ ÁÈ· Î¿ıÂ
·ÚÎÙÈÎfiÏÂÍÔ. ¶ÚÔÊ¤ÚÂÙ¤ Ù·.


✓ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∞ÛÙÈÎÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ∞ıËÓÒÓ → Ô √. ∞. ™. ∞.


1. ª¤Û· ª·˙ÈÎ‹˜ ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË˜ → ………………………


2. √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ ∂ıÓÒÓ → ………………………


3. π‰ÈˆÙÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ∫·Ù¿ÚÙÈÛË˜ → ………………………


4. ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∆ËÏÂfiÚ·ÛË → ………………………


5. ∞ıÏËÙÈÎ‹ ŒÓˆÛË ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ˘ÔÏÈÙÒÓ → ………………………


6. ºfiÚÔ˜ ¶ÚÔÛÙÈı¤ÌÂÓË˜ ∞Í›·˜ → ………………………


7. ∆·ÌÂ›Ô ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Î·È µÈÔÙÂ¯ÓÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ → ………………………


8. √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ °ÂˆÚÁÈÎÒÓ ∞ÛÊ·Ï›ÛÂˆÓ → ………………………


1. Î.Ï. → …………………………………


2. Î.¿. → …………………………………


3. .¯. → …………………………………


4. .Ã. → …………………………………


5. Ì.Ã. → …………………………………


6. ·È. → …………………………………


7. ‚Ï. → …………………………………


8. Ï.¯. → …………………………………


9. ‰ËÏ. → …………………………………


10. ‚. → …………………………………


4
·. ∆È Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ Î¿ÔÈÔ ·È‰› ÁÈ· Ó· ‚Á¿ÏÂÈ ‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·; 
‚. ƒˆÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜ Î·È Â›ÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ò˜ ‚Á¿˙ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ ÛÙË


¯ÒÚ· Û·˜.


5
¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·
ÙÔ˘ ‰È·‚·ÙËÚ›Ô˘. ¶Â›ÙÂ:


1. ¶fiÙÂ Ï‹ÁÂÈ;
2. °È· fiÛ· ¯ÚfiÓÈ· ÈÛ¯‡ÂÈ;
3. ∞fi ÔÈ· ˘ËÚÂÛ›· ÂÎ‰fiıËÎÂ;
4. ¶ÔÈÔ˜ ÙÔ ¯ÔÚ‹ÁËÛÂ;


3
∂ÎÙfi˜ ·fi Ù· ·ÚÎÙÈÎfiÏÂÍ·, ÛÙ· ‚È‚Ï›· Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÔÏÏ¤˜ Û˘ÓÙÔÌÔÁÚ·Ê›Â˜. 
°ÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Û˘ÓÙÔÌÔÁÚ·Ê›Â˜; °Ú¿„ÙÂ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó.


………………………
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ºÙÈ¿ÍÙÂ ·ÚfiÌÔÈÔ˘˜ ‰È¿ÏÔÁÔ˘˜.


·. ™ÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô.


✓ (Ô Î‡ÚÈÔ˜ ¶¤ÙÚÔ˘ – ¤Ó· ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi)
– ¶·Ú·Î·ÏÒ ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ ¶¤ÙÚÔ˘.


– √ ›‰ÈÔ˜. ∆È ı· ı¤Ï·ÙÂ;


– £· ‹ıÂÏ· ¤Ó· ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi.


✓ (Ë Î˘Ú›· §ÂÌÔÓ›‰Ô˘ – ÌÈ· ·›ÙËÛË)
– ¶·Ú·Î·ÏÒ ÙËÓ Î˘Ú›· §ÂÌÔÓ›‰Ô˘.


– ∏ ›‰È·. ™Â ÙÈ ÌÔÚÒ Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹Ûˆ;


– £· ‹ıÂÏ· Ó· Î¿Óˆ ÌÈ· ·›ÙËÛË.


™™ÂÂ  fifiÏÏÂÂ˜̃  ÙÙÈÈ˜̃  ‰‰ËËÌÌfifiÛÛÈÈÂÂ˜̃  ˘̆ËËÚÚÂÂÛÛ››ÂÂ˜̃  ÚÚ¤¤ÂÂÈÈ  ÓÓ··  ËËÁÁ··››ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÔÈ ›‰ÈÔÈ,,  ÁÁÈÈ··ÙÙ››  ··ÓÓÙÙÔÔ‡‡  ˙̇ËËÙÙÔÔ‡‡ÓÓ  ÙÙËËÓÓ  ˘̆ÔÔÁÁÚÚ··--
ÊÊ‹‹  ÌÌ··˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ÂÂÓÓ  ÌÌÔÔÚÚÂÂ››  ÓÓ··  ˘̆ÔÔÁÁÚÚ¿¿„„ÂÂÈÈ  ÁÁÈÈ··  ÌÌ··˜̃  ÎÎ¿¿ÔÔÈÈÔÔ˜̃  ¿¿ÏÏÏÏÔÔ˜̃,,  ··ÎÎfifiÌÌËË  ÎÎÈÈ  ··ÓÓ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÛÛ˘̆ÁÁÁÁÂÂÓÓ‹‹˜̃  ‹‹  
ÊÊ››ÏÏÔÔ˜̃  ÌÌ··˜̃,,  ··ÚÚ¿¿  ÌÌfifiÓÓÔÔ  ÂÂÌÌÂÂ››˜̃  ÔÈ ›‰ÈÔÈ..  ™™ÙÙËËÓÓ  ÂÂÚÚ››ÙÙˆ̂ÛÛËË  ÔÔ˘̆  ‰‰ÂÂÓÓ  ÌÌÔÔÚÚÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  ÓÓ··  ¿¿ÌÌÂÂ  ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÛÛÂÂ
ÎÎ¿¿ÔÔÈÈ··  ··fifi  ÙÙÈÈ˜̃  ˘̆ËËÚÚÂÂÛÛ››ÂÂ˜̃,,  ÎÎ¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÌÌÈÈ··  ÂÂÍÍÔÔ˘̆ÛÛÈÈÔÔ‰‰fifiÙÙËËÛÛËË  ÔÔ˘̆  ÂÂÈÈÙÙÚÚ¤¤ÂÂÈÈ  ÛÛÂÂ  ¿¿ÏÏÏÏÔÔ  ¿¿ÙÙÔÔÌÌÔÔ  ÓÓ··  ˘̆ÔÔÁÁÚÚ¿¿--
„„ÂÂÈÈ  ÁÁÈÈ··  ÌÌ··˜̃..


Ô ›‰ÈÔ˜, Ë ›‰È·, ÙÔ ›‰ÈÔ


øø˜̃  ··ÓÓÙÙˆ̂ÓÓ˘̆ÌÌ››··::
ñ ¶Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÁÚ¿„ÂÈ Ô ›‰ÈÔ˜. (·˘ÙÔÚÔÛÒˆ˜)
ñ – ∆ËÓ Î˘Ú›· ™›ÌÔ˘, ·Ú·Î·ÏÒ.  – ∏ ›‰È·. (·˘ÙÔÚÔÛÒˆ˜)
ñ ∆· Ê·ÁËÙ¿ Ù· ÂÙÔ›Ì·Û·Ó Ù· ›‰È· Ù· ·È‰È¿. (·fi ÌfiÓ· ÙÔ˘˜,


¯ˆÚ›˜ Ó· Ù· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜)
ñ ª·˜ Ì›ÏËÛÂ Ô ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ Ô ›‰ÈÔ˜. (·˘ÙÔÚÔÛÒˆ˜)


øø˜̃  ÂÂ››ııÂÂÙÙÔÔ::


ñ ºÔÚ¿ÓÂ ¿ÓÙ· Ù· ›‰È· ÚÔ‡¯·. (fiÌÔÈ·)


ñ ∏ ÙÛ¿ÓÙ· ÙË˜ Â›Ó·È ›‰È· ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘ 
ÙÛ¿ÓÙ·. (fiÌÔÈ·)


¿ÚıÚÔ    +    ›‰ÈÔ˜, -È·, -Èo 


¿ÚıÚÔ  +   ›‰ÈÔ˜, -·, -Ô  +  Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi


Â›Ì·È    + ›‰ÈÔ˜, -·, -Ô    +  ÌÂ …


‚. ™ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ.


✓ Ô ˘Â‡ı˘ÓÔ˜
– ªÔÚÒ Ó· ÌÈÏ‹Ûˆ ÛÙÔÓ ˘Â‡ı˘ÓÔ;


– §Â›ÂÈ. £¤ÏÂÙÂ Ó· ÙÔ˘ ·Ê‹ÛÂÙÂ 


Î¿ÔÈÔ Ì‹Ó˘Ì·;


– Ÿ¯È, Ú¤ÂÈ Ó· ÌÈÏ‹Ûˆ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ.


– ∆fiÙÂ ¿ÚÙÂ ·ÚÁfiÙÂÚ·.


1. Ô ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜
2. Ë È‰ÈÔÎÙ‹ÙÚÈ·


ºÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ


¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÚfiÛˆÔ:


ñ ¶·Ú·Î·ÏÒ ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ Ù¿‰Â.


ñ ¶·Ú·Î·ÏÒ, ÌÔÚÒ Ó· ÌÈÏ‹Ûˆ ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ Ù¿‰Â;


ñ ¶·Ú·Î·ÏÒ, ı· ‹ıÂÏ· ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ Ù¿‰Â.


ºÚ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ËÏÒÓÔ˘ÌÂ Úfiı˘ÌÔÈ Ó· 


ÂÍ˘ËÚÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ:


ñ ∆È ı· ı¤Ï·ÙÂ;


ñ ™Â ÙÈ ÌÔÚÒ Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹Ûˆ;


ñ ¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· Û·˜ ÂÍ˘ËÚÂÙ‹Ûˆ;


1. (Ô Î‡ÚÈÔ˜ ∞Ó‰Ú¤Ô˘ – 
ÌÈ· ÂÈÎ‡ÚˆÛË)


2. (Ë Î˘Ú›· ¶ÂÙÚ¿ÎË – 
¤Ó· ·ÎÚÈ‚¤˜ ·ÓÙÁÚ·ÊÔ)


3. (Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ – 
ÌÈ· ‚Â‚·›ˆÛË)


4. (Ë ÁÚ·ÌÌ·Ù¤·˜ –
ÌÈ· ÏËÚÔÊÔÚ›·)


5. (Ô ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓÔ˜ – 
ÌÈ· ÛÊÚ·Á›‰· Î·È ˘ÔÁÚ·Ê‹)


6
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9


7
™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ:
Ô ›‰ÈÔ˜, Ë ›‰È·, ÙÔ ›‰ÈÔ.


1. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ Ó· ÌËÓ Î¿ÓÔ˘ÌÂ
………………………………… Ï¿ıË.


2. Œ„·ÍÂ Ó· ‚ÚÂÈ ………………………………
ÊfiÚÂÌ·, ·ÏÏ¿ ÙÂÏÈÎ¿ ‰ÂÓ ÙÔ ‚Ú‹ÎÂ.


3. Œ¯Ô˘ÌÂ ………………………………………
ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹.


4. ………………………………… Ô ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ ÙËÓ ·›ÙËÛË.
5. ∞˘Ù‹ ÙË ‚Â‚·›ˆÛË ÙËÓ ·›ÚÓÂÈ˜ ·fi ………………………………… ˘ËÚÂÛ›· Ô˘ ·›ÚÓÂÈ˜ Î·È


ÙÔ ‚È‚ÏÈ¿ÚÈÔ.
6. ∆Ô˘˜ ˙‹ÙËÛÂ ………………………………… Ô ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘.
7. ◊ıÂÏ· Ó· ÌÈÏ‹Ûˆ ……………………………………, fi¯È ÛÙË ÁÚ·ÌÌ·Ù¤· ÙË˜.
8. ªÔ˘ ÙÔ Â›Â ………………………………… Ë ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘.


∆ËÓ Î˘Ú›· ª¤ÚÔ˘,
·Ú·Î·ÏÒ.


………………………………


1. ……………………………………………………


………………………………………………………


2. ……………………………………………………


………………………………………………………


3. ……………………………………………………


………………………………………………………


4. ……………………………………………………


………………………………………………………


¢ÈÎ·ÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ·ÏÏÔ‰·Ô› Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ


ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ;


8
¶ÚÈÓ ‰È·‚¿ÛÂÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÌÂÈˆÌ¤Ó· ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙ· Ì¤Û· 
Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜, ÁÚ¿„ÙÂ 3-4 ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ÁÈ· ·˘Ùfi ÙÔ ı¤Ì·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
‰È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜
··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù¿ Û·˜.


º·ÓÙ·ÛÙÂ›ÙÂ fiÙÈ Î¿ÔÈÔ˜ ·fi Û·˜ ËÁ·›ÓÂÈ
ÛÙo ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÁÈ· Ó· ‚Á¿ÏÂÈ ÙÔ Ì·ıËÙÈÎfi
¿ÛÔ. ∆È ı· ÚˆÙ‹ÛÂÈ Ô ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ Î·È ÙÈ
ı· ÙÔ˘ ··ÓÙ‹ÛÂÈ Ô Ì·ıËÙ‹˜; ¶·›ÍÙÂ ÙÔ
‰È¿ÏÔÁÔ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹-Ì·ıËÙ‹.


ÃÔÚ‹ÁËÛË ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜ ‰ÂÏÙ›Ô˘ 
ÁÈ· ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ (Ì·ıËÙÈÎfi ¿ÛÔ)


∞ÚÌfi‰È· ÀËÚÂÛ›·
√È ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ.


∞·Ú·›ÙËÙ· ¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿
ñ ª›· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·.


πÛ¯‡˜ ÙÔ˘ ‰ÂÏÙ›Ô˘
∆· ‰ÂÏÙ›· Ì·ıËÙÈÎÒÓ ÂÈÛÈÙËÚ›ˆÓ ÈÛ¯‡Ô˘Ó
ÌfiÓÔ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Â-
ÚÈfi‰Ô˘, ‰ÂÓ ÈÛ¯‡Ô˘Ó fiÌˆ˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ∫˘-
ÚÈ·Î¤˜ Î·È ÙÈ˜ Â›ÛËÌÂ˜ ÁÈÔÚÙ¤˜ ÛÙ·
·ÛÙÈÎ¿ ÏÂˆÊÔÚÂ›·. ∆· Ì·ıËÙÈÎ¿ ÂÈÛÈÙ‹-
ÚÈ· Ô˘ ÂÎ‰›‰ÔÓÙ·È ÁÈ· ˘ÂÚ·ÛÙÈÎ¤˜
ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÈÛ¯‡Ô˘Ó Î·È Î·Ù¿ ÙÈ˜ ·Ú·¿-
Óˆ ËÌ¤ÚÂ˜ ·ÚÁ›·˜. ∆· ·ÛÙÈÎ¿ ÈÛ¯‡Ô˘Ó
ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÙÈÎ‹ ÏÂˆÊÔÚÂÈ·Î‹ ÁÚ·Ì-
Ì‹ (Û›ÙÈ-Û¯ÔÏÂ›Ô-Û›ÙÈ), ÂÎÙfi˜ ÔÚÈÛÌ¤-
ÓˆÓ ÂÍ·ÈÚ¤ÛÂˆÓ.
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£˘Ì¿ÛÙÂ;
∆· Û‡ÓıÂÙ· Ú‹Ì·Ù·, fiˆ˜ Ù·: Î·Ù·ÁÚ¿Êˆ, ˘Ô‚¿ÏÏˆ Î.Ï.,Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜ ˆ˜ ÂÍ‹˜:Î·Ù¤ÁÚ·Ê· / Î·Ù¤ÁÚ·„·, ˘¤‚·ÏÏ· / ˘¤‚·Ï· Î.Ï.


10
™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î·.


11
µÚÂ›ÙÂ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ:


ÂÚÈÁÚ¿Êˆ ñ ñ ÁÚ¿Êˆ Â¿Óˆ ÛÂ Î¿ÙÈ


˘ÔÁÚ¿Êˆ ñ ñ Î¿Óˆ ÌÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ / Û‚‹Óˆ


ÂÁÁÚ¿Êˆ ñ ñ ÁÚ¿Êˆ Á‡Úˆ Á‡Úˆ


·Ó·ÁÚ¿Êˆ ñ ñ ÁÚ¿Êˆ Î¿Ùˆ ·fi Î¿ÙÈ


·ÓÙÈÁÚ¿Êˆ ñ ñ ÁÚ¿Êˆ Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ· Ï›ÛÙ·


‰È·ÁÚ¿Êˆ ñ ñ ÁÚ¿Êˆ ÛÙÔ˘˜ Î·Ù·ÏfiÁÔ˘˜ / ÛËÌÂÈÒÓˆ


Î·Ù·ÁÚ¿Êˆ ñ ñ ÁÚ¿Êˆ ·fi Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ


· Ó ¿ … … … … …


·fi……………


˘fi……………


ÂÚ›……………


·ÓÙ ›……………


‰ È ¿ … … … … …


·Ú¿……………


Û˘Ó/Á……………


Î·Ù¿……………


ÂÓ/Á……………


1. ∏ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ï‹ÍË˜ ·Ó·……………
¿Óˆ ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜.


2. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜ Ù· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù·
ÌÂÙÚÔ‡Ó Î·È ·Ô…………… Ù· ÚÔ˚fi-
ÓÙ· ÙÔ˘˜.


3. √È ÂÎÚfiÛˆÔÈ ‰‡Ô ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ ˘Ô-
…………… ÌÈ· ÂÌÔÚÈÎ‹ Û˘ÌÊˆÓ›·.


4. √ ÁÈ·ÙÚfi˜ ÂÚÈ…………… ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·-
ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ Î¿ıÂ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ·.


5. ∆ÔÓ ‰È·……………… ·fi ÙÔ ·ÓÂÈ-
ÛÙ‹ÌÈÔ, ÁÈ·Ù› ·ÓÙÈ……………… ·fi ÙÔ
‰ÈÏ·Ófi ÙÔ˘.


6. ∆· ¯Ú¤Ë ÚÔ˜ ÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ ·Ú·-
…………… ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÓÙÂ ¯ÚfiÓÈ·.


7. ∞˘Ùfi ÙÔ ÏÂÍÈÎfi Û˘Á……………… Â‰Ò
Î·È Â›ÎÔÛÈ ¯ÚfiÓÈ· Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙÂÏÂÈÒ-
ÛÂÈ ·ÎfiÌ·.


8. √ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ Î·Ù·………………
fiÏ· Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ·.


9. ŒÁÚ·„·* ÙËÓ ÎfiÚË ÌÔ˘ ÛÙË Û¯ÔÏ‹
Ì·Ï¤ÙÔ˘.


*¢Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Û˘¯Ó¿ ÙÔ Ú‹Ì· ÂÓ¤ÁÚ·„·.
™˘Ó‹ıˆ˜ Ï¤ÌÂ: ¤ÁÚ·„·.


1. ∏ …………………… ÙË˜ ËÌÂÚÔÌËÓ›·˜
Ï‹ÍË˜ ÛÙ· ÚÔ˚fiÓÙ· Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹.


2. ∏ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ……………………… ÙÔ˘
ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ ¤ÁÈÓÂ ÙÔ
2001.


3. Œ‚·ÏÂ ÙËÓ …………………… ÙÔ˘ ¯ˆ-
Ú›˜ Î·Ó Ó· ÎÔÈÙ¿ÍÂÈ ÙÈ ¤ÏÂÁÂ ÙÔ Û˘Ì‚fi-
Ï·ÈÔ.


4. ŒÁÈÓÂ ÏÂÙÔÌÂÚ‹˜ …………………
·fi ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi.


5. ∏ …………………… ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÈ-
ÌˆÚÂ›Ù·È ÌÂ ……………………  ·fi
Ù· ∞.∂.π.


6. ∏ …………………… ÙˆÓ ¯ÚÂÒÓ ÚÔ˜
ÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ Á›ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÓÙÂ ¯Úfi-
ÓÈ·.


7. ∏ ……………………… ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÏÂ-
ÍÈÎÔ‡ ¿Ú¯ÈÛÂ ÚÈÓ ·fi Â›ÎÔÛÈ ¯ÚfiÓÈ·
Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ·ÎfiÌ·.


8. √ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ¤Î·ÓÂ ·ÎÚÈ‚‹
………………… fiÏˆÓ ÙˆÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ.


9. ∞‡ÚÈÔ ÍÂÎÈÓ¿ÓÂ ÔÈ ……………………
ÛÙË Û¯ÔÏ‹ Ì·Ï¤ÙÔ˘.


Ú‹Ì·
ÁÚ¿Êˆ, ÁÚ¿ÊÔÌ·È


¤ÁÚ·„·, ÁÚ¿ÊÙËÎ·
Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi Ë ÁÚ·Ê‹ÚfiıÂÛË+ÁÚ¿Êˆ
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· Ó ¿ … … … … …


·fi…………… 


˘fi……………


Û˘Ó/Ì……………


˘¤Ú…………..


ÚÔ˜…………..


Î·Ù¿……………


ÂÈ˜……………...


Â›………………


ÚÔ……………


1. ∏ ‰›ÎË ·Ó·……………… ÁÈ· ÙËÓ
ÂfiÌÂÓË Â‚‰ÔÌ¿‰·.


2. √ Á˘ÌÓ·ÛÈ¿Ú¯Ë˜ ÙÔÓ ·……………
·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÁÈ· ÙË Ê·Û·Ú›· Ô˘
ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ.


3. ¶fiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ˘Ô……………… 
Î·ÓÂ›˜ ·›ÙËÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙË˜
¿‰ÂÈ·˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·;


4. ŸÏÔÈ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ô ˘Ô˘ÚÁfi˜
Û˘Ó…………… ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙË ‚ÂÏ-
Ù›ˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˘ÁÂ›·˜.


5. √ °ÈÒÚÁÔ˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ˘ÂÚ……………
Î·È Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÙÔÓ ·›ÚÓÂÈ È· ÛÙ·
ÛÔ‚·Ú¿.


6. ¶ÚÔÛ…………… ÙÔ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÛÔ˘.
¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ˘ ˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ Û˘ÁÁÓÒÌË.


7. ∫¿ıÂ ‰‡Ô Ì‹ÓÂ˜ Î·Ù·…………… ÌÈ·
‰fiÛË ÁÈ· ÙÔ ‰¿ÓÂÈÔ Ô˘ ‹ÚÂ.


8. √ µ’ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ ¶fiÏÂÌÔ˜ (1939-
1945) ¿Ú¯ÈÛÂ fiÙ·Ó Ô ÁÂÚÌ·ÓÈÎfi˜ ÛÙÚ·-
Ùfi˜ ÙÔ˘ Ã›ÙÏÂÚ ÂÈÛ…………… ÛÙËÓ
¶ÔÏˆÓ›·.


9. ∏ Î˘‚¤ÚÓËÛË Â…………… Î·ÈÓÔ‡Ú-
ÁÈÔ˘˜ ÊfiÚÔ˘˜.


10. ¢‡Ô ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ÚÔ…………… Ù· 
·ÈÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÂÚÁÒÓ. 


1. ŒÁÈÓÂ ……………………… ÙË˜ ‰›ÎË˜
ÁÈ· ÙËÓ ÂfiÌÂÓË Â‚‰ÔÌ¿‰·.


2. °È· ÙË Ê·Û·Ú›· Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ‹ÚÂ
……………………… ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.


3. ¶fiÙÂ Á›ÓÂÙ·È Ë ………………………
ÙË˜ ·›ÙËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙË˜ 
¿‰ÂÈ·˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·;


4. ŸÏÔÈ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
……………………… ÙÔ˘ ˘Ô˘ÚÁÔ‡
ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˘ÁÂ›·˜.


5. ªÂ ÙÈ˜ Û˘ÓÂ¯Â›˜ …………………… ÙÔ˘
Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÙÔÓ ·›ÚÓÂÈ È· ÛÙ· ÛÔ‚·Ú¿.


6. ∞˘Ùfi Ô˘ ¤Î·ÓÂ˜ ‹Ù·Ó …………………
ÁÈ· ÙÔ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÛÔ˘. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ˘
˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ Û˘ÁÁÓÒÌË.


7. ∏ ……………………… ÙˆÓ ‰fiÛÂˆÓ
ÙÔ˘ ‰·ÓÂ›Ô˘ ÁÈÓfiÙ·Ó ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜
‰‡Ô Ì‹ÓÂ˜.


8. √ µ’ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ ¶fiÏÂÌÔ˜ (1939-1945)
¿Ú¯ÈÛÂ ÌÂ ÙËÓ …………………… ÙÔ˘
Ã›ÙÏÂÚ ÛÙËÓ ¶ÔÏˆÓ›·.


9. ªÂ ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ Î˘‚¤ÚÓËÛË˜ ¤ÁÈÓÂ
………………… Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈˆÓ ÊfiÚˆÓ.


10. ¢‡Ô ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ÊÚfiÓÙÈÛ·Ó ÁÈ· ÙËÓ
……………………… ÙˆÓ ·ÈÙËÌ¿ÙˆÓ
ÙˆÓ ·ÂÚÁÒÓ.


Ú‹Ì·
‚¿ÏÏˆ / ‚¿ÏÏÔÌ·È
¤‚·Ï· / ‚Ï‹ıËÎ·


Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi Ë ‚ÔÏ‹


13
¢È·Ï¤ÍÙÂ ÙÔ Ú‹Ì· Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ·fi ÙÔÓ ›Ó·Î· Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù· ÎÂÓ¿.


1. √ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ …………………………… ÙËÓ ·Ú·›ÙËÛ‹ ÙÔ˘.
2. ∆Ô ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ …………………………… ·˘ÛÙËÚ¤˜ ÔÈÓ¤˜ ÛÙÔ˘˜ ·Ú·‚¿ÙÂ˜.
3. √ ·ÁÒÓ·˜ Ô‰ÔÛÊ·›ÚÔ˘ …………………………… ÏfiÁˆ ‚ÚÔ¯‹˜.
4. √ ∫·ÚÂÌ¤ …………………………… ·fi ÙÔÓ ·ÁÒÓ· ÁÈ· ÛÎÏËÚfi ·›ÍÈÌÔ.
5. √ ·ÛıÂÓ‹˜ …………………………… ÛÂ ÌÈ· ÛÔ‚·Ú‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË.
6. √ °¿ÏÏÔ˜ ÙÔ˘Ú›ÛÙ·˜  …………………………… ·fi ÌÈ· Û¿ÓÈ· ·Ûı¤ÓÂÈ·.
7. ∏ ÙÂÏÂÙ‹ ·ÔÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ ŸÛÎ·Ú ı· …………………………… ·fi ÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË ÙÔ ™¿‚‚·ÙÔ


ÛÙÈ˜ 21.30.
8. √È ¿Ó‰ÚÂ˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô˘ ‰È¿ÛˆÛË˜ …………………………… ˘ÂÚ¿ÓıÚˆÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜


ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÛÒÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÂÈ˙ÒÓÙÂ˜.
9. ∆Ô Ï‹ıÔ˜ …………………………… ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÌfiÏÈ˜ ¿ÓÔÈÍ·Ó ÙÈ˜ ‡ÏÂ˜ ÁÈ· ÙË Û˘Ó·˘Ï›·.


10 ™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î·.


ÚfiıÂÛË+‚¿ÏÏˆ
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∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙÂ ÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË ÌÂ ÙË ÌÂÙÔ¯‹.


1. √È π¿ˆÓÂ˜ ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ …………………………… (= ·˘ÙÔ› Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
ÂÍÂÏÈ¯ıÂ›) Ï·Ô‡˜ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË.


2. √ ÙÔÌ¤·˜ ÙË˜ ÎÈÓËÙ‹˜ ÙËÏÂÊˆÓ›·˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ …………………………… (= ·˘Ùfi˜ Ô˘ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó·
ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È) ¯ÒÚÔ˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÔÏÏ¤˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË.


3. ∏ ÓÂÔÏ·›·, …………………………… (= ·˘Ù‹ Ô˘ ‰È·Ì·ÚÙ‡ÚÂÙ·È) ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·‚›·ÛË ÙˆÓ ·ÓıÚÒ-
ÈÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ, Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛÂ ÌÈ· ÂÈÚËÓÈÎ‹ ÔÚÂ›·.


4. ∏ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÂÓfi˜ ÂÊ‹‚Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ …………………………… (= ·˘Ù¤˜ Ô˘
Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È) ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.


15
ÀÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi.


1. ∏ ·˘ÍËÌ¤ÓË / ·˘Í·ÓfiÌÂÓË Î›ÓËÛË Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÂÎ‰ÚÔÌ¤ˆÓ ÚÔÎ¿-
ÏÂÛÂ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Îfi ÎÔÌÊÔ‡˙ÈÔ ÛÙ· ‰Èfi‰È· ∞ıËÓÒÓ-§·Ì›·˜.


2. ∏ ÌfiÓË ÂÏ›‰· ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÈ Â·ÚÎ‹ ÙÚÔÊ‹ Ô Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜ / ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ˜ ÏËı˘ÛÌfi˜ ÙË˜
°Ë˜ Â›Ó·È Ù· ÌÂÙ·ÏÏ·ÁÌ¤Ó· ÙÚfiÊÈÌ·, fiˆ˜ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÌÂÚÈÎÔ› ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜.


3. ÃˆÚ›˜ Ó· ÙÔ Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ, ¤ÁÈÓÂ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓÔ˜ / ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓÔ˜ ·fi ÌÈ· ÙÚ¿Â˙·.
4. ™˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÈÛı¿ÓÂÛ·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· ·Ú¤ÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Î·È ¤ÙÛÈ Á›ÓÂÛ·È ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÈÔ ÂÍ·ÚÙË-


Ì¤ÓÔ˜ / ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓÔ˜ ·fi ÙËÓ ÂÈ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙÔ˘˜.
5. ÕÚ¯ÈÛ·Ó Ó· ·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È Ù· ÂÎÎ·ı·ÚÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌÂÈÒÌ·Ù· ÛÙÔ˘˜ ÊÔÚÔÏÔÁËÌ¤ÓÔ˘˜ / ÊÔÚÔÏÔÁÔ‡-


ÌÂÓÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜ ·fi ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô √ÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ.
6. ∆· Î·ı·Ú¿ ÊÔÚÔÏÔÁËÌ¤Ó· / ÊÔÚÔÏÔÁÔ‡ÌÂÓ· Î¤Ú‰Ë ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ ·Ó‹Ïı·Ó Ê¤ÙÔ˜ ÛÂ ‰È·ÎfiÛÈÂ˜ ¯È-


ÏÈ¿‰Â˜ Â˘ÚÒ.


14
™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.


✓ Ë ÂÚ¯fiÌÂÓË Â‚‰ÔÌ¿‰· →
Ë Â‚‰ÔÌ¿‰· Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È


1. Ë Ê˘Ï·ÛÛfiÌÂÓË ‰È¿‚·ÛË
2. ÙÔ ÙÈÌÒÌÂÓÔ ÚfiÛˆÔ
3. Ë Û˘ÚfiÌÂÓË fiÚÙ·
4. Ù· ·Ó·ÚÚÈ¯ÒÌÂÓ· Ê˘Ù¿
5. Ë ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Û˘Ó¿ÓÙËÛË


✓ Ô ·ÁÔÚ·ÛÙ‹˜ Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È →
Ô ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ ·ÁÔÚ·ÛÙ‹˜


1. Ô ÔÏ›ÙË˜ Ô˘ ÊÔÚÔÏÔÁÂ›Ù·È
2. ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È
3. Ù· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È
4. Ë Ï‡ÛË Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È
5. ÙÔ ÚÔ˚fiÓ Ô˘ ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È


·Ó·Ù‡ÛÛÔÌ·È → ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ˜
= ·˘Ùfi˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È


√È ¯ÒÚÂ˜ ÌÂ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓË ÔÈÎÔÓÔÌ›· (Ô˘ ·Ó·-
Ù‡ÛÛÂÙ·È) ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· Ì·›ÓÔ˘Ó ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÛÙËÓ
·ÁÎfiÛÌÈ· ·ÁÔÚ¿.


¤¯ˆ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› → ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÔ˜
= ·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ó·Ù˘¯ıÂ›


∏ °ÂÚÌ·Ó›· Â›Ó·È ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ 
ÌÂ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓË ‚·ÚÈ¿ ‚ÈÔÌË¯·Ó›· (Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ó·-
Ù˘¯ıÂ›).


ÙÔÓ ÂÓÂÛÙÒÙ· Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜:


-fiÌÂÓÔ˜, -Ë, -Ô ÏÂÁfiÌÂÓÔ˜, -Ë, -Ô
-¿ÌÂÓÔ˜, -Ë, -Ô ÈÙ¿ÌÂÓÔ˜, -Ë, -Ô
-Ô‡ÌÂÓÔ˜, -Ë, -Ô ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ˜, -Ë, -Ô
-ÒÌÂÓÔ˜, -Ë, -Ô ÙÈÌÒÌÂÓÔ˜, -Ë, -Ô


ÙÔÓ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ Â›Ó·È ÌfiÓÔ Ë ÂÍ‹˜:


-Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô Û·ÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÎÚ˘ÌÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
‚ÚÂÁÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


∞fi Ù· Ú‹Ì·Ù· ÛÂ -Ì·È Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ‰‡Ô ÌÂÙÔ¯¤˜ ÛÂ -ÌÂÓÔ˜
-ÌÂÓÔ˜ ·fi ÙÔÓ ÂÓÂÛÙÒÙ·                Î·È           -Ì¤ÓÔ˜ ·fi ÙÔÓ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ


√È Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÂÙÔ¯ÒÓ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ·fi...


‘


.¯. .¯. 
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∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙÂ ÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË ÌÂ ÙË ÌÂÙÔ¯‹.


1. √È ………………………………… (·˘ÙÔ› Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
ÚÔÛÎÏËıÂ› ) ÛÙË ‰ÂÍ›ˆÛË ·ÔÏ¿Ì‚·Ó·Ó ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜
··Ï‹˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜.


2. √ Klez Â›Ó·È Ô ÈÔ …………………………………
(·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰È·‰ÔıÂ›) Èfi˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ fiÏˆÓ ÙˆÓ
ÂÔ¯ÒÓ.


3. •·ÊÓÈÎ¿ ·ÈÛı¿ÓıËÎÂ …………………………………
(·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÚÔÛ‚ÏËıÂ› ). ¶ÔÙ¤ ‰ÂÓ ÙÔ˘ Â›¯Â 
Û˘Ì‚Â› Ó· ÙÔ˘ ÌÈÏ‹ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ¿ÁÓˆÛÙÔ˜ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ
ÙfiÓÔ.


4. √ «∞Ï·ÊÚÔ¯¤ÚË˜», Ô ……………………………………… (·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓıÂ› ) ‰È·ÚÚ‹ÎÙË˜,
·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·Û‡ÏÏËÙÔ˜ Â‰Ò Î·È ¯ÚfiÓÈ·. 


5. À¿Ú¯Ô˘Ó ‰ÂÎ¿‰Â˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙˆÓ ∞ÁÁÏÈÎÒÓ. ∏ ………………………………………
(·˘Ù‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÚÈıÂ› ) ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜.


6. √È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÔˆÚÔÎËÂ˘ÙÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙÚ¿ÊËÎ·Ó ÏfiÁˆ ÙË˜ ……………………………………… 
(·˘Ù‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ú·Ù·ıÂ› ) Î·ÎÔÎ·ÈÚ›·˜.


7. √ ÌÔÓ·‰ÈÎfi˜ ………………………………… (·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ) ÙÚfiÔ˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙË˜ 
ÓfiÛÔ˘ Â›Ó·È Ë ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹.


8. √ ™›ÏÌÂÚÁÎ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ………………………………… (·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰È·ÎÚÈıÂ› ) ÛÎËÓÔı¤ÙË˜
ÌÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ Ù·ÈÓ›Â˜ ÛÙÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÙÔ˘ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÎÂÚ‰›ÛÂÈ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‚Ú·‚Â›·.


17
™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.


ªÂÚÈÎ¤˜ ÌÂÙÔ¯¤˜ ÛÂ -Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô (‰ËÏ. ·˘Ù¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÂ› ·fi ÙÔÓ ·Ú·ÎÂ›-ÌÂÓÔ) Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ÚÒÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ Ì·˙› ÌÂ ¤Ó· -Â-. (∞˘Ù‹ Ë Û˘ÏÏ·-‚‹ Ï¤ÁÂÙ·È ·Ó·‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi˜ Î·È ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ú¯·›· ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·):¤¯ˆ ÂÈÛÙÂ› → Â + ÂÈÛÌ¤ÓÔ˜
¤¯ˆ ˘Ô-ÁÚ·ÊÙÂ› → ˘Ô + ÁÂ + ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ˜


¶¶ÚÚÔÔÛÛÔÔ¯̄‹‹!!!!!! ™Ù· Û‡ÓıÂÙ· Ú‹Ì·Ù· Ô ·Ó·‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi˜ Ì·›ÓÂÈ ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ ÚÔı¤ÛÂÈ˜(·fi, Î·Ù¿, Û˘Ó, ÂÚ›, ˘fi Î.¿.).


✓ ÂÈ……‚ÏËÌ¤ÓÔ˜ → ………………………


1. ÚÔÛ……‚ÏËÌ¤ÓÔ˜ → ………………………


2. ˘Ô……ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ˜ → ………………………


3. Î·Ù·……ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ˜ → ………………………


4. ÂÈ……‚·Ú˘Ì¤ÓÔ˜ → ………………………


5. ·Ô……‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ˜ → ………………………


6. ‰È·……‰ÔÌ¤ÓÔ˜ → ………………………


7. ……‰ÔÌ¤ÓÔ˜ → ………………………


8. ‰È·……ÎÔÌÌ¤ÓÔ˜ → ………………………


9. ÂÁ……ÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ → ………………………


10. ‰È·……ÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ → ……………………


11. Û˘Á……ÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ → ……………………


12. ÂÁÎ·Ù·……ÏÂÈÌÌ¤ÓÔ˜ → ……………………


13. ÚÔÛ……ÎÏËÌ¤ÓÔ˜ → ……………………


14. Û˘Ó……‰ÂÌ¤ÓÔ˜ → ……………………


15. ÂÓ……Ù·ÁÌ¤ÓÔ˜ → ……………………


16. ÂÎ……Ù·Ì¤ÓÔ˜ → ……………………


17. ·Ú·……Ù·Ì¤ÓÔ˜ → ……………………


18. ……ÛËÌ·ÛÌ¤ÓÔ˜ → ……………………


19. ……ÂÈÛÌ¤ÓÔ˜ → ……………………


¤¯ˆ ÂÈ‚ÏËıÂ›‚Â
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÌÈ· ·ÏËıÈÓ‹ Ì·ÚÙ˘Ú›·.


¶ ÚfiÛÊ·Ù· ¤¯·Û· ÌÈ· ÙÛ¿ÓÙ· ËË  ÔÔÔÔ››·· ÂÚÈÂ›¯Â ÔÏ‡ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ¤ÁÁÚ·Ê· ÁÈ· Ì¤Ó·: ÙÔ ‰È·‚·Ù‹ÚÈfi ÌÔ˘, ÙËÓ Ú¿ÛÈ-
ÓË Î¿ÚÙ· Î·È ÙËÓ ¿‰ÂÈ· ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ fiÓÔÌ¿ ÌÔ˘. ∆ÚÂ-


Ï¿ıËÎ·, ‰ÂÓ Î·Ù¿Ï·‚· Ô‡ Î·È Ò˜ ÌÔ˘ Û˘Ó¤‚Ë ·˘Ùfi. ÃˆÚ›˜ Ó·
ÂÏ›˙ˆ ÛÂ Ù›ÔÙ·, ¤‚·Ï· ÌÈ· ·ÁÁÂÏ›· ÛÙ· «¡¤·» ËË  ÔÔÔÔ››·· ¤ÏÂÁÂ ÙÔ
ÂÍ‹˜: ŸŸÔÔÈÈÔÔ˜̃ ‚ÚÂÈ ÙËÓ ÙÛ¿ÓÙ· ÌÂ Ù· ¯·ÚÙÈ¿ ÛÙÔ fiÓÔÌ· ªÔ˘¯¿Ì·Ù
™·¯ÙÔ‡Ù ·Ú·Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ¿ÚÂÈ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÛÙÔ 697 5145 768.
ÀÔÛ¯fiÌÔ˘Ó· Î·È ÌÈ· ·ÌÔÈ‚‹ ÙˆÓ 300 Â˘ÚÒ. ªÂÙ¿ ·fi ÌÂÚÈÎ¤˜
Ì¤ÚÂ˜ ÌÂ ‹ÚÂ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ¤Ó·˜ ·Ô‡ÏË˜, ÔÔ  ÔÔÔÔ››ÔÔ˜̃ ‰Ô‡ÏÂ˘Â Î·-
ı·ÚÈÛÙ‹˜ ÛÙÔÓ ∂ıÓÈÎfi ∫‹Ô, Î·È ÌÔ˘ Â›Â fifiÙÙÈÈ ‚Ú‹ÎÂ ÙËÓ ÙÛ¿ÓÙ·
ÌÔ˘ ÂÙ·Ì¤ÓË ÛÂ Î¿ÙÈ ı¿ÌÓÔ˘˜. ŒÓ·˜ £Âfi˜ Í¤ÚÂÈ Ò˜ ‚Ú¤ıËÎÂ
ÂÎÂ›! ∞fi ÙË ¯·Ú¿ ÌÔ˘ ‹ÌÔ˘Ó ¤ÙÔÈÌÔ˜ Ó· ÙÔ˘ ÚÔÛÊ¤Úˆ fifi,,ÙÙÈÈ ‹ıÂ-
ÏÂ! ¡· ’ÍÂÚÂ ·fi ÙÈ ÁÚ·ÊÂÈÔÎÚ·ÙÈÎ¤˜ Ù·Ï·ÈˆÚ›Â˜ ÌÂ Â›¯Â ÁÏÈÙÒ-
ÛÂÈ… ¡· Â›Ó·È Î·Ï¿ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜.
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°Ú¿„ÙÂ Î·È ÂÛÂ›˜ ÌÈ· ·ÚfiÌÔÈ· ·ÁÁÂÏ›· ÁÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰·.


…………………………………………………………


…………………………………………………………


…………………………………………………………


…………………………………………………………


…………………………………………………………


ññ  ÃÃ¿¿ııËËÎÎÂÂ  ‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ ÛÙÔ fiÓÔÌ· Wu
Xeingsu ÌÂ ·ÚÈıÌfi PCSN-149798229.
ŸÔÈÔ˜ ÙÔ ‚ÚÂÈ ·Ú·Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ÙÔ ·Ú·-
‰ÒÛÂÈ ÛÙÔ ÏËÛÈ¤ÛÙÂÚÔ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi ÙÌ‹Ì·.


ññ∂∂ÎÎÏÏ¿¿ËË  ÙÛ¿ÓÙ· ÌÂ ¯Ú‹Ì·Ù· Î·È ¤ÁÁÚ·Ê· ÛÙÔ
fiÓÔÌ· ∫ˆÓ/ÓÔ˜ ªËÓ¿˜ ÛÙÈ˜ 20/08 ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹
∞¯·ÚÓÒÓ. ŸÔÈÔ˜ ‚ÚÂÈ Ù· ¤ÁÁÚ·Ê·, ·Ú·Î·-
ÏÂ›Ù·È Ó· ÙËÏÂÊˆÓ‹ÛÂÈ ÛÙÔ ☎ 210 24 07 479,
‰›‰ÂÙ·È ·ÍÈfiÏÔÁË ·ÌÔÈ‚‹.


¶ÚÔÛÔ¯‹!
Œ¯Ô˘ÌÂ ‰‡Ô ·ÓÙˆÓ˘Ì›Â˜ Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜:


fiÔÈÔ˜, fiÔÈ·, fiÔÈÔ
– ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ ¿ÚıÚÔ Î·È ÎÏ›ÓÂÙ·È fiˆ˜ ¤Ó· Â›ıÂÙÔ.


– ∆Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ fiÙ·Ó ‰Â Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ ‹ Â›Ó·È
¿ÁÓˆÛÙÔ ÔÈÔ˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÌÈ-
Ï¿ÌÂ (= ÂÎÂ›ÓÔ˜ Ô˘, Ô Î·ı¤Ó·˜ Ô˘, fiÏÔÈ ·˘ÙÔ› Ô˘).


ŸÔÈÔ˜ (= ÂÎÂ›ÓÔ˜ Ô˘) ‚ÚÂÈ ¤Ó· ÔÚÙÔÊfiÏÈ ÌÂ Ù·˘Ùfi-
ÙËÙ· ÛÙÔ fiÓÔÌ· °Ú¿„·˜, ·Ú·Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ÙÔ ·Ú·‰ÒÛÂÈ
ÛÙÔ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.


– ªÂ ÙËÓ ›‰È· ÛËÌ·Û›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Î·È ÙÔ ¿ÎÏÈÙÔ
fi,ÙÈ..  


°Ú¿„ÙÂ fi,ÙÈ (= ÂÎÂ›Ó· Ô˘, ÙÔ Î¿ıÂ Ú¿ÁÌ· Ô˘, fiÏ·
·˘Ù¿ Ô˘) ÓÔÌ›˙ÂÙÂ.


Ô ÔÔ›Ô˜, Ë ÔÔ›·, ÙÔ ÔÔ›Ô
–  Œ¯ÂÈ ¿ÚıÚÔ Î·È ÎÏ›ÓÂÙ·È fiˆ˜ ¤Ó· Â›ıÂÙÔ.


–  ∆Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· Ï¤ÍË Ô˘
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÈÔ ÚÈÓ.


√ ÓÂ·Úfi˜ , Ô ÔÔ›Ô˜ (= Ô˘) ·Ú¤‰ˆÛÂ ÛÙÔ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi
ÙÌ‹Ì· ÙË ¯·Ì¤ÓË ÙÛ¿ÓÙ· ÌÂ 1000 Â˘ÚÒ, Â›Ó·È Ì·ıËÙ‹˜ ÙÔ˘
41Ô˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.
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•¤ÚÂÙÂ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ·ÚÔÈÌ›Â˜;


1. ŸÔÈÔ˜ ‚È¿˙ÂÙ·È ÛÎÔÓÙ¿ÊÙÂÈ.
2. ŸÔÈÔ˜ Ï¤ÂÈ ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ· ¤¯ÂÈ ÙÔ £Âfi 


‚Ô‹ıÂÈ·.
3. ŸÔÈÔ˜ Á˘ÚÂ‡ÂÈ Ù· ÔÏÏ¿, ¯¿ÓÂÈ Î·È Ù· Ï›Á·.


4. ŸÔÈÔ˜ ÛÙ‹ÓÂÈ ÁÈ· ¿ÏÏÔÓ ·Á›‰·, È¿ÓÂÙ·È Ô
›‰ÈÔ˜ ÛÂ ·˘Ù‹Ó.


5. ŸÔÈÔ˜ Î·Â› ÛÙÔ ¯˘Ïfi, Ê˘Û¿ÂÈ Î·È ÙÔ 
ÁÈ·Ô‡ÚÙÈ.
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¢È·Ï¤ÍÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi: fiÔÈÔ˜ ‹ Ô ÔÔ›Ô˜; 


1. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ …………………………… ı¤Ì· ı¤ÏÂÙÂ.
2. ∞ÚÓÔ‡Ì·È Ó· Û˘˙ËÙ‹Ûˆ ¤Ó· ı¤Ì· …………………………… ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·ÌÈ¿ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ·.
3. …………………………… ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ Û‡ÏÏÔÁÔ ·fi ÙÈ˜ 10 .Ì.
4. √È ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜ …………………………… ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰ËÏÒÛÔ˘Ó ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹


ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û‡ÏÏÔÁfi Ì·˜.
5. …………………………… ÁÓˆÛÙfi Û˘Ó·ÓÙ¿ÂÈ, ÙÔÓ ¯·ÈÚÂÙ¿ÂÈ.
6. ŒÓ·˜ Ê›ÏÔ˜ ÌÔ˘, …………………………… ‰Â ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜, ¤¯·ÛÂ fiÏ· ÙÔ˘ Ù· ¯Ú‹Ì·Ù· ÛÙ· ¯·ÚÙÈ¿.
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™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÌÂ: fiÔÈÔ˜ / ÔÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ, fi,ÙÈ / ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ.


1. …………………… ı¤ÏÂÈ, ·˜ ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ.
2. ¢È¿ÏÂÍÂ …………………… ÌÏÔ‡˙· ÛÔ‡ ·Ú¤ÛÂÈ


Î·È ÛÔ˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.
3. ∫¿ÏÂÛÂ …………………… ı¤ÏÂÈ˜ ÛÙÔ ¿ÚÙÈ.
4. ∂Ï¿ÙÂ …………………… ÒÚ· Û¿˜ ‚ÔÏÂ‡ÂÈ.
5. …………………… Î·È Ó· ÂÈ˜, ¤¯ÂÈ˜ ‰›ÎÈÔ.
6. …………………… ÎÈ ·Ó Î¿ÓÂÈ, ÙÔ Î¿ÓÂÈ ÔÏ‡


ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿.
7. µ¿ÏÂ …………………… ÚÔ‡¯· ı¤ÏÂÈ˜.
8. ∏ ·ÚÚÒÛÙÈ· ÙÔ˘ ‰ÂÓ ÙÔ˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ÙÚÒÂÈ


…………………… Ê·ÁËÙfi.
9. ™˘Ó‹ıˆ˜ Á›ÓÂÙ·È …………………… ı¤ÏÂÈ Ô ÃÚ‹ÛÙÔ˜.


10. ¢ÂÓ ÌÔÚÂ› …………………….. Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ› ÌÂ ·˘Ùfi, ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜.
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™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜: fiÙÈ ‹ fi,ÙÈ ; 


1. √ °È¿ÓÓË˜ Â›¯Â ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÁÓÒÌË. ¶›ÛÙÂ˘Â
………… ı· ‹Ù·Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· Ó· ‹Á·ÈÓ·Ó ÌÂ ÙÔ
ÙÚ¤ÓÔ.


2. ¢Â ÓÔÌ›˙ˆ …………… ı· Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ ÌÂ ÙÈ˜
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ‰›ÏˆÌ· Ô‰‹ÁËÛË˜.


3. …………… Î·È Ó· ÙÔ˘ ÂÈ˜, ÂÎÓÂ˘Ú›˙ÂÙ·È. Œ¯ÂÈ
Á›ÓÂÈ ÔÏ‡ ÔÍ‡ı˘ÌÔ˜.


4. √ Ì·ıËÌ·ÙÈÎfi˜ ÙÔ‡˜ Â›Â …………… ÙËÓ ÂÚ¯fiÌÂÓË Â‚‰ÔÌ¿‰· ı· ÁÚ¿„Ô˘Ó ‰È·ÁÒÓÈÛÌ·.
5. £ÂˆÚÂ› …………… Î¿ÓÂÈ Â›Ó·È ÛˆÛÙfi.
6. …………… Î·È Ó· ÛÔ˘ ˆ Â›Ó·È Ï›ÁÔ. £· ¤ÚÂÂ Ó· ÓÙÚ¤ÂÛ·È ÁÈ· ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÔ˘.


fi,ÙÈ = ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ, Î¿ıÂ Ú¿ÁÌ· Ô˘, ÂÎÂ›ÓÔ
Ô˘, fiÏ· fiÛ·, ·˘Ù¿ Ô˘.


fiÙÈ = ˆ˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂÙ¿ ·fi
Ù· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó «Ï¤ˆ» (Ï¤ˆ, 
‰ËÏÒÓˆ, ÔÌÔÏÔÁÒ, ··ÓÙÒ, ÂÍËÁÒ Î.Ï.)
Î·È Ù· Ú‹Ì·Ù· «ÛÎ¤„Ë˜» (ÓÔÌ›˙ˆ, ÈÛÙÂ‡ˆ,
ÌÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È, ıÂˆÚÒ, ı˘Ì¿Ì·È, ı˘Ì›˙ˆ,
˘ÔÏÔÁ›˙ˆ Î.Ï.).


fiÔÈÔ˜ ÔÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ
fiÔÈ·      


+ (·ÎÏ.) ‰‹ÔÙÂ →
ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ


fiÔÈÔ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ
fi,ÙÈ ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ
∏ ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ·ÎfiÌ· ÈÔ ·fiÚÈÛÙË (fiÔÈÔ˜
Ù˘¯fiÓ / fiÔÈÔ˜ ÎÈ ·Ó / Î·ı¤Ó·˜ Ô˘). ∫Ï›ÓÂÙ·È Ìfi-
ÓÔ ÙÔ ÚÒÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÓÙˆÓ˘ÌÈÒÓ: 
ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ, ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ, ÔÔÈÔÈ‰‹ÔÙÂ Î.Ï.
∆Ô ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ Â›Ó·È ¿ÎÏÈÙÔ.


∞˘Ù‹ Ë ¿ÛÎËÛË Â›Ó·È ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏË. ªÔÚÂ› Ó· ÙË
Ï‡ÛÂÈ ÔÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ.


}
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∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ Î¿ÔÈ· ·fi Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ. 
∂ÍËÁ‹ÛÙÂ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ Ù· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·.


·. ∆· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÔÏ›ÙË


✓ πÛÔÓÔÌ›·
ÙÔ Ó· Â›Ó·È fiÏÔÈ ÔÈ ÔÏ›ÙÂ˜
›ÛÔÈ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ ÓfiÌÔ


✓ ∆Ô ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙË˜
¤ÎÊÚ·ÛË˜
ÙÔ Ó· ÌÔÚÒ Ó· ÂÎÊÚ¿˙ˆ ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÙËÓ ¿Ô„‹ ÌÔ˘


ñ ∏ ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÙË˜ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜


ñ ∆Ô ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ (Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎ‹ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·, 
ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙË˜ ·ÂÚÁ›·˜)


ñ ∆Ô ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙË˜ ·fiÎÙËÛË˜ Î·ÙÔÈÎ›·˜ (Ë Î·ÙÔÈÎ›· ˆ˜ ¿Û˘ÏÔ)


ñ ∏ ÚÔÛˆÈÎ‹ ˙ˆ‹ Â›Ó·È ··Ú·‚›·ÛÙË


ñ ∆Ô ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙÔ˘ ∆‡Ô˘


‚. √È ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÔÏ›ÙË


ñ ∏ ˘·ÎÔ‹ ÛÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜


ñ √ ÛÂ‚·ÛÌfi˜ ÙË˜ ÁÓÒÌË˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ


ñ ∏ ÏËÚˆÌ‹ ÊfiÚˆÓ


ñ √ ÛÂ‚·ÛÌfi˜ ÙË˜ ÈÛfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‰‡Ô Ê‡ÏˆÓ


ñ ∏ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙÔ˘ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È 
ÙË˜ ·ÂÚÁ›·˜


ñ ∏ ÂÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ ÛÙÚ·ÙÈˆÙÈÎÒÓ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂˆÓ 
(ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜) 


Ÿˆ˜ Ï¤ÂÈ Ë µ›‚ÏÔ˜, Ô £Âfi˜ ¤‰ˆÛÂ ÛÙÔ ªˆ˘Û‹ ÙÈ˜ ¢¤Î· ∂ÓÙÔÏ¤˜ ¯·Ú·ÁÌ¤ÓÂ˜ 
ÛÂ ¤ÙÚÈÓÂ˜ Ï¿ÎÂ˜. ∞˘Ù¤˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙË ‚¿ÛË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ ÙˆÓ ∂‚Ú·›ˆÓ.


√ ‚·ÛÈÏÈ¿˜ ÙË˜ µ·‚˘ÏÒÓ·˜, 
Ô Ã·ÌÔ˘Ú·Ì› (1792-1750 .Ã.),
·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È fiÚıÈÔ˜ ÌÚÔÛÙ¿ 
ÛÙÔ ıÂfi ™·Ì¿˜. 
™ÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ¤ÙÚÈÓË˜ 
ÛÙ‹ÏË˜ Â›Ó·È ¯·Ú·ÁÌ¤ÓÔÈ ÔÈ ÓfiÌÔÈ 
ÙÔ˘ Ã·ÌÔ˘Ú·Ì›, 
Ë ·Ú¯·ÈfiÙÂÚË ÁÚ·Ù‹ 
ÓÔÌÔıÂÛ›· ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘. 


∆Ô Ó· Û¤‚ÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ ÙË ÁÓÒÌË ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Â›Ó·È ÌÈ· ‚·ÛÈÎ‹˘Ô¯Ú¤ˆÛË Î¿ıÂ ÔÏ›ÙË.


√ÚÈÛÙÈÎfi 
¿ÚıÚÔ Î‡ÚÈ· 


ÚfiÙ·ÛË


ÚfiÙ·ÛË Ô˘ 
·Ú¯›˙ÂÈ 


ÌÂ ÙÔ «Ó·»


ªË ÊÔÓÂ‡ÛÂÈ˜.
ªË ÌÔÈ¯Â‡ÛÂÈ˜.
ªËÓ ÎÏ¤„ÂÈ˜.


ªËÓ „Â˘‰ÔÌ·ÚÙ˘Ú‹ÛÂÈ˜.
ªËÓ ÂÈı˘Ì‹ÛÂÈ˜ ÙË Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘.
ªËÓ ÂÈı˘Ì‹ÛÂÈ˜ Ù· ·Á·ı¿ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘...
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™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ÚfiıÂÛË.


1. ………………… ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÌÔ˘ ¿Ô„Ë Ú¤ÂÈ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ·.


2. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·›ÚÓÂÈ Ì›· ·ÛÈÚ›ÓË ………………… ÔÎÙÒ ÒÚÂ˜.


3. £· Ù· Ô‡ÌÂ ………………… ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜.


4. ∏ ·Ó·ÏÔÁ›· ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Â›Ó·È 3 ………………… 2.


5. ∆Ô˘˜ Â›¯Â fiÏÔ˘˜ ………………… ÙÈ˜ ‰È·Ù·Á¤˜ ÙÔ˘.


6. ∏ ÂÙ·ÈÚÂ›· Â›¯Â ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ˙ËÌÈ¤˜ ………………… ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÛÈÓ‹˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜.


7. ∆ÔÓ Â›‰· Ó· ËÁ·›ÓÂÈ ………………… ÙËÓ Ï·ÙÂ›·.


8. ∆· ÏÂÊÙ¿ ‰fiıËÎ·Ó ………………… ÙˆÓ Ù˘ÊÏÒÓ.


9. ………………… ÙÈ˜ ·ÓÙÈÚÚ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÙÔ˘, ‹ÁÂ ÛÙËÓ ÂÎ‰ÚÔÌ‹.


10. ™ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘Í‹ ÙÔ˘ Ô Úˆı˘Ô˘ÚÁfi˜ Ì›ÏËÛÂ ………………… ÔÏÏÒÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ.
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∫˘ÎÏÒÛÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi.


1. ∆· ¿ÓÙ· ÛÙËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ˘fi
(= Î¿Ùˆ ·fi) …………………… ÙÔ˘
‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹.
··.. ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘         ‚‚.. ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô


2. ∫·Ù¿ (= Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ) ………………
ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜, fiÏÔÈ fiÛÔÈ ‚Ú›ÛÎÔ-
ÓÙ·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ
·fiÏ˘ÙË ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜
ÙÔ˘˜.
··.. ÙÔ ¿ÚıÚÔ 9             ‚‚.. ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ 9


3. ¶·Ú¿ (= ·ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ) …………………… fiÏÔ˘ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘, Ô fiÏÂÌÔ˜ Û˘ÓÂ¯›ÛÙËÎÂ.
··.. ÙÈ˜ ¤ÓÙÔÓÂ˜ ‰È·Ì·ÚÙ˘Ú›Â˜ ‚‚..  ÙˆÓ ¤ÓÙÔÓˆÓ ‰È·Ì·ÚÙ˘ÚÈÒÓ


4. ∆Ô Û˘ÏÏ·ÏËÙ‹ÚÈÔ ˘¤Ú (= Ô˘ ˘ÂÚ·ÛÈ˙fiÙ·Ó) …………………… Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ 
Ï·ÙÂ›· ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜.
··.. ÙËÓ ÂÈÚ‹ÓË ‚‚.. ÙË˜ ÂÈÚ‹ÓË˜


5. √È ‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÎÏÔÁ¤˜ Á›ÓÔÓÙ·È ·Ó¿ (= Î¿ıÂ) …………………… .
··.. Ù¤ÛÛÂÚ· ¯ÚfiÓÈ· ‚‚.. ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ


6. √È ÔÏ›ÙÂ˜ ‰È·Ì·ÚÙ˘Ú‹ıËÎ·Ó Î·Ù¿ (= ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ) …………………… ÛÂ ÚÔ˚fiÓÙ· Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜.
··.. ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ·˘Í‹ÛÂˆÓ ‚‚.. ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ·˘Í‹ÛÂÈ˜


7. ÕÊËÛ· ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ÌÈ· ÂÈÎ˘ÚˆÌ¤ÓË ÊˆÙÔÙ˘›· ·ÓÙ› (= ÛÙË ı¤ÛË) …………………… ÙÔ˘
Û˘Ì‚ÔÏ·›Ô˘.
··.. ÙÔ ÚˆÙfiÙ˘Ô ‚‚.. ÙÔ˘ ÚˆÙÔÙ‡Ô˘







ÚfiıÂÛË
ÚÔ˜ + ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹


˘fi + ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹


Î·Ù¿ + ÁÂÓÈÎ‹


Î·Ù¿ + ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹


‰È¿ + ÁÂÓÈÎ‹


˘¤Ú + ÁÂÓÈÎ‹ 


·Ó¿ +·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹


·Ú¿ + ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹


ÂÚ› + ÁÂÓÈÎ‹


·ÓÙ› + ÁÂÓÈÎ‹
·ÓÙ› + ÁÈ· + ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹
·ÓÙ›  Ó· …


ÛËÌ·Û›·
Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË
¯ÚfiÓÔ˜ (ÂÚ›Ô˘)
ÛÎÔfi˜
·Ó·ÏÔÁ›·
·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›·


Î¿Ùˆ ·fi... (Î˘ÚÈÔÏÂÎÙÈÎ¿
Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ¿)


ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ 


Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ…
¯ÚfiÓÔ˜ (ÂÚ›Ô˘)
Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË


‰È¿ Ì¤ÛÔ˘, Ì¤Ûˆ …


˘ÂÚ¿ÛÈÛË


¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÛÂ ¯ÚÔÓÈÎ¿ 
‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜


·ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ …


Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ …


ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ‡ ...
(·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË)
Î·È ‰ÂÓ …


·Ú¿‰ÂÈÁÌ·
¶¿ˆ ÚÔ˜ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.
£· ’Úıˆ ÚÔ˜ ÙÔ ‚Ú¿‰˘.
¶ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ fiÏˆÓ Ì·˜.
∆· Ì¤ÙÚËÛ·Ó ¤Ó· ÚÔ˜ ¤Ó·.
ª›ÏËÛ·Ó Û·Ó ›ÛÔ˜ ÚÔ˜ ›ÛÔ.


∏ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ¤ÂÛÂ ˘fi ÙÔ ÌË‰¤Ó. 
ŸÏ· Â›Ó·È ˘fi ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛ‹ ÙÔ˘.


√È ‚Ô˘ÏÂ˘Ù¤˜ „‹ÊÈÛ·Ó Î·Ù¿
ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÓÔÌÔÛ¯Â‰›Ô˘. 
∫·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘ ¤¯ÂÈ ‰›ÎÈÔ.
£· Û˘Ó·ÓÙËıÔ‡ÌÂ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜.
ŒÙÚÂÍÂ Î·Ù¿ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘.


ª›ÏËÛÂ ‰È¿ ·ÓÙÈÚÔÛÒÔ˘.


◊Ù·Ó fiÏÔÈ ˘¤Ú ÙÔ˘.


æËÊ›˙Ô˘ÌÂ ·Ó¿ Ù¤ÛÛÂÚ· ¯ÚfiÓÈ·.
ŒÎ·Ó·Ó ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·Ó¿ ÙÚÂÈ˜.


√‰ËÁ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi ÙÌ‹Ì· 
·Ú¿ ÙË ı¤ÏËÛ‹ ÙÔ˘.


™˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÈÏ¿ÂÈ ÂÚ› ·Ó¤ÌˆÓ Î·È ˘‰¿ÙˆÓ.


À¤ÁÚ·„Â Ë ·ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ ·ÓÙ› ÙÔ˘ ÚÔ¤‰ÚÔ˘.
Y¤ÁÚ·„Â Ë ·ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ ·ÓÙ› ÁÈ· ÙÔÓ ÚfiÂ‰ÚÔ.
§˘‹ıËÎÂ ·ÓÙ› Ó· ¯·ÚÂ›.


¢È·‚¿ÛÙÂ Ù· ¿ÚıÚ· ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È ˘ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó
ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÚÔı¤ÛÂÈ˜.


ÕÚıÚÔ 5 - ∂ÏÂ‡ıÂÚË ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜


¨2. ŸÏÔÈ fiÛÔÈ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ EÏÏËÓÈÎ‹ EÈÎÚ¿ÙÂÈ· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·fiÏ˘ÙË ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜,
ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ Î·È ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙÔ˘˜, ¯ˆÚ›˜ ‰È¿ÎÚÈÛË ÂıÓÈÎfiÙËÙ·˜, Ê˘Ï‹˜, ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ
‹ ÔÏÈÙÈÎÒÓ ÂÔÈı‹ÛÂˆÓ. EÍ·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ÂÈÙÚ¤ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ÙÔ ‰ÈÂıÓ¤˜ ‰›-
Î·ÈÔ. ∞·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ë ¤Î‰ÔÛË ·ÏÏÔ‰·Ô‡ Ô˘ ‰ÈÒÎÂÙ·È ÁÈ· ÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ˘¤Ú ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜.


ÕÚıÚÔ 13 - £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·


¨2. K¿ıÂ ÁÓˆÛÙ‹ ıÚËÛÎÂ›· Â›Ó·È ÂÏÂ‡ıÂÚË Î·È Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ï·ÙÚÂ›· ÙË˜ ÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·ÓÂÌfi‰ÈÛÙ· ˘fi
ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÓfiÌˆÓ. H ¿ÛÎËÛË ÙË˜ Ï·ÙÚÂ›·˜ ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÙË ‰ËÌfiÛÈ· Ù¿ÍË ‹
Ù· ¯ÚËÛÙ¿ ‹ıË. O ÚÔÛËÏ˘ÙÈÛÌfi˜ ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È.


ÕÚıÚÔ 14 - ∂ÏÂ˘ıÂÚ›· ¤ÎÊÚ·ÛË˜


¨1. K·ı¤Ó·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ Î·È Ó· ‰È·‰›‰ÂÈ ÚÔÊÔÚÈÎ¿, ÁÚ·Ù¿ Î·È ‰È¿ ÙÔ˘ ∆‡Ô˘ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ¯·-
ÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘ ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ ÙÔ˘ KÚ¿ÙÔ˘˜.


¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÛÙ· ‰ËÌfiÛÈ· ¤ÁÁÚ·Ê· Î·È ÛÙÔÓ Â›ÛËÌÔ ÏfiÁÔ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ
ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔı¤ÛÂÈ˜:
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·Ó·Ù‡ÛÛÔÌ·È → ··ÓÓ··ÙÙ˘̆ÛÛÛÛfifiÌÌÂÂÓÓÔÔ˜̃
= ·˘Ùfi˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È


¤¯ˆ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› → ··ÓÓ··ÙÙ˘̆ÁÁÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃  
= ·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ó·Ù˘¯ıÂ›


ªªÂÂÙÙÔÔ¯̄¤¤˜̃  ÚÚËËÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ  ÛÛÂÂ  -Ì·È
-ÌÂÓÔ˜ ··fifi  ÙÙÔÔÓÓ  ÂÂÓÓÂÂÛÛÙÙÒÒÙÙ··                  ÎÎ··ÈÈ                      -Ì¤ÓÔ˜ ··fifi  ÙÙÔÔÓÓ  ··ÚÚ··ÎÎÂÂ››ÌÌÂÂÓÓÔÔ


‘


ªÂÙÔ¯¤˜ ·fi ÙÔÓ ÂÓÂÛÙÒÙ·:
-fifiÌÌÂÂÓÓÔÔ˜̃, -ËË, -ÔÔ → ÏÂÁfiÌÂÓÔ˜, -Ë, -Ô
-¿¿ÌÌÂÂÓÓÔÔ˜̃, -ËË, -ÔÔ → ÈÙ¿ÌÂÓÔ˜, -Ë, -Ô
-ÔÔ‡‡ÌÌÂÂÓÓÔÔ˜̃, -ËË, -ÔÔ → ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ˜, -Ë, -Ô
-ÒÒÌÌÂÂÓÓÔÔ˜̃, -ËË, -ÔÔ → ÙÈÌÒÌÂÓÔ˜, -Ë, -Ô


ªÂÙÔ¯¤˜ ·fi ÙÔÓ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ:
--ÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃, -ËË, -ÔÔ → Û·ÛÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


ÎÚ˘ÌÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
‚ÚÂÁÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


ªªÂÂÙÙÔÔ¯̄¤¤˜̃  ÚÚËËÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ  ÛÛÂÂ  -ˆ


ÂÊËÌÂÚÂ‡ˆ → ÂÊËÌÂÚÂ‡ˆÓ / -Ô˘Û· / -ÔÓ 
ÙÔ ÂÊËÌÂÚÂ‡ÔÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô (= ·˘Ùfi Ô˘ ÂÊËÌÂÚÂ‡ÂÈ)


ªªÂÂÙÙÔÔ¯̄¤¤˜̃  ÌÌÂÂ  ··ÓÓ··‰‰ÈÈÏÏ··ÛÛÈÈ··ÛÛÌÌfifi


Œ¯ˆ ÂÈÛÙÂ› → Â›Ì·È Â + ÂÈÛÌ¤ÓÔ˜
∆· ¯·ÚÙÈ¿ ¤¯Ô˘Ó ˘ÔÁÚ·ÊÂ› → Â›Ó·È ˘Ô + ÁÂ + ÁÚ·ÌÌ¤Ó·


¶¶ÚÚÔÔıı¤¤ÛÛÂÂÈÈ˜̃


ÚÚÔÔ˜̃ + ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹ ¶¿ˆ ÚÔ˜ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.
£· ’Úıˆ ÚÔ˜ ÙÔ ‚Ú¿‰˘.
¶ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ fiÏˆÓ Ì·˜.
7 ÚÔ˜ 10.
∆· Ì¤ÙÚËÛ·Ó ¤Ó· ÚÔ˜ ¤Ó·.
ª›ÏËÛ·Ó Û·Ó ›ÛÔ˜ ÚÔ˜ ›ÛÔ.


˘̆fifi + ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹ ∏ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ¤ÂÛÂ ˘fi ÙÔ ÌË‰¤Ó. 
ŸÏ· Â›Ó·È ˘fi ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛ‹ ÙÔ˘.


ÎÎ··ÙÙ¿¿ + ÁÂÓÈÎ‹ √È ‚Ô˘ÏÂ˘Ù¤˜ „‹ÊÈÛ·Ó Î·Ù¿ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÓÔÌÔÛ¯Â‰›Ô˘.
ÎÎ··ÙÙ¿¿ + ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹ ∫·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘ ¤¯ÂÈ ‰›ÎÈÔ.


£· Û˘Ó·ÓÙËıÔ‡ÌÂ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜.
ŒÙÚÂÍÂ Î·Ù¿ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘.


‰‰ÈÈ¿¿ + ÁÂÓÈÎ‹ ª›ÏËÛÂ ‰È¿ ·ÓÙÈÚÔÛÒÔ˘.
˘̆¤¤ÚÚ + ÁÂÓÈÎ‹ ◊Ù·Ó fiÏÔÈ ˘¤Ú ÙÔ˘.
··ÓÓ¿¿ + ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹ æËÊ›˙Ô˘ÌÂ ·Ó¿ Ù¤ÛÛÂÚ· ¯ÚfiÓÈ·.


ŒÎ·Ó·Ó ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·Ó¿ ÙÚÂÈ˜.
··ÚÚ¿¿ + ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹ √‰ËÁ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi ÙÌ‹Ì· ·Ú¿ ÙË ı¤ÏËÛ‹ ÙÔ˘.
ÂÂÚÚ›› + ÁÂÓÈÎ‹ ™˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÈÏ¿ÂÈ ÂÚ› ·Ó¤ÌˆÓ Î·È ˘‰¿ÙˆÓ.
··ÓÓÙÙ›› + ÁÂÓÈÎ‹ À¤ÁÚ·„Â Ë ·ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ ·ÓÙ› ÙÔ˘ ÚÔ¤‰ÚÔ˘.
··ÓÓÙÙ›› + ÁÈ· + ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹ À¤ÁÚ·„Â Ë ·ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ ·ÓÙ› ÁÈ· ÙÔÓ ÚfiÂ‰ÚÔ.
··ÓÓÙÙ›› Ó· … §˘‹ıËÎÂ ·ÓÙ› Ó· ¯·ÚÂ›.
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∂∂ÈÈ‰‰ÈÈÎÎfifi˜̃  ÛÛ‡‡ÓÓ‰‰ÂÂÛÛÌÌÔÔ˜̃  fifiÙÙÈÈ  (= ˆ˜)


ñ Ï¤ˆ, ‰ËÏÒÓˆ, ÔÌÔÏÔÁÒ, ··ÓÙÒ, ÂÍËÁÒ,
ÓÔÌ›˙ˆ, ÈÛÙÂ‡ˆ, ÌÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È, ıÂˆÚÒ, ı˘-
Ì¿Ì·È, ı˘Ì›˙ˆ, ˘ÔÏÔÁ›˙ˆ fiÙÈ …


√√ÚÚÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎ‹‹  ··ÓÓÙÙˆ̂ÓÓ˘̆ÌÌ››··
((ÔÔ))  ››‰‰ÈÈÔÔ˜̃,,  ((ËË))  ››‰‰ÈÈ··,,  ((ÙÙÔÔ))  ››‰‰ÈÈÔÔ


¶Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÁÚ¿„ÂÈ Ô ›‰ÈÔ˜. 
ª·˜ Ì›ÏËÛÂ Ô ›‰ÈÔ˜ Ô ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜.


ºÔÚ¿ÓÂ ¿ÓÙ· Ù· ›‰È· ÚÔ‡¯·. 
∏ ÙÛ¿ÓÙ· ÙË˜ Â›Ó·È ›‰È· ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘.


fifiÙÙÈÈ  ##  fifi,,ÙÙÈÈ


∞ÎÔ‡Û·ÌÂ fiÙÈ ı· Á›ÓÂÈ ·ÂÚÁ›·. 
(fiÙÈ = ˆ˜)


∞ÎÔ‡Û·ÌÂ fi,ÙÈ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ı¤Ï·ÌÂ. 
(fiÙÈ = ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ)


∞∞ÓÓ··ÊÊÔÔÚÚÈÈÎÎ¤¤˜̃  ··ÓÓÙÙˆ̂ÓÓ˘̆ÌÌ››ÂÂ˜̃


fiÔÈÔ˜, fiÔÈ·, fiÔÈÔ
ŸÔÈÔ˜ (= ÂÎÂ›ÓÔ˜ Ô˘) ‚ÚÂÈ ¤Ó· ÔÚÙÔÊfiÏÈ
ÌÂ ÙËÓ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÛÙÔ fiÓÔÌ· °Ú¿„·˜ ·Ú·Î·-
ÏÂ›Ù·È Ó· ÙÔ ·Ú·‰ÒÛÂÈ ÛÙÔ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi ÙÌ‹Ì·
ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.


Ô ÔÔ›Ô˜, Ë ÔÔ›·, ÙÔ ÔÔ›Ô
√ ÓÂ·Úfi˜, Ô ÔÔ›Ô˜ (= Ô˘) Â›Ó·È Ì·ıËÙ‹˜
ÙÔ˘ 41Ô˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ·Ú¤‰ˆÛÂ 
ÛÙÔ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÌÈ· ¯·Ì¤ÓË ÙÛ¿ÓÙ· ÌÂ
1000 Â˘ÚÒ. 


fi,ÙÈ (= Î¿ıÂ Ú¿ÁÌ· Ô˘... / fiÏ· ·˘Ù¿ Ô˘... / ÂÎÂ›ÓÔ Ô˘... / ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ...)
°Ú¿„ÙÂ fi,ÙÈ ÓÔÌ›˙ÂÙÂ.







√ ∆ÚˆÈÎfi˜ ¶fiÏÂÌÔ˜: Ì‡ıÔ˜ Î·È ÈÛÙÔÚ›· 
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1
¢Â›ÙÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Î·È Í·Ó·‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÙÔ ·fiÛ·ÛÌ· ÙË˜ πÏÈ¿‰·˜ ·fi ÙÔ µÈ‚Ï›Ô 
ª·ıËÙ‹, ¿ÛÎËÛË 1, ÛÂÏ. 124.


3
¶Â›ÙÂ ÙÔ˘˜ ÛÙ›¯Ô˘˜ 346-347, 355-357, 361, 369 Î·È 373 ÌÂ ÈÔ Î·Ù·ÓÔËÙ‹ ÛÂÈÚ¿
Ï¤ÍÂˆÓ.


2
∞ÎÔ‡ÛÙÂ Î·È ‰È¿‚·ÛÙÂ ÌÈ· ÛÎËÓ‹ ·fi ÙËÓ πÏÈ¿‰·.


¶Ò˜ Ó· ‰È·‚¿˙ÂÙÂ ÙÔÓ ŸÌËÚÔ:


346  ¶ÚÒÙÔ˜ Ô ¶¿ÚË˜ ÙÔ Ì·ÎÚfiÈÛÎÈˆÙÔ ÎÔÓÙ¿ÚÈ ÙfiÙÂ Ú›¯ÓÂÈ
347 Î·È ¯Ù‡ËÛÂ ÛÙ’ ÔÏÔ‡ıÂ ÈÛfiÎ˘ÎÏÔ ÙÔ˘ ÁÈÔ˘ ÙÔ˘ ∞ÙÚ¤· ÛÎÔ˘Ù¿ÚÈ,
348 Ì· ‰ÂÓ ÙÔ ÙÚ‡ËÛÂ, ÙÈ ÂÛÙÚ¿‚ˆÛÂ ÙÔ˘ ÎÔÓÙ·ÚÈÔ‡ ÙÔ˘ Ë Ì‡ÙË
349 · ÛÙÔ ÁÂÚfi ÛÎÔ˘Ù¿ÚÈ.                               349 ¢Â‡ÙÂÚÔ˜ Ô ÁÈÔ˜ ÙÔ˘ ∞ÙÚ¤· ¯ÈÌ›˙ÂÈ350 ÌÂ ÙÔ ¯·ÏÎfi ÎÔÓÙ¿ÚÈ, ˘„ÒÓÔÓÙ·˜ Â˘Î‹ ÛÙÔ ¢›· ·Ù¤Ú·: …
355 …Î·È ÙÔ Ì·ÎÚfiÈÛÎÈˆÙÔ ¤ÚÈÍÂ ÎÔÓÙ¿ÚÈ ÙÔ˘ ÌÂ ÊfiÚ·
356 Î·È ÙÔ Ï·ÌÚfi, Ù’ ÔÏÔ‡ıÂ ÈÛfiÎ˘ÎÏÔ ÛÎÔ˘Ù¿ÚÈ ÂÙ˘¯·›ÓÂÈ
357 ÙÔ˘ ÁÈÔ˘ ÙÔ˘ ¶Ú›·ÌÔ˘, ÎÈ ˆ˜ ÙÔ ¤Ú·ÛÂ, ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi ÎÔÓÙ¿ÚÈ              
358 ÙÚ˘¿ÂÈ Î·È ¯ÒÓÂÙ·È ÛÙÔ ıÒÚ·Î·, ÙÔ ‚·ÚÈÔÍÔÌÏÈ·ÛÌ¤ÓÔ,
359 Î·È ‰›Ï· ÛÙÔ Ï·ÁÁfiÓÈ ÙÔ˘ ¤ÛÎÈÛÂ ÙÔ ÚÔ‡¯Ô ¤Ú· ˆ˜ ¤Ú·,
360 Ì’ ·˘Ùfi˜ ·Ó¿ÁÂÈÚÂ Î·È ÁÏ›ÙˆÛÂ ÙÔ˘ ·Û‚ÔÏˆÌ¤ÓÔ˘ Ã¿ÚÔ˘.361 ∆Ô ·ÛËÌÔÎ·ÊÔÏÔ‡ÌÈÛÙÔ ¤Û˘ÚÂ Û·ı› Ô ªÂÓ¤Ï·Ô˜ ÙfiÙÂ
362 ÎÈ ·ÛÎÒÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ ·¿ ÛÙ· Î¤Ú·Ù· ÙÔ˘ ¯Ù‡ËÛÂ ÙÔ ÎÚ¿ÓÔ˜,
363 Ì· ÙÔ Û·ı› ¯ÈÏÈÔÙÛ·Î›ÛÙËÎÂ Î·È ÙÔ˘ ’ÂÛÂ ·’ ÙÔ ¯¤ÚÈ.369 ⁄ÛÙÂÚ· ¯ÈÌ¿ÂÈ, Ù’ ÔÏfiÊÔ˘ÓÙfi ÙÔ˘ ÛÊÈ¯ÙÔÈ¿ÓÂÈ ÎÚ¿ÓÔ˜
370 ÎÈ Â‹ÚÂ ›Ûˆ ÛÙÔ˘˜ ·ÓÙÚfiÎ·Ú‰Ô˘˜ ∞ÚÁ›ÙÂ˜ Ó· ÙÔÓ Û¤ÚÓÂÈ.            
371 ™ÙÔÓ ··Ïfi Ï·ÈÌfi ÙÔÓ ¤ÓÈÁÂ ÙÔ ÍÔÌÏÈ·ÛÙfi ÏÔ˘Ú›ÎÈ,                      
372 Ô˘ Î¿Ùˆ ·’ ÙÔ Û·ÁfiÓÈ ÙÔ˘ ’ÛÊÈÁÁÂ ÙÔ ÎÚ¿ÓÔ˜ ÙÂÓÙˆÌ¤ÓÔ.373 ∫·È ı· ÙÔÓ ¤ÛÂÚÓÂ ÎÈ ·ÓÂ›ˆÙË ı· Î¤Ú‰È˙Â ¤ÙÛÈ ‰fiÍ·,
374 ·Ó Ë ∞ÊÚÔ‰›ÙË, Ô˘ ÙÔ˘˜ Í¤ÎÚÈÓÂ, ‰ÂÓ ÙÔ˘ ’Û·Â ÙÔ ÏÔ˘Ú›ÎÈ.
376 …Õ‰ÂÈÔ ÙÔ ÎÚ¿ÓÔ˜ ¤ÙÛÈ ·fiÌÂÈÓÂ ÛÙÔ ‰˘Ó·Ùfi ÙÔ˘ ¯¤ÚÈ.


➢ ˘ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ Û·˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È ÛÙËÚÈ¯ÙÂ›ÙÂ Û’ ·˘Ù¤˜.
➢ ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ¿ÁÓˆÛÙÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·È ÙfiÛÔ ¿ÁÓˆÛÙÂ˜, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¯‹.


◆ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÔÏ‡ ÌÂ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿:
.¯. ÒÚÈÔ˜ → ˆÚ·›Ô˜


ÊÔ‡¯ÙˆÛÂ → ¯Ô‡ÊÙˆÛÂ
◆ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Û›ÁÔ˘Ú· ı· Í¤ÚÂÙÂ ¤ÛÙˆ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ:


.¯. ·ÛËÌÔÎ·ÚÊÔÏÔ‡ÌÈÛÙÔ˜ →  ÙÔ ·Û‹ÌÈ +  ÙÔ Î·ÚÊ› +  ÏÔ˘Ì›˙ˆ (ÛÙÔÏ›˙ˆ)
Î·Ù¿‚·ÚÔ˜ → Î·Ù¿ +  ‚·Ú‡˜


➢ ‚¿ÏÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÙ›¯ˆÓ ÛÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ fiÔ˘ Ó· ‚Á·›ÓÂÈ ÈÔ Â‡ÎÔÏ· ÙÔ ÓfiËÌ¿ ÙÔ˘˜:
.¯.: ∫·È ÙfiÙÂ Ô ·Ú¯ÔÓÙÈÎfi˜ ¶¿ÚË˜ Ù· ÒÚÈ· ÊfiÚÂÛÂ ÛÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜ ¿ÚÌ·Ù¿ ÙÔ˘:


∫·È ÙfiÙÂ Ô ·Ú¯ÔÓÙÈÎfi˜ ¶¿ÚË˜ ÊfiÚÂÛÂ Ù· ÒÚÈ· ¿ÚÌ·Ù¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜.


(Û¿ˆ, ÙÔ ÏÔ˘Ú¿ÎÈ, Ì¤Óˆ, 
¿‰ÂÈÔ˜, Ë ÂÚÈÎÂÊ·Ï·›·)


…………………………………


…………………………………


…………………………………


(Ú›¯Óˆ, Û¿ˆ, Ë ·È¯Ì‹)


…………………………………


…………………………………


…………………………………


✓ 346  ¶ÚÒÙÔ˜ Ô ¶¿ÚË˜ ÙÔ Ì·ÎÚfiÈÛÎÈˆÙÔ ÎÔÓÙ¿ÚÈ ÙfiÙÂ Ú›¯ÓÂÈ
347 Î·È ¯Ù‡ËÛÂ ÛÙ’ ÔÏÔ‡ıÂ ÈÛfiÎ˘ÎÏÔ ÙÔ˘ ÁÈÔ˘ ÙÔ˘ ∞ÙÚ¤· ÛÎÔ˘Ù¿ÚÈ,


∆fiÙÂ ÚÒÙÔ˜ Ô ¶¿ÚË˜ Ú›¯ÓÂÈ ÙÔ Ì·ÎÚfiÈÛÎÈˆÙÔ ÎÔÓÙ¿ÚÈ  


Î·È ¯Ù‡ËÛÂ ÛÙ’ ÔÏÔ‡ıÂ ÈÛfiÎ˘ÎÏÔ ÛÎÔ˘Ù¿ÚÈ ÙÔ˘ ÁÈÔ˘ ÙÔ˘ ∞ÙÚ¤·
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·. ™Â ÔÈÔ˘˜ ÛÙ›¯Ô˘˜ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜; °Ú¿„ÙÂ ‰›Ï· ÛÂ Î¿ıÂ ÛÎ›ÙÛÔ ÙÈ Á›ÓÂÙ·È


¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË. 
‚. ∆ÒÚ· Â›ÙÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ÁÚ¿„·ÙÂ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ 


ÛÂÈÚ¿ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ¿˜ Ù· ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ.


4
∆È ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ ŸÌËÚÔ; ™Â ÔÈ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó;


ÚÒÙ·, ÌÂÙ¿, ÙfiÙÂ, ‡ÛÙÂÚ·, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜


(·Ú¿˙ˆ, Ë ÂÚÈÎÂÊ·Ï·›·, ¤ÊÙˆ, Û¤ÚÓˆ, ÙÔ ÏÔ˘Ú›, ÛÊ›ÁÁˆ, Ô
Ï·ÈÌfi˜)


√ ªÂÓ¤Ï·Ô˜ ·Ú¿˙ÂÈ ÙÔÓ ¶¿ÚË ·fi ÙËÓ ÂÚÈÎÂÊ·Ï·›·……………………………………………………………………… 


……………………………………………………………………… 


………………………………………………………………………


………………………………………………………………………


(ÔÚÌ¿ˆ, ÙÚ·‚¿ˆ, ÙÔ Û·ı›, ¯Ù˘¿ˆ, Ë ÂÚÈÎÂÊ·Ï·›·, Á›ÓÔÌ·È ¯›ÏÈ·
ÎÔÌÌ¿ÙÈ·)


……………………………………………………………………… 


……………………………………………………………………… 


………………………………………………………………………


………………………………………………………………………


(Ú›¯Óˆ, ÙÔ ‰fiÚ˘, ÙÚ˘¿ˆ, Ë ·Û›‰·, ÙÚ·˘Ì·Ù›˙ˆ ÂÏ·ÊÚ¿)


……………………………………………………………………… 


……………………………………………………………………… 


………………………………………………………………………


………………………………………………………………………


………………………………………………………………………


1. Ì·ÎÚfiÈÛÎÈˆÙÔ˜ → 


·˘Ùfi˜ Ô˘ ·Ê‹ÓÂÈ ………………………  ›ÛÎÈÔ.


2. ÔÏÔ‡ıÂ ÈÛfiÎ˘ÎÏÔ˜ → 


·˘Ùfi˜ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ ›ÛÈÔ ……………………… 
·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÚÈ¤˜.


3. ‚·ÚÈÔÍÔÌÏÈ·ÛÌ¤ÓÔ˜ →


·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ………………………  ÛÙÔÏ›‰È·.


4. ·ÛËÌÔÎ·ÚÊÔÏÔ‡ÌÈÛÙÔ˜ → 


·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙÔÏÈÛÙÂ› ÌÂ ……………………… .


5. ÔÏfiÊÔ˘ÓÙÔ˜ → 


·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¤˜ ……………………… .


Ù· ¿ÚÌ·Ù· = Ù· fiÏ·
ÙÔ ÛÎÔ˘Ù¿ÚÈ = Ë ·Û›‰·
ÙÔ ÎÚ¿ÓÔ˜ = Ë ÂÚÈÎÂÊ·Ï·›·
ÙÔ ÎÔÓÙ¿ÚÈ = ÙÔ ‰fiÚ˘
ÙÔ Û·ı› = ÙÔ Í›ÊÔ˜
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∆È Ï¤ÓÂ ÁÈ· ÙÔÓ ŸÌËÚÔ; ¢È·Ï¤ÍÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi.


7
«∆ÚˆÈÎfi˜ ¶fiÏÂÌÔ˜», «πÏÈ¿‰·»: ÁÈ·Ù›
ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ¤ÙÛÈ;


8
¢È·Ï¤ÍÙÂ ÔÈ· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ı· ÂÚÈÁÚ¿-
„ÂÙÂ Î·È ÔÈ· ı· ·ÊËÁËıÂ›ÙÂ.


1. ÌÈ· Î·Ù·‰›ˆÍË ·fi Ì˘ÛÙÈÎÔ‡˜ Ú¿ÎÙÔÚÂ˜
2. ¤Ó· Ù·Í›‰È ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ·
3. Ë ı¤· ·fi ÙÔ §˘Î·‚ËÙÙfi
4. ¤Ó·˜ ¿ıÏÔ˜ ÙÔ˘ ∏Ú·ÎÏ‹
5. ¤Ó· Î·ÙfiÚıˆÌ· ÙÔ˘ ™Ô‡ÂÚÌ·Ó
6. ¤Ó·˜ ›Ó·Î·˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜
7. ÔÈ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ∑ÔÚfi
8. ¤Ó· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ Û›ÙÈ
9. ¤Ó· ËÏÈÔ‚·Û›ÏÂÌ·


▲ °È·Ù› Ë πÏÈ¿‰· Î·È Ë √‰‡ÛÛÂÈ·


Ï¤ÁÔÓÙ·È «ÔÌËÚÈÎ¿ ¤Ë»;


● °È·Ù› ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÂÎÂ›ÓË ÁÈÓfi-


ÓÙÔ˘Û·Ó ÔÏÏÔ› fiÏÂÌÔÈ Î·È


È¿Ó·ÓÂ ÔÏÏÔ‡˜ ÔÌ‹ÚÔ˘˜.


··.. ÛÙÚ·‚fi˜
‚‚.. ÎÔ˘ÙÛfi˜
ÁÁ.. Ù˘ÊÏfi˜


··.. ÙËÓ «∞ÈÓÂ¿‰·»
‚‚.. ÙËÓ «√‰‡ÛÛÂÈ·»
ÁÁ.. Ù· «ŒÚÁ· Î·È ∏Ì¤ÚÂ˜»


··.. ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ∆ÚˆÈÎfi ¶fiÏÂÌÔ, ÙÔ 1124 .Ã.
‚‚.. Á‡Úˆ ÛÙÔÓ 8Ô ·ÈÒÓ· .Ã., fiÙ·Ó Ô ∆ÚˆÈÎfi˜ ¶fiÏÂÌÔ˜ Â›¯Â 


ÂÚ¿ÛÂÈ Ï¤ÔÓ ÛÙÔ ¤Ó‰ÔÍÔ ·ÚÂÏıfiÓ.
ÁÁ.. ÙÔÓ 6Ô ·ÈÒÓ· .Ã.


··.. 7
‚‚.. 3
ÁÁ.. 9


1. √ ŸÌËÚÔ˜ ‹Ù·Ó… 


2. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ πÏÈ¿‰· 
‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ…


3. ™˘Ó¤ıÂÛÂ Ù· ÔÈ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘… 


4. ¶fiÛÂ˜ fiÏÂÈ˜ ‰ÈÂÎ‰ÈÎÔ‡Û·Ó
ÙËÓ ÙÈÌ‹ Ó· Â›Ó·È ÁÂÓ¤ÙÂÈÚÂ˜
ÙÔ˘ √Ì‹ÚÔ˘;


¶ÂÚÈÁÚ¿Êˆ ÛËÌ·›ÓÂÈ Ï¤ˆ Ò˜ Â›Ó·ÈÎ¿ÙÈ, .¯. ¤Ó· ÙÔ›Ô / ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-ÓÔ / ¤Ó· ÚfiÛˆÔ, ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓËÛÙÈÁÌ‹. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Î¿-ÙÈ Ô˘ Â›Ó·È ÛÙ·ÙÈÎfi, Ô˘ ‰ÂÓ ÎÈÓÂ›Ù·ÈÛÙÔ ¯ÒÚÔ Î·È ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ‹ ‰Â Ì·˜ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·Ó ÎÈÓÂ›Ù·È.
¶.¯. ÂÚÈÁÚ¿Êˆ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈ-ÛË ÂÓfi˜ Ê›ÏÔ˘ ÌÔ˘, ‰ËÏ·‰‹Ï¤ˆ Ò˜ Â›Ó·È Ù· Ì·ÏÏÈ¿ÙÔ˘, Ù· Ì¿ÙÈ·, Ë Ì‡ÙË ÎÙÏ.¶


∂
ƒ
π
°
ƒ
∞
º


∏


∞ÊËÁÔ‡Ì·È, ‰ÈËÁÔ‡Ì·È, ÂÍÈÛÙÔÚÒ, ÈÛÙÔÚÒ ÛË-


Ì·›ÓÂÈ Ï¤ˆ Ò˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ¤ÁÈÓÂ Î¿ÙÈ Î·È ÌÂ ÔÈ·


ÛÂÈÚ¿ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ. ™˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÈËÁÔ‡Ì·ÛÙÂ Î¿ÙÈ


Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰Ú¿ÛË, Î›ÓËÛË, Û˘ÓÂ¯‹ ·ÏÏ·Á‹ Î·Ù·-


ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Ô˘ ÎÈÓÂ›Ù·È ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Î·È ÙÔ ¯ÚfiÓÔ,


.¯. ÌÈ· ÂÚÈ¤ÙÂÈ·, ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›·, ¤Ó· ·Ú·Ì‡ıÈ,


¤Ó· ÁÂÁÔÓfi˜, ¤Ó· Û˘Ì‚¿Ó, ¤Ó· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi.


¶.¯. ‰ÈËÁÔ‡Ì·È ÌÈ· Ì¤Ú· ·fi ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ Ê›ÏÔ˘


ÌÔ˘: √ ¶¤ÙÚÔ˜ ‚Á‹ÎÂ ·fi ‹ÚÂ


Î·È ‹ÁÂ ÎÙÏ.∞
º


∏
°
∏


™
∏


¶   ∞


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


∆ÚÔ›· ‹ ÿÏÈÔÓ;
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¶·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ Ù· ‚È‚Ï›·, Â›ÙÂ ÌÂ ‰˘Ô ÏfiÁÈ· ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ-
ÓÙ·˜ Ù· Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ.


10
∂ÛÂ›˜ Í¤ÚÂÙÂ Î¿ÔÈ· ¤Ë ‹ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Û·˜ Ô˘ Ó· 
ÂÍÈÛÙÔÚÔ‡Ó Ì¿¯Â˜ ·fi ÙÔ Ì·ÎÚÈÓfi ·ÚÂÏıfiÓ; 
ªÈÏ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‹ÚˆÂ˜, ÙËÓ ÂÔ¯‹, Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ·. 
¢È·‚¿ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ÛÙ›¯Ô˘˜ ÛÙË ÁÏÒÛÛ· Û·˜.


·ÊËÁÔ‡Ì·È, ‰ÈËÁÔ‡Ì·È, (ÂÍ)ÈÛÙÔÚÒ


ñ ÙÔ Ù·Í›‰È ÛÙË ™ÂÏ‹ÓË


ñ ÙÔ Î˘Ó‹ÁÈ ÙÔ˘ ıËÛ·˘ÚÔ‡ Î·È Ë Ì¿¯Ë 
ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÈÚ·Ù¤˜


ñ ÔÈ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ÙÔ˘ Ó·˘·ÁÔ‡ ƒÔ‚ÈÓÛÒÓ·
∫ÚÔ‡ÛÔ˘ Û’ ¤Ó· ¤ÚËÌÔ ÓËÛ›


ñ ÔÈ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÛˆÌ·ÙÔÊ˘Ï¿ÎˆÓ
ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ ‚·ÛÈÏÈ¿ ÙË˜ °·ÏÏ›·˜


ñ ÔÈ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ƒÔÌ¤Ó Î·È ÙˆÓ 
Ê›ÏˆÓ ÙÔ˘ ÛÙÔ ‰¿ÛÔ˜ ÙÔ˘ ™¤ÚÁÔ˘ÓÙ


«√ ÔÏÂÌÈÛÙ‹˜ ÌÂ ÙÔÌ¿ÚÈ ÙË˜ 


Ù›ÁÚË˜» ÙÔ˘ ™ÔÙ¿ ƒÔ˘ÛÙ·‚¤ÏÈ


(ÁÂˆÚÁÈ·Ófi ¤Ô˜)
«™·¯-Ó·Ì¤» ÙÔ˘ ºÈÚ‰Ô˘Û›(ÂÚÛÈÎfi ¤Ô˜)


∆Ú›· ÚˆÙÔ·Ï›Î·Ú·: Ô πÏÈ¿ ªÔ‡ÚÔÌÂÙ˜, 
Ô ¡ÙÔÌÚ›ÓÈ· ¡ÈÎ›ÙÈÙ˜ Î·È Ô ∞Ï¤ÍÈ ¶Ôfi‚ÈÙ˜


(ÚˆÛÈÎfi ¤Ô˜)


∏ Ì¿¯Ë ÙˆÓ ∫Ô˙¿ÎˆÓ
ÌÂ ÙÔ˘˜ ¶ÔÏˆÓÔ‡˜ ·fi 
ÙÔ «∆¿Ú·˜ ªÔ‡ÏÌ·» 


ÙÔ˘ °ÎfiÁÎÔÏ
(Ô˘ÎÚ·ÓÈÎ‹ ·Ú¿‰ÔÛË)


™Î¤ÓÙÂÚÌÂÁÎ   
(·Ï‚·ÓÈÎfi ¤Ô˜)
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°Ú¿„ÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô.


✓ ™Ù· ÔÌËÚÈÎ¿ ………………………… (ÙÔ ¤Ô˜) ¤¯ÂÈ ‰È·ÛˆıÂ› 
Ï‹ıÔ˜ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ·fi ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi ÙˆÓ Ì˘ÎËÓ·˚ÎÒÓ ¯ÚfiÓˆÓ.


1. ………………………… (ÙÔ ÙÂ›¯Ô˜) ÚÔÛÙ¿ÙÂ˘·Ó ÙÈ˜ fiÏÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ Â¯ıÚÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÚÔÌ¤˜.


2. √È ÔÏÂÌÈÛÙ¤˜ ÊÔÚÔ‡Û·Ó ¯¿ÏÎÈÓÔ˘˜ ıÒÚ·ÎÂ˜ ¿Óˆ ÛÙÔ ………………………… (ÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜)
ÙÔ˘˜.


3. ™ÙÈ˜ ·Ó·ÛÎ·Ê¤˜ ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜ ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÔÏÏ¤˜ ¯¿ÏÎÈÓÂ˜ ·È¯Ì¤˜ ·fi Ù· …………………………
(ÙÔ ‚¤ÏÔ˜).


4. ∆· fiÏ· ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ………………………… (ÙÔ Â›‰Ô˜), ·Ì˘ÓÙÈÎ¿: Ë ·Û›‰·, Ô ıÒÚ·-
Î·˜, Ë ÂÚÈÎÂÊ·Ï·›·, Î·È ÂÈıÂÙÈÎ¿: ÙÔ Û·ı›, ÙÔ Í›ÊÔ˜, ÙÔ ‰fiÚ˘, ÙÔ ÙfiÍÔ.


5. ∏ Ï·‚‹ ÙÔ˘ ………………………… (ÙÔ Í›ÊÔ˜) Â›¯Â ÏÔ‡ÛÈ· ‰È·ÎfiÛÌËÛË.


6. √È ÙÔÍfiÙÂ˜ Ê‡Ï·Á·Ó Ù· ………………………… (ÙÔ ‚¤ÏÔ˜) ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ Ê·Ú¤ÙÚÂ˜.


7. ∆ËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ Â¤Ó‰˘ÛË ÙÔ˘ Ì˘ÎËÓ·˚ÎÔ‡ ………………………… (ÙÔ ÎÚ¿ÓÔ˜) ÙËÓ ·ÔÙÂÏÔ‡-
Û·Ó Û˘¯Ó¿ ÛÂÈÚ¤˜ ·fi ¯·˘ÏÈfi‰ÔÓÙÂ˜.


8. ∆· ………………………… (ÙÔ ÙÂ›¯Ô˜) ÙˆÓ Ì˘ÎËÓ·˚ÎÒÓ ·ÎÚÔfiÏÂˆÓ Â›Ó·È ¯ÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ÌÂÁ¿-
ÏÔ˘˜ ÔÁÎfiÏÈıÔ˘˜ Î·È ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏÔ ………………………… (ÙÔ ¿¯Ô˜).


9. √È ª˘ÎËÓ·›ÔÈ ÙÂ¯Ó›ÙÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ‡·˙·Ó ı·˘Ì¿ÛÈ· ………………………… (ÙÔ Í›ÊÔ˜) Î·È ‰È¿ÊÔÚ·
………………………… (ÙÔ ÛÎÂ‡Ô˜) ÙfiÛÔ ·fi ¯·ÏÎfi fiÛÔ Î·È ·fi ¿ÏÏ· Ì¤Ù·ÏÏ·.


10. ∏ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜ ¤ÁÈÓÂ ı¤Ì· ÂÓfi˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ………………………… (ÙÔ ¤Ô˜).


12


13


¤Ë


ÙÔ ¤Ô˜ Ù· ¤Ë


ÙÔ˘ ¤Ô˘˜ ÙˆÓ ÂÒÓ


ÙÔ ¤Ô˜ Ù· ¤Ë


…………………………… …………………………… …………………………… ……………………………Ë ŒÚÈ˜


¶ÔÈ· ıÂ¿ Â›Ó·È;


µ¿ÏÙÂ ¤Ó· ✓ ÛÙÔ ÛˆÛÙfi.


❏  Î¿ÙÈ Ô˘ Â›Ó·È Ë ·ÈÙ›· ‰È¯fiÓÔÈ·˜ ‹ ÔÏ¤ÌÔ˘, Î¿ÙÈ Ô˘
ÙÔ ı¤ÏÔ˘Ó ÔÏÏÔ›


∆Ô Ì‹ÏÔ ÙË˜ ŒÚÈ‰·˜ ÙÔ Ï¤ÌÂ ÁÈ·:
❏  ¤Ó· ÏÔ‡ÛÈÔ ¤·ıÏÔ, ‚Ú·‚Â›Ô
❏  Î¿ÙÈ ÙÔ ··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓÔ
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µÚÂ›ÙÂ Î·È ˘ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ
ÔÈÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi
ÙÔ Ï·›ÛÈÔ.


14
™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔÓ ·Ú·Ù·ÙÈÎfi
‹ ÙÔÓ ·fiÚÈÛÙÔ ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ -¿Áˆ.


✓ ∏ ·Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰· ………………… (·Ú¿Áˆ)
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·fi ÎÂÚ·ÌÈÎ¿ ·ÁÁÂ›·.


1. √È ·Ú¯·›ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ………………… (·Ú¿Áˆ)
Ï¿‰È, ÎÚ·Û›, Ì¤ÏÈ, ·ÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ¤Ï·È·, fiÏ·, ˘Ê·-
ÓÙ¿, ·ÁÁÂ›· Î·È Ù· ………………… (ÂÍ¿Áˆ) Û’
ÔÏfiÎÏËÚË ÙË ªÂÛfiÁÂÈÔ.


2. √È ∞¯·ÈÔ› ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‡ÏÂ˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi
…………………  (ÂÈÛ¿Áˆ) ¯·ÏÎfi, ¿ÚÁ˘ÚÔ Î·È Î·ÛÛ›ÙÂÚÔ.


3. √ ¶¿ÚË˜ ………………… (·¿Áˆ) ÙËÓ ∂Ï¤ÓË.


4. √È ∞¯·ÈÔ› ………………… (‰ÈÂÍ¿Áˆ) ÙËÓ ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›· ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜.


5. ∏ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡ ………………… (ÚÔ¿Áˆ) ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ ÔÏÈÙÈÛÌÒÓ.


6. √È ·Ú¯·›ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ …………………… (‰ÈÂÍ¿Áˆ) ÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜ Î¿ıÂ Ù¤ÛÛÂÚ·
¯ÚfiÓÈ·.


•¤ÚÂÈ˜ fiÙÈ…
√È ÚÒÙÂ˜ Ì·ÚÙ˘Ú›Â˜ ÁÈ· Á˘Ó·ÈÎÂ›· Î·ÏÏÈÛÙÂ›·
˘¿Ú¯Ô˘Ó ‹‰Ë ÛÙ· ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ·. ∆· Û˘ÓËıÈ-
ÛÌ¤Ó· Ì¤ÚË fiÔ˘ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ‰ÈÂÍ‹Á·Ó Ù· Î·ÏÏÈ-
ÛÙÂ›· ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó Ô Ó·fi˜ ÙË˜ ◊Ú·˜ ÛÙË §¤Û‚Ô, Ë
∆¤ÓÂ‰Ô˜ Î·È Ë ∞ÚÎ·‰›· ÛÙË ÁÈÔÚÙ‹ ÙË˜ ¢‹ÌËÙÚ·˜.


∞¯, ·˘ÙÔ› ÔÈ ÙÛ·ÎˆÌÔ› 
ÙˆÓ ıÂÒÓ ÁÈ· ÙÔ ÔÈ· 


Â›Ó·È Ë ÔÌÔÚÊfiÙÂÚË Î¿ÙÈ
ÌÔ˘ ı˘Ì›˙Ô˘Ó...


∆· Û‡Á¯ÚÔÓ· 
Î·ÏÏÈÛÙÂ›·!


∏ ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ÂÏÈ¿˜ ÛÙÔÓ ÂÏÏ·‰ÈÎfi ¯ÒÚÔ
·Ó¿ÁÂÙ·È ÛÙË ÓÂÔÏÈıÈÎ‹ ÂÔ¯‹. ◊‰Ë ·fi ÙÔ˘˜
ÚÔ˚ÛÙÔÚÈÎÔ‡˜, ÔÌËÚÈÎÔ‡˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ ÙÔ ‚·ÛÈÎfi
·Ú¿ÁˆÁÔ ÙË˜ ÂÏÈ¿˜, ÙÔ ÂÏ·ÈfiÏ·‰Ô, ‹Ù·Ó Â˘Ú¤-
ˆ˜ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó Î˘Ú›ˆ˜
ÁÈ· ÙËÓ Â¿ÏÂÈ„Ë Î·È Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·-
ÙÔ˜. °È· ÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡Û·Ó Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· Ï¿‰È·. √È È-
Ó·Î›‰Â˜ ÙË˜ ÁÚ·ÌÌÈÎ‹˜ ÁÚ·Ê‹˜ µ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó
fiÙÈ Ë ÂÌÔÚ›· Î·È Ë ÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÂÏ·ÈfiÏ·‰Ô˘
ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ¤ÊÂÚÓÂ ÌÂÁ¿Ï· Î¤Ú‰Ë ÛÙÔ ‚·-
ÛÈÏÈ¿. ∆Ô ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜ ÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ Ï·‰ÈÔ‡ ·fi
ÙÔÓ Î·Úfi ÙË˜ ÂÏÈ¿˜ ‹Ù·Ó ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ. ™ÙÈ˜ ÂÔ¯¤˜


fiÌˆ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â Û·Ô‡ÓÈ, ÙÔ ÂÏ·ÈfiÏ·‰Ô
Î·È Ù· ·Ú¿ÁˆÁ¿ ÙÔ˘ ‹Ù·Ó ÂÚÈ˙‹ÙËÙ·, ·˜ ‹Ù·Ó
Î·È ·Ó¿ÎÚÈ‚·. °È· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·ÚˆÌ·-
ÙÈÎÒÓ Ï·‰ÈÒÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ‰È¿ÊÔÚ· ·Úˆ-
Ì·ÙÈÎ¿ Ê˘Ù¿, fiˆ˜ ÙË Ê·ÛÎÔÌËÏÈ¿, ÙËÓ Î‡ÂÚË,
ÙËÓ ÙÚÈ·ÓÙ·Ê˘ÏÏÈ¿. ∞Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Â›ÛË˜ Ï¿‰È·
·ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ÊÔÈÓÈÎÈÎfi ÎÔÚ›·Ó‰ÚÔÓ. º·›-
ÓÂÙ·È ˆ˜ ÔÈ ª˘ÎËÓ·›ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ¤Î·Ó·Ó ÂÈÛ·-
ÁˆÁ¤˜ ·ÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ Ê˘ÙÒÓ ÁÈ· Ó· ·ÚˆÌ·Ù›˙Ô˘Ó
Ù· Ï¿‰È· ÙÔ˘˜ Î·È ÂÍ‹Á·Ó Ù· ÙÂÏÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· ÛÂ
ÔÏÏ¿ Ì¤ÚË ÙË˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ªÈÎÚ¿˜
∞Û›·˜.


·Ó¿Áˆ – ·Ó¿ÁÔÌ·È – Ë ·Ó·ÁˆÁ‹


·Ú¿Áˆ – ·Ú¿ÁÔÌ·È – Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ – ÙÔ ·Ú¿ÁˆÁÔ


ÂÍ¿Áˆ – ÂÍ¿ÁÔÌ·È – Ë ÂÍ·ÁˆÁ‹


ÂÈÛ¿Áˆ – ÂÈÛ¿ÁÔÌ·È – Ë ÂÈÛ·ÁˆÁ‹


∆
·
 ·


Ú
ˆ


Ì
·
ÙÈ


Î
¿
 Ï


¿
‰
È·


·Ú‹ÁÂ


·¿Áˆ         ·Ú·Ù·ÙÈÎfi˜    ·fiÚÈÛÙÔ˜


ÂÁÒ ·‹Á· ·‹Á·Á·
ÂÛ‡ ·‹ÁÂ˜ ·‹Á·ÁÂ˜
·˘Ùfi˜, -‹, -fi ·‹ÁÂ ·‹Á·ÁÂ


ÂÌÂ›˜ ·‹Á·ÌÂ ·ËÁ¿Á·ÌÂ
ÂÛÂ›˜ ·‹Á·ÙÂ ·ËÁ¿Á·ÙÂ
·˘ÙÔ›, -¤˜, -¿ ·‹Á·Ó ·‹Á·Á·Ó
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™˘Ó‰¤ÛÙÂ ‰‡Ô ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜
ÙÔ ÁÈ·Ù›, ÙÔ ÂÂÈ‰‹ Î·È ÙÔ ‰ÈfiÙÈ.


✓ √ ¶¿ÚË˜ ¤‰ˆÛÂ ÙÔ Ì‹ÏÔ ÛÙËÓ ∞ÊÚÔ‰›ÙË.
∏ ∞ÊÚÔ‰›ÙË ˘ÔÛ¯¤ıËÎÂ ÛÙÔÓ ¶¿ÚË ÙËÓ ÔÌÔÚÊfiÙÂÚË
Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘.


√ ¶¿ÚË˜ ¤‰ˆÛÂ ÙÔ Ì‹ÏÔ ÛÙËÓ ∞ÊÚÔ‰›ÙË, ÁÈ·Ù›


ÙÔ˘ ˘ÔÛ¯¤ıËÎÂ ÙËÓ ÔÌÔÚÊfiÙÂÚË Á˘Ó·›Î· ÙÔ‡


ÎfiÛÌÔ˘.


17
ºÙÈ¿ÍÙÂ ÌÂ ÙÔ ‰ÈÏ·Ófi Û·˜ ·ÚfiÌÔÈÔ˘˜ ‰È·ÏfiÁÔ˘˜.


1. ∏ ∞ÙÏ·ÓÙ›‰· ¯¿ıËÎÂ / ¤ÎÚËÍË ËÊ·ÈÛÙÂ›Ô˘ / 
ÛÂÈÛÌfi˜ / Ù˘ÊÒÓ·˜


2. √ ∆ÈÙ·ÓÈÎfi˜ ‚˘ı›ÛÙËÎÂ / ‚Ï¿‚Ë / ·ÓıÚÒÈÓÔ 
Ï¿ıÔ˜ / Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË ÌÂ ·Áfi‚Ô˘ÓÔ


3. ∏ ÙÚ·Áˆ‰›· ÛÙÔ ∆ÛÂÚÓÔÌ›Ï Û˘Ó¤‚Ë / ‚Ï¿‚Ë / ·Ì¤ÏÂÈ· /
Î·Î‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹


4. √È ‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔÈ ÂÍ·Ê·Ó›ÛÙËÎ·Ó / ¤ÏÏÂÈ„Ë 
ÙÚÔÊ‹˜ / ÂÈ‰ËÌ›· / ·ÏÏ·Á‹ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜


1. √È ŒÏÏËÓÂ˜ ¿Ú¯ÈÛ·Ó fiÏÂÌÔ ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙË˜
∆ÚÔ›·˜.


2. ∏ ∞ÛÛ˘Ú›· ‹Ù·Ó ÁÈ· ÔÏÏÔ‡˜ ·ÈÒÓÂ˜ ¤Ó·
·Ó›Û¯˘ÚÔ Î·È ·Ó›ÎËÙÔ ÔÏÂÌÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜.


3. ∏ ∆ÚÔ›· ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ·Ó›ÎËÙË ÁÈ· ÔÏÏ¿
¯ÚfiÓÈ·.


4. √È ∞¯·ÈÔ› ¤¯ÙÈ˙·Ó ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÙÂ›¯Ë ÁÈ· Ó·
ÚÔÛÙ·Ù¤„Ô˘Ó ÙÈ˜ fiÏÂÈ˜ ÙÔ˘˜.


5.  ∏ πÏÈ¿‰· Î·È Ë √‰‡ÛÛÂÈ· Ï¤ÁÔÓÙ·È «ÔÌËÚÈ-
Î¿ ¤Ë».


∏ ∆ÚÔ›· ‹Ù·Ó ÂÌfi‰ÈÔ ÁÈ· ÙÔ ı·Ï¿ÛÛÈÔ ÂÌfi-
ÚÈÔ ÙˆÓ ª˘ÎËÓ·›ˆÓ ÛÙË ª·‡ÚË £¿Ï·ÛÛ·.


∏ ∞ÛÛ˘Ú›· Â›¯Â ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Î·È ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ
ÛÙÚ·Ùfi.


∏ ∆ÚÔ›· Â›¯Â ·Ó‡„ËÏ· ÙÂ›¯Ë.


√È ∞¯·ÈÔ› ÔÏÂÌÔ‡Û·Ó Û˘¯Ó¿.


∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ πÏÈ¿‰·˜ Î·È ÙË˜ √‰‡ÛÛÂÈ·˜
·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙÔÓ ŸÌËÚÔ. 


∂Û‡ ·Ï‹ıÂÈ· ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜ 
fiÙÈ Ô ∆ÚˆÈÎfi˜ ¶fiÏÂÌÔ˜ ¿Ú¯ÈÛÂ


ÂÂÍÍ··ÈÈÙÙ››··˜̃ ÂÓfi˜ Ì‹ÏÔ˘ 
‹ ÂÂÍÍ··ÈÈÙÙ››··˜̃ ÌÈ·˜ Á˘Ó·›Î·˜;


√‡ÙÂ ÙÔ ¤Ó· 
Ô‡ÙÂ ÙÔ ¿ÏÏÔ. 


∂ÁÒ ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ 
ÔÈ fiÏÂÌÔÈ Á›ÓÔÓÙ·È 
ÏÏfifiÁÁˆ̂ Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙÔ˜. 


™Â ·Ú¿ÙËÛ· ÁÁÈÈ··ÙÙ››......
¯ÌÌ... ‰‰ÈÈfifiÙÙÈÈ..... ¯ÌÌ... ÂÂÂÂÈÈ‰‰‹‹,


Ù¤ÏÔ˜ ¿ÓÙˆÓ, 
ÛÂ ‚·Ú¤ıËÎ·!


∂Ï¤ÓË, ÁÈ·Ù› ÌÂ 
·Ú¿ÙËÛÂ˜;
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£‡ÌˆÛ· ÙfiÛÔ, 
ÒÒÛÛÙÙÂÂ ‹ıÂÏ·… ¯ÌÌ… ÙfiÛÔ, 
ÔÔ˘̆ ‹ıÂÏ· Ó· ÙËÓ Î¿Óˆ 


ÎÔÌÌ·Ù¿ÎÈ·!


∞‰ÂÚÊ¤, Ò˜ ÙÔ ‹ÚÂ˜ 
ÌÂ ÙËÓ ÚÔ‰ÔÛ›· 


ÙË˜ ∂Ï¤ÓË˜;


18
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ Ù· Ú‹Ì·Ù· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ Î·È ÊÙÈ¿ÍÙÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ Ù· ÂÍ·ÈÙ›·˜, 
ÏfiÁˆ.


1. √ ·ÁÒÓ·˜ Ô‰ÔÛÊ·›ÚÔ˘ / Ë ‰˘Ó·Ù‹ ‚ÚÔ¯‹
2. ¶ÔÏÏ¿ ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· ÏÔ›ˆÓ / Ë ÌÂÁ¿ÏË ı·Ï·ÛÛÔÙ·Ú·¯‹
3. ŸÏÂ˜ ÔÈ Ù‹ÛÂÈ˜ / Ë ÈÛ¯˘Ú‹ Î·ÎÔÎ·ÈÚ›·
4. ∏ Û˘Ó·˘Ï›· / Ë ‰˘Ó·Ù‹ Î·Ù·ÈÁ›‰·
5. ∏ ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ËÏÂÎÙÚÔ‰fiÙËÛË˜ / ÔÈ ÈÛ¯˘ÚÔ› ¿ÓÂÌÔÈ
6. ¶ÔÏÏ¿ ¯ˆÚÈ¿ / Ë ÈÛ¯˘Ú‹ ¯ÈÔÓfiÙˆÛË
7. ∆Ô ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ / Ë ÌÂÁ¿ÏË ÔÏÈÛıËÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘


·Î˘ÚÒÓÔÌ·È, ·Ó·‚¿ÏÏÔÌ·È,
Ì·Ù·ÈÒÓÔÌ·È, ÚÔÎ·ÏÔ‡Ì·È,
·ÔÎÏÂ›ÔÌ·È, ·Ó·ÙÚ¤ÔÌ·È


19
™˘Ó‰¤ÛÙÂ ‰‡Ô ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· ÙfiÛÔ˜ / Ù¤ÙÔÈÔ˜ / ¤ÙÛÈ / ÙfiÛÔ Î·È 
ÙÔ ÒÛÙÂ / Ô˘.


✓ √È ıÂÔ› ¤ÛÙÂÈÏ·Ó ¿Óˆ ÛÙË ÁË ‰˘Ó·Ù¤˜ ‚ÚÔ¯¤˜.
ŸÏË Ë ÁË ÏËÌÌ‡ÚÈÛÂ.


√È ıÂÔ› ¤ÛÙÂÈÏ·Ó ¿Óˆ ÛÙË ÁË ÙÙfifiÛÛÔÔ ‰˘Ó·Ù¤˜ 


‚ÚÔ¯¤˜, ÒÒÛÛÙÙÂÂ fiÏË Ë ÁË ÏËÌÌ‡ÚÈÛÂ.


20
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔÓ 
›Ó·Î· ÁÈ· Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÂÙÂ ÙËÓ ·ÈÙ›·
Î·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.


1. Ô Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÔ˜ fiÏÂÌÔ˜ → Ë ÂÚ‹ÌˆÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜


2. Ë ¤ÎÚËÍË ÙÔ˘ ËÊ·ÈÛÙÂ›Ô˘ → Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ˘ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜


3. Ë ÌÂÁ¿ÏË ÂÈ‰ËÌ›· → Ë ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡


4. Ë Î·Ï‹ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ı¤ÛË → Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÌÔÚ›Ô˘


1. ™ÙÈ˜ ª˘Î‹ÓÂ˜ ˘‹Ú¯Â Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓÔ˜ ÔÏ‡˜
ÏÔ‡ÙÔ˜.
√È ª˘Î‹ÓÂ˜ ÔÓÔÌ¿ÛÙËÎ·Ó ÔÏ‡¯Ú˘ÛÂ˜.


2. ∆· ÙÂ›¯Ë ÙˆÓ Ì˘ÎËÓ·˚ÎÒÓ ·ÎÚÔfiÏÂˆÓ Â›¯·Ó
ÂÓÙ˘ˆÛÈ¿ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ·Ú¯·›Ô˘˜ ÌÂ ÙÔÓ fiÁÎÔ ÙÔ˘˜.
√È ·Ú¯·›ÔÈ Ù· ÔÓfiÌ·Û·Ó Î˘ÎÏÒÂÈ· ÙÂ›¯Ë.


3. √È ∞ÛÛ‡ÚÈÔÈ ‚·ÛÈÏÂ›˜ Î˘‚ÂÚÓÔ‡Û·Ó ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË
ÛÎÏËÚfiÙËÙ·.
√ Ï·fi˜ Û˘ÓÂ¯Ò˜ Â·Ó·ÛÙ·ÙÔ‡ÛÂ.


4. ∆· Û¿ÓÈ· ÔÚÊ˘Ú¿ ˘Ê¿ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ºÔÈÓ›ÎˆÓ
‹Ù·Ó ÔÏ‡ ·ÎÚÈ‚¿.
ªfiÓÔ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÏÔ‡ÛÈÔÈ
ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÓÙ˘ıÔ‡Ó ÌÂ ·˘Ù¿.


5. √ º·Ú·Ò Â›¯Â ·ÂÚÈfiÚÈÛÙË ‰‡Ó·ÌË Î·È ÌÂ-
Á¿ÏË ÂÍÔ˘Û›·.
√ Ï·fi˜ ıÂˆÚÔ‡ÛÂ ÙÔ º·Ú·Ò ıÂfi.


Ô ÏfiÁÔ˜    
Ô˘ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ … Â›Ó·È (‹Ù·Ó)… Ë ·ÈÙ›· 


ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·     ÙÔ˘ / ÙË˜ / ÙˆÓ … Â›Ó·È (‹Ù·Ó)…ÙÔ Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ


}
}
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ºÙÈ¿ÍÙÂ ·Ï˘Û›‰Â˜.


✓  Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ Ë ‚Ï¿‚Ë Ì¤Û· ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ËÏÂÎÙÚÔ‰fiÙËÛË˜ Ë ÛÊÔ‰Ú‹ Î·ÎÔÎ·ÈÚ›·


ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ… → ÚÔÎ·ÏÂ› (-Ô‡Ó) / ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ (-·Ó)


∏ ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË ‚Ï¿‚Ë Ì¤Û· ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ËÏÂÎÙÚÔ‰fiÙËÛË˜.


∏ ‚Ï¿‚Ë Ì¤Û· ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ËÏÂÎÙÚÔ‰fiÙËÛË˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË ÛÊÔ‰Ú‹ Î·ÎÔÎ·ÈÚ›·.


∫·È ÌÂ ·ÓÙ›ıÂÙË ÊÔÚ¿:
∏ ÛÊÔ‰Ú‹ Î·ÎÔÎ·ÈÚ›· ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙË ‚Ï¿‚Ë Ì¤Û· ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ËÏÂÎÙÚÔ‰fiÙËÛË˜.


∏ ‚Ï¿‚Ë Ì¤Û· ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ËÏÂÎÙÚÔ‰fiÙËÛË˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜.


ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ… → ÚÔÎ·ÏÂ› (-Ô‡Ó) / ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ (-·Ó)


→


→
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¢ÈÔÚıÒÛÙÂ ÙË ÏÔÁÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿.


✓  ∆· ÛÔ‚·ÚfiÙ·Ù· ÔÈÎÔÏÔÁÈÎ¿ 
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·ÏfiÁÈÛÙË ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË ÙË˜ Ê‡ÛË˜. 


∏ ·ÏfiÁÈÛÙË ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË ÙË˜ Ê‡ÛË˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· Ù· ÛÔ‚·ÚfiÙ·Ù· ÔÈÎÔÏÔÁÈÎ¿


ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.


1. √ ÊÔ‚ÂÚfi˜ ÏÈÌfi˜* Â›¯Â ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÂÚ›Ô‰Ô ÍËÚ·Û›·˜.


2. ∏ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ ÙˆÓ ·ÁÂÙÒÓˆÓ Â›¯Â ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ
·fiÙÔÌË ¿ÓÔ‰Ô ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜.


3. ∏ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÌÈÓˆÈÎÔ‡ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ Â›¯Â ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ¤ÎÚËÍË ÙÔ˘ ËÊ·ÈÛÙÂ›Ô˘.


*ÏÈÌfi˜ = Â›Ó·
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∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ Î·È ÊÙÈ¿ÍÙÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.


·. Û˘ÓÙÂÏÂ› (-Ô‡Ó) / Û˘ÓÙ¤ÏÂÛÂ (-·Ó) ÛÂ ...


ÙÔ Â‡ÊÔÚÔ ¤‰·ÊÔ˜ ñ ñ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Ó·˘ÙÈÏ›·˜


ÔÈ Î·Ï¤˜ ÎÏÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ñ ñ Ë ¿ÓıËÛË ÙÔ˘ ÌÈÓˆÈÎÔ‡ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡


Ë ÂÈÎÚ¿ÙËÛË ÌÈ·˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ÂÈÚ‹ÓË˜ ñ ñ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÁÂˆÚÁ›·˜


Ë ‡·ÚÍË ¿ÊıÔÓË˜ Í˘ÏÂ›·˜ ñ ñ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÁÂˆÚÁ›·˜


‚. Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ (-Ô˘Ó) / Û˘Ó¤‚·ÏÂ (-·Ó) ÛÂ …


Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÔÈÎÔ‰ÔÌËÌ¿ÙˆÓ ñ ñ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜  
Î·È Ë ·Ó¿ÁÎË Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ·ÎÚÈ‚Â›˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ñ ñ Î·È ÙË˜ ÁÏ˘ÙÈÎ‹˜


Ë ·Ó¿ÁÎË Ó· Í·Ó·‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Ù· fiÚÈ· ñ ñ
ÙˆÓ ¯ˆÚ·ÊÈÒÓ ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ ÏËÌÌ‡ÚÂ˜ ÙÔ˘ ¡Â›ÏÔ˘ ñ


ñ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ


Ë ‡·ÚÍË ¿ÊıÔÓÔ˘ Ì·ÚÌ¿ÚÔ˘ ÛÙ· ∫˘ÎÏ·‰ÔÓ‹ÛÈ· ñ ñ Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ËÌÂÚÔÏÔÁ›Ô˘


Ë ·Ó¿ÁÎË Ó· ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÁÂˆÚÁÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ñ ñ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÁÂˆÌÂÙÚ›·˜


Ë


ÌÂÁ¿ÏË ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹ ªÂÛfiÁÂÈÔ Ë ÂÈÛ‚ÔÏ‹ ÙˆÓ «Ï·ÒÓ ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ ·˜»ËÂÍ·Ûı¤ÓËÛËÙˆÓÃÂÙÙ·›ˆÓÔÈÛ˘ÓÂ¯Â›˜fiÏÂÌÔÈÌÂÙÔ˘˜∞ÈÁ˘Ù›Ô˘˜


¤¯ˆ (ˆ˜)
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· 
Û˘Ó¤ÂÈ· ÙÔÓ / ÙËÓ / ÙÔ / ÙÔ˘˜ / ÙÈ˜ / Ù·{ }
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ºÙÈ¿ÍÙÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.


✓  ∏ ∆ÚÔ›· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·Ó ·fi ÂÓÓÈ¿ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ¯ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜
fiÏÂÈ˜. (ÔÈ ·Ó·ÛÎ·Ê¤˜)


∞fi ÙÈ˜ ·Ó·ÛÎ·Ê¤˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ Ë ∆ÚÔ›· ·ÔÙÂÏÔ‡-


ÓÙ·Ó ·fi ÂÓÓÈ¿ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ¯ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ fiÏÂÈ˜.


1. √ Ì‡ıÔ˜ ÙÔ˘ ∆ÚˆÈÎÔ‡ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘ ‚·Û›ÛÙËÎÂ ÛÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿
ÁÂÁÔÓfiÙ·. (Ë ¤ÚÂ˘Ó·)


2. √È ∞¯·ÈÔ› ‰È·ÙËÚÔ‡Û·Ó ÊÈÏÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÃÂÙÙ·›Ô˘˜.
(Ù· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· ÙˆÓ ÃÂÙÙ·›ˆÓ)


3. √È ∞¯·ÈÔ› ‹Ù·Ó ·ÚÎÂÙ¿ „ËÏÔ› ÌÂ Ì¤ÛÔ ‡„Ô˜ ÛÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜ Á‡Úˆ ÛÙÔ 1,70 Ì. (Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Ì·˜
¤‰ˆÛ·Ó ÔÈ Ù¿ÊÔÈ ÙˆÓ ª˘ÎËÓÒÓ)


4. ∏ ∆ÚÔ›· Î·Ù·ÛÙÚ¿ÊËÎÂ ·fi ˘ÚÎ·ÁÈ¿. (Ù· ·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·)


5. √È ∞¯·ÈÔ› Â›¯·Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜. (ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ Ì˘ÎË-
Ó·˚Î¤˜ fiÏÂÈ˜ ‹Ù·Ó Î·Ï¿ Ô¯˘ÚˆÌ¤ÓÂ˜)


·fi… ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ / ˆ˜…
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™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ.


1. √ ¶¿ÚË˜ ¤‰ˆÛÂ ÙÔ Ì‹ÏÔ ÛÙËÓ ∞ÊÚÔ‰›ÙË,
………………………… ÙÔ˘ ˘ÔÛ¯¤ıËÎÂ ÙËÓ
ÔÌÔÚÊfiÙÂÚË Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘.


2. ………………………… Ë ∞ÊÚÔ‰›ÙË ÙÔ‡
˘ÔÛ¯¤ıËÎÂ ÙËÓ ÔÌÔÚÊfiÙÂÚË Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘
ÎfiÛÌÔ˘, Ô ¶¿ÚË˜ Ù‹˜ ¤‰ˆÛÂ ÙÔ Ì‹ÏÔ.


3. ……………………………… ÙË˜
˘fiÛ¯ÂÛË˜ ÙË˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜ Ó·
ÙÔ˘ ‰ÒÛÂÈ ÙËÓ ÔÌÔÚÊfiÙÂÚË Á˘-
Ó·›Î· ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘, Ô ¶¿ÚË˜
Ù‹˜ ÚfiÛÊÂÚÂ ÙÔ Ì‹ÏÔ.


4. ………………………… Ô˘
Ô‰‹ÁËÛÂ ÙÔÓ ¶¿ÚË Ó· ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ ÙÔ Ì‹ÏÔ ÛÙËÓ ∞ÊÚÔ‰›ÙË
‹Ù·Ó Ë ˘fiÛ¯ÂÛ‹ ÙË˜ Ó· ÙÔ˘ ‰Ò-
ÛÂÈ ÙËÓ ÔÌÔÚÊfiÙÂÚË Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘
ÎfiÛÌÔ˘.


5. ∏ ˘fiÛ¯ÂÛË ÙË˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜
……………………………… ÙËÓ ·fi-
Ê·ÛË ÙÔ˘ ¶¿ÚË Ó· ÙË˜ ‰ÒÛÂÈ ÙÔ Ì‹ÏÔ.


6. ∏ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ ¶¿ÚË Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÔ 
Ì‹ÏÔ ÛÙËÓ ∞ÊÚÔ‰›ÙË ………………………
ÛÙËÓ ˘fiÛ¯ÂÛ‹ ÙË˜ Ó· ÙÔ˘ ‰ÒÛÂÈ ÙËÓ ÔÌÔÚ-
ÊfiÙÂÚË Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘.


1. ∏ ˘fiÛ¯ÂÛË ÙË˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜ ‹Ù·Ó ÙfiÛÔ ‰ÂÏÂ-
·ÛÙÈÎ‹, …………………… Ô ¶¿ÚË˜ Ù‹˜
¤‰ˆÛÂ ·Ì¤Ûˆ˜ ÙÔ Ì‹ÏÔ.


2. ∏ ˘fiÛ¯ÂÛË ÙË˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜ …………………
……………………… ÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘


¶¿ÚË Ó· ÙË˜ ‰ÒÛÂÈ ÙÔ Ì‹ÏÔ.


3. ……………………………………
ÙË˜ ˘fiÛ¯ÂÛË˜ ÙË˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜
………………………… Ë ·fiÊ·ÛË


ÙÔ˘ ¶¿ÚË Ó· ÙË˜ ‰ÒÛÂÈ ÙÔ Ì‹ÏÔ.


4. ∏ ˘fiÛ¯ÂÛË ÙË˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜
…………………………………


ÛÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ ¶¿ÚË Ó· ÙË˜
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÔ Ì‹ÏÔ.


5. ∏ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ ¶¿ÚË Ó· ‰ÒÛÂÈ ÙÔ
Ì‹ÏÔ ÛÙËÓ ∞ÊÚÔ‰›ÙË …………………………
……………… ÙËÓ ˘fiÛ¯ÂÛË ÙË˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜.


ÁÈ·Ù› / ÂÂÈ‰‹ / ‰ÈfiÙÈ ÒÛÙÂ / Ô˘
ÂÍ·ÈÙ›·˜ / ÏfiÁˆ ¤¯ˆ (ˆ˜) ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
Ô ÏfiÁÔ˜ / Ë ·ÈÙ›· Û˘Ó¤ÂÈ·
ÚÔÎ·ÏÒ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÙÔ Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ      ‹Ù·Ó


Ë Û˘Ó¤ÂÈ·
Û˘ÓÙÂÏÒ ÛÂ / Û˘Ì‚¿ÏÏˆ ÛÂ
ÚÔÎ‡Ùˆ ·fi


∞Ê
Ú
Ô
‰
›Ù


Ë


¶
¿
Ú
Ë


˜


{


}
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™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î·.
ƒ‹Ì·Ù· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Ì¿¯Â˜ ‹ ¿ÏÏ· ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ·.
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™ËÌÂÈÒÛÙÂ ¿Óˆ ÛÙÈ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÌ‹Ì· Â˘ıÂ›·˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·.


✓  Ë ›‰Ú˘ÛË
Ë ÂÍ¿ÏˆÛË
Ë ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë
Ë ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
Ë ·fiÎÚÔ˘ÛË
…………………
Ë ˘Ô¯ÒÚËÛË
Ë Î·Ù¿ÎÙËÛË
Ë Î·Ù¿ÏË„Ë
Ë ÂÈÛ‚ÔÏ‹
Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
…………………
…………………
…………………
…………………


È‰Ú‡ˆ


ÂÍ·ÏÒÓˆ
ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ˆ
ÂÁÎ·ı›ÛÙ·Ì·È
…………………
ÂÈÙ›ıÂÌ·È
˘Ô¯ˆÚÒ
…………………
Î·Ù·Ï·Ì‚¿Óˆ
…………………
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ˆ
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒ
…………………
…………………
…………………
…………………


›‰Ú˘Û·


…………………
…………………
…………………
·¤ÎÚÔ˘Û·
ÂÈÙ¤ıËÎ·
…………………
Î·Ù¤ÎÙËÛ·
…………………
ÂÈÛ¤‚·Ï·
…………………
…………………
…………………
…………………
…………………
…………………


ÛÙËÓ ·Ú¯‹ / ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ 2Ë˜ ¯ÈÏÈÂÙ›·˜ .Ã. = ÛÙ· 2000-1700 ¯ÚfiÓÈ· .Ã.
ÛÙËÓ ·Ú¯‹ / ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 2Ô˘ ·ÈÒÓ· Ì.Ã. = ÛÙ· 100-130 ¯ÚfiÓÈ· Ì.Ã.


ÛÙ· Ì¤Û· ÙË˜ 2Ë˜ ¯ÈÏÈÂÙ›·˜ .Ã. = ÛÙ· 1600-1400 ¯ÚfiÓÈ· .Ã.
ÛÙ· Ì¤Û· ÙÔ˘ 2Ô˘ ·ÈÒÓ· Ì.Ã. = ÛÙ· 140-160 ¯ÚfiÓÈ· Ì.Ã.


ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ / ÛÙ· Ù¤ÏË ÙË˜ 2Ë˜ ¯ÈÏÈÂÙ›·˜ .Ã. = ÛÙ· 1300-1000 ¯ÚfiÓÈ· .Ã.
ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ / ÛÙ· Ù¤ÏË ÙÔ˘ 2Ô˘ ·ÈÒÓ· Ì.Ã. = ÛÙ· 170-200 ¯ÚfiÓÈ· Ì.Ã.


100 Ì.Ã.


|| || || || || || || || || || || || || || || || || || || || ||
0 200 Ì.Ã. 1000 Ì.Ã. 2000 Ì.Ã.


2004 Ì.Ã.


0


1920-1929 Ì.Ã.


2000 .Ã. 2000 Ì.Ã.


1000 .Ã. 1000 Ì.Ã.


0


2000 .Ã. 2000 Ì.Ã.


1000 .Ã. 1000 Ì.Ã.


0


2000 .Ã. 2000 Ì.Ã.


1000 .Ã. 1000 Ì.Ã.


¶Ò˜ ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ¯ÚÔÓÔÏÔÁ›Â˜.ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2003 / ÙÔ 2003ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ’20 = 1920-1929ÙÔ 2Ô ·ÈÒÓ· / ÙË 2Ë ÂÎ·ÙÔÓÙ·ÂÙ›· = 200-100ÙË 2Ë ¯ÈÏÈÂÙ›· = 2000-1000


ÙÔ 2Ô ·ÈÒÓ· .Ã. = Î·Ù¿ ÙÔ 2Ô ·ÈÒÓ· .Ã. =Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ 2Ô˘ ·ÈÒÓ· .Ã.


ÙÔ ¤ÙÔ˜ = Ô ¯ÚfiÓÔ˜
Ë ‰ÂÎ·ÂÙ›·
Ô ·ÈÒÓ·˜ = Ë ÂÎ·ÙÔÓÙ·ÂÙ›·
Ë ¯ÈÏÈÂÙ›·
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∫¿ÓÙÂ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.


✓  ∏ ˘Ú·Ì›‰· ÙÔ˘ Ã¤Ô· ¯Ù›˙ÂÙ·È. (2600 .Ã. – Ë ¯ÈÏÈÂÙ›·)


∏ ˘Ú·Ì›‰· ÙÔ˘ Ã¤Ô· ¯Ù›ÛÙËÎÂ ÙËÓ 3Ë ¯ÈÏÈÂÙ›· .Ã.


1. √È ¶¤ÚÛÂ˜ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË µ·‚˘ÏÒÓ·. (539 .Ã. – Ë ÂÎ·ÙÔÓÙ·ÂÙ›·)


2. √È §·Ù›ÓÔÈ È‰Ú‡Ô˘Ó ÙË ƒÒÌË. (753 .Ã. – ÙÔ ¤ÙÔ˜)


3. ∏ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Â·Ó¿ÛÙ·ÛË ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ. (1821 – ÙÔ ¤ÙÔ˜)


4. √ „˘¯Úfi˜ fiÏÂÌÔ˜ ·Ú¯›˙ÂÈ. (1950 – Ë ‰ÂÎ·ÂÙ›·)


5. √È «Ï·Ô› ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜» ÂÈÙ›ıÂÓÙ·È ÛÙÔ ‚·Û›ÏÂÈÔ ÙˆÓ ÃÂÙÙ·›ˆÓ. (1200 .Ã. – Ô ·ÈÒÓ·˜)


6. √È ¶¤ÚÛÂ˜, ÌÂ ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜ ÙÔÓ •¤ÚÍË, ÂÈÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. (480 .Ã. – Ë ÂÎ·ÙÔÓÙ·ÂÙ›·)


7. √ ª¤Á·˜ ∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˜ Î·Ù·ÎÙ¿ ÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÂÚÛÈÎ¤˜ fiÏÂÈ˜ Î·È ÂÍ·ÏÒÓÂÈ ÙËÓ Î˘ÚÈ·Ú¯›· ÙÔ˘
Û’ ÔÏfiÎÏËÚË Û¯Â‰fiÓ ÙËÓ ∞Û›·. (334, 324 .Ã. – Ù· ¤ÙË)


·Ú¯¤˜ ÙË˜ 2Ë˜ ¯ÈÏÈÂÙ›·˜ .Ã. ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹ ª. ∞Û›·
ÂÚ› ÙÔ 1650 .Ã. ¤ÓˆÛË ÙˆÓ ¯ˆÚÈÛÌ¤ÓˆÓ Ê˘ÏÒÓ Î·È ›‰Ú˘ÛË


ÂÓfi˜ ÈÛ¯˘ÚÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ÌÂ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· ÙË
Ã·ÙÙÔ‡Û·


Á‡Úˆ ÛÙ· Ì¤Û· ÙË˜ 2Ë˜ ¯ÈÏÈÂÙ›·˜ .Ã. ÂÍ¿ÏˆÛË ÙË˜ Î˘ÚÈ·Ú¯›·˜ ÙˆÓ ÃÂÙÙ·›ˆÓ ÛÂ
ÔÏfiÎÏËÚË Û¯Â‰fiÓ ÙË ª. ∞Û›·, Î·ıÒ˜ Î·È
ÛÙË µfiÚÂÈ· ªÂÛÔÔÙ·Ì›· Î·È ÛÙË ™˘Ú›·.


ÙÔ 1285 .Ã. Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ∞ÈÁ˘Ù›Ô˘˜ ÁÈ· ÙËÓ Î˘ÚÈ·Ú¯›· ÛÙË ™˘Ú›·
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ú¯‹ ÙË˜ ·Ú·ÎÌ‹˜ Î·È ÙË˜ ÂÍ·Ûı¤ÓËÛË˜ ÏfiÁˆ Û˘ÓÂ¯ÒÓ ÔÏ¤ÌˆÓ
ÚÔ˜ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 13Ô˘ ·ÈÒÓ· .Ã. ÂÈÛ‚ÔÏ‹ / Â›ıÂÛË ÙˆÓ «Ï·ÒÓ ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜»


Î·Ù¿ÚÚÂ˘ÛË ÙË˜ ·˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›·˜ ÙˆÓ ÃÂÙÙ·›ˆÓ


ÚÔ˜ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ 2Ë˜ ¯ÈÏÈÂÙ›·˜ .Ã. ›‰Ú˘ÛË ÂÓfi˜ ÈÛ¯˘ÚÔ‡ ÔÏÂÌÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ÌÂ
ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· ÙË ¡ÈÓÂ˘‹


ÂÚ› ÙÔ 700 .Ã. Î·Ù¿ÎÙËÛË ÙË˜ ªÂÛÔÔÙ·Ì›·˜
ÂÍ¿ÏˆÛË ÙË˜ Î˘ÚÈ·Ú¯›·˜ ÛÂ ÔÏÏ¤˜
¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ‰˘ÙÈÎ¿


ÚÔ˜ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 7Ô˘ ·ÈÒÓ· .Ã. Â·Ó¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ˘ÔÙ·ÁÌ¤ÓˆÓ Ï·ÒÓ
ÙË˜ ªÂÛÔÔÙ·Ì›·˜


Á‡Úˆ ÛÙÔ 612 .Ã. Â›ıÂÛË ÙˆÓ µ·‚˘ÏˆÓ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ
ª‹‰ˆÓ
Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ¡ÈÓÂ˘‹
Î·Ù¿ÚÚÂ˘ÛË ÙÔ˘ ·ÛÛ˘ÚÈ·ÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜


28
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ ÙË˜ Ã¿Ó·˜ Î·È Â›ÙÂ ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ÈÛÙÔÚ›· ÙˆÓ
ÃÂÙÙ·›ˆÓ ‹ ÙˆÓ ∞ÛÛ˘Ú›ˆÓ.
™ËÌÂÈÒÛÙÂ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ¯ÚÔÓÔÏÔÁ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Ï·ÒÓ.


Ã
Â
Ù
Ù
·
›
Ô
È


A
Û
Û
‡
Ú
È
Ô
È


ŸÙ·Ó ‰ÂÓ Í¤ÚÔ˘ÌÂ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙË ¯ÚÔÓÔÏÔÁ›·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜:


ÚÔ˜ ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ / Ù· Ì¤Û· / ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 2Ô˘ ·ÈÒÓ· Ì.Ã. = ÎÔÓÙ¿ ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ / ÛÙ· Ì¤Û· / ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 2Ô˘ ·ÈÒÓ· Ì.Ã.


Á‡Úˆ ÛÙÔ 2Ô ·ÈÒÓ· Ì.Ã. = ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 2Ô ·ÈÒÓ· Ì.Ã. = ÂÚ› ÙÔ 2Ô ·ÈÒÓ· Ì.Ã.
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙˆÓ ºÔÈÓ›ÎˆÓ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ¿ÏÏÔÓ ÙÚfiÔ Ó· Â›ÙÂ ÙË ¯ÚÔÓÔÏÔÁ›·
Ô˘ Â›Ó·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.


√È ºÔ›ÓÈÎÂ˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎ·Ó ·fi ………………………… (ÙËÓ 3Ë ¯ÈÏÈÂÙ›· .Ã.) ÛÙË ÛÙÂÓ‹ ÏˆÚ›‰·
ÛÙÈ˜ ·ÎÙ¤˜ ÙË˜ ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘.


√È ºÔ›ÓÈÎÂ˜ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó ÔÙ¤ ¤Ó· ÂÓÈ·›Ô ÎÚ¿ÙÔ˜. ∫¿ıÂ fiÏË ‹Ù·Ó ¤Ó· ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜.
◊‰Ë ·fi …………………………… (ÙËÓ 3Ë ¯ÈÏÈÂÙ›· .Ã.) ÍÂ¯ÒÚÈ˙Â Ë fiÏË µ‡‚ÏÔ˜, Ô˘ Â›¯Â 
˘ÎÓ¤˜ ÂÌÔÚÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ ∞›Á˘ÙÔ. ∞ÚÁfiÙÂÚ·, ·fi …………………………… (Ù· Ì¤Û· ÙË˜
2Ë˜ ¯ÈÏÈÂÙ›·˜ .Ã.), ËÁÂÙÈÎ‹ ı¤ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÊÔÈÓÈÎÈÎ¤˜
fiÏÂÈ˜ ‹ÚÂ Ë ™È‰ÒÓ· Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·,
·fi …………………………… (Ù· Ù¤ÏË ÙË˜
2Ë˜ ¯ÈÏÈÂÙ›·˜ .Ã.) ÂÚ›Ô˘, Ë ∆‡ÚÔ˜.
…………………………… (ÛÙ· Ù¤ÏË ÙË˜ 2Ë˜
Î·È ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ 1Ë˜ ¯ÈÏÈÂÙ›·˜ .Ã.) ÙÔ
ÊÔÈÓÈÎÈÎfi ÂÌfiÚÈÔ ·ÏÒıËÎÂ Û’ ÔÏfiÎÏË-
ÚË ÙË ªÂÛfiÁÂÈÔ Î·È È‰Ú‡ıËÎ·Ó ÔÏÏ¤˜
·ÔÈÎ›Â˜. ª›· ·fi ·˘Ù¤˜, Ë ∫·Ú¯Ë‰fiÓ·,
È‰Ú‡ıËÎÂ …………………………… (ÛÙ·
Ù¤ÏË ÙÔ˘ 9Ô˘ ·ÈÒÓ· .Ã.) Î·È ÂÍÂÏ›¯ÙËÎÂ
ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË Î·È ÈÛ¯˘Ú‹ fiÏË.


∆¤ÏÔ˜, ·fi ……………………………
(ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 8Ô˘ ·ÈÒÓ· .Ã.), fiÙ·Ó 
¿Ú¯ÈÛÂ Ô ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ÂÏÏËÓÈÎfi˜ ·ÔÈÎÈÛÌfi˜,
ÙÔ ÊÔÈÓÈÎÈÎfi ÂÌfiÚÈÔ ¤Ú·ÛÂ ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚË
ÌÔ›Ú· Î·È ÔÈ ÊÔÈÓÈÎÈÎ¤˜ fiÏÂÈ˜ ¤¯·Û·Ó ÙÔÓ
ÏÔ‡ÙÔ Î·È ÙË ‰‡Ó·Ì‹ ÙÔ˘˜.


ÙÔ 3000 .Ã.


√
È
 
º


Ô
›
Ó
È
Î
Â
˜
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µÚÂ›ÙÂ ÔÈÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â›
ÛÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÁÚ¿ÌÌ·.


✓ ÙÔ ∞’ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ → ……………………


1. Ë ™∆’ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ → ……………………


2. Ô ∫∞’ ·ÈÒÓ·˜ → ……………………


3. Ë Î·ÙËÁÔÚ›· °’ → ……………………


4. Ô º›ÏÈÔ˜ µ’ → ……………………


5. Ô ∫¿ÚÔÏÔ˜ £’ → ……………………


6. Ô ∑’ Ì‹Ó·˜ → ……………………


7. Ë ¢’ ¯ÈÏÈÂÙ›· → ……………………


8. Ë ∂’ ÂÎ·ÙÔÓÙ·ÂÙ›· → ……………………


ÙÔ ÚÒÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ
ÚÒÙÔ˜
‰Â‡ÙÂÚÔ˜
ÙÚ›ÙÔ˜
Ù¤Ù·ÚÙÔ˜
¤ÌÙÔ˜
¤ÎÙÔ˜
¤‚‰ÔÌÔ˜
fiÁ‰ÔÔ˜
¤Ó·ÙÔ˜
‰¤Î·ÙÔ˜
ÂÓ‰¤Î·ÙÔ˜
ÂÈÎÔÛÙfi˜
ÙÚÈ·ÎÔÛÙfi˜
ÙÂÛÛ·Ú·ÎÔÛÙfi˜
ÂÓÙËÎÔÛÙfi˜


1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
20
30
40
50


I
II
III
IV
V
VI
VII
VIII
IX
X
XI
XX


XXX
XL
L


·’
‚’
Á’
‰’
Â’
ÛÙ’
˙’
Ë’
ı’
È’


È·’
Î’
Ï’
Ì’
Ó’


∞Ú·‚ÈÎÔ›
·ÚÈıÌÔ›


§·ÙÈÓÈÎÔ›
·ÚÈıÌÔ›


∂ÏÏËÓÈÎÔ›
·ÚÈıÌÔ›


∆·ÎÙÈÎ¿
·ÚÈıÌËÙÈÎ¿







9977°°77


32
µÚÂ›ÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi ÓfiËÌ· ÁÈ· ÙÔ
Î·Ù¿ Î·È ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ.


1. ∫·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘ Â›Ó·È ÓˆÚ›˜ ÁÈ· Î¿ÔÈ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·.
2. ∫·Ù¿ ÙÔÓ ŸÌËÚÔ Ô ¶¿ÚË˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·ÓÒÚÈÌÔ˜, ‰ÂÈÏfi˜ ¿ÓÙÚ·˜.
3. ∫·Ù¿ ÙËÓ ·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ Ã·Û·ÚÏ›Î ‚Ú¤ıËÎ·Ó 


ÔÏÏ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·ÓÂÎÙ›ÌËÙË˜ ·Í›·˜.
4. ∏ πÏÈ¿‰· Î·È Ë √‰‡ÛÛÂÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙÔÓ 8Ô ·ÈÒÓ·, ·ÏÏ¿ Î·Ù·-


ÁÚ¿ÊÙËÎ·Ó ÌfiÏÈ˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ 6Ô ·ÈÒÓ· ÌÂÙ¿ ·fi ÂÓÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ¶ÂÈÛÈÛÙÚ¿ÙÔ˘.
5. ™ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË Î·Ù¿ ÙÔ˘ Ú·ÙÛÈÛÌÔ‡


·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ·È‰È¿.
6. ∫·Ù¿ ÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ 15ÌÂÏÔ‡˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ Ù· ·È‰È¿ Ú¤ÂÈ Ó· ÊÚÔÓÙ›-


˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.
7. ∏ ÚÈÁÎ›ÈÛÛ· ¡Ù·˚¿Ó· ‹Ù·Ó Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÎÈÓ‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ 


Ó·ÚÎÒÓ.
8. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ Ì‡ıÔ Ô fiÏÂÌÔ˜ Î·Ù¿ ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜ ÎÚ¿ÙËÛÂ ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ·.
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ºÙÈ¿ÍÙÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ·fi ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ … ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË.


✓  ı¤Ïˆ Ó· Û˘ÓÂ¯›Ûˆ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô / Ú¤ÂÈ Ó· ‚Á¿˙ˆ ÏÂÊÙ¿


∞fi ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ ı¤Ïˆ Ó· Û˘ÓÂ¯›Ûˆ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË Ú¤ÂÈ Ó· ‚Á¿˙ˆ ÏÂÊÙ¿.


1. ı¤Ïˆ Ó· ¤¯ˆ ˆÚ·›Ô ÛÒÌ· / ‚·ÚÈ¤Ì·È Ó· ËÁ·›Óˆ ÛÙÔ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ


2. ı¤Ïˆ Ó· ¿ˆ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ / Ï˘¿Ì·È Ó· ¯·Ï¿Ûˆ ÏÂÊÙ¿


3. ı¤Ïˆ Ó· ÂÚ¿Ûˆ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· / ‚·ÚÈ¤Ì·È ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ·


4. ı¤Ïˆ Ó· ÙÚÒˆ ÁÏ˘Î¿ / ‰Â ı¤Ïˆ Ó· ·¯‡Óˆ


5. ı¤Ïˆ Ó· Ï¤ˆ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘ / ÊÔ‚¿Ì·È Ó· Á›Óˆ Î·ÎÈ¿


34
∞ÓÙ› ·fi ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ … ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ‚¿ÏÙÂ ·ÊÂÓfi˜ … ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘.


1. ∏ ·˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›· ÙˆÓ ÃÂÙÙ·›ˆÓ ¤¯·ÓÂ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜
ÙË˜ ·fi ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ÚÔ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏfiÁˆ È¤ÛÂˆÓ ·fi ÙËÓ
∞ÛÛ˘Ú›·.


2. ∏ ·Ú·ÎÌ‹ ÙË˜ ∞ÈÁ‡ÙÔ˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ·fi ÙË ÌÈ·
ÏÂ˘Ú¿ ÛÙÈ˜ ÂÈ‰ÚÔÌ¤˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ Â¯ıÚÒÓ Î·È ·fi
ÙËÓ ¿ÏÏË ÛÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ Ù·Ú·¯¤˜.


3. ∞fi ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ ıÂÚÌfi ÎÏ›Ì· Î·È ·fi ÙËÓ 
¿ÏÏË ÙÔ ¿ÊıÔÓÔ ÓÂÚfi ·fi ÙÔ ¡Â›ÏÔ Â˘ÓÔÔ‡Û·Ó ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÁÂˆÚÁ›·˜ ÛÙËÓ ∞›Á˘ÙÔ.


4. ∞fi ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ Ë Â‡ÊÔÚË ÁË Î·È ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË Ô ÏÔ‡ÙÔ˜ ÙË˜ ªÂÛÔÔÙ·Ì›·˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Û·Ó
Û˘¯Ó¤˜ ÂÈÛ‚ÔÏ¤˜ ÛËÌÈÙÈÎÒÓ Ï·ÒÓ ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ∞Ú·‚›·˜.


5. ∞fi ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÔÈ ÂÍÂÁ¤ÚÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ Ë ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ∞ÛÛ˘Ú›ˆÓ Î·È ·fi ÙËÓ 
¿ÏÏË Ë ·¤Ú·ÓÙË ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ Û˘ÓfiÚˆÓ ÙÔ˘˜ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ‰È¿Ï˘ÛË.


«Î·Ù¿» ÌÔÚÂ› Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ ÔÏÏ¿ Ú¿ÁÌ·Ù·:Î·Ù¿ ÙÔ˘ ÔÏ¤ÌÔ˘ = ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙÔ˘ ÔÏ¤ÌÔ˘Î·Ù¿ ÙÔ˘ ÔÏ¤ÌÔ˘ ≠ ˘¤Ú ÙÔ˘ ÔÏ¤ÌÔ˘Î·Ù¿ ÙÔÓ 8Ô ·ÈÒÓ· .Ã. = ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ 8Ô˘ ·ÈÒÓ· .Ã.
Î·Ù¿ ÙÔÓ ŸÌËÚÔ = Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ŸÌËÚÔ


·ÊÂÓfi˜ … ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ = 
·fi ÙË ÌÈ· (ÏÂ˘Ú¿ / ÌÂÚÈ¿) … ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË


ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ


Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ


ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·


∞ÈÁ‡ÙÈÔÈ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙË ÁÂˆÚÁ›· 
Î·È ÙËÓ ÎÙËÓÔÙÚÔÊ›·.
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∞ÎÔ‡ÛÙÂ ÁÈ· ÙË Ì¿¯Ë ÛÙÔ ∫·ÓÙ¤˜. √ ŒÓÙÈ ÎÚ¿ÙËÛÂ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜. µÔËı‹ÛÙÂ ÙÔÓ Ó·
ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· ÛÙÔÓ ÂÓÂÛÙÒÙ·. ∆ÒÚ· ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÎÈ ÂÛÂ›˜ Ò˜ ¤ÁÈÓÂ Ë 
Ì¿¯Ë Û·Ó Ó· ÙË ‚Ï¤ÂÙÂ ÌÂ Ù· Ì¿ÙÈ· Û·˜. 


✓  ¤ÁÈÓÂ ÌÈ· Ì¿¯Ë → ……………………………………………………………………
ÚÔ¯ˆÚÔ‡ÛÂ ÛÂ ÙÚ›· ÙÌ‹Ì·Ù· → ……………………………………………………………………
Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛ·Ó ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ → ……………………………………………………………………
¤ÛÙÂÈÏ·Ó ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÛÎfiÔ˘˜ → ……………………………………………………………………
Î·Ù·ÛÎ‹ÓˆÛ·Ó → ……………………………………………………………………
ÂÙÔÈÌ¿˙ÔÓÙ·Ó ÁÈ· ÙË Ì¿¯Ë → ……………………………………………………………………
Í·ÊÓÈÎ¿ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎ·Ó → ……………………………………………………………………
ÛÎÔÙÒıËÎ·Ó ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ → ……………………………………………………………………
Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· ÛˆıÂ› → ……………………………………………………………………
Ë Ì¿¯Ë ‹Ù·Ó ¯·Ì¤ÓË → ……………………………………………………………………
·¤Û˘Ú·Ó ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ → ……………………………………………………………………


Á›ÓÂÙ·È ÌÈ· Ì¿¯Ë


35
µÚÂ›ÙÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Ï¤ÍÂˆÓ. ™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ï¤ÍË.


1. √ ·‰ÂÏÊfi˜ ÌÔ˘ ˘ËÚ¤ÙËÛÂ …………………………… ÛÙ· Û‡ÓÔÚ· ∂ÏÏ¿‰·˜-∞Ï‚·Ó›·˜.


2. ∆· Â¯ıÚÈÎ¿ …………………………… ·ÔÛ‡ÚıËÎ·Ó ÌÂÙ¿ ÙËÓ ˘ÔÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Û˘Óı‹ÎË˜ ÂÈÚ‹ÓË˜.


3. ∆ËÓ ¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘ 334 .Ã. Ô ª¤Á·˜ ∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˜ ¤Ú·ÛÂ ÌÂ ÙÔ …………………………… ÙÔ˘ ·fi
ÙÔÓ ∂ÏÏ‹ÛÔÓÙÔ ÛÙË ªÈÎÚ¿ ∞Û›·, ·Ú¯›˙ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÙÔ˘ …………………………… .


4. √ ª·Ú‰fiÓÈÔ˜, Ô ÈÎ·ÓfiÙÂÚÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ¶¤ÚÛÂ˜ ……………………………… Ô˘ Â›¯·Ó
………………………………  ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ¤¯·ÛÂ ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÔÏÂÌÒÓÙ·˜.


5. ∏ ∞ı‹Ó· Î·È Ë ™¿ÚÙË Â›¯·Ó ¯ˆÚÈÛÙÂ› ÛÂ ‰‡Ô ·ÓÙ›·Ï· …………………………… .


6. …………………………… ÙË˜ ¶¿ÙÚ·˜ Â›Ó·È Ô ÕÁÈÔ˜ ∞Ó‰Ú¤·˜.


7. √È ∞¯·ÈÔ› …………………………… Â› ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ· ÙËÓ ∆ÚÔ›·.


8. ŒÓ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÍÈfiÏÔÁÔ˘˜ …………………………… ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜ Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ ÙˆÓ ÿÓÎ·˜.


9. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË …………………………… ÙÔ˘ ªÂÛÔÏÔÁÁ›Ô˘ ÙÂÏÂ›ˆÛÂ ÌÂ ÙËÓ ËÚˆÈÎ‹ ŒÍÔ‰Ô ÙˆÓ 
ªÂÛÔÏÔÁÁÈÙÒÓ, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ·fi ÙÔ˘˜ 9000 ÛÒıËÎ·Ó ÌÔÓ¿¯· 1800 ¿ÓÙÚÂ˜ Î·È 7 Á˘Ó·›ÎÂ˜.


………………ÈÒÙË˜


………………ÈˆÙÈÎfi˜


………………Â˘Ì·


………………ËÁfi˜


ÂÎ……………Â‡ˆ


ÂÎ……………Â›·


………………Â‰Ô


………………ÙÂ›·


………………ÙË˜


………………ÙÈÛÌfi˜


………………Ô‡¯Ô˜


………………ÔÚÎ›·


………………ÔÚÎÒ


Û
Ù
Ú
·
Ù
fi
˜



fi
Ï
Ë







✓  ¶ÚÒÙ· ……………………… (ÊÙÈ¿¯Óˆ) ¤Ó· Î·ÏÔ‡È
·fi ËÏfi.


1. ∆· ‰˘Ô ÌÈÛ¿ ÙÔ˘ Î·ÏÔ˘ÈÔ‡ …………………………
(‰¤Óˆ) Ì·˙› Î·È ……………………… (ÛÙÂÚÂÒÓˆ) ÛÂ
ÌÈ· Í‡ÏÈÓË ‚¿ÛË.


2. √ ÏÈˆÌ¤ÓÔ˜ ¯·ÏÎfi˜ ……………………… (¯‡Óˆ) ÛÙÔ 
Î·ÏÔ‡È Î·È ……………………… (·Ê‹Óˆ) Ó· ÎÚ˘ÒÛÂÈ.


3. ŸÙ·Ó ÙÔ Ì¤Ù·ÏÏÔ ÎÚ‡ˆÓÂ, ¤‚Á·˙·Ó ÙÔ Î·ÏÔ‡È Î·È 
¿Óˆ ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÙÔ˘ ÙÛÂÎÔ˘ÚÈÔ‡ ……………………
(‰¤Óˆ) Ë Ï·‚‹.


4. ∆¤ÏÔ˜, Ë Ï¿Ì· ……………………… (ÛÊ˘ÚËÏ·ÙÒ) ÁÈ·
Ó· Î·ı·ÚÈÛÙÂ›.
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¶Â›ÙÂ fiÙÂ ¤ÁÈÓ·Ó / fiÛÔ ‰È¿ÚÎÂÛ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ.


1. ∏ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ Ï›ıÔ˘ (700.000-3000 .Ã.)


2. √ ∆ÚˆÈÎfi˜ ¶fiÏÂÌÔ˜ (10 ¯ÚfiÓÈ·)


3. ∆· ·ÏÈfiÙÂÚ· ÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ °Ú·ÌÌÈÎ‹˜ µ (14Ô˜ ·È. .Ã.)


4. ∏ ÂÔ¯‹ ÙË˜ ∞Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ (14Ô˜-17Ô˜ ·È.)


5. ∏ Î¿ıÔ‰Ô˜ ÙˆÓ ÈÓ‰ÔÂ˘Úˆ·˚ÎÒÓ Ê˘ÏÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· (2100 .Ã.)


6. ∏ ¤ÎÚËÍË ÙÔ˘ ËÊ·ÈÛÙÂ›Ô˘ ÙË˜ £‹Ú·˜ (1450 .Ã.)


7. √ ıÔÏˆÙfi˜ Ù¿ÊÔ˜ Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «£ËÛ·˘Úfi˜ ÙÔ˘ ∞ÙÚ¤·» (1250 .Ã.)


8. √ µ’ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ ¶fiÏÂÌÔ˜ (5 ¯ÚfiÓÈ·)


9. ∏ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ ªÂÛ·›ˆÓ· (5Ô˜-14Ô˜ ·È.)


39
¶Ò˜ Ï¤ÁÂÙ·È ·˘Ùfi˜ Ô˘ 
Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÈ…


38


¯ÚÔÓÔÏÔÁÂ›Ù·È, ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È, ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È,
‰È·ÚÎÂ› (‰È‹ÚÎÂÛÂ / ‰È¿ÚÎÂÛÂ)


ÊÙÈ·¯ÓfiÙ·Ó


Ô ¯·ÏÎÔ˘ÚÁfi˜


¶Ò˜ ÁÈÓfiÙ·Ó Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÓfi˜ ¯¿ÏÎÈÓÔ˘ ÙÛÂÎÔ˘ÚÈÔ‡;
∆·ÈÚÈ¿ÍÙÂ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜.


✓ ¯¿ÏÎÈÓ· ……………………………
Í‡ÏÈÓ·


·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·
……………………………


ÛÈ‰ÂÚ¤ÓÈ· ……………………………
ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ……………………………
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∆ËÓ ÒÚ· Ô˘ ÔÈ ∆ÚÒÂ˜ ·ÓÂ‚¿˙Ô˘Ó ÙÔ ¿ÏÔÁÔ ¿Óˆ ÛÙËÓ ·ÎÚfiÔÏË,
ÛÙ· ÙÂ›¯Ë ÊÙ¿ÓÂÈ ÙÚ¤¯ÔÓÙ·˜ Ë ∫·ÛÛ¿Ó‰Ú·, Ë Ì¿ÓÙÈÛÛ· ÎfiÚË ÙÔ˘
¶ÚÈ¿ÌÔ˘, ÙÔ˘ ‚·ÛÈÏÈ¿ ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜, Î·È ÙÔ˘˜ ÊˆÓ¿˙ÂÈ ·fi „ËÏ¿ Û·Ó
ÙÚÂÏ‹:
▲ ∆ÚÒÂ˜, ÁÈ·Ù› ÁÎÚÂÌ›Û·ÙÂ Ù· ÙÂ›¯Ë ÙË˜ ÔÏ˘·Á·ËÌ¤ÓË˜ Û·˜ fiÏË˜;


(ÚˆÙÒ)
● °ÎÚÂÌ›Û·ÌÂ Ù· ÙÂ›¯Ë ÁÈ· Ó· ‚¿ÏÔ˘ÌÂ Ì¤Û· ÛÙËÓ fiÏË ·˘Ùfi ÙÔ


ÂÏÒÚÈÔ ¿ÏÔÁÔ, Ô˘ ¿ÊËÛ·Ó ›Ûˆ ÙÔ˘˜ ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜. (··ÓÙÒ)
▲ ∂›Û·ÛÙÂ ÙÚÂÏÔ›! (Ï¤ˆ) ∆Ô ¿ÏÔÁÔ ·˘Ùfi ı· Ê¤ÚÂÈ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÛÙËÓ ∆ÚÔ›·! (ÚÔÊËÙÂ‡ˆ)
● ¢ÂÓ ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ ÛÙÈ˜ ÚÔÊËÙÂ›Â˜ ÛÔ˘. (··ÓÙÒ)
▲ ∆˘ÊÏˆı‹Î·ÙÂ ÙÂÏÂ›ˆ˜ ·fi ÙË ¯·Ú¿ Û·˜ Ô˘ ¤Ê˘Á·Ó ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜; (ÚˆÙÒ) ∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÔ


¿ÏÔÁÔ. (·Ú·Î·ÏÒ) ∆Ô ÊÙÈ¿Í·ÓÂ Â›ÙË‰Â˜ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜, ÁÈ· Ó· ÎÚ‡„Ô˘Ó Ì¤Û· ÙÔ˘ ÙÔ˘˜
ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜ ÙÔ˘˜. (ÚÔÛı¤Ùˆ)


● ∫¿ÓÂÈ˜ Ï¿ıÔ˜! ∆Ô ¤ÊÙÈ·Í·Ó ÌÂÁ¿ÏÔ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ ÂÌÂ›˜ Ó· ÙÔ ÂÚ¿ÛÔ˘ÌÂ Ì¤Û· ·fi Ù· 
ÙÂ›¯Ë ÛÙËÓ fiÏË Ì·˜. (‰È·ÊˆÓÒ, Ï¤ÁÔÓÙ·˜) °È·Ù›, ·Ó ÙÔ ‚¿ÏÔ˘ÌÂ Ì¤Û·, ı· Ì·˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÁÈ·
¿ÓÙ· ·fi Î¿ıÂ Î·Îfi. (ÂÈÌ¤Óˆ)


∏ ∫·ÛÛ¿Ó‰Ú· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ÊˆÓ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ÚÔÊËÙÂ›Â˜ ÙË˜, Ì· Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÙË˜ ‰›ÓÂÈ È· ÛËÌ·Û›·. 
ºÂ‡ÁÂÈ ·Ó‹ÌÔÚË Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ÙÔ Î·Îfi. 


41


40
∆È Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ ·fi Ù· ·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·; ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ.


Ù· ·ÁÁÂ›· Ì˘ÎËÓ·˚Î‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ Ô˘


‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÂ ¿Ú· ÔÏÏ¿ Ì¤ÚË ÙË˜ ªÂ-


ÛÔÁÂ›Ô˘, fiˆ˜ ÛÙÔ µfiÚÂÈÔ ∞ÈÁ·›Ô, ÛÙ·


·Ú¿ÏÈ· ÙË˜ ªÈÎÚ¿˜ ∞Û›·˜, ÙË˜ ™˘Ú›·˜,


ÙË˜ ∞ÈÁ‡ÙÔ˘, ÙË˜ ∞Ï‚·Ó›·˜, ÛÙË ™ÈÎÂÏ›·


Î·È ÛÙËÓ ∫¿Ùˆ πÙ·Ï›·


Ù· ÙÂ›¯Ë, ÔÈ Ô¯˘ÚÒÛÂÈ˜, ÔÈ
ıÔÏˆÙÔ› Ù¿ÊÔÈ, Ù· ‚·ÛÈÏÈÎ¿


·Ó¿ÎÙÔÚ· Ô˘ ·Îfi-
ÌË Î·È Û‹ÌÂÚ· ÂÓÙ˘-
ˆÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙÔÓ
fiÁÎÔ ÙÔ˘˜


Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·,
ÎÔÛÌ‹Ì·Ù· Î·È fiÏ·, ÊÈÏÔ-
ÙÂ¯ÓËÌ¤Ó· ·fi ÔÏ‡ÙÈÌ·
Ì¤Ù·ÏÏ· Î·È ¤ÙÚÂ˜, Ô˘


‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÏÈÎÔ‡˜ Ù¿ÊÔ˘˜
ÙˆÓ ª˘ÎËÓÒÓ


1


2


3


Ì·ÚÙ˘ÚÔ‡Ó
ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔ˘Ó
·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó


ÙËÓ ÏÔ‡ÛÈ· Î·È ÔÏ˘ÙÂÏ‹


˙ˆ‹ ÙˆÓ ª˘ÎËÓ·›ˆÓ 


‚·ÛÈÏÈ¿‰ˆÓ


ÙËÓ ¤ÓÙÔÓË ÂÌÔÚÈÎ‹


‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 


ÙˆÓ ª˘ÎËÓ·›ˆÓ


ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÔ‰ÔÌÈÎ‹


‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 


ÛÙÈ˜ ª˘Î‹ÓÂ˜


∞ÊÔ‡ ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ, Â›ÙÂ ÙÈ ¤ÏÂÁ·Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Ë ∫·ÛÛ¿Ó‰Ú·
Î·È ÔÈ ∆ÚÒÂ˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· Ú‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ ·ÚÂÓı¤ÛÂÈ˜.
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¶ÔÈ· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÎ›ÙÛ· ·Ó··ÚÈÛÙ¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ∆ÚÔ›· π, VI, VII, IX; 
∫·È ÁÈ·Ù›;43


¶ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ ÂÓÓÈ¿ ∆ÚÔ›Â˜ ÓÔÌ›˙ÂÙÂ ÂÛÂ›˜ fiÙÈ Î·Ù·ÛÙÚ¿ÊËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ ∞¯·ÈÔ‡˜;
44


∆È ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Â›ÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜; •ÂÎÈÓ‹ÛÙÂ ¤ÙÛÈ:


✓ ∏ ∆ÚÔ›· Â›Ó·È ÌÈ· fiÏË ÌÂ ÏÔ‡ÛÈ· Î·È Ì·ÎÚ·›ˆÓË ÈÛÙÔÚ›·. √È ÚÒÙÔÈ ÔÈÎÈÛÌÔ› Ô˘


‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ¯ÚÔÓÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÙÔ 2920-2450 .Ã.


45


∆Ë ÊÚ¿ÛË «‰Ô‡ÚÂÈÔ˜ ›Ô˜»
ÙË Ï¤ÌÂ ÁÈ·:42


❏  Î¿ÔÈÔ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ ‰ÒÚÔ


❏  Î¿ÙÈ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ˆ˜ ·Á›‰· ‹ Ì¤ÛÔ ÂÍ·¿ÙËÛË˜


❏   ¤Ó· Í‡ÏÈÓÔ ·ÏÔÁ¿ÎÈ ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÏÈ¿ ¤·È˙·Ó Ù· ·È‰È¿


Ë ·ÎÚfiÔÏË


ÙÔ ı¤·ÙÚÔ


Ù· ‰ËÌfiÛÈ· ÎÙ›ÚÈ·


ÔÈ Ó·Ô›


Ô ÂÚ›‚ÔÏÔ˜Ô ÔÈÎÈÛÌfi˜ 


Ô ‡ÚÁÔ˜


ÔÈ ‡ÚÁÔÈ


ÔÈ ÚÔÌ·¯ÒÓÂ˜


Èı¿ÚÈ· ÁÈ· 
·Ôı‹ÎÂ˘ÛË ÙÚÔÊ›ÌˆÓ


Ù· ÙÂ›¯Ë


Ë ·ÁÔÚ¿


Ù· ÙÂ›¯Ë


ÔÈ ‡ÏÂ˜
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ÙÙÔÔ  ··ÔÔÙÙ¤¤ÏÏÂÂÛÛÌÌ··


ÒÛÙÂ 
Ô˘
¤¯ˆ / Â›¯· (ˆ˜) ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·


ÙÔÓ / ÙËÓ / ÙÔ / ÙÔ˘˜ / ÙÈ˜ / Ù·
¤¯ˆ / Â›¯· (ˆ˜) Û˘Ó¤ÂÈ·
ÙÔ Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ 


ÙÔ˘ / ÙË˜ / ÙˆÓ …
ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È / ‹Ù·Ó Ó· …
Ë Û˘Ó¤ÂÈ· 
ÚÔÎ‡Ùˆ ·fi
Û˘Ì‚¿ÏÏˆ ÛÂ  
Û˘ÓÙÂÏÒ ÛÂ


¶¶ÒÒ˜̃  ‰‰ËËÏÏÒÒÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ……


}
} }


}


ÙÙËËÓÓ  ··ÈÈÙÙ››··


ÁÈ·Ù› 


ÂÂÈ‰‹


‰ÈfiÙÈ


ÂÍ·ÈÙ›·˜
ÙÔ˘ / ÙË˜ / ÙˆÓÏfiÁˆ       


Ô ÏfiÁÔ˜ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› / Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ …
Ë ·ÈÙ›· Â›Ó·È / ‹Ù·Ó …


ÚÔÎ·ÏÒ


ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ


∞∞fifiÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ˜̃


¶¶··ÚÚ··ÙÙ··ÙÙÈÈÎÎfifi˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ∞∞fifiÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÚÚËËÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ
ÛÛÂÂ  --¿Áˆ::  ·Ú¿Áˆ, ÂÍ¿Áˆ, ÂÈÛ¿Áˆ


¶¶··ÚÚ··ÙÙ··ÙÙÈÈÎÎfifi˜̃


∆Ô ·È¯Ó›‰È ·Ó·‚Ï‹ıËÎÂ ÏfiÁˆ ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜.
∏ ·Ó·‚ÔÏ‹ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ Í·ÊÓÈÎ‹ ‚ÚÔ¯‹.   


∆ÂÏÈÎ¿ ·fi ·˘Ù‹ ÙË ÁÓˆÚÈÌ›· ÚÔ¤Î˘„Â ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÊÈÏ›·.
ŸÏÔÈ Û˘Ó¤‚·Ï·Ó ÛÙÔ Ó· ¯ÙÈÛÙÂ› ÙÔ Û›ÙÈ.
∆Ô ·Û‚¤ÛÙÈÔ Û˘ÓÙÂÏÂ› ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ.        


ÂÁÒ ·Ú‹Á· ·Ú‹Á·Á·
ÂÛ‡ ·Ú‹ÁÂ˜ ·Ú‹Á·ÁÂ˜
·˘Ùfi˜, -‹, -fi ·Ú‹ÁÂ ·Ú‹Á·ÁÂ


ÂÌÂ›˜ ·Ú‹Á·ÌÂ ·ÚËÁ¿Á·ÌÂ
ÂÛÂ›˜ ·Ú‹Á·ÙÂ ·ÚËÁ¿Á·ÙÂ
·˘ÙÔ›, -¤˜, -¿ ·Ú‹Á·Ó ·Ú‹Á·Á·Ó







¶¶ËËÁÁ¤¤˜̃


11..  ∆∆··ÍÍ››‰‰ÈÈ··  ÛÛÙÙËËÓÓ  ∂∂ÏÏÏÏ¿¿‰‰··
1. ªÂÁ¿ÏÔ Ô‰ÔÈÔÚÈÎfi ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ¶Ï‹ÚË˜ Ô‰ËÁfi˜ ·ÍÈÔıÂ¿ÙˆÓ, ÂÎ‰. ¶‡ÚÈÓÔ˜ ∫fiÛÌÔ˜, ∞ı‹Ó· 1993
2. °ÂˆÁÚ·Ê›· ∞’ °˘ÌÓ·Û›Ô˘, √∂¢µ


22..  °°‡‡ÚÚˆ̂  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  ÂÂÊÊËË‚‚ÂÂ››··
1. æ˘¯‹ Î·È ŒÚˆÙ·˜ (‰È·ÛÎÂ˘‹): ∆ÛÈÙÈÚ›‰Ô˘ ∂‡Ë, æ˘¯‹ Î·È ŒÚˆÙ·˜, ÂÊËÌÂÚ›‰· «∫·ıËÌÂÚÈÓ‹», 2004 
2. ∂ÁÒ Î·È ÔÈ Ê›ÏÔÈ ÌÔ˘: ·fiÛ·ÛÌ· ÙÔ˘ Robert Paul Smith, «Where did you go; Out. What did you dÔ; Nothing» ·fi ÙÔ ∏ ∞Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ


¶·È‰ÈÒÓ, Cole & Cole, µ’ ÙfiÌÔ˜, ÂÎ‰. ∆˘ˆı‹Ùˆ, 2001
3. ∏ ·ÓıÚÒÈÓË „˘¯‹ (‰È·ÛÎÂ˘‹): Gaarder, J, √ ÎfiÛÌÔ˜ ÙË˜ ™ÔÊ›·˜, ÂÎ‰. §È‚¿ÓË, ∞ı‹Ó· 1994
4. ª·Ú›·, Ë ÌÈÎÚ‹ ÙÛÈÁÁ¿Ó·: Albert Jacquard, «∂›Ì·È ·ÚÎÂÙ¿ ¤Í˘ÓÔ˜;», ÂÎ‰. ∫¿ÙÔÙÚÔ, 1989


33..  ∞∞ııÏÏÔÔ‡‡ÌÌ··ÈÈ  --  ¢¢ÈÈ··ÛÛÎÎÂÂ‰‰¿¿˙̇ˆ̂
1. ∞ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÁÈfiÁÎ·: ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÀÁÂ›· Î·È Â˘ÂÍ›·, ÙÂ‡¯Ô˜ 1, Î·ÏÔÎ·›ÚÈ 2003
2. ¶·È¯Ó›‰È·: L. Brugger, A. Schmid, W. Bucher, ¶ÚÔı¤ÚÌ·ÓÛË, 100 ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Î·È ·È¯Ó›‰È·, ÂÎ‰. ™¿ÏÙÔ, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 1992
3. ¶·È¯Ó›‰È ÌÂ ÙËÓ ÎÔÚ›Ó·: ¶·È¯Ó›‰È· ·’ fiÏÔÓ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ™¿ÏÙÔ, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, ÛÂÏ. 110
4. ∆· ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÔÈ Ì·ÛÎfiÙ ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ √Ï˘ÌÈ¿‰Â˜: http://www.in.gr/innews/rom/Olympic/rom/7.htm
5. ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ, ∞¿ÙÂ˜ √Ï˘ÌÈÔÓÈÎÒÓ, ª·Ú·ıÒÓÈÔ˜ (·È¯Ó›‰È): M. Coleman, √Ï˘ÌÈ·Î‹ ÊÏfiÁ·, ÛÂÈÚ¿ ∂ÍˆÊÚÂÓÈÎ‹


µÈ‚ÏÈÔı‹ÎË, ÂÎ‰. ∂ÚÂ˘ÓËÙ¤˜, ∞ı‹Ó·, 1999, ÛÂÏ. 16, 94-97, 107
6. ∏ ¿ÏË: √È √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜ ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰·, ∂Î‰ÔÙÈÎ‹ ∞ıËÓÒÓ, 1998, ÛÂÏ. 203 Î·È 205
7. ∞Ú¯›˙ÂÈ ÙÔ Ì·Ù˜ (ÙÚ·ÁÔ‡‰È): ·fi ÙÔ ‰›ÛÎÔ «æ˘¯Ú·ÈÌ›· ·È‰È¿», ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î·È ÛÙ›¯ÔÈ: §Ô˘ÎÈ·Ófi˜ ∫ËÏ·Ë‰fiÓË˜


44..  AAfifi  ÙÙÔÔÓÓ  ÎÎfifiÛÛÌÌÔÔ  ÙÙËË˜̃  ÏÏËËÚÚÔÔÊÊÔÔÚÚ››··˜̃
1. √Ì·‰ÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ∆˘ÊÏfi˜ ¤ÊÙÂÈ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· ÁÈ· Ó· ÛÒÛÂÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÙÔ˘, ∏ ·ÓÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓË ˘Ú·Ì›‰· ÙË˜ Â›‰ËÛË˜: ŒÎÊÚ·-


ÛË-¤ÎıÂÛË, ÙÂ‡¯Ô˜ ‚’, √∂¢µ, ∞ı‹Ó·, ÛÂÏ. 32, 42 
2. ÕÚıÚÔ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜: ªÂ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË 27 ÂÙÒÓ…, «∆Ô B‹Ì·», 23/1/2000
3. ∂È‰‹ÛÂÈ˜ ·fi ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ·: http://www.in.gr/ in… ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ· ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÌÈ· Ì·ÙÈ¿ 22/7/2001 
4. ∆Ô ÏÂÍÈÎfi ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔÓÔÌÈÒÓ: 14Ô °˘ÌÓ¿ÛÈÔ ¶ÂÚÈÛÙÂÚ›Ô˘ http://www.asda.gr


55..  ∂∂··ÁÁÁÁÂÂÏÏÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÛÛ¯̄¤¤‰‰ÈÈ··
1. ™¯ÔÏ¤˜ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ˙‹ÙËÛË: ∫·ÙÛ·Ó¤‚·˜ £., ∂·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜, ÂÎ‰. ¶··˙‹ÛË, ∞ı‹Ó· 1998 
2. ∆Ô £·˘Ì·ÛÙÈÎfi (·fiÛ·ÛÌ·): ∞. ∆Û¤¯Ô‚, ·fi ÙÔ ¡· ÎÔÈÌËıÒ Î·È ¿ÏÏ· ‰ÈËÁ‹Ì·Ù·, ÂÎ‰. ∂ÛÙ›·, 1992


66..  ¶¶ÔÔÏÏ››ÙÙÂÂ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÎÎÚÚ¿¿ÙÙÔÔ˜̃
1. ¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ‰ÈÏÒÌ·ÙÔ˜ Ô‰‹ÁËÛË˜: ·fi ÙÔÓ ÀÂÚÔ‰ËÁfi Bell Antlantic, ·fi ÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜, ÛÂÏ. 14
2. ¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ Ì·ıËÙÈÎ‹˜ Î¿ÚÙ·˜: ·fi ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË http://www.oasa.gr


77..  √√  ∆∆ÚÚˆ̂ÈÈÎÎfifi˜̃  ¶¶fifiÏÏÂÂÌÌÔÔ˜̃::  ÌÌ‡‡ııÔÔ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÈÈÛÛÙÙÔÔÚÚ››··
1. ∏ ÌÔÓÔÌ·¯›· ÙÔ˘ ¶¿ÚË Î·È ÙÔ˘ ªÂÓ¤Ï·Ô˘: ¡. ∫·˙·ÓÙ˙¿ÎË - π.£. ∫·ÎÚÈ‰‹ (ÌÙÊÚ.), √Ì‹ÚÔ˘ πÏÈ¿‰·, ÛÙ›¯. 346-376, Ú·„. °’, √∂¢µ,


∞ı‹Ó· 1996, ÛÂÏ. 88
2. √È ºÔ›ÓÈÎÂ˜ (‰È·ÛÎÂ˘‹): πÛÙÔÚ›· ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ ˆ˜ ÙÔ 30 .Ã., √∂¢µ, ∞ı‹Ó· 1996, ÛÂÏ. 31
3. √È ÚÔÊËÙÂ›Â˜ ÙË˜ ∫·ÛÛ¿Ó‰Ú·˜ (‰È·ÛÎÂ˘‹): ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ª˘ıÔÏÔÁ›·, ∂Î‰ÔÙÈÎ‹ ∞ıËÓÒÓ, ∞ı‹Ó· 1987, ÛÂÏ. 71, 148





		00exofask

		01perieask

		C1ask

		C2ask

		C3ask

		C4ask

		C5ask

		C6ask

		C7ask

		Pigesask










EıÓÈÎfi Î·È K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·Îfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ AıËÓÒÓ


KENTPO ¢IA¶O§ITI™MIKH™ A°ø°H™


Aı‹Ó· 2004


EÏÏËÓÈÎ¿ ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË ÁÏÒÛÛ·
ÂÓÙ·ÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù· ÁÈ· ·È‰È¿ Î·È Ó¤Ô˘˜







22


E¶EAEK - °’ K¶™
ÕÍÔÓ·˜ 1
ª¤ÙÚÔ 1.1
∂Ó¤ÚÁÂÈ· 1. 1.1. ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ¤ÓÙ·ÍË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ Î·È 
ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·
¶ÚfiÁÚ·ÌÌ·: «∂Î·›‰Â˘ÛË ¶·ÏÈÓÓÔÛÙÔ‡ÓÙˆÓ Î·È ∞ÏÏÔ‰·ÒÓ ª·ıËÙÒÓ»
XÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË: E˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË - ∂∫∆


YÔ˘ÚÁÂ›Ô EıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ
ºÔÚ¤·˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜:


Y¶E¶£ EÈ‰ÈÎ‹ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ¶.O.¢.E.
EÈ‰ÈÎ‹ °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜: ™Ù. ¶ÚÈfi‚ÔÏÔ˘
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË °’ K¶™


ºÔÚ¤·˜ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜:
EıÓÈÎfi Î·È K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·Îfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ AıËÓÒÓ
EÈÙÚÔ‹ EÚÂ˘ÓÒÓ
TÌ‹Ì·: º.¶.æ.
K¤ÓÙÚÔ ¢È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ AÁˆÁ‹˜
¶·ÓÂÈÛÙËÌÈÔ‡ÔÏË ∑ˆÁÚ¿ÊÔ˘
πÏ›ÛÈ· 15784
∆ËÏ.: 210-7277522
E-mail: info@keda.gr
Website: http//www.keda.gr


EÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ YÂ‡ı˘ÓÔ˜: £Âfi‰ˆÚÔ˜ ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘
YÂ‡ı˘ÓË: M·Ú›·-§Ô˘›˙· Borloz-M¿ÚÎÔ˘


™˘ÁÁÚ·ÊÈÎ‹ ÔÌ¿‰·: AÓ·ÛÙ·Û›· AÌ¿ÙË, M·Ú›Ó· NÙ¿ÏÏ·, EÏ¤ÓË PÈ˙›ÎÔ‚·, 
K˘ÚÈ·Î‹ ™ÂÎÂÚÙ˙‹, K·ÙÂÚ›Ó· TÔ‡Ú·, AÊÚÔ‰›ÙË TÔ˘ÙÔ˘‰¿ÎË


EÈÎÔÓÔÁÚ¿ÊËÛË: N›ÎÔ˜ M·ÚÔ˘Ï¿ÎË˜
ºˆÙÔÁÚ·Ê›·: ∫ÒÛÙ·˜ ªÂÓÙ‹˜
°ÏˆÛÛÈÎ‹ ÂÈÌ¤ÏÂÈ·: ™‡ÚÔ˜ ∫Ô˘‚·Ú¿˜
™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜ - ∂ÈÌ¤ÏÂÈ·: EÏ¤ÓË PÈ˙›ÎÔ‚·, AÊÚÔ‰›ÙË TÔ˘ÙÔ˘‰¿ÎË


∆Ô ‚È‚Ï›Ô ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ·ÙÂÏÈ¤ ∏§∂∫∆ƒ√¡π∫∂™ ∆∂Ã¡∂™ ∂¶∂.
∂ÎÙ‡ˆÛË - µÈ‚ÏÈÔ‰ÂÛ›·: µπµ§π√™À¡∂ƒ°∞∆π∫∏ ∞∂¶∂∂







¶
E


P
IE


X
O


M
E


N
A


¶
E


P
IE


X
O


M
E


N
A


33


∏ ∂§§∞¢∞ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
∂∫¢ƒ√ª∏ ™∆√ µ√À¡√ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14
¶∂ƒπ¶∂∆∂π∞ ™∆√¡ ¶∞ƒ¡∞™™√ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
∂¶π™∫∂æ∏ ™∆√À™ ¢∂§º√À™ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
™∞¡∆√ƒπ¡∏: ∂¡∞ ª∞°π∫√ ¡∏™π . . . . . . . . . . . . . . . . 22


¯ÚÔÓÈÎÔ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ
·ÊÔ‡, ÌfiÏÈ˜, ÂÓÒ...


ÂÓ·ÓÙÈˆÌ·ÙÈÎÔ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ
·Ó Î·È, ·ÚfiÏÔ Ô˘, ÂÓÒ, ˆÛÙfiÛÔ...


Û‡ÁÎÚÈÛË
„ËÏfiÙÂÚÔ ·fi, ÙÔ ›‰ÈÔ „ËÏfi fiˆ˜...


·Ó·ÊÔÚÈÎ‹ ·ÓÙˆÓ˘Ì›·
Ô ÔÔ›Ô˜, Ë ÔÔ›·, ÙÔ ÔÔ›Ô


ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ·Ê‹ÁËÛË˜
ÛÙËÓ ·Ú¯‹, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜...


ÁÂˆÁÚ·Ê›·
‚ÔÚÂÈÔ‰˘ÙÈÎ¿, ÙÔ fiÚÔ˜, Ë ¯ÂÚÛfiÓËÛÔ˜, Û˘ÓÔÚÂ‡ÂÈ, 
ÁÂˆÏÔÁÈÎfi˜...


‚Ô˘Ófi
Ë ¯·Ú¿‰Ú·, ÙÔ ÌÔÓÔ¿ÙÈ, ÙÔ ‡„Ô˜, Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ˜...


ËÊ·›ÛÙÂÈÔ
Ë Ï¿‚·, Ô ÎÚ·Ù‹Ú·˜...


ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜
˘¤ÚÔ¯Ô˜, ÙÚÔÌ·ÎÙÈÎfi˜, ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi˜...


ñ ·ÓÙÏÒ (·›ÚÓˆ) ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÎÂ›ÌÂÓ· 
ÁÂˆÁÚ·Ê›·˜


ñ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ˆ ¤Ó·Ó ÙfiÔ
ñ ÔÚÁ·ÓÒÓˆ Î·Ï¿ ÌÈ· ·Ê‹ÁËÛË 
ñ ÂÎÊÚ¿˙ˆ ·ÓÙÈı¤ÛÂÈ˜ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜
ñ ÂÎÊÚ¿˙ˆ ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙÈ˜ ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜ ÌÔ˘ 


1. ∆·Í›‰È· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·
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ÚÔÛÙ·ÎÙÈÎ‹ (Â·Ó¿ÏË„Ë)
Á˘ÌÓ¿ÛÔ˘! Á˘ÌÓ·ÛÙÂ›ÙÂ!


·Ú·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Á˘ÌÓ·ÛÙ‹
ÙÚÔ¯¿‰ËÓ, Î¿Ì„Ë ¯ÂÚÈÒÓ…
Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Ì‡Â˜
Ô Î·Úfi˜, Ô ‰ÈÎ¤Ê·ÏÔ˜ Ì˘˜…
·ıÏËÙÈÎÔ› ¯ÒÚÔÈ
ÙÔ ÎÔÏ˘Ì‚ËÙ‹ÚÈÔ…
·ıÏ‹Ì·Ù· Î·È ·ıÏËÙ¤˜
Ë Ô‰ËÏ·Û›·, Ô Ô‰ËÏ¿ÙË˜…
¤·ıÏ· Î·È ‚Ú·‚Â›·
ÙÔ Î‡ÂÏÏÔ…
·ÁÒÓÂ˜
ÙÔ ËÌ›¯ÚÔÓÔ, Ô Ô·‰fi˜…
¯ÔÚfi˜
Ù· ‚‹Ì·Ù·, Ô Ú˘ıÌfi˜…


ñ ‰›Óˆ Î·È Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ ·Ú·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÛÙËÓ
¿ıÏËÛË Î·È ÙÔ ¯ÔÚfi


ñ ÍÂ¯ˆÚ›˙ˆ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ì˘ÒÓ
ñ Û˘ÁÎÚ›Óˆ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜  
ñ ÂÚÈÁÚ¿Êˆ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÂÓfi˜ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡
ñ Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ ÌÈ· Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË 


Ô‰ÔÛÊ·›ÚÔ˘
ñ ÂÊ·ÚÌfi˙ˆ ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÁÈ· Ó· Î·Ù·Ï¿‚ˆ


Î·Ï‡ÙÂÚ· Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· (ÚÈÓ ‰È·‚¿Ûˆ Î¿Óˆ 
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ) 


3. ∞ıÏÔ‡Ì·È - ¢È·ÛÎÂ‰¿˙ˆ
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°Ú·ÌÌ·ÙÈÎ‹ - ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘


ª·ı·›Óˆ Ó·...


¶ø™ °∂¡¡π∂∆∞π ∂¡∞ ªøƒ√ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
°π∞∆π À¶∞ƒÃ√À¡ ¢π∞º√ƒ∂∆π∫√π


∞¡£ƒø¶√π; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34
∆π ∂π¡∞π ∏ ∫§ø¡√¶√π∏™∏; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36
∂º∏µπ∫√™ ∂ƒø∆∞™ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38


·ıËÙÈÎ‹ Û‡ÓÙ·ÍË


Ô Ì·Ì¿˜ ÁÔÓÈÌÔÔÈÂ› ÙÔ ·˘Áfi  →
ÙÔ ·˘Áfi ÁÔÓÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ Ì·Ì¿


·Ó··Ú·ÁˆÁ‹
ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ, ÙÔ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ, ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô, 
ÁÔÓÈÌÔÔÈÒ 
ÁÂÓÂÙÈÎ‹
Ë ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·, ÙÔ ¯ÚˆÌfiÛˆÌ·, 
Ë ÎÏˆÓÔÔ›ËÛË, ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÂÙ·È...
ÂÊË‚Â›·
Ë ·ÎÌ‹, Ë ÙÚÈ¯ÔÊ˘˝·, Ë ¤ÌÌËÓË Ú‡ÛË...
·ÈÛı‹Ì·Ù· - Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
Ë ·ÎÂÊÈ¿, Ë Ù·Ú·¯‹, ÂÚˆÙÂ‡ÔÌ·È, Û·ÛÙ›˙ˆ...


ñ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó 
ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·ÏÏ¿ ‰Â Ï¤ÓÂ ¿ÓÙ· ÔÈÔÈ ÙÈ˜ Î¿ÓÔ˘Ó  


ñ ÂÚÈÁÚ¿Êˆ ÌÈ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·


ñ Î·Ù·ÓÔÒ ÎÂ›ÌÂÓ· ·fi ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ µÈÔÏÔÁ›·˜


ñ ÌÈÏÒ ÁÈ· ÙÔ Ò˜ ÓÈÒıˆ Î·È ÙÈ ·ÈÛı¿ÓÔÌ·È


2. °‡Úˆ ·fi ÙËÓ ÂÊË‚Â›· 
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°Ú·ÌÌ·ÙÈÎ‹ - ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
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∞¶√æ∂π™ ∫∞π ∂¶πÃ∂πƒ∏ª∞∆∞  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .74
™Ã√§∂π∞ ™∆√ ¢π∞¢π∫∆À√, 
ª∞£∏∆π∫∂™ ∂º∏ª∂ƒπ¢∂™  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .76
¶§∏ƒ√º√ƒπ∞ ∫∞π ™Ã√§π√  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .78
ª∂∆∞º∂ƒø ∆π™ ™∫∂æ∂π™


∫∞π ∆∞ §√°π∞ ∞§§ø¡  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .82


Û˘Ó‰ÂÙÈÎ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ·ÈÙ›· Î·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÂÍ·ÈÙ›·˜, ÂÊfiÛÔÓ, ÒÛÙÂ...


¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿Ûˆ 
ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· (·ÓÙ›ıÂÛË, ÚÔÛı‹ÎË, ¤ÌÊ·ÛË,
ÂÂÍ‹ÁËÛË...)
·fi ÙË ÌÈ· ÌÂÚÈ¿ ... ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ·ÚfiÏÔ Ô˘,
‰ËÏ·‰‹, ÂÈÏ¤ÔÓ, È‰È·›ÙÂÚ·...  


·fi ÙÔÓ Â˘ı‡ ÛÙÔÓ Ï¿ÁÈÔ ÏfiÁÔ


ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ· ÂÊËÌÂÚ›‰·˜
ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿, ÎÔÛÌÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË...


Ô ÏfiÁÔ˜ ÙˆÓ ÂÈ‰‹ÛÂˆÓ
·Ó·ÎÔÈÓÒıËÎÂ, Û‡ÛÎÂ„Ë, ‰ÈÂıÓ‹ Ú·ÎÙÔÚÂ›·... 


Û˘ÌÊˆÓ›·-‰È·ÊˆÓ›·
Â›Ì·È ˘¤Ú, ˘ÔÛÙËÚ›˙ˆ, ‰È·ÊˆÓÒ ·fiÏ˘Ù·...


‰È·‰›ÎÙ˘Ô
‡ÏË, ÌË¯·Ó¤˜ ·Ó·˙ËÙ‹ÛË˜...


ñ ·Ó·‡ÛÛˆ ¤Ó·Ó Ù›ÙÏÔ Î·È Ó· ÁÚ¿Êˆ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ 
Â›‰ËÛË


ñ ÍÂ¯ˆÚ›˙ˆ ÙÈ˜ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÂ ¤Ó·
ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Ó· ÙÔ «Û˘ÓÔ„›˙ˆ» 


ñ ÍÂ¯ˆÚ›˙ˆ ÙÔ Û¯fiÏÈÔ ·fi ÙËÓ Â›‰ËÛË
ñ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ˆ Ò˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È Ù· ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ· ÛÂ


¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Ó· Ù· Û˘Ó‰¤ˆ ÏÔÁÈÎ¿ fiÙ·Ó ÁÚ¿Êˆ
ñ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ ÙÔÓ Ï¿ÁÈÔ ÏfiÁÔ


4. ∞fi ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜
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ÌÂÙÔ¯¤˜ ·ıËÙÈÎ‹˜ ÊˆÓ‹˜
ÂÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô / ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


Â˘¯ÂÙÈÎ‹
ª·Î¿ÚÈ Ó· Â›¯· ÁÂÓÓËıÂ› ÌÂ ÌÔ˘ÛÈÎfi Ù·Ï¤ÓÙÔ!  


˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹
Ô ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜, ÙÔ ·ÙÂÏÈ¤, ÙÔ Î·‚·Ï¤ÙÔ, 
Ë ·ÊËÚËÌ¤ÓË Ù¤¯ÓË…


ÂÈÏÔÁ‹ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜
Ë ÎÏ›ÛË, ÙÔ Ù·Ï¤ÓÙÔ, Ë ÂÌÂÈÚ›·, ÔÈ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜, 
Ù· ÚÔÛfiÓÙ·...


ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜
ÓÔËÙÈÎ¤˜, ÎÈÓËÙÈÎ¤˜, ·ÈÛıËÙËÚÈ·Î¤˜...


Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ
ÙÂ¯ÓÈÎ¿, Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿, ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿...


ÂÚÁ·Û›·
ÔÈ ·Ô‰Ô¯¤˜, Ë ¿‰ÂÈ· ÂÚÁ·Û›·˜, ¿ÓÂÚÁÔ˜, 
Ë ·ÛÊ¿ÏÈÛË…


ñ ÂÎÊÚ¿˙ˆ Â˘¯¤˜ Î·È ·Ú¿ÔÓ· ÁÈ· Ú¿ÁÌ·Ù·
Ô˘ ı· ‹ıÂÏ· Ó· Â›¯·Ó Á›ÓÂÈ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ¤ÁÈÓ·Ó


ñ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÌ·È Ù· ˘ÔÓÔÔ‡ÌÂÓ· ÛÂ ¤Ó· 
ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Ó· ‚Á¿˙ˆ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ·’ ·˘Ù¿


ñ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓˆ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, Ó· ÙÈ˜ ÔÚÁ·ÓÒÓˆ
Î·È Ó· ÂÙÔÈÌ¿˙ˆ ÌÈ· ·ÚÔ˘Û›·ÛË 


ñ ÁÚ¿Êˆ ¤Ó· ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi


5. ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ Û¯¤‰È· 
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¤Ì


·
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§Â
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fi
Á
ÈÔ


°Ú·ÌÌ·ÙÈÎ‹ - ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘


ª·ı·›Óˆ Ó·...


ÛÂÏ. 67ÛÂÏ. 67
ÛÂÏ. 87ÛÂÏ. 87
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¢∏ª√™π∂™ À¶∏ƒ∂™π∂™  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .106
°ƒ∞º∂π√∫ƒ∞∆π∞ ∫∞π ∂°°ƒ∞º∞  . . . . . . . . . . . . . . . . .108
¶√§π∆∂Àª∞ ∫∞π ™À¡∆∞°ª∞  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .114
∞¶√ ∆∏¡ π™∆√ƒπ∞


∆∏™ ∂§§∏¡π∫∏™ ¢∏ª√∫ƒ∞∆π∞™  . . . . . . . . . . . . . . .118


ÌÂÙÔ¯¤˜ ÛÂ -ˆÓ, -Ô˘Û·, -ÔÓ
Ô ‰ËÏÒÓ, Ë ‰ËÏÔ‡Û·


·ÓÙˆÓ˘Ì›Â˜
fiÔÈÔ˜ # Ô ÔÔ›Ô˜, fi,ÙÈ  (# fiÙÈ), ÔÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ   


ÔÓÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜
ÙÔ Ó·...


‰ËÌfiÛÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
Ë ÂÊÔÚ›·, Ô ˘¿ÏÏËÏÔ˜, Ë ÛÊÚ·Á›‰·...


·ÚÎÙÈÎfiÏÂÍ·
√∆∂, ¢∂∏... 


¤ÁÁÚ·Ê· Î·È ¯·ÚÙÈ¿
Ë ˘Â‡ı˘ÓË ‰‹ÏˆÛË, Ë ·›ÙËÛË...


Ë ÔÏÈÙÂ›·
Ë µÔ˘Ï‹, ÙÔ ™‡ÓÙ·ÁÌ·, ÂÎÏ¤Áˆ...


ÈÛÙÔÚ›·
Ë ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË,  Ë ·˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›·…


ñ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ˆ ¯Ú‹ÛÈÌ· ·ÚÎÙÈÎfiÏÂÍ·
ñ Û˘ÌÏËÚÒÓˆ ÌÈ· ˘Â‡ı˘ÓË ‰‹ÏˆÛË
ñ Î¿Óˆ ÌÈ· ·›ÙËÛË
ñ Û˘ÓÔÌÈÏÒ ÌÂ ˘·ÏÏ‹ÏÔ˘˜ ÛÂ ÌÈ· ‰ËÌfiÛÈ· 


˘ËÚÂÛ›·
ñ ÌÈÏÒ ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ 


ÙÔ˘ ÔÏ›ÙË
ñ ÂÚÈÁÚ¿Êˆ ¤Ó· Û¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· 


ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÔÏÈÙÂ›·˜


6. ¶ÔÏ›ÙÂ˜ Î·È ÎÚ¿ÙÔ˜
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·
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Í
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ª·ı·›Óˆ Ó·...


√ª∏ƒ√À π§π∞¢∞:
∂¡∞ ¢π∞º√ƒ∂∆π∫√ ª∞£∏ª∞  . . . . . . . . . . . . . . . . . .124
∞π∆π∂™ ∆√À ¶√§∂ª√À  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .126
∏ ¶∞¡∂§§∞¢π∫∏ ∂∫™∆ƒ∞∆∂π∞


∫∞π √ ¶√§∂ª√™  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .132
∏ ∫∞∆∞™∆ƒ√º∏ ∆∏™ ∆ƒ√π∞™  . . . . . . . . . . . . . . . . . .136
ªÀ£√π ∞§§ø¡ §∞ø¡  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .140


ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· Ó· ‰ËÏÒÛˆ ·ÈÙ›Â˜ Î·È 
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ, ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi...


‰‡ÛÎÔÏ· Ú‹Ì·Ù· ÛÙÔÓ ·fiÚÈÛÙÔ (Â·Ó¿ÏË„Ë) 
ÂÈÙ¤ıËÎ·Ó, ·¤ÎÚÔ˘Û·Ó...


Ï¿ÁÈÔ˜ ÏfiÁÔ˜ Î·È ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ Ú‹Ì·Ù·
‰‹ÏˆÛÂ, ˘¤ıÂÛÂ fiÙÈ...


Ù· fiÏ· Î·È Ë ·ÓÔÏ›·
Ô ıÒÚ·Î·˜, Ë ·Û›‰·…


Ë Ô¯‡ÚˆÛË ÙË˜ fiÏË˜
Ô ÂÚ›‚ÔÏÔ˜, ÙÔ ÊÚÔ‡ÚÈÔ…


Ô fiÏÂÌÔ˜ Î·È ÔÈ Ì¿¯Â˜ 
Ë ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›·, ÔÏÈÔÚÎÒ…


¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ‰È·‚¿Ûˆ πÛÙÔÚ›·
Ô ·ÈÒÓ·˜, ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È, È‰Ú‡ˆ, ·Ú·ÎÌ¿˙ˆ...


ñ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ Ï·ÁÈfiÙÈÙÏÔ˘˜ 
ñ Ì·ÓÙÂ‡ˆ ÙË ÛËÌ·Û›· ¿ÁÓˆÛÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ 


ÛÙ· ÎÂ›ÌÂÓ·
ñ ‰È·ÎÚ›Óˆ Ù· ‚·ÛÈÎ¿ Ì¤ÚË ÌÈ·˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ 


(ÚfiÏÔÁÔ˜ – Î˘Ú›ˆ˜ ı¤Ì· – Â›ÏÔÁÔ˜)
ñ ÌÂÙ·ÙÚ¤ˆ ‰È·ÏfiÁÔ˘˜ ÛÂ ·ÊËÁ‹ÛÂÈ˜ 


Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·
ñ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡˜ ¯¿ÚÙÂ˜ Î·È ÁÚ·ÌÌ¤˜


ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘
ñ ÌÈÏÒ ÁÈ· ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ·, ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ Î·È Ù·


·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜
ñ ‰È·‚¿˙ˆ ÎÂ›ÌÂÓ· ·fi ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ πÛÙÔÚ›·˜


7. √ ∆ÚˆÈÎfi˜ ¶fiÏÂÌÔ˜: 
Ì‡ıÔ˜ Î·È ÈÛÙÔÚ›· 
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°Ú·ÌÌ·ÙÈÎ‹ - ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘


°Ú·ÌÌ·ÙÈÎ‹ - ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘


ª·ı·›Óˆ Ó·...


ÛÂÏ. 105ÛÂÏ. 105


ÛÂÏ. 123ÛÂÏ. 123







∏ ∂§§∞¢∞


∂∫¢ƒ√ª∏ ™∆√ B√À¡√


¶∂ƒπ¶∂∆∂π∞ ™∆√¡ ¶∞ƒ¡∞™™√


∂¶π™∫∂æ∏ ™∆√À™ ¢∂§º√À™


™∞¡∆√ƒπ¡∏: 
∂¡∞ ª∞°π∫√ ¡∏™π
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Ã¿ÚÙË˜ 
ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜







°°111100


§ÔÈfiÓ, Ô‡ ı· ¿ÌÂ;


¶ÔÈ· Ì¤ÚË ı· ‰Ô‡ÌÂ; ¡·


·ÔÊ·Û›ÛÔ˘ÌÂ ÙÒÚ·!! ∫·Ï¿, Î·Ï¿!!


∏ ∂§§∞¢∞


1


∂∂››ÓÓ··ÈÈ  ÎÎ··ÏÏÔÔÎÎ··››ÚÚÈÈ..  √√  ∞∞ÚÚÙÙ¿¿ÓÓ  ÎÎ··ÈÈ  ËË  µµÈÈÔÔÏÏ¤¤ÙÙ··  ÊÊÈÈ--
ÏÏÔÔÍÍÂÂÓÓÔÔ‡‡ÓÓ  ¤¤ÓÓ··  ÊÊ››ÏÏÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  ∞∞ÏÏ‚‚··ÓÓ››··,,
ÙÙÔÔÓÓ  ∞∞ÁÁÎÎ››ÌÌ..  ªªÈÈÏÏ¿¿ÂÂÈÈ  ÔÔÏÏ‡‡  ÎÎ··ÏÏ¿¿  ÂÂÏÏÏÏËËÓÓÈÈÎÎ¿¿,,  ··ÏÏÏÏ¿¿
ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ËË  ÚÚÒÒÙÙËË  ÙÙÔÔ˘̆  ÊÊÔÔÚÚ¿¿  ÛÛÙÙËËÓÓ  ∂∂ÏÏÏÏ¿¿‰‰··..
√√  ∞∞ÁÁÎÎ››ÌÌ  ÏÏ··ÙÙÚÚÂÂ‡‡ÂÂÈÈ  ÙÙ··  ÙÙ··ÍÍ››‰‰ÈÈ··..  ∫∫¿¿ÓÓÂÂÈÈ  ÔÔÏÏÏÏ¤¤˜̃
ÂÂÚÚˆ̂ÙÙ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ∂∂ÏÏÏÏ¿¿‰‰··  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙ··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ÛÛ˘̆--
¯̄ÓÓ¿¿  ‰‰ÂÂÓÓ  ÌÌÔÔÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  ÓÓ··  ····ÓÓÙÙ‹‹ÛÛÔÔ˘̆ÓÓ..  ŸŸÏÏÔÔÈÈ  ÌÌ··˙̇››
ÏÏÔÔÈÈfifiÓÓ  ··ÚÚ¯̄››˙̇ÔÔ˘̆ÓÓ  ÓÓ··  „„¿¿¯̄ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÏÏËËÚÚÔÔÊÊÔÔÚÚ››ÂÂ˜̃
ÎÎ··ÈÈ  ÓÓ··  ··ÓÓ··ÎÎ··ÏÏ‡‡ÙÙÔÔ˘̆ÓÓ  ÚÚ¿¿ÁÁÌÌ··ÙÙ··  ÔÔ˘̆  ‰‰ÂÂÓÓ
‹‹ÍÍÂÂÚÚ··ÓÓ!!


∆È ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó
Ù· ·È‰È¿; 
∂ÛÂ›˜ ÛÂ ÔÈ· Ì¤ÚË ÙË˜
∂ÏÏ¿‰·˜ ¤¯ÂÙÂ ¿ÂÈ;


2· ∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÔ ¯¿ÚÙË ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜.
™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ù· ÔÓfiÌ·Ù·.


∏ ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È ÌÈ· ¯ÒÚ· ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ Î·È ‚Ú›ÛÎÂÙ·È 
ÛÙË ¡fiÙÈ· ∂˘ÚÒË. ∫·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ÓfiÙÈÔ ¿ÎÚÔ ÙË˜ µ·ÏÎ·ÓÈÎ‹˜
ÃÂÚÛÔÓ‹ÛÔ˘. ™˘ÓÔÚÂ‡ÂÈ ‚fiÚÂÈ· ÌÂ ÙËÓ ……………………………
Î·È ÌÂ ÙË ……………………………, ‚ÔÚÂÈÔ‰˘ÙÈÎ¿ ÌÂ 
ÙËÓ …………………………… Î·È ·Ó·ÙÔÏÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ
…………………………… . ¢˘ÙÈÎ¿, ·Ó·ÙÔÏÈÎ¿ Î·È ÓfiÙÈ·
‚Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ÙË …………………………… £¿Ï·ÛÛ·.
∏ ∂ÏÏ¿‰· ‚Ú¤¯ÂÙ·È Î·È ·fi ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ı¿Ï·ÛÛÂ˜.
™Ù· ·Ó·ÙÔÏÈÎ¿ ·fi ÙÔ …………………………… Î·È 
ÛÙ· ‰˘ÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ …………………………… .
∏ Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Â›Ó·È 131.957
ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎ¿ ¯ÈÏÈfiÌÂÙÚ·, ·fi Ù· ÔÔ›· ÙÔ 1/5 
Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi Ù· ÓËÛÈ¿ ÙÔ˘ πÔÓ›Ô˘ Î·È ÙÔ˘
∞ÈÁ·›Ô˘. ∆· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÓËÛÈ¿ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Â›Ó·È Ë
…………………………… Î·È Ë ……………………… . 
∏ ∫Ú‹ÙË ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ÓÔÙÈfiÙÂÚÔ ¿ÎÚÔ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Î·È Ë
∂‡‚ÔÈ· ·Ó·ÙÔÏÈÎ¿ ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ ∞ÙÙÈÎ‹˜.


µ


¡


¢ ∞
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✓ Â›Ó·È ………………………………


1. È¿ÓÂÈ ÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ………………………………


2. ¤¯ÂÈ ‰›Ï· ÙË˜ ÛÙ· ‚fiÚÂÈ· ………………………………


3. Á‡Úˆ ÙË˜ Â›Ó·È ………………………………


4. ÌÂÁ¿ÏË ı¿Ï·ÛÛ· ………………………………


5. fiÏË Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ………………………………


6. Â›Ó·È ÛÙÔ ÈÔ Î¿Ùˆ ÛËÌÂ›Ô ………………………………


2‚ µÚÂ›ÙÂ Ò˜ ÙÔ Ï¤ÂÈ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ.


2Á ∆ÒÚ· ‰È·Ï¤ÍÙÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ÛËÌ·Û›· (· ‹ ‚) ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜.


✓ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ··..  Î·Ï‡ÙÂÈ ‚‚..  Î˘ÚÈÂ‡ÂÈ


1. Û˘ÓÔÚÂ‡ÂÈ ··..  ·Ú¯›˙ÂÈ ‚‚..  ÁÂÈÙÔÓÂ‡ÂÈ
2. ‚Ú¤¯ÂÙ·È ··..  ÁÂÈÙÔÓÂ‡ÂÈ ÌÂ ı¿Ï·ÛÛ· ‚‚..  ‚Ú¤¯ÂÈ Û˘¯Ó¿
3. Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ··..  ÌÈÛ‹ ‚‚..  ÔÏfiÎÏËÚË
4. Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ··..  Î·Ï‡ÙÂÙ·È ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË ‚‚..  ¤¯ÂÈ
5. ¿ÎÚÔ ··..  ¤Ï·ÁÔ˜ ‚‚..  ÛËÌÂ›Ô


3 ∂ÛÂ›˜ ÙÈ ı¤Ï·ÙÂ Ó· Ì¿ıÂÙÂ ÌfiÏÈ˜ ‹Úı·ÙÂ ÛÙË ¯ÒÚ·;
°Ú¿„ÙÂ ÙÈ Í¤ÚÂÙÂ ÙÒÚ· ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.


……………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………


∆Ë ÛËÌ·Û›· ÌÈ·˜ Ï¤ÍË˜ ÛÂ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÔ-


ÚÔ‡ÌÂ Û˘¯Ó¿ Ó· ÙË Ì·ÓÙ¤„Ô˘ÌÂ ·fi ÙË


Ï¤ÍË ·fi ÙËÓ ÔÔ›· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ‹ ·fi 


Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Á‡Úˆ ÙË˜.


°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ Ï¤ÍË˜


«Û˘ÓÔÚÂ‡ÂÈ» ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙË Ì·ÓÙ¤„Ô˘ÌÂ


·fi ÙË Ï¤ÍË «Û‡ÓÔÚ·», ·Ó ÙËÓ Í¤ÚÔ˘ÌÂ,


·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÙËÓ ·ÎÔ-


ÏÔ˘ıÔ‡Ó: «‚fiÚÂÈ·», «µÔ˘ÏÁ·Ú›·» ÎÙÏ.


‚Ú›ÛÎÂÙ·È







¢È·‚¿ÛÙÂ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÛÙÔ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô.


™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 227 Î·ÙÔÈÎËÌ¤Ó· ÓËÛÈ¿ (·fi Ù· ÔÔ›· Ù· 164 ……………………
·fi ÙÔ ∞ÈÁ·›Ô ¶¤Ï·ÁÔ˜). ªfiÓÔ 178 ÓËÛÈ¿ ¤¯Ô˘Ó, ˆÛÙfiÛÔ, ¿Óˆ ·fi 100 ………………………… .
π‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Ë ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· Î·È ÙÔ ………………………… ÙˆÓ ÂÏÏËÓÈÎÒÓ
·ÎÙÒÓ. ∂ÂÈ‰‹ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ÓËÛÈ¿ Î·È ÂÂÈ‰‹ ÔÈ ·ÎÙ¤˜ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜
…………………………, ·ÎÚˆÙ‹ÚÈ· Î·È ÎfiÏÔ˘˜, ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ
………………………… ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Î·È ÊÙ¿ÓÂÈ Ù· 15.000 ¯ÈÏÈfiÌÂÙÚ·. ∆Ô fiÛÔ ÌÂÁ¿ÏÔ Â›Ó·È ÙÔ
Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘˜ ………………………… Î·È ·fi ÙÔ fiÙÈ ÔÏfiÎÏËÚË Ë ∞ÊÚÈÎ‹, Ô˘ Â›Ó·È 230 ÊÔÚ¤˜
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ¤¯ÂÈ ·ÎÙ¤˜ 27.600 ¯ÈÏÈfiÌÂÙÚ·, ‰ËÏ·‰‹ ÌfiÓÔ 1,8 ÊÔÚ¿ Ì·ÎÚ‡ÙÂÚÂ˜
·fi ÙÈ˜ ÂÏÏËÓÈÎ¤˜!
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··.. Ë ¯ÒÚ· 


‚‚.. Ë ¯ÂÚÛfiÓËÛÔ˜


ÁÁ.. ÙÔ ÓËÛ› 


‰‰.. ÙÔ ¤Ï·ÁÔ˜ 


ÂÂ.. Ë ·ÎÙ‹ 


ÛÛÙÙ.. ÙÔ ·ÎÚˆÙ‹ÚÈ 


˙̇.. Ô ÎfiÏÔ˜


4·


¤ÎÙ·ÛË, Î¿ÙÔÈÎÔ˜, ¯ÂÚÛfiÓËÛÔ˜, Ê·›ÓÔÌ·È, ‚Ú¤¯ÔÌ·È, Ì‹ÎÔ˜


4‚ ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ ÙË Ï¤ÍË ÌÂ ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ.
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5 ∂ÓÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ·Ó Î·È, ·ÚfiÏÔ Ô˘ Î·È Ì¿ıÂÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.


1. ∏ ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È ÌÈÎÚ‹ ¯ÒÚ·. ∞Ó‹ÎÔ˘Ó Û’ ·˘Ù‹Ó ÔÏÏ¿ ÓËÛÈ¿.


2. ∆Ô ÓËÛ› ∫‡ıËÚ· Â›Ó·È Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙËÓ ∞ÙÙÈÎ‹. ∞Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔ ÓÔÌfi ∞ÙÙÈÎ‹˜.


3. √È Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰È·‚›ˆÛË˜ ÛÙ· ÌÈÎÚ¿ ÓËÛÈ¿ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·. ∫¿ÔÈÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ, Î˘Ú›ˆ˜
ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ, ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ˙Ô˘Ó ÂÎÂ›.


4. ∏ √›ÙË Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÌÈÎÚfi˜ ‰Ú˘Ìfi˜. ™’ ·˘ÙfiÓ Ê˘ÙÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 1200 ·fi Ù· 6000 Â›‰Ë Ê˘ÙÒÓ
Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ·ÙÚ›‰· Ì·˜!


6 ∂ÓÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÓÒ Î·È
Ì¿ıÂÙÂ ·ÎfiÌ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÈ·
ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.


1. ∏ ∞ı‹Ó· ¤¯ÂÈ ‰‡Ô ÔÙ¿ÌÈ·, ÙÔÓ πÏÈÛÛfi Î·È ÙÔÓ ∫ËÊÈÛfi. 
¢Â Ê·›ÓÔÓÙ·È, ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ˘fiÁÂÈ· Î·È ·fi ¿Óˆ ÙÔ˘˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÏÂˆÊfiÚÔÈ.


2. ∏ ¶¿ÚÓËı· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ ‚Ô˘Ófi. 
∂ÎÂ› Ê˘ÙÚÒÓÔ˘Ó ¿Óˆ ·fi 800 Â›‰Ë Ê˘ÙÒÓ.


3. ¶ÔÏ‡˜ ÎfiÛÌÔ˜ ‰ÂÓ ÙÔ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ. 
ªÂÙ¿ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ‰ÈÒÚ˘Á·˜ ÙË˜ ∫ÔÚ›ÓıÔ˘ Ë ¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ ¤ÁÈÓÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ
ÓËÛ›.


4. ŸÏ· Ù· Â›‰Ë Ô˘ÏÈÒÓ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË Â›Ó·È 670. 
∆· 340 ·fi ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÛÙË £Ú¿ÎË!


∞Ó Î·È Ë ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ ÁÈ· Ù· ÓËÛÈ¿ Î·È ÙË ı¿Ï·ÛÛ¿ ÙË˜,¤¯ÂÈ Î·È ÔÏÏ¿ ˆÚ·›· ‚Ô˘Ó¿.
¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ÙÔ ÎÏ›Ì· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Â›Ó·È ÍËÚfi, Ë ¯ÒÚ· ‰È·ı¤ÙÂÈÌÈ· ÏÔ‡ÛÈ· ÔÈÎÈÏ›· Ê˘ÙÒÓ.


¶Ò˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Â›ÙÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ fiÌˆ˜;


∂ÓÒ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ˙Ô˘Ó ÔÏÏÔ› ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·ÈÔÏÏÔ› ŒÏÏËÓÂ˜ ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜ ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡.
¶Ò˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Â›ÙÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÚfiÙ·ÛË ÌÂ fiÌˆ˜;


∆Ô ÙÔ›Ô ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÔÏ‡ ·fi
ÙfiÔ ÛÂ ÙfiÔ. ∂›Ó·È ÌÈ· ¯ÒÚ· Ô˘ Û˘Ó‰˘¿˙ÂÈ
ı¿Ï·ÛÛ·, ‚Ô˘Ófi, ÔÙ¿ÌÈ· Î·È Ï›ÌÓÂ˜. 
∆Ô 49,3% ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Î·Ï‡-
ÙÂÙ·È ·fi ‰·ÛÈÎ¤˜ ÂÎÙ¿ÛÂÈ˜.
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∂∫¢ƒ√ª∏ ™∆√ B√À¡√


7 µÚÂ›ÙÂ ÛÙÔ ¯¿ÚÙË (ÛÂÏ. 8-9) Î¿ÔÈ· ÌÂÁ¿Ï· ‚Ô˘Ó¿ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜.


9 ∞ÎÔ‡ÛÙÂ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. 
∫Ú·Ù‹ÛÙÂ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ Î·È ÌÂÙ¿ ··ÓÙ‹ÛÙÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.


1. °È· ÔÈ· ‚Ô˘Ó¿ ÌÈÏ¿ÓÂ Ù· ·È‰È¿;
…………………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………………………………………
2. °È·Ù› Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÔ‡Ó ÙÔÓ ŸÏ˘ÌÔ;


…………………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………………………………………
3. ¶Ô‡ ÚÔÙÈÌ¿ÂÈ Ó· ¿ÂÈ Ë µÈÔÏ¤Ù·; °È·Ù›;


…………………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………………………………………
4. µÚÂ›ÙÂ ÙÔ ¯ˆÚÈfi ∞Ú¿¯Ô‚· ÛÙÔ ¯¿ÚÙË.


…………………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………………………………………


∆ÒÚ· Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ ÙÔ ‡„Ô˜ ÙˆÓ ‚Ô˘ÓÒÓ.
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ.


µ√À¡∞ Àæ√™


ŸÏ˘ÌÔ˜ 2904 Ì.


™ÌfiÏÈÎ·˜ 2631 Ì.


°Ú¿ÌÌÔ˜ 2519 Ì.


¶·ÚÓ·ÛÛfi˜ 2458 Ì.


§Â˘Î¿ ŸÚË 2454 Ì.


ÿ‰Ë (æËÏÔÚÂ›ÙË˜) 2454 Ì.


∆·˛ÁÂÙÔ˜ 2404 Ì.


¶›Ó‰Ô˜ 2249 Ì.
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∆∆··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ··ÚÚ¯̄››˙̇ÔÔ˘̆ÓÓ  ÓÓ··  ÛÛ˘̆˙̇ËËÙÙ¿¿ÓÓÂÂ  ÙÙÈÈ  ıı··  ÎÎ¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ··˘̆ÙÙ¤¤˜̃  ÙÙÈÈ˜̃  ÌÌ¤¤ÚÚÂÂ˜̃..
¢¢ÂÂÓÓ  ÌÌÔÔÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  fifiÌÌˆ̂˜̃  ÓÓ··  ··ÔÔÊÊ··ÛÛ››ÛÛÔÔ˘̆ÓÓ  ÂÂ‡‡ÎÎÔÔÏÏ··!!


✓ √ ŸÏ˘ÌÔ˜ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ „ËÏfiÙÂÚÔ˜ ·fi ÙÔ ™ÌfiÏÈÎ·.


Ï›ÁÔ
„ËÏfiÙÂÚÔÔÏ‡
ÈÔ „ËÏfi ·fi ÙÔ ›‰ÈÔ „ËÏfi fiˆ˜·ÚÎÂÙ¿
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√ ∞ÚÙ¿Ó ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÙÔ˘ ÁÈ· ÙË Û˘˙‹ÙËÛË Ô˘ Â›¯Â ÌÂ Ù· ·È‰È¿. 
∆È ÓÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ Ï¤ÂÈ; 
°Ú¿„ÙÂ Ù· ÏfiÁÈ·.


ºÙÈ¿ÍÙÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ.


1. ∞ÁÎ›Ì / ı¤Ïˆ / ‚Ô˘Ófi ✽ µÈÔÏ¤Ù· / ÚÔÙÈÌÒ / ı¿Ï·ÛÛ·


2. ∞ÁÎ›Ì / ·Ú¤ÛÂÈ / ŸÏ˘ÌÔ˜ ✽ ŸÏ˘ÌÔ˜ / Ì·ÎÚÈ¿


3. µÈÔÏ¤Ù· / ·Ú¤ÛÂÈ / ÎÔÏ‡ÌÈ ✽ ∞ÁÎ›Ì / ÚÔÙÈÌÒ / ÔÚÂÈ‚·Û›·


4. ∂ÏÏ¿‰· / ˘¿Ú¯ˆ / ÔÏÏ¿ ÓËÛÈ¿ ✽ Ï›Á· / Â›Ì·È / Î·ÙÔÈÎËÌ¤ÓÔ˜


5. ÌÈÎÚ¿ ÓËÛÈ¿ / Â›Ì·È / fiÌÔÚÊÔ˜ ✽ ˙ˆ‹ / ÂÎÂ› / ¯ÂÈÌÒÓ·˜ / Â›Ì·È / ‰‡ÛÎÔÏÔ˜
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..................................................................


...................................................................................


..................................................................................


...............................................................


¢π∞ºø¡π∂™!


√ ∞ÁÎ›Ì ı¤ÏÂÈ … , ·ÏÏ¿ Ë µÈÔÏ¤Ù· ÚÔÙÈÌ¿ÂÈ … .


√ ∞ÁÎ›Ì ı¤ÏÂÈ … , fiÌˆ˜ Ë µÈÔÏ¤Ù· ‰Â ı¤ÏÂÈ. ¶ÚÔÙÈÌ¿ÂÈ … .


√ ∞ÁÎ›Ì ı¤ÏÂÈ … , Ë µÈÔÏ¤Ù·, fiÌˆ˜, ÚÔÙÈÌ¿ÂÈ … .


™Ù· ‚È‚Ï›· ı· ‰ÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ˆÛÙfiÛÔ Î·È ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜.Œ¯Ô˘Ó ÙËÓ ›‰È· ÛËÌ·Û›· ÌÂ ÙÔ fiÌˆ˜.
™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 227 Î·ÙÔÈÎËÌ¤Ó· ÓËÛÈ¿.ªfiÓÔ 178 ÓËÛÈ¿ ¤¯Ô˘Ó, ˆÛÙfiÛÔ, ¿Óˆ ·fi 100 Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜.∆· ˆÛÙfiÛÔ Î·È ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ ‰Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È È‰È·›ÙÂÚ·ÛÙÔÓ ÚÔÊÔÚÈÎfi ÏfiÁÔ. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔÁÚ·Ùfi ÏfiÁÔ.


11 ·ÏÏ¿, fiÌˆ˜, ˆÛÙfiÛÔ, ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜


ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÂÙÔÈÌ¿ÛÙÂ ÌÈ· ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ·ÙÚ›‰·˜ Û·˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ¯¿ÚÙÂ˜, ·Ê›ÛÂ˜ Î·È ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜. £· ‚ÚÂ›ÙÂ ÔÏÏ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
Î·È ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô.


1. ¶Ô‡ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë ¯ÒÚ· Û·˜;


2. °Ú¿„ÙÂ Ï›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ÙÔ ÙÔ›Ô ÙË˜ ·ÙÚ›‰·˜ Û·˜: ¤¯ÂÈ ı¿Ï·ÛÛ·, ‚Ô˘Ó¿,
ÂÚ‹ÌÔ˘˜;


3. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· Î·È ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ fiÏÂÈ˜;


4. •¤ÚÂÙÂ Î¿ÙÈ ÁÈ· ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· / ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÙË˜;


5. ¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ÈÛÙÔÚÈÎÔ› ÙfiÔÈ;


6. ªÂ ÙÈ Î˘Ú›ˆ˜ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Î¿ÙÔÈÎÔÈ ÛÙË ¯ÒÚ· Û·˜;


7. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·;


8. °Ú¿„ÙÂ ÌÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ Ê·ÁËÙ¿.
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ ŸÏ˘ÌÔ
Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ Ï¤ÍÂÈ˜.
¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ Ó· ÙÈ˜ ‚¿ÏÂÙÂ ÛÙÔ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô!


O ŸÏ˘ÌÔ˜ 
√ ŸÏ˘ÌÔ˜, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙ· Û‡ÓÔÚ· ÙˆÓ ÓÔÌÒÓ


¶¤ÏÏ·˜ Î·È §¿ÚÈÛ·˜, Â›Ó·È ÙÔ „ËÏfiÙÂÚÔ ÂÏÏËÓÈÎfi
‚Ô˘Ófi Î·È ¤Ó· ·fi Ù· „ËÏfiÙÂÚ· ÛÙË µ·ÏÎ·ÓÈÎ‹
ÃÂÚÛfiÓËÛÔ. √È ·Ú¯·›ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ›ÛÙÂ˘·Ó fiÙÈ ¿Óˆ
ÛÙÈ˜ ………………………… ÙÔ˘, ª‡ÙÈÎ· Î·È ™ÙÂÊ¿ÓÈ
‹ £ÚfiÓÔ ÙÔ˘ ¢›·, Î·ÙÔÈÎÔ‡Û·Ó ÔÈ ‰Ò‰ÂÎ· ıÂÔ› ÙÔ˘˜
Î·È Î¿Ùˆ, ÛÙÈ˜ ………………………… ÙÔ˘, ÔÈ ªÔ‡ÛÂ˜.


√ ŸÏ˘ÌÔ˜ ¯ˆÚ›˙ÂÈ ÙË £ÂÛÛ·Ï›· ·fi ÙË ª·ÎÂ‰Ô-
Ó›·. ∏ ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘, ÚÔ˜ ÙË ª·ÎÂ‰ÔÓ›·, ¤¯ÂÈ ‚·ıÈ¤˜ Î·È ·fiÙÔÌÂ˜ ………………………… Î·È
Â›Ó·È ÁÂÌ¿ÙË ·fi …………………………… . ∏ ¿ÏÏË, ÚÔ˜ ÙË £ÂÛÛ·Ï›·, Â›Ó·È ÈÔ ÔÌ·Ï‹ Î·È ¤¯ÂÈ
ÏÈÁfiÙÂÚ· ………………………… .


∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔÓ ŸÏ˘ÌÔ Î·È ÛÙÔ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ ‚Ô˘Ófi ŸÛÛ· Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È Ë fiÌÔÚÊË …………………
ÙˆÓ ∆ÂÌÒÓ, Ô˘ ÙË ‰È·Û¯›˙ÂÈ Ô ¶ËÓÂÈfi˜ ÔÙ·Ìfi˜.


°È· Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ………………………… ÙÔ˘ √Ï‡ÌÔ˘, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚ·Ù‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ÌÈÎÚ¿
……………………… . √È ………………………… ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fiÙÔÌÂ˜, ÎÔ˘Ú·ÛÙÈÎ¤˜ Î·È
ÔÈ ……………………… ÌÂÁ¿ÏÂ˜. ™ÙÈ˜ 2 ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ 1913 ·Ó¤‚ËÎ·Ó ÛÙËÓ …………………………
ÙÔ˘ ª‡ÙÈÎ· ÔÈ ÚÒÙÔÈ ÔÚÂÈ‚¿ÙÂ˜: ‰‡Ô ∂Ï‚ÂÙÔ› Î·È Ô ŒÏÏËÓ·˜ Ã. ∫¿Î·ÏÔ˜.


13
∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜.


··.. ÙÔ ÈÔ „ËÏfi ¿ÎÚÔ / ÛËÌÂ›Ô


‚‚.. ‚·ı‡ ¿ÓÔÈÁÌ· ÙË˜ ÁË˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ
‚Ô˘Ó¿ ‹ ÏfiÊÔ˘˜


ÁÁ.. ¤ÎÙ·ÛË Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ‰¤ÓÙÚ·, 
Î˘Ú›ˆ˜ ¿ÁÚÈ·


‰‰.. ÔÚÂ›· ·fi ¤Ó· ÛËÌÂ›Ô ÛÂ ¿ÏÏÔ


ÂÂ.. ÌÈÎÚ‹ Â‰È¿‰· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ‚Ô˘Ó¿ ‹
˘„ÒÌ·Ù·


ÛÛÙÙ.. ÛÙÂÓfi ‰ÚÔÌ¿ÎÈ
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1. Ë ¯·Ú¿‰Ú· 2. ÙÔ ‰¿ÛÔ˜ 3. Ë ÎÔÈÏ¿‰· 4. Ë ÎÔÚ˘Ê‹


5. ÙÔ ÌÔÓÔ¿ÙÈ 6. Ë ‰È·‰ÚÔÌ‹


ÎÔÈÏ¿‰·


¯·Ú¿‰ÚÂ˜
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∆È ÙÔ˘˜ Â›Â ÌÂÙ¿ Ë µÈÔÏ¤Ù· ÁÈ· ÙÔÓ ŸÏ˘ÌÔ; ªÂ Ï›Á· ÏfiÁÈ·!


¶Ô‡ Â›Ó·È; …………………………………………………………………………………………………


¶Ò˜ Â›Ó·È; …………………………………………………………………………………………………  


∆È ÛËÌ·Û›· Â›¯Â ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·Ú¯·›Ô˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜; ……………………………………………………………


∂›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹; …………………………………………………………………
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∆· ·È‰È¿ ÙÂÏÈÎ¿ ·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó Ó· ¿ÓÂ ÛÙÔÓ ¶·ÚÓ·ÛÛfi!
°È·Ù› ¿Ú·ÁÂ; 
¢È·‚¿ÛÙÂ Î·È Â›ÙÂ Î¿ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜.


O ¶·ÚÓ·ÛÛfi˜
∆Ô fiÚÔ˜ ¶·ÚÓ·ÛÛfi˜ (2458 Ì.) Â›Ó·È ¤Ó·


ÌÂÁ¿ÏÔ Û˘ÁÎÚfiÙËÌ· ‚Ô˘ÓÒÓ ÛÙ· Û‡ÓÔÚ· ÙˆÓ
ÓÔÌÒÓ µÔÈˆÙ›·˜ Î·È ºıÈÒÙÈ‰·˜. ∫·Ï‡ÙÂÙ·È
·fi ÌÂÁ¿Ï· ‰¿ÛË ÂÏ¿ÙÔ˘. ¢È·ı¤ÙÂÈ* ÙÚ›· ÔÏ‡
Î·Ï¿ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈ·. ∏ ∞Ú¿¯Ô‚·
‰È·ı¤ÙÂÈ Â›ÛË˜ ÔÏÏ¿ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›·, Ì·Ú Î·È
Î·ÊÂÙ¤ÚÈÂ˜. ™Â ÎÔÓÙÈÓ‹ ·fiÛÙ·ÛË ·fi ÙËÓ
∞Ú¿¯Ô‚· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î·È Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¯·ÈÔ-
ÏÔÁÈÎfi˜ ¯ÒÚÔ˜ ÙˆÓ ¢ÂÏÊÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ
fiÌÔÚÊÔ °·Ï·Í›‰È, ‰›Ï· ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·, ÁÈ·
ÊÚ¤ÛÎÔ „¿ÚÈ.


*‰È·ı¤ÙÂÈ = ¤¯ÂÈ


✓ ∫·Ï‡ÙÂÚ· Ó· ¿ÌÂ ÛÙÔÓ ¶·ÚÓ·ÛÛfi, ÁÁÈÈ··ÙÙ››...


✓ £· ÚÔÙÈÌÔ‡Û· Ó· ¿ÌÂ ÛÙÔÓ ¶·ÚÓ·ÛÛfi, ‰‰ÈÈfifiÙÙÈÈ...


✓ æËÊ›˙ˆ ¶·ÚÓ·ÛÛfi, ÂÂÂÂÈÈ‰‰‹‹....
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°Ú¿„ÙÂ ÁÈ· ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ÂÈÛÎÂÊÙÂ›, fiÌÔÚÊÔ ‹ ¿Û¯ËÌÔ!
∞ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙÂ ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ Î·È ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.


·’ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜: °È· ÔÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÌÈÏ¿˜; / ¶Ô‡ Â›Ó·È; / ¶fiÙÂ / Ò˜ ‹ÁÂ˜;


…………………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………………………………………
‚’ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜: ¶Ò˜ Â›Ó·È ÙÔ ÙÔ›Ô ÂÎÂ›; / ∆È Â›Ó·È fiÌÔÚÊÔ ÂÎÂ›; / ∆È ‰Â ÛÔ˘ ¿ÚÂÛÂ; / ∂Û‡ ÙÈ


¤Î·ÓÂ˜ ÂÎÂ›;


…………………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………………………………………
Á’ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜: £· ‹Á·ÈÓÂ˜ ¿ÏÈ; / °È·Ù›;


…………………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………………………………………
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1188 °°11


¢Â˘Ù¤Ú·, 6 πÔ˘Ï›Ô˘
∞Á·ËÌ¤ÓÔ ÌÔ˘ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ


Œ¯ˆ ÔÏÏ¿ ÓÂ‡Ú·! ªÂ ÙÔÓ ∞ÁÎ›Ì fiÏ· ÌÔ‡ ¿ÓÂ ÛÙÚ·‚¿!
£˘Ì¿Û·È ÚÔ¯ı¤˜; ŸÙ·Ó ÂÁÒ ÚfiÙÂÈÓ· ı¿Ï·ÛÛ·, Ô ∞ÁÎ›Ì Î·È Ô ·‰ÂÚ-
Êfi˜ ÌÔ˘ Â›·Ó Ó· ¿ÌÂ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi! ∫·È ¤ÙÛÈ ¤ÁÈÓÂ!


∞ÊÔ‡ ÙÔ Û˘˙ËÙ‹Û·ÌÂ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ·ÔÊ·Û›Û·ÌÂ Ó· ¿ÌÂ ÛÙËÓ
∞Ú¿¯Ô‚·, ¤Ó· ˆÚ·›Ô ¯ˆÚÈfi Î¿Ô˘ ÛÙÔÓ ¶·ÚÓ·ÛÛfi... ∫ÏÂ›Û·ÌÂ, ÏÔÈfiÓ,
‰ˆÌ¿ÙÈ· Û’ ¤Ó· ÁÓˆÛÙfi ÙÔ˘ Ì·Ì¿ Î·È ÍÂÎÈÓ‹Û·ÌÂ ÓˆÚ›˜ ÙÔ ™¿‚‚·ÙÔ.


ªfiÏÈ˜ ÊÙ¿Û·ÌÂ, ÛÙ·Ì·Ù‹Û·ÌÂ Ó· ı·˘Ì¿ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÙÚÔÌÂÚ‹ ı¤·.
ª¿ÏÈÛÙ· ÌÂÙ¿ Ô ∞ÚÙ¿Ó Î·È Ô ∞ÁÎ›Ì Â›¯·Ó ÙË ÊÔ‚ÂÚ‹ È‰¤· Ó· ¿ÌÂ
ÁÈ· ÂÍÂÚÂ‡ÓËÛË ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi! °È· Î·Î‹ ÌÔ˘ Ù‡¯Ë ‹Á· Ì·˙› ÙÔ˘˜!
∫·ÎÒ˜, ËÌÂÚÔÏfiÁÈfi ÌÔ˘! ¶ÔÏ‡ Î·ÎÒ˜!


∞¯, ÌÈÛfi ÏÂÙfi ÛÂ ·Ú·Î·ÏÒ… ¶¿ˆ ÛÙËÓ ÙÔ˘·Ï¤Ù·. ∆· ˘fiÏÔÈ·,
ÌÂÙ¿!


¶∂ƒπ¶∂∆∂π∞ ™∆√¡ ¶∞ƒ¡∞™™√
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∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ‰ÂÍÈ¿ ÁÈ· Ó· Â›ÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜
·ÏÏÈÒ˜.


¶fiÙÂ;
¶ÚÈÓ (Ó·) ¤Ûˆ ÁÈ· ‡ÓÔ, Ï¤Óˆ Ù· ‰fiÓÙÈ· ÌÔ˘. ··.. ÙËÓ ›‰È· ÛÙÈÁÌ‹ / ÙËÓ ÒÚ· Ô˘


∞ÊÔ‡ ÙÂÏÂÈÒÛˆ ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ·, ‚Ï¤ˆ ÙËÏÂfiÚ·ÛË. ‚‚.. ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ‹ Ï›ÁÔ ÌÂÙ¿


ŸÙ·Ó ‹Úı· Â‰Ò, ‰È¿‚·Û· ÔÏÏ¿ ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ÁÁ.. ÚÒÙ·


ªfiÏÈ˜ Í¿ÏˆÛ·, ¯Ù‡ËÛÂ ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ. ‰‰..  fiÏË ÙËÓ ÒÚ· Ô˘


∂ÓÒ / Î·ıÒ˜ ¤·È˙· È¿ÓÔ, Ë Ì·Ì¿ ÌÂ ¿ÎÔ˘ÁÂ. ÂÂ.. ÌÂÙ¿ 
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§ÔÈfiÓ, ÂÛÂ›˜ ÙÈ Ï¤ÙÂ; ∆ÂÏÈÎ¿ Ò˜ ¤Ú·Û·Ó
Ù· ·È‰È¿ ÛÙËÓ ∞Ú¿¯Ô‚·;
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ŸÏÔ Ù· ›‰È· ı· Ï¤ÌÂ;
∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜!


1. øÚ·›· ı· Â›Ó·È!
2. ¶‹Á·ÌÂ Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ˆÚ·›Ô ¯ˆÚÈfi.
3. ∆Ô ™·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·ÎÔ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ.
4. ∆Ô ¯ˆÚÈfi ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÔÏ‡ Î·Ïfi!
5. ∂›¯Â ÔÏ‡ fiÌÔÚÊ· Ì·Ú¿ÎÈ·.
6. ∂›¯Â Î·È Î·Ïfi ÓÙfiÈÔ Ê·ÁËÙfi.
7. ∆· ·È‰È¿ Â›¯·Ó ÊÔ‚ÂÚ¤˜ È‰¤Â˜.
8. ∏ ı¤· ·fi „ËÏ¿ ‹Ù·Ó ÙÚÔÌÂÚ‹!


fiÌÔÚÊÔ˜, Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎfi˜, ÓfiÛÙÈÌÔ˜, ÙÚÔÌ·¯ÙÈÎfi˜,
˘¤ÚÔ¯Ô˜, Î·Ù·ÏËÎÙÈÎfi˜


………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
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∏ Û˘Ó¤¯ÂÈ·… ·fi ÂÛ¿˜! 
∆È ¤·ı·Ó ÙÂÏÈÎ¿ Ù· ·È‰È¿; 
∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ Ù· ÛÎ›ÙÛ· Î·È Â›ÙÂ ÙÈ Û˘Ó¤‚Ë.
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Î·È ÙÈ˜
Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ.


ÙfiÙÂ, ÙÒÚ·, ‡ÛÙÂÚ·, ¤ÂÈÙ·, ÌÂÙ¿, ÚÒÙ·,·Ì¤Ûˆ˜, ·ÚÁfiÙÂÚ·, ÓˆÚ›˜, Í·ÊÓÈÎ¿
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∂∂¶¶ππ™™∫∫∂∂ææ∏∏ ™™∆∆√√ÀÀ™™ ¢¢∂∂§§ºº√√ÀÀ™™


¢È·Ï¤ÍÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi.


∫˘ÚÈ·Î‹, 5 πÔ˘Ï›Ô˘


ª·Ì¿, Ì·Ì¿


∂›ÛÙÂ fiÏÔÈ Î·Ï¿; ∂ÁÒ Â‰Ò ÂÚÓ¿ˆ Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ¿. √ ∞ÚÙ¿Ó Î·È Ë


µÈÔÏ¤Ù· Â›Ó·È Î·Ï‹ ·Ú¤· Î·È Î¿ÓÔ˘ÌÂ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÎ‰ÚÔÌÔ‡ÏÂ˜!


∞˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Û¿˜ ÁÚ¿Êˆ ·fi ÙÔ˘˜ ¢ÂÏÊÔ‡˜, ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ fi¯È ÔÏ‡


Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙËÓ ∞ı‹Ó·, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÚfiÔ‰Â˜ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊˆÓ ‚Ú¿¯ˆÓ


Î·È ÛÂ ‡„Ô˜ 250-300 Ì. ŒÌ·ı· Î·È Î¿ÙÈ Î·Ù·ÏËÎÙÈÎfi: ™Ù· ·Ú¯·›· ¯ÚfiÓÈ·


›ÛÙÂ˘·Ó fiÙÈ Â‰Ò ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘! ∞›ÛÙÂ˘ÙÔ, Â; À‹Ú¯Â


Ì¿ÏÈÛÙ· Î·È ¤Ó· Ì·ÓÙÂ›Ô! ∏ ¶˘ı›·, Ë ÌÂÁ¿ÏË Ì¿ÓÙÈÛÛ·, Ì·ÛÒÓÙ·˜ Ê‡ÏÏ·


‰¿ÊÓË˜ Î·È ‚Á¿˙ÔÓÙ·˜ ÎÚ·˘Á¤˜, ¤ÏÂÁÂ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘


ıÂÔ‡ ∞fiÏÏˆÓ·! ∂ÍÂÚÂ˘ÓÒÓÙ·˜ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÊÙ¿Û·ÌÂ Î·È Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ·Ú¯·›Ô


ı¤·ÙÚÔ, Ô˘ Â›Ó·È ÛÂ ÔÏ‡ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ŸÏ· Â›Ó·È ¯ÙÈÛÌ¤Ó· ÛÙÈ˜ Ï·ÁÈ¤˜


ÙÔ˘ ‚Ô˘ÓÔ‡. ªÂÙ¿ ÂÈÛÎÂÊı‹Î·ÌÂ ÙÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô. ∫¿ÔÈÔ˜ Ì·˜ Â›Â ÁÈ· ¤ÍÈ


¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ÂÎı¤Ì·Ù·, fiÏ· ·fi ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ¢ÂÏÊÒÓ! ¶ÔÈÔ˜ ı· ÌÔ˘ ÙÔ ¤ÏÂÁÂ fiÙÈ


ı· Ì¿ı·ÈÓ· ÙfiÛ· Ú¿ÁÌ·Ù· ‰È·ÛÎÂ‰¿˙ÔÓÙ·˜… ªfiÓÔ ¯ıÂ˜ ‰ÂÓ ÂÚ¿Û·ÌÂ Î·È


ÔÏ‡ Î·Ï¿ ÁÈ·Ù›, Î·ÙÂ‚·›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ‚Ô˘Ófi ÌÂ Ù· ·È‰È¿, Â›¯·ÌÂ Î¿ÔÈÂ˜


ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜… ¢ÂÓ ÂÈÚ¿˙ÂÈ fiÌˆ˜, ÙÂÏÈÎ¿ Â›¯Â Ï¿Î·.


∞fi ‚‰ÔÌ¿‰· ı· ¿ÌÂ ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÓËÛ›. ªËÓ ÍÂ¯¿ÛÂÙÂ Ó· ÌÔ˘ ÛÙÂ›ÏÂÙÂ


Î·È ¿ÏÏ· ¯Ú‹Ì·Ù·. •¤ÚÂÙÂ ÂÛÂ›˜ ÙÒÚ·… ¶ÔÏÏ¿ ¤ÍÔ‰·! ∆·ÍÈ‰¿ÎÈ·, ‚fiÏÙÂ˜ ÌÂ


Ù· ·È‰È¿… ŒÙÛÈ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ Î·Ï‡ÙÂÚ·!


ºÈÏÈ¿ ÛÂ fiÏÔ˘˜.
∞ÁÎ›Ì


1. …ÛÙÔ˘˜ ÚfiÔ‰Â˜ ÙˆÓ ‚Ú¿¯ˆÓ 
··.. ÛÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ‚Ú¿¯ˆÓ
‚‚.. ÛÙÈ˜ ÎÔÚ˘Ê¤˜ ÙˆÓ ‚Ú¿¯ˆÓ


2. …Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊˆÓ ‚Ú¿¯ˆÓ 
··.. ÔÏ‡ ·fiÙÔÌˆÓ ‚Ú¿¯ˆÓ
‚‚.. ‚Ú¿¯ˆÓ ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ÎÔÚ˘Ê¤˜


3. …ÎÚ·˘Á¤˜ 
··.. ÔÏ‡ ‰˘Ó·Ù¤˜ ÊˆÓ¤˜
‚‚.. Î·ÓÔ‡˜


4. …ÂÎı¤Ì·Ù· 
··.. ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘


ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰Ô‡ÌÂ
‚‚.. ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜


22‚


√ ∞ÁÎ›Ì ÂÓıÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ÛÙÔ˘˜ ¢ÂÏÊÔ‡˜. 
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ ÁÚ¿ÊÂÈ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ Î·È
‚ÚÂ›ÙÂ ÎÈ ¿ÏÏÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¢ÂÏÊÔ‡˜.


22·


¶Ò˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ Â›ÙÂ ·ÏÏÈÒ˜; ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÌÂÙÔ¯¤˜.


1. ŸÙ·Ó ÂÚ·Ù¿˜ Â‰Ò ÛÙÔ˘˜ ¢ÂÏÊÔ‡˜, ÓÈÒıÂÈ˜ ˘¤ÚÔ¯·.


2. ∫·ıÒ˜ Û˘˙ËÙÔ‡Û· ÌÂ ÙÔÓ Ì·Ì¿ ÙÔ˘ ∞ÚÙ¿Ó, ¤Ì·ı·
fiÙÈ…


3. ŸÙ·Ó ‰È·‚¿Û·ÌÂ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô Â‰Ò,
Ì¿ı·ÌÂ fiÙÈ…


4. ªÂ Ù· Ù·Í›‰È· Î·È Á˘ÚÓÒÓÙ·˜ ·fi Â‰Ò Î·È ·fi ÂÎÂ› Ì·ı·›ÓÂÈ˜…


5. ªÂ ÙËÓ ÂÍÂÚÂ‡ÓËÛË ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÊÙ¿Û·ÌÂ Î·È Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ·Ú¯·›Ô ı¤·ÙÚÔ.


¶Ò˜ ÙÔ Ï¤ÂÈ Ô ∞ÁÎ›Ì ÛÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· ÙÔ˘;


1. ŸÙ·Ó Î·ÙÂ‚·›Ó·ÌÂ ÙÔ ‚Ô˘Ófi ÌÂ Ù· ·È‰È¿, Â›¯·ÌÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜…


………………………………………………………………………………………… ‰ËÏÒÓÂÈ ¯ÚfiÓÔ


2. ªÂ ÙÔ Ì¿ÛËÌ· Î·È ÙÈ˜ ÎÚ·˘Á¤˜ Ë ¶˘ı›· ¤ÏÂÁÂ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜…


………………………………………………………………………………………… ‰ËÏÒÓÂÈ ÙÚfiÔ


22Á
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MÂÙÔ¯¤˜ ÛÂ -Ô/ÒÓÙ·˜
¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÙÔ Ô/ˆ Î·È ÙÔÓ ÙfiÓÔ.


Î·ÙÂ‚·›Óˆ Û˘˙ËÙÒ
� Î·ÙÂ‚·›ÓÔÓÙ·˜ � Û˘˙ËÙÒÓÙ·˜
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ ÁÚ¿ÊÂÈ Ô ∞ÓÙÚ¤ ∑ÈÓÙ ÁÈ· ÙËÓ √Ï˘Ì›· Î·È
ÙÔ˘˜ ¢ÂÏÊÔ‡˜ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ:
·. ªÂ ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ Ô Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ÚÔÛ·ıÔ‡ÛÂ Ó·


ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÛÙ· Ì¤ÚË Ô˘
Ù·Í›‰Â˘Â;


‚. ¶ÔÈ· ·È‰È¿ ÂÓÙ˘ˆÛ›·Û·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È ÁÈ·Ù›;


¢ÂÏÊÔ›, √Ï˘Ì›·: ‰‡Ô ·ÓÙ›ıÂÙÂ˜ fi„ÂÈ˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜. °ÓÒÚÈ˙·
·fi ·ÏÈ¿ ÙÔ˘˜ ¢ÂÏÊÔ‡˜, ÙÔ˘˜ Í·Ó·‚Ú‹Î· fiˆ˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ
Ë ÌÓ‹ÌË ÌÔ˘, ·ÎfiÌ· ÈÔ ·˘ÛÙËÚÔ‡˜ fiÌˆ˜, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ¯ÈÔÓÈÔ‡ Ô˘
ÛÎ¤·˙Â ÙÈ˜ „ËÏ¤˜ ÎÔÚ˘Ê¤˜ ÙÔ˘ ¶·ÚÓ·ÛÛÔ‡. ŒÓ· ·fi Ù· ÛËÌÂ›·
ÙË˜ ÁË˜ fiÔ˘ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÏËÛ›·ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ˘˜ ıÂÔ‡˜. 
∆· ÂÚÂ›È· ÙË˜ √Ï˘Ì›·˜ Â›Ó·È ¯ˆÌ¤Ó· ÛÙËÓ Ú·ÛÈÓ¿‰· ÈÔ ‚·ıÈ¿
·’ fiÏ· fiÛ· ¤¯ˆ ‰ÂÈØ Ë ÔÌÔÚÊÈ¿ ÙˆÓ ‰¤ÓÙÚˆÓ, Ù· ˘ÎÓ¿ ÙÔ˘˜ 
Ê˘ÏÏÒÌ·Ù· ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ¤Ó· ÂÍ·›ÛÈÔ Ì˘ÛÙ‹ÚÈÔ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ˘˜
¤ÚËÌÔ˘˜ Ó·Ô‡˜, Î·È Ë ÂÎÏËÎÙÈÎ‹ ·ÊıÔÓ›· ÙˆÓ „ËÏÒÓ ·ÓıÈÛÌ¤ÓˆÓ
¯fiÚÙˆÓ Ù˘Ï›ÁÂÈ ÌÂ ¯·ÌÔÁÂÏ·ÛÙ‹ ÙÚ˘ÊÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘˜ Û·ÛÌ¤ÓÔ˘˜
ÎÔÚÌÔ‡˜ ÙˆÓ ÂÏÒÚÈˆÓ ÎÈfiÓˆÓ, Ô˘ Í·Ó·Ê¤ÚÓÔ˘Ó ¿Óˆ ÛÙÔ
¤‰·ÊÔ˜, ÎÔÌÌ·ÙÈ·ÛÌ¤ÓË, ÙËÓ ˘ÂÚ¿ÓıÚˆË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÔ˘ ËÚˆÈ-
ÎÔ‡ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜.


∆· ·È¯ÓÈ‰¿ÎÈ· Ô˘ Ê¤ÚÓˆ Û˘Ó‹ıˆ˜ fiÙ·Ó Ù·ÍÈ‰Â‡ˆ ÌÂ ‚Ô‹ıË-
Û·Ó Ó· ¤Úıˆ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ Ù· ·È‰È¿. ∂›Ó·È ı·˘Ì¿ÛÈÂ˜ «‰ÔÎÈÌ·-
Û›Â˜», È‰È·›ÙÂÚ· ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ Ô˘ ‰Â ÌÈÏ¿ÌÂ ÙË ÁÏÒÛÛ·
ÙÔ˘˜. ∂Ï¤Á¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ·ÚÂÙ¤˜ ÂÓfi˜ Ï·Ô‡, ÙËÓ ˘ÔÌÔÓ‹, ÙËÓ Â˘Ê˘˝·,
ÙËÓ Â˘ÚËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, ÙËÓ ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È ÙËÓ ·Á¿Ë ÁÈ· ÙËÓ ·ÊÈÏÔ-
ÎÂÚ‰‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ·, ÁÈ· ÙÔ ·È¯Ó›‰È. ∆· ·È‰È¿ ÙˆÓ ¢ÂÏÊÒÓ ¤‰ÂÈ-
¯Ó·Ó ÔÏ‡ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÚÔÈÎÈÛÌ¤Ó· ·fi Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ √Ï˘Ì›·˜Ø
ÔÏÏ¿ ·fi ·˘Ù¿ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‹Ù·Ó ¯·ÚÈÙˆÌ¤Ó·, ÌÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Í‡-
ÓÈÔ, ÚÔÛÂÎÙÈÎfi, Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ Ì˘·Ïfi. √È ÌÂÁ¿ÏÔÈ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÏÈÁfiÙÂ-
ÚÔ ÚfiÛ¯·ÚÔÈ, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ˆÚ·Ù·Ù˙‹‰Â˜ ·Ú¿ ÓÂ˘Ì·ÙÒ‰ÂÈ˜,
Î·È ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ÊÔ‚ÂÚ¿, ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ, Ó· ÂˆÊÂÏËıÔ‡Ó ·fi ÙÔ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ô˘ ÙÔ˘˜ ‰Â›¯ÓÔ˘ÌÂ.


ŸŸˆ̂˜̃  ÔÔÏÏÏÏÔÔ››  ÍÍ¤¤ÓÓÔÔÈÈ  ÎÎ··ÏÏÏÏÈÈÙÙ¤¤¯̄ÓÓÂÂ˜̃,,  ÔÔ  °°¿¿ÏÏÏÏÔÔ˜̃  ÛÛ˘̆ÁÁÁÁÚÚ··ÊÊ¤¤··˜̃  ∞∞ÓÓÙÙÚÚ¤¤
∑∑ÈÈÓÓÙÙ  ÂÂÈÈÛÛÎÎ¤¤ÊÊÙÙËËÎÎÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ∂∂ÏÏÏÏ¿¿‰‰··  ÎÎ··ÈÈ  ¤¤ÁÁÚÚ··„„ÂÂ  ÙÙÈÈ˜̃  ÂÂÓÓÙÙ˘̆ÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆..
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™™∞∞¡¡∆∆√√ƒƒππ¡¡∏∏::  ∂∂¡¡∞∞ ªª∞∞°°ππ∫∫√√ ¡¡∏∏™™ππ


∞ÁÎ›Ì: ºÙ¿ÓÔ˘ÌÂ, ÊÙ¿ÓÔ˘ÌÂ! ¢ÂÓ ÙÔ ÈÛÙÂ‡ˆ! ¡· ’Ì·ÛÙÂ ÏÔÈfiÓ Î·È ÛÙË ™·ÓÙÔÚ›ÓË! ∆fiÛ· ÔÏÏ¿
Ì¤ÚË ÛÂ ÙfiÛÂ˜ Ï›ÁÂ˜ Ì¤ÚÂ˜…


∞ÚÙ¿Ó: ¡·È, Ú¿ÁÌ·ÙÈ. ∫·Ï¿ ¤Î·ÓÂ˜ Î·È ‹ÚıÂ˜, ·ÏÏÈÒ˜… ‰Â ÓÔÌ›˙ˆ Ó· Ù· Î¿Ó·ÌÂ fiÏ· ·˘Ù¿ ÙfiÛÔ
Û‡ÓÙÔÌ·!


∞ÁÎ›Ì: ∂›‰Â˜, Ê›ÏÂ;
∞ÚÙ¿Ó: µÚÂ ·È‰È¿, ÎÔÈÙ¿ÍÙÂ! ∆· ÛÈÙ¿ÎÈ· ÛÙÔ ‚Ú¿¯Ô ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó Ó· ÎÚ¤ÌÔÓÙ·È! ∞˘Ù‹ Â›Ó·È 


Ë ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È ∫·ÏÓÙ¤Ú·;
µÈÔÏ¤Ù·: ¡·È, Ì¿ÏÏÔÓ ·˘Ù‹ Â›Ó·È. ∫·È ÙÔ ÌÈÎÚfi ÓËÛ¿ÎÈ Ô˘ Â›Ó·È ·¤Ó·ÓÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Â›Ó·È 


Ë ∫·Ì¤ÓË. ¢ËÏ·‰‹ fi,ÙÈ ¤ÌÂÈÓÂ ·fi ÙÔ ËÊ·›ÛÙÂÈÔ.
∞ÚÙ¿Ó: ∫·Ù·ÏËÎÙÈÎfi! ™ÙË ™·ÓÙÔÚ›ÓË ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·È ÔÈ ·Ú·Ï›Â˜


Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ì·‡ÚË ¿ÌÌÔ;
µÈÔÏ¤Ù·: ∂, ‚¤‚·È·. §ÔÁÈÎfi ‰ÂÓ Â›Ó·È; ∏ Ï¿‚· ÙÈ ¯ÚÒÌ· ¤¯ÂÈ;


∂Ï›˙ˆ ÌfiÓÔ Ó· Í¤ÚÂÈ˜ Î·Ïfi ÎÔÏ‡ÌÈ, ÁÈ·Ù› Â‰Ò Ë
ı¿Ï·ÛÛ· Â›Ó·È Î¿ˆ˜ ‚·ıÈ¿. ªË ÛÂ ¯¿ÛÔ˘ÌÂ
ÎÈfiÏ·˜!


∞ÁÎ›Ì: ∆È ‚Ï¤ˆ; ¡Â˘Ú¿ÎÈ·; ¶ÚfiÛÂÍÂ ÌËÓ ÚÔÏ¿‚ˆ Î·È
Ú›Íˆ ÂÛ¤Ó· ÚÒÙË Ì¤Û·. ∞ÎÔ‡˜;


∞ÚÙ¿Ó: ¶¿ÏÈ Ì·ÏÒÓÂÙÂ ÂÛÂ›˜; ¢ÂÓ ¿ÙÂ, Ï¤ˆ ÂÁÒ, Ó·
¤ÛÂÙÂ Ì·˙›, Ì‹ˆ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÁÏÈÙÒÛˆ ·fi
ÙËÓ ÁÎÚ›ÓÈ· Û·˜;


µÈÔÏ¤Ù·: ∆ÂÏÈÎ¿ ¤ÙÛÈ ›Ûˆ˜ Â›Ó·È Î·È Î·Ï‡ÙÂÚ·!


25 ·. µÚÂ›ÙÂ ÙË ™·ÓÙÔÚ›ÓË ÛÙÔ ¯¿ÚÙË.
‚. ¢È·‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ, ÙÈ Ì·ı·›ÓÂÙÂ ÁÈ· ÙË ™·ÓÙÔÚ›ÓË; ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÈ˜


ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È Â›ÙÂ Ï›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ÙÔ ÓËÛ›.


∆È Ï¤ÂÈ ÙÔ ÏÂÍÈÎfi; ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÚÈÛÌÔ‡˜.


™·ÓÙÔÚ›ÓË ñ ñ (Ë) ‰È¿˘ÚË, ÚÂ˘ÛÙ‹ ‡ÏË Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜ ÁË˜
Î·È ¯‡ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙË˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ËÊ·ÈÛÙÂ›ˆÓ.


ËÊ·›ÛÙÂÈÔ ñ ñ (Ë) ÌÈÎÚfi ÓËÛ› ÛÙÈ˜ ¡. ∫˘ÎÏ¿‰Â˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ ÿÔ Î·È
ÙËÓ ∞Ó¿ÊË, ÁÓˆÛÙfi ÁÈ· ÙÔ ÂÓÂÚÁfi ÙÔ˘ ËÊ·›ÛÙÂÈÔ. ∞ÏÏÈÒ˜: £‹Ú·.


Ï¿‚· ñ ñ (ÙÔ) ¿ÓÔÈÁÌ· ‹ Ú‹ÁÌ· ÛÙÔ ÊÏÔÈfi ÙË˜ ÁË˜ ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·‚Ï‡˙Ô˘Ó
Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ÏÈˆÌ¤Ó· ‹ Î·˘Ù¿ ÂÙÚÒÌ·Ù· Î·È ·ÙÌfi˜.
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ª·ÓÙ¤„ÙÂ ·Ó ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÛˆÛÙ¤˜ ‹ Ï¿ıÔ˜. ªÂÙ¿ ‰È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ
ÎÂ›ÌÂÓÔ, ‰ÈÔÚıÒÛÙÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Û·˜ Î·È ˘ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
fiÔ˘ ÙÈ˜ ÂÓÙÔ›Û·ÙÂ.


1. ∏ ™·ÓÙÔÚ›ÓË ˘¿Ú¯ÂÈ Â‰Ò Î·È Ï›Á· ¯ÚfiÓÈ·. ❏ ❏


2. ∆Ô ÓËÛ› ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ·fi ÙËÓ ¤ÎÚËÍË ÂÓfi˜ ËÊ·ÈÛÙÂ›Ô˘. ❏ ❏


3. ™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÔÓÔÌ·˙fiÙ·Ó ™ÙÚÔÁÁ‡ÏË, ÁÈ·Ù› ‹Ù·Ó ÙÂÙÚ¿ÁˆÓË. ❏ ❏


4. ªÈ· ·fi ÙÈ˜ ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜ Î·Ù¤ÛÙÚÂ„Â ÙÔÓ ·Ú¯·›Ô ÔÏÈÙÈÛÌfi ÙË˜ ∫Ú‹ÙË˜. ❏ ❏


5. ∆Ô ËÊ·›ÛÙÂÈÔ ‹Ù·Ó ÂÓÂÚÁfi Ì¤¯ÚÈ ÚfiÛÊ·Ù·. ❏ ❏


™   §


¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ. ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛˆÛÙ¿ Ì¤Û· Û’ ·˘Ùfi.


£‹Ú· -  ∏ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ËÊ·ÈÛÙÂ›Ô˘


27·


27‚


∏ ÁÂˆÏÔÁÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ £‹Ú·˜ ·Ú¯›˙ÂÈ ÚÈÓ
·fi 6 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ¯ÚfiÓÈ· ÂÚ›Ô˘. µ¤‚·È·, ÙÔ
ËÊ·›ÛÙÂÈÔ ÙfiÙÂ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â. ∞˘Ùfi ÂÎ‰ËÏÒıËÎÂ
ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÚÈÓ ·fi 80.000 ¯ÚfiÓÈ· ÂÚ›-
Ô˘. ∞fi ÙËÓ ÙÚÔÌ·ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ¤ÎÚËÍË ÍÂ¯‡ıËÎÂ
ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÔÛfiÙËÙ· ÛÙ¿¯ÙË˜, Ô˘ ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÙÔ
‚˘ıfi ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ Î·È …… . ª·˙› ÌÂ ÙË ÛÙ¿-
¯ÙË ‚Á‹Î·Ó Î·È ¿ÏÏ· ˘ÏÈÎ¿, ÈÔ ‚·ÚÈ¿, Ô˘ ·Ó¤-
‚·ÈÓ·Ó Î·È Û¯ËÌ¿ÙÈ˙·Ó ÎÒÓÔ. √ ÎÒÓÔ˜ ·˘Ùfi˜
ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿ ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ, ‚Á‹ÎÂ ·fi ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜, ÂÓÒıËÎÂ ÌÂ Ù· ÚÔ¸¿Ú¯ÔÓÙ·
ÓËÛ¿ÎÈ· Î·È Û¯ËÌ¿ÙÈÛÂ ¤Ó· ÓËÛ› ÂÚ›Ô˘
ÛÙÚÔÁÁ˘Ïfi, …… . °‡Úˆ ÛÙÔ 2000 .Ã. ÔÈ ¿Ó-
ıÚˆÔÈ …… ÙÔ ÔÓfiÌ·˙·Ó ™ÙÚÔÁÁ‡ÏË.


ªÈ· ‰Â‡ÙÂÚË ÙÚÔÌ·ÎÙÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË ÙÔ˘ ËÊ·È-
ÛÙÂ›Ô˘ ÙË˜ £‹Ú·˜ ¤ÁÈÓÂ Á‡Úˆ ÛÙÔ 1450 .Ã. ªÂ
ÙËÓ ¤ÎÚËÍË ·˘Ù‹, Î¿ıÂ ˙ˆ‹ ÂÍ·Ê·Ó›ÛÙËÎÂ ·fi
ÙÔ ÓËÛ›. º·›ÓÂÙ·È ˆ˜ Ë ¤Î¯˘ÛË ÙË˜ Ï¿‚·˜ Â›¯Â
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Î¿Ùˆ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ·fi ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜
™ÙÚÔÁÁ‡ÏË˜ ¤Ó·Ó ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ ÎÔ‡ÊÈÔ ıfiÏÔ …… .
∏ ÔÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ıfiÏÔ˘ ÁÎÚÂÌ›ÛÙËÎÂ Î·È Ì·˙› Ì’
·˘Ù‹Ó ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ™ÙÚÔÁÁ‡ÏË˜
¤Û·ÛÂ Î·È ‚Ô‡ÏÈ·ÍÂ. ∞fi ¿Óˆ ÙÔ˘ fiÚÌËÛÂ Ë
ı¿Ï·ÛÛ·. ™ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ¤ÌÂÈÓ·Ó ÌfiÓÔ ÙÌ‹Ì·-
Ù· ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ¿˜ ÙË˜, Û·Ó ÌÚ¿ÙÛ· ……, ÙËÓ
«∫·ÏÓÙ¤Ú·». ∆· ÌÚ¿ÙÛ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È Ë ÛËÌÂÚÈÓ‹
£‹Ú·, Ë £ËÚ·Û›· Î·È ÙÔ ∞ÛÚÔÓ‹ÛÈ. ªÈ· ÙÂÚ¿-
ÛÙÈ· ¤ÎÙ·ÛË 84 ÙÂÙÚ. ¯ÈÏÈÔÌ¤ÙÚˆÓ ÁÎÚÂÌ›ÛÙËÎÂ
Î·È ÂÍ·Ê·Ó›ÛÙËÎÂ ÛÙÔ ‚˘ıfi ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜, ÌÂ
ıfiÚ˘‚Ô …… . ∆Ô ∞ÈÁ·›Ô ÛÎÔÙÂ›ÓÈ·ÛÂ ·fi ÙÔ
Û‡ÓÓÂÊÔ ÙÔ˘ Î·ÓÔ‡ Î·È ÙË˜ ÛÙ¿¯ÙË˜ Î·È ¤Ó·
ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ Î‡Ì· …… ÛËÎÒıËÎÂ Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ Ó·
ÙÚ¤¯ÂÈ ÌÂ Ù·¯‡ÙËÙ· Á‡Úˆ ÛÙ· 300 ¯ÈÏÈfiÌÂÙÚ·


ÙËÓ ÒÚ·. ™Â ÌÈÛ‹ ÒÚ· ÂÚ›Ô˘ Â›¯Â ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙËÓ
∫Ú‹ÙË Î·È ¤ÓÈÍÂ ÙÔ ÌÈÓˆÈÎfi ÔÏÈÙÈÛÌfi.


∆Ô ËÊ·›ÛÙÂÈÔ Û˘Ó¤¯ÈÛÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘.
™ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ∫·ÏÓÙ¤Ú·˜ ‰È¿ÊÔÚÔÈ ÎÚ·Ù‹ÚÂ˜
¤Î·Ó·Ó Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜, ÙÂÏÂ›ˆ˜ ·Û‹Ì·-
ÓÙÂ˜ ‚¤‚·È· ÛÂ ¤ÓÙ·ÛË Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔË-
ÁÔ‡ÌÂÓË  …… . ∏ Ï¿‚· Û¯ËÌ¿ÙÈÛÂ Á‡Úˆ ·fi
ÙÔ˘˜ ÎÚ·Ù‹ÚÂ˜ ÎÒÓÔ˘˜, ˘Ôı·Ï¿ÛÛÈÔ˘˜ ÛÙËÓ
·Ú¯‹, …… Î·È Û¯ËÌ¿ÙÈÛ·Ó ÛÙ·‰È·Î¿ Ù· ‰‡Ô
ÓËÛ¿ÎÈ·, ÙËÓ ¶·Ï·È¿ Î·È ÙË ¡¤· ∫·Ì¤ÓË, …… .
¢ÂÎ·Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜ ¤Î·ÓÂ ÙÔ ËÊ·›-
ÛÙÂÈÔ ·fi ÙÔ 198 .Ã. Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙÔ 1950.


1. Ô˘ ÙÂÏÈÎ¿ ‰ÂÓ ¿ÓÙÂÍÂ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘
ÓËÛÈÔ‡


2. Ô˘ Â›¯Â ‰È¿ÌÂÙÚÔ 14-15 ¯ÏÌ.


3. Ô˘ Î¿Ï˘„Â ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹ ·fi ÙË Ã›Ô ˆ˜
ÙËÓ πÙ·Ï›· Î·È ·fi ÙË µfiÚÂÈ· ∞ÊÚÈÎ‹
ˆ˜ ÙËÓ ∫‡ÚÔ


4. Ô˘ ·ÎÔ‡ÛÙËÎÂ ˆ˜ ÙË µfiÚÂÈ· ∂˘ÚÒË


5. Ô˘ fiÌˆ˜ Í·Ó¿Ú¯ÈÛ·Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ˘
ÁÂÌ›ÛÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ∫·ÏÓÙ¤Ú·˜


6. Ô˘ ¤ÊÙ·ÛÂ Ù· 250 Ì. ‡„Ô˜


7. Ô˘ Û‹ÌÂÚ· Ù· Ï¤ÓÂ «ÙÔ ËÊ·›ÛÙÂÈÔ»


8. Ô˘ Î·ÙÔÈÎÔ‡Û·Ó Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ÓËÛ›


9. Ô˘ ÂÚÈÎÏÂ›Ô˘Ó ÌÈ· ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÏÂÎ¿ÓË
ÁÂÌ¿ÙË ı¿Ï·ÛÛ·


10. Ô˘ Úfi‚·Ï·Ó ·ÚÁfiÙÂÚ· ¿Óˆ ÛÙËÓ
ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜


·.


‚.
Á.


‰.


Â.


ÛÙ.


˙.


Ë.


ı.
È.
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∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÈ ‚Ú‹Î·! 
ŒÓ·Ó Ô‰ËÁfi ÌÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ 


ÁÈ· ÙË ™·ÓÙÔÚ›ÓË. °È· Ó· ‰Ô‡ÌÂ. 
∆È Ï¤ÂÈ;


·. ¢È·‚¿ÛÙÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ¤Ó·Ó Ô‰ËÁfi ÁÈ· ÙË ™·ÓÙÔÚ›ÓË Î·È ·ÓÙÈÛÙÔÈ-
¯›ÛÙÂ ÙÈ˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ï·ÁÈfiÙÈÙÏÔ˘˜.


‚. ∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙÂ Ù· ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤Ó· Ô˘ ÌÂ ÙÔ Ô ÔÔ›Ô˜, Ë ÔÔ›·, ÙÔ ÔÔ›Ô.


ªÈ· ÙÚÔÌÂÚ‹ ¤ÎÚËÍË ÙÔ ¤ÙÔ˜ 1450 .Ã. Î·Ù·‚‡ıÈÛÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡ Î·È
¿ÊËÛÂ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ £‹Ú·, ÙË £ËÚ·Û›· Î·È Ù· ¿ÏÏ· ÌÈÎÚ¿ ÓËÛ¿ÎÈ· ÛÙÔÓ
ÎfiÏÔ ÙË˜ ∫·ÏÓÙ¤Ú·˜*. ∏ ı¿Ï·ÛÛ· Ì¤Û· ÛÙËÓ ∫·ÏÓÙ¤Ú· ÊÙ¿ÓÂÈ Ù· 380 Ì¤ÙÚ· ‚¿ıÔ˜.
™ÙËÓ Ô˘Û›· Â›Ó·È Ô ÎÚ·Ù‹Ú·˜ ÙÔ˘ ËÊ·ÈÛÙÂ›Ô˘ Ô˘ Â›Ó·È ÏËÌÌ˘ÚÈÛÌ¤ÓÔ˜ ·fi ı¿Ï·ÛÛ·,
ÌÂ 10 ¯ÈÏÈfiÌÂÙÚ· ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÂÚ›Ô˘.


ŸÏÂ˜ ÔÈ ÁÂˆÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ó·Î·Ù·Ù¿ÍÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ê‹ÛÂÈ ¤ÓÙÔÓ· ÙË ÛÊÚ·Á›‰· ÙÔ˘˜ ÛÙË ÛËÌÂ-
ÚÈÓ‹ fi„Ë ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡. ∆Ô ‰˘ÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ˜ ÁÎÚÂÌfi˜ Ô˘ Ù· ÙÔÈ¯ÒÌ·-
Ù¿ ÙÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·Ô¯ÚÒÛÂÈ˜, ·fi ÙÔ ÎfiÎÎÈÓÔ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ì·‡ÚÔ. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ë
·Ó·ÙÔÏÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÔÌ·Ï¿ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·˜ ·¤Ú·ÓÙÂ˜ ·Ú·Ï›Â˜.


ªÂÙ¿ ÙÔ ÛÂÈÛÌfi ÙÔ˘ 1950, ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÊÔÚ¿ Ô˘ ¤Î·ÓÂ ¤ÎÚËÍË ÙÔ ËÊ·›ÛÙÂÈÔ Î·È
Î·ÙÂ‰¿ÊÈÛÂ Û¯Â‰fiÓ Ù· ¿ÓÙ·, ÔÈ ™·ÓÙÔÚÈÓÈÔ› Í·Ó¿¯ÙÈÛ·Ó ÙÔ˘˜ ÔÈÎÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘˜. ¶ÔÏÏ¿
Û›ÙÈ· ÛÙË ™·ÓÙÔÚ›ÓË, Ô˘ Ï¤ÁÔÓÙ·È «˘fiÛÎ·Ê·», Â›Ó·È ÛÎ·ÌÌ¤Ó· ÛÙËÓ Î˘ÚÈÔÏÂÍ›· ÛÙÔ
‚Ú¿¯Ô Î·È ÌfiÓÔ Ô ÂÍˆÙÂÚÈÎfi˜ ÙÔ›¯Ô˜ Ù· Î¿ÓÂÈ Ó· ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó ·fi ÙÈ˜ ÛËÏÈ¤˜.


∆Ô ·Ú¿ÍÂÓÔ ·˘Ùfi ÓËÛ›, Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÈ·˜ ÎÔÛÌÈÎ‹˜ ÙÚ·Áˆ‰›·˜, ¤ÁÈÓÂ Û‹-
ÌÂÚ· ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÓËÛÈ¿ ÙˆÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ ÛÂ Î›ÓËÛË Î·È ÙÔ˘ÚÈÛÌfi, ÌÂÙ¿ ÙËÓ
·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ·Ú¯·ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙÔ ¤‰·Êfi˜ ÙÔ˘.


*Î·ÏÓÙ¤Ú· = ÌÂÁ¿ÏË ÎÔÈÏfiÙËÙ· Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜ 
‹ ÙÔ ÁÎÚ¤ÌÈÛÌ· ÙˆÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ËÊ·ÈÛÙÂ›Ô˘


28·


1. ŒÓ· ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎfi ÓËÛ›


2. √ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ÛÂÈÛÌfi˜


3. ¶ÔÈÎÈÏ›· ÙÔ›ˆÓ


4. ŒÓ· ÓËÛ› ËÊ·›ÛÙÂÈÔ


Ô˘


Ô ÔÔ›Ô˜


Ë ÔÔ›·


ÙÔ ÔÔ›Ô 


ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘
ÙÔÓ ÔÔ›Ô
ÙË˜ ÔÔ›·˜
ÙËÓ ÔÔ›·
ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘


Ô˘


ÔÈ ÔÔ›ÔÈ


ÔÈ ÔÔ›Â˜


Ù· ÔÔ›· 


ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ
ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜
ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ
ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ


→
→→


→→


→→


→→
→→


→


→


→


→→


¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÙÔ˘˜ ÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÛÙËÓ ¿ÛÎËÛË26, ÛÂÏ. 22: ÛÂ ÔÈÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·ÈÙÔ Ô˘ Î·È ÙÔ ÙÔ ÔÔ›Ô;
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∆È ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ; ∂ÈÏ¤ÍÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi.


1. Î·Ù·‚˘ı›˙ˆ ··..  ÛÙ¤ÏÓˆ ÛÙÔ ‚˘ıfi ‚‚..  ‚Ú›ÛÎˆ ÛÙ· ‚·ıÈ¿


2. ÁÂˆÏÔÁÈÎfi˜, -‹, -fi ··..  Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÁË˜ ‚‚..  Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ ÙÔ Û‡Ì·Ó


3. Ë ·Ó·Î·Ù¿Ù·ÍË ··..  Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‚‚..  Ë Ó¤· ÙÔÔı¤ÙËÛË, Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛË


4. Ë fi„Ë ··..  Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‚‚..  Ë ÂÈÎfiÓ·


5. Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ˜, -Ë, -Ô ··..  ÔÏ‡ ·fiÙÔÌÔ˜ ‚‚..  Ô˘ ¤¯ÂÈ ÎÔÚ˘Ê‹


6. Ë ·fi¯ÚˆÛË ··..  Ë ÔÈÎÈÏ›· ‚‚..  Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ¯ÚÒÌ·


7. ·¤Ú·ÓÙÔ˜, -Ë, -Ô ··..  ¯ˆÚ›˜ Ù¤ÏÔ˜ ‚‚..  ·fiÙÔÌÔ˜


8. ÎÔÛÌÈÎfi˜, -‹, -fi ··..  Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ Û‡Ì·Ó ‚‚..  Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜


28‚


E


& e


:


Ù


·. ∞ÎÔ‡ÛÙÂ ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È Î·È ÛËÌÂÈÒÛÙÂ fiÛÔ ÈÔ ÔÏÏ¿ ÓËÛÈ¿ ÌÔÚÂ›ÙÂ!
‚. ªÂÙ¿ ÂÓÙÔ›ÛÙÂ Ù· ÓËÛÈ¿ ÛÙÔ ¯¿ÚÙË.


∆· ÓËÛÈ¿ Ì·˜


29


∫Â›ÓÔ Ô˘ ı˘Ì¿Ì·È ·’ Ù· ÓËÛÈ¿ Ì·˜
Â›Ó·È Ë ·ÌÌÔ˘‰È¿ ÙË˜ ………………,
ÙË˜ ……………… Ù· ÂÚÈ‚fiÏÈ·,
ÙË˜  ……………… ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ Î¿ÛÙÚÔ.


∫Â›ÓÔ Ô˘ ı˘Ì¿Ì·È ·’ Ù· ÓËÛÈ¿ Ì·˜
Â›Ó·È ÙË˜ ……………… Ù· ÔÚÂÈÓ¿ ¯ˆÚÈ¿,
ÙÈ˜ Â˘ˆ‰È¤˜ ÙË˜ ………………,
ÙË˜  ……………… Ù’ ·ÛÙÚ·ÊÙÂÚ¿ ÓÂÚ¿,
ÙË˜  ……………… ÙËÓ ·¿Óˆ fiÏË. 


∫Â›ÓÔ Ô˘ ı˘Ì¿Ì·È ·’ Ù· ÓËÛÈ¿ Ì·˜
Â›Ó·È Ù· ‰˘Ô ÊÈ‰¿ÎÈ· Ô˘ ÂÚˆÙÂ‡ÔÓÙ·Ó
Î¿Ùˆ ·’ Ù· Ì¿ÚÌ·Ú· ÙÔ˘ Ó·Ô‡
¤Ó· ÌÂÛËÌ¤ÚÈ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓfi ÛÙË ……………… .


™ÙË ………………, ÙË ……………… Î·È Ù· ÌÈÎÚ¿ ÓËÛÈ¿,
‚·ÚÈ¿ ÛÈˆ‹ Ì·ÚÌ¿ÚˆÛÂ, ÊˆÏÈ¿˙Ô˘Ó Ó˘¯ÙÂÚ›‰Â˜.
ŒÓ· ÌÔ˘Î¤ÙÔ ¿ÏÈÎÔ ÙÔ ·›Ì· Í·ÁÚ˘Ó¿
ÏÂ˘ÎÔ› ·˘ÏÔ› Ù· ÎfiÎÎ·Ï· ÌÂÙÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ∂ÛÂÚ›‰Â˜.


ªÔÓfiÊı·ÏÌË ÂÚ›ÔÏÔ˜ ÙË ı¿Ï·ÛÛ· ÙÚ˘Á¿
Á‡Úˆ Î·È ›Ûˆ ÛÙÈ˜ ÛÎËÓ¤˜ Ô˘ÚÏÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ÛÂÈÚ‹ÓÂ˜,
ÙË ………………, ÙË  ………………, Ù·  ………………, ÙË  ………………,
Â˜ ÌÔ˘ ÔÈÂ˜ Ù¿¯· ÛÊÚ¿ÁÈÛ·Ó ÌÈÛfiÓ ·ÈÒÓ· ÌÓ‹ÌÂ˜.


™Ù›¯ÔÈ: ™Ù. ÃÚ˘ÛÔ˘Ï¿ÎË
ªÔ˘ÛÈÎ‹ - ∆Ú·ÁÔ‡‰È: ¡. µÂÓÂÙÛ¿ÓÔ˘


∫Ú‹ÙË˜


e


:


H


;
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ËË  ¯̄ÒÒÚÚ··


1. ËË  ¯̄ÒÒÚÚ·· H ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È ÌÈ· ¯ÒÚ· ÙË˜
∂˘ÚÒË˜.


2. ËË  fifiÏÏËË ∏ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË fiÏË ÛÙËÓ ∂Ï-
Ï¿‰· Â›Ó·È Ë ∞ı‹Ó·.


3. ÙÙÔÔ  ¯̄ˆ̂ÚÚÈÈfifi ∆Ô ¯ˆÚÈfi ÙË˜ ÁÈ·ÁÈ¿˜ ÌÔ˘ 
¤¯ÂÈ ÌfiÏÈ˜ 150 Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜.


4. ÙÙ··  ÛÛ‡‡ÓÓÔÔÚÚ·· ∆· Û‡ÓÔÚ· ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó Ù· ÎÚ¿-
ÙË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.


5. ËË  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹ ™ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ˙ˆ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ Ì·Á·˙È¿ Î·È Î·-
ÊÂÙ¤ÚÈÂ˜.


6. ËË  ÎÎÔÔÈÈÏÏ¿¿‰‰··


7. ÙÙÔÔ  ÊÊ··ÚÚ¿¿ÁÁÁÁÈÈ


7


6


ÙÙÔÔ  ‚‚ÔÔ˘̆ÓÓfifi


8. ÙÙÔÔ  fifiÚÚÔÔ˜̃,,  ÙÙÔÔ  ‚‚ÔÔ˘̆ÓÓfifi


9. ÙÙÔÔ  ÔÔÚÚÔÔ¤¤‰‰ÈÈÔÔ


10. ÔÔÈÈ  ÚÚfifiÔÔ‰‰ÂÂ˜̃


11. ËË  ÏÏ··ÁÁÈÈ¿¿


12. ËË  ÎÎÔÔÚÚ˘̆ÊÊ‹‹


13. ËË  ¯̄··ÚÚ¿¿‰‰ÚÚ··


10
11


9


8


ÙÙ··  ‰‰¿¿ÛÛËË  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙ··  ÏÏÈÈ‚‚¿¿‰‰ÈÈ··


12


13


14. ÙÙÔÔ  ‰‰¿¿ÛÛÔÔ˜̃


15. ÙÙÔÔ  ÌÌÔÔÓÓÔÔ¿¿ÙÙÈÈ ¶ÂÚ·Ù‹Û·ÌÂ ÔÏÏ¿ ÌÔÓÔ¿ÙÈ·
Ì¤Û· ÛÙÔ ‰¿ÛÔ˜ ÁÈ· Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘-
ÌÂ ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ ‚Ô˘ÓÔ‡.


16. ÙÙÔÔ  ÍÍ¤¤ÊÊˆ̂ÙÙÔÔ ªÂÙ¿ ·fi ÔÏ‡ ÂÚ¿ÙËÌ· ÛÙÔ
˘ÎÓfi Î·È ÛÎÔÙÂÈÓfi ‰¿ÛÔ˜, ÙÂÏÈ-
Î¿ ‚Á‹Î·ÌÂ ÛÙÔ Í¤ÊˆÙÔ.


17. ÙÙÔÔ  ÏÏÈÈ‚‚¿¿‰‰ÈÈ ∆ËÓ ¿ÓÔÈÍË Ù· ÏÈ‚¿‰È· Â›Ó·È Î·-
Ù·Ú¿ÛÈÓ·, ÁÂÌ¿Ù· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·
Î·È ÔÏ‡¯ÚˆÌÂ˜ ÂÙ·ÏÔ‡‰Â˜.


14


15
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ÙÙÔÔ  ËËÊÊ··››ÛÛÙÙÂÂÈÈÔÔ


21
19


18


ËË  ıı¿¿ÏÏ··ÛÛÛÛ··  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙ··  ÓÓËËÛÛÈÈ¿¿


ÙÙ··  ÁÁÏÏ˘̆ÎÎ¿¿  ÓÓÂÂÚÚ¿¿


18. ÙÙÔÔ  ËËÊÊ··››ÛÛÙÙÂÂÈÈÔÔ


19. ÔÔ  ÎÎÚÚ··ÙÙ‹‹ÚÚ··˜̃


20. ËË  ÎÎ··ÏÏÓÓÙÙ¤¤ÚÚ··


21. ËË  ÏÏ¿¿‚‚··


22. ÙÙÔÔ  ÓÓËËÛÛ››


23. ËË  ıı¿¿ÏÏ··ÛÛÛÛ··


24. ÙÙÔÔ  ¤¤ÏÏ··ÁÁÔÔ˜̃ Ë ·ÓÔÈ¯Ù‹ ı¿Ï·ÛÛ·


25. ËË  ··ÎÎÙÙ‹‹


26. ËË  ··ÚÚ··ÏÏ››··


27. ÔÔ  ‚‚˘̆ııfifi˜̃


28. ÙÙÔÔ  ··ÎÎÚÚˆ̂ÙÙ‹‹ÚÚÈÈ


29. ÔÔ  ÎÎfifiÏÏÔÔ˜̃


30. ËË  ¯̄ÂÂÚÚÛÛfifiÓÓËËÛÛÔÔ˜̃


31. ËË  ‰‰ÈÈÒÒÚÚ˘̆ÁÁ··


32
33


35 36
38


34
32. ÔÔ  ÔÔÙÙ··ÌÌfifi˜̃


33. ËË  ÏÏ››ÌÌÓÓËË


34. ÙÙÔÔ  ÚÚ˘̆¿¿ÎÎÈÈ


35. ÔÔ  ÎÎ··ÙÙ··ÚÚÚÚ¿¿ÎÎÙÙËË˜̃


36. ËË  fifi¯̄ııËË


37. ËË  ÂÂÎÎ‚‚ÔÔÏÏ‹‹


38. ËË  ËËÁÁ‹‹


ÙÙ··  ÁÁÂÂˆ̂ÌÌÂÂÙÙÚÚÈÈÎÎ¿¿  ÛÛ¯̄‹‹ÌÌ··ÙÙ··


39. ËË  ‰‰ÈÈ¿¿ÌÌÂÂÙÙÚÚÔÔ˜̃


40. ËË  ÂÂÚÚÈÈÊÊ¤¤ÚÚÂÂÈÈ··


41. ÔÔ  ÎÎÒÒÓÓÔÔ˜̃


42. ÔÔ  ııfifiÏÏÔÔ˜̃


25


26


27


28


29
31


37


39


40 4241


23
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ÚÚ‹‹ÌÌ··ÙÙ··  ÁÁÈÈ··  ÓÓ··  ÌÌÈÈÏÏ‹‹ÛÛÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÁÁÈÈ··  ÙÙfifiÔÔ˘̆˜̃  ÛÛÙÙËË  ÁÁÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊ››··


47. ÎÎ··ÙÙ··ÏÏ··ÌÌ‚‚¿¿ÓÓˆ̂ 1. È¿Óˆ ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË: ∆· ÓËÛÈ¿ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ ÙË˜ 
∂ÏÏ¿‰·˜.


2. Î˘ÚÈÂ‡ˆ ÌÂ ÈÛ¯˘Ú¿ Ì¤Û·: √È Â¯ıÚÔ› ı· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó ÙÔ ·ÓÙ›·ÏÔ ÛÙÚ·ÙfiÂ‰Ô.
Ë Î·Ù¿ÏË„Ë – Ô Î·Ù·ÏË„›·˜


48. ÛÛ˘̆ÓÓÔÔÚÚÂÂ‡‡ˆ̂ ¤¯ˆ Ù· ›‰È· Û‡ÓÔÚ· ÌÂ ¿ÏÏÔÓ: ∏ ∂ÏÏ¿‰· Û˘ÓÔÚÂ‡ÂÈ ·Ó·ÙÔÏÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ∆Ô˘ÚÎ›·.
Ù· Û‡ÓÔÚ· – Û˘ÓÔÚÈ·Îfi˜, -‹, -fi


49. ‚‚ÚÚ¤¤¯̄ÔÔÌÌ··ÈÈ Û˘ÓÔÚÂ‡ˆ ÌÂ ı¿Ï·ÛÛ·, ÔÙ·Ìfi ÎÙÏ.: ∏ ¡fiÙÈ· ∂˘ÚÒË ‚Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ÙË ªÂÛfiÁÂÈÔ
£¿Ï·ÛÛ·.


Ë ‚ÚÔ¯‹ – ‚ÚÔ¯ÂÚfi˜, -‹, -fi


50. ‚‚ÚÚ››ÛÛÎÎÔÔÌÌ··ÈÈ Â›Ì·È: ∏ ∫Ú‹ÙË ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ÓfiÙÈÔ ¿ÎÚÔ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜.


51. ··ÓÓ‹‹ÎÎˆ̂ 1. Â›Ì·È Î¿ÔÈÔ˘: ™Â ÔÈÔÓ ·Ó‹ÎÂÈ ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ÛÙË ÁˆÓ›·;
2. ·ÔÙÂÏÒ Ì¤ÚÔ˜ ÂÓfi˜ Û˘ÓfiÏÔ˘: ∏ ∂Ï‚ÂÙ›· ‰ÂÓ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË.


52. ÂÂÎÎÙÙÂÂ››ÓÓÔÔÌÌ··ÈÈ ·ÏÒÓÔÌ·È: ∏ ÁÂÈÙÔÓÈ¿ Ì·˜ ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ Ï·ÙÂ›· Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙÔ ¿ÚÎÔ.
Ë ¤ÎÙ·ÛË – ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


ÂÂ››ııÂÂÙÙ··  ÁÁÈÈ··  ÓÓ··  ¯̄··ÚÚ··ÎÎÙÙËËÚÚ››ÛÛÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  //  ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ¿¿„„ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙfifiÔÔ˘̆˜̃


53. ··fifiÙÙÔÔÌÌÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ ∏ Ï·ÁÈ¿ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ·fiÙÔÌË Î·È ·Ú·Ï›ÁÔ Ó· ¤ÛÔ˘ÌÂ fiÏÔÈ.


54. ÎÎ··ÙÙ··ÎÎfifiÚÚ˘̆ÊÊÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ ÔÏ‡ ·fiÙÔÌÔ˜, Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÚÔ˜ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ÁË˜: √ ÁÎÚÂÌfi˜
ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi ‹Ù·Ó Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ˜. Œ‚ÏÂÂ˜ ÙË ı¿Ï·ÛÛ· ·ÎÚÈ‚Ò˜ ·fi Î¿Ùˆ.


55. ÔÔÌÌ··ÏÏfifi˜̃,,  --‹‹,,  --fifi √ ‰ÚfiÌÔ˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ô‡ÙÂ ·fiÙÔÌÂ˜ ÛÙÚÔÊ¤˜ Ô‡ÙÂ ·ÓËÊfiÚÂ˜. ∂›Ó·È ÔÌ·Ïfi˜
Î·È ı· ÊÙ¿ÛÂÙÂ Â‡ÎÔÏ· ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi.


56. ··¤¤ÚÚ··ÓÓÙÙÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ˜ ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË: ™ÙË ª·ÎÂ‰ÔÓ›· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·¤Ú·ÓÙÂ˜ ÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ Ú·Û›ÓÔ˘.


57. ÔÔÚÚÂÂÈÈÓÓfifi˜̃,,  --‹‹,,  --fifi ‚Ô˘Ó›ÛÈÔ˜: ∏ ˙ˆ‹ ÛÙ· ÔÚÂÈÓ¿ ¯ˆÚÈ¿ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·.
¶¤ÊÙÔ˘Ó ÔÏÏ¿ ¯ÈfiÓÈ· Î·È Û˘¯Ó¿ ‰Â ÊÙ¿ÓÔ˘Ó Ù· ÙÚfiÊÈÌ·.


58. ··ÚÚ··ıı··ÏÏ¿¿ÛÛÛÛÈÈÔÔ˜̃,,  --··,,  --ÔÔ ÔÏ‡ ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ ·Ú·Ï›·: ∆Ô Û›ÙÈ Ì·˜ ÛÙËÓ ∫Ú‹ÙË Â›Ó·È ·Ú·ı·Ï¿ÛÛÈÔ. 
∏ ·Ú·Ï›· Â›Ó·È ÛÙ· 50 Ì¤ÙÚ·.


ÙÙ··  ÛÛËËÌÌÂÂ››··  ÙÙÔÔ˘̆  ÔÔÚÚ››˙̇ÔÔÓÓÙÙ··


43. ÔÔ  ‚‚ÔÔÚÚÚÚ¿¿˜̃


44. ÔÔ  ÓÓfifiÙÙÔÔ˜̃


45. ËË  ··ÓÓ··ÙÙÔÔÏÏ‹‹


46. ËË  ‰‰‡‡ÛÛËË


43
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ÂÂ››ııÂÂÙÙ··  ÁÁÈÈ··  ··ÈÈÛÛıı‹‹ÌÌ··ÙÙ··


70. ÈÈÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÓÈÒıÂÈ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË, Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË ÁÈ·Ù› Î¿ÙÈ ¤Ù˘¯Â ‹ Î¿ÙÈ ¤ÁÈÓÂ
fiˆ˜ ÙÔ ‹ıÂÏÂ: ŒÓÈˆÛ· ÔÏ‡ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜ fiÙ·Ó Â›‰· fiÛÔ Î·ÏÔ› ‹Ù·Ó
ÔÈ ‚·ıÌÔ› ÌÔ˘.


Ë ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË – ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi˜, -‹, -fi – ÈÎ·ÓÔÔÈÒ


71. ¯̄··ÚÚÔÔ‡‡ÌÌÂÂÓÓÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÓÈÒıÂÈ ¯·Ú¿: ŸÙ·Ó ÌÔ˘ Â›·Ó fiÙÈ Î¤Ú‰ÈÛ· ÙÔ ‚Ú·‚Â›Ô, ‹ÌÔ˘Ó Ô
ÈÔ ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ!


Ë ¯·Ú¿ – ¯·Úˆfi˜, -‹, -fi (= ÌÂ ¯·Ú¿) – ¯·›ÚÔÌ·È


72. ··ÓÓ··ÎÎÔÔ˘̆ÊÊÈÈÛÛÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ ÁÏ›ÙˆÛÂ ·fi ¤Ó·Ó Î›Ó‰˘ÓÔ, ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ·: º·ÈÓfiÙ·Ó
·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÌ¤ÓÔ˜ fiÙ·Ó ÙÔ˘ Â›·Ó fiÙÈ ÙÂÏÈÎ¿ ‰Â ı· Î¿ÓÂÈ ÂÁ¯Â›ÚËÛË.


·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎfi˜, -‹, -fi – Ë ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË – ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ˆ / -ÔÌ·È


73. ÊÊÔÔ‚‚ÈÈÛÛÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÓÈÒıÂÈ Êfi‚Ô: Œ‰ÂÈ¯ÓÂ ÊÔ‚ÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÁÈ·Ù› ‹ÍÂÚÂ fiÙÈ ı· ÙÔÓ ÙÈÌˆ-
Ú‹ÛÔ˘Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘.


Ô Êfi‚Ô˜ – ÊÔ‚ÂÚfi˜, -‹, -fi – ÊÔ‚¿Ì·È


74. ÙÙÚÚÔÔÌÌ··ÁÁÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÓÈÒıÂÈ ÙÚfiÌÔ, ÌÂÁ¿ÏÔ Êfi‚Ô: ◊Ù·Ó ÔÏ‡ ÙÚÔÌ·ÁÌ¤ÓÔ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ
·Ù‡¯ËÌ·.


ÙÚÔÌ·ÎÙÈÎfi˜, -‹, -fi – Ô ÙÚfiÌÔ˜ – ÙÚ¤Ìˆ


ÂÂ››ııÂÂÙÙ··  ÁÁÈÈ··  ÂÂÓÓÙÙ˘̆ÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃


64. ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎfifi˜̃,,  --‹‹,,  --fifi fiÙ·Ó ¤Ó· ÙÔ›Ô Â›Ó·È ÙfiÛÔ fiÌÔÚÊÔ Ô˘ ‰Â ÌÔÈ¿˙ÂÈ ·ÏËıÈÓfi, Ï¤ÌÂ fiÙÈ Â›Ó·È
ÁÚ·ÊÈÎfi.


65. ÛÛ˘̆ÓÓ··ÚÚ··ÛÛÙÙÈÈÎÎfifi˜̃,,  --‹‹,,  --fifi ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÂÁ¿ÏÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·È ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ·.


66. ÎÎ··ÙÙ··ÏÏËËÎÎÙÙÈÈÎÎfifi˜̃,,  --‹‹,,  --fifi ¿Ú· ÔÏ‡ ˆÚ·›Ô˜


67. ÂÂÓÓÙÙ˘̆ˆ̂ÛÛÈÈ··ÎÎfifi˜̃,,  --‹‹,,  --fifi ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi˜


68. ˘̆¤¤ÚÚÔÔ¯̄ÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ ¿Ú· ÔÏ‡ ˆÚ·›Ô˜, ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi˜: ªÈ· Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎ‹ / Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ‹ / ÂÓÙ˘-
ˆÛÈ·Î‹ / ˘¤ÚÔ¯Ë ÂÌÂÈÚ›· ÚÔÎ·ÏÂ› ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi Î·È ı·˘Ì·ÛÌfi.


69. ÙÙÚÚÔÔÌÌ··¯̄ÙÙÈÈÎÎfifi˜̃,,  --‹‹,,  --fifi ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÚfiÌÔ: ªÈ· ÙÚÔÌ·¯ÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· Â›Ó·È ÌÈ· ÂÌÂÈÚ›· Ô˘
ÚÔÎ·ÏÂ› Êfi‚Ô Î·È ·ÁˆÓ›·.


ÂÂ››ııÂÂÙÙ··  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔÓÓ  ÎÎ··ÈÈÚÚfifi  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ÎÎÏÏ››ÌÌ··


59. ÛÛ˘̆ÓÓÓÓÂÂÊÊÈÈ··ÛÛÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ Û‡ÓÓÂÊ· ÛÙÔÓ Ô˘Ú·Ófi Î·È Ô Î·ÈÚfi˜ Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔ˜ Ó·
‚Ú¤ÍÂÈ, Ï¤ÌÂ fiÙÈ Ô Ô˘Ú·Ófi˜ Â›Ó·È Û˘ÓÓÂÊÈ·ÛÌ¤ÓÔ˜.


60. ÙÙÛÛÔÔ˘̆¯̄ÙÙÂÂÚÚfifi˜̃,,  --‹‹,,  --fifi ÙÛÔ˘¯ÙÂÚfi ÎÚ‡Ô = ÔÏ‡ ÎÚ‡Ô.


61. ‚‚ÚÚÔÔ¯̄ÂÂÚÚfifi˜̃,,  --‹‹,,  --fifi ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ô˘ ‚Ú¤¯ÂÈ, Ô Î·ÈÚfi˜ Â›Ó·È ‚ÚÔ¯ÂÚfi˜.


62. ÍÍÂÂÚÚfifi˜̃,,  --‹‹,,  --fifi ™Â ·ÚÎÂÙ¿ ÓËÛÈ¿ ÙÔ˘ ∞ÈÁ·›Ô˘ ‚Ú¤¯ÂÈ Û¿ÓÈ·. ∆Ô Î·ÏÔÎ·›ÚÈ, Ô˘ ‰Â ‚Ú¤¯ÂÈ, 
Ë ÁË Â›Ó·È ÍÂÚ‹.


63. ÔÔÌÌÈÈ¯̄ÏÏÒÒ‰‰ËË˜̃,,  --ËË˜̃,,  --ÂÂ˜̃ Ô Î·ÈÚfi˜ Â›Ó·È ÔÌÈ¯ÏÒ‰Ë˜ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÌ›¯ÏË Î·È ‰Â ‚Ï¤Ô˘ÌÂ Î·ı·Ú¿
ÌÚÔÛÙ¿ Ì·˜.











¶ø™ °∂¡¡π∂∆∞π ∂¡∞ ªøƒ√;


°π∞∆π À¶∞ƒÃ√À¡ ¢π∞º√ƒ∂∆π∫√π ∞¡£ƒø¶√π;


Tπ ∂π¡∞π ∏ ∫§ø¡√¶√π∏™∏;


∂º∏µπ∫O™ ∂ƒø∆∞™







¶ø™ °∂¡¡π∂∆∞π ∂¡∞ ªøƒ√;


¶·È‰È¿, Ì‹ˆ˜ ÂÛÂ›˜ Í¤ÚÂÙÂ 
Ò˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô;


∫˘Ú›·, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ ÙÔ ›‰ÈÔ 
ÛÙ· Ê˘Ù¿ Î·È Ù· ˙Ò·; 


¡·È. À¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÎÔÈÓ¿ 
Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛËÌÂ›·. ∂ÁÒ ı· 


Û·˜ ÂÍËÁ‹Ûˆ Ò˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ¤Ó·˜ ¿ÓÙÚ·˜ 
Î·È ÌÈ· Á˘Ó·›Î· ·ÔÎÙÔ‡Ó ¤Ó· ·È‰›, 


·ÊÔ‡ ¤ÚıÔ˘Ó ÛÂ ÂÚˆÙÈÎ‹ Â·Ê‹. 
º·ÓÙ¿˙ÔÌ·È ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· Û·˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ 


Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚˆÙÈÎ‹ Â·Ê‹. 
¢ÂÓ ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ ·fi Ì¤Ó· 


Ó· Û·˜ Ù· ÂÍËÁ‹Ûˆ... 


§ÔÈfiÓ Û˘ÓÂ¯›˙ :̂ ŸÏ· Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó 
ÛÙË Ì‹ÙÚ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜. ∂ÎÂ›, ¤Ó· ·fi Ù· ÔÏÏ¿ 


Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ Ô ¿ÓÙÚ·˜, ÙÔ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ,
Û˘Ó·ÓÙÈ¤Ù·È ÌÂ ÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ Ë Á˘Ó·›Î·, ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ.


∞Ó Ë ÛÙÈÁÌ‹ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏË, Ù· ‰‡Ô Î‡ÙÙ·Ú· ÂÓÒÓÔÓÙ·È. 
∆· ‰‡Ô ÂÓˆÌ¤Ó· Î‡ÙÙ·Ú· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ·Ú¯‹ ÁÈ· ÙË


‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ŒÙÛÈ ÍÂÎ›ÓËÛÂ Î·È Ë ‰ÈÎ‹ Û·˜ ˙ˆ‹.
∞Ú¯ÈÎ¿ ÂÓÓÈ¿ Ì‹ÓÂ˜ Ì¤Û· ÛÙË Ì‹ÙÚ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Û·˜. 


∫·È Í¤ÚÂÙÂ ÙÈ Î¿Ó·ÙÂ ·˘ÙÔ‡˜ 
ÙÔ˘˜ ÂÓÓÈ¿ Ì‹ÓÂ˜;
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¶Ò˜ ı· ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Û·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜ ÛÙËÓ
ÂÚÒÙËÛË «Ò˜ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È Ù· ÌˆÚ¿»;


∫˘Ú›·, 
ÁÈ·Ù› ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ


‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó
fiÙ·Ó Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘Ó 


Ò˜ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È 
ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ;


∆È ÂÓÓÔÂ›˜, Ã¿Ó·;


¡·, ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÌÔ˘ 
ÔÙ¤ ‰Â ÌÔ˘ Ì›ÏËÛ·Ó 
ÁÈ’ ·˘Ù¿ Ù· ı¤Ì·Ù·. 


ÃıÂ˜ Ë ·‰ÂÏÊ‹ ÌÔ˘ ÚÒÙËÛÂ 
Ò˜ ÁÂÓÓÈ¤Ù·È ¤Ó· ÌˆÚfi 
ÎÈ ·˘ÙÔ› ÂÎÓÂ˘Ú›ÛÙËÎ·Ó. 


∏ Ì·Ì¿ Ì¿ÏÈÛÙ· ‰ÂÓ Â›Â 
ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ·. °ÂÓÓÈ¤Ù·È, 
Ï¤ÂÈ, ·fi ÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ 


ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜.


∫È ÂÁÒ ÓÔÌ›˙ˆ 
ˆ˜ ‰Â ı· ¤ÚÂÂ Ó·


·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÔ˘Ó ¤ÙÛÈ, Ã¿Ó·.
¶¿ÓÙˆ˜ Â›Ó·È ÌÈ· Î·Ï‹
Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘ÌÂ


Û‹ÌÂÚ· ÂÌÂ›˜ 
ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ı¤Ì· 
ÛÙÔ Ì¿ıËÌ¿ Ì·˜.


∂Ì¤Ó· Ë Ì·Ì¿ ÌÔ˘ Ï¤ÂÈ 
fiÙÈ ÎÏÔÙÛÔ‡Û· 


Î·È ÛÙÚÈÊÔÁ‡ÚÈ˙·...
1·
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1‚ ¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ Î·È Â›ÙÂ ÙÈ Ì¿ı·ÙÂ ·fi ÙËÓ Î˘Ú›· ™›ÌÔ˘, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜
Î·È ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘.


ñ ∆· ˆ¿ÚÈ· ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ˆÔı‹ÎÂ˜ ÙË˜
Á˘Ó·›Î·˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÊË‚Â›·. ¶·Ú¿ÁÂÙ·È ¤Ó· ˆ¿ÚÈÔ Û˘Ó‹-
ıˆ˜ Î¿ıÂ 28 Ì¤ÚÂ˜. ŸÙ·Ó ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ ‰Â ÁÔÓÈÌÔÔÈÂ›Ù·È,
·Ô‚¿ÏÏÂÙ·È Ì·˙› ÌÂ ·›Ì· Î·È ¿ÏÏ· ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù·.
∞˘Ùfi Ï¤ÁÂÙ·È ÂÚ›Ô‰Ô˜. ∏ ÂÚ›Ô‰Ô˜ (‹ ÂÌÌËÓÔÚÚ˘Û›·)
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÛÂ ËÏÈÎ›· 11-14 ¯ÚÔÓÒÓ.
À¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ Î·È ÎÔÚ›ÙÛÈ· Ô˘ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·‰È·-
ıÂÙÔ‡Ó fiÙ·Ó Â›Ó·È 10 Î·È ¿ÏÏ· fiÙ·Ó Â›Ó·È 17.


ñ ∆· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÙ·
ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ÙÔ˘ ·ÁÔÚÈÔ‡ ÌÂ ÙËÓ ÂÊË‚Â›·.


1. H ……………………… ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ ÁÈ· Î¿ıÂ ÎÔÚ›ÙÛÈ. ™˘Ó‹ıˆ˜
fiÌˆ˜ ·˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ‰¤Î· Î·È ‰ÂÎ·¤ÍÈ ¯ÚÔÓÒÓ.


2. ∂¿Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Ú¿ÍË˜ ¤Ó· ……………………… Û˘Ó·ÓÙËıÂ› ÌÂ ÙÔ
……………………, ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÁÔÓÈÌÔÔÈËıÂ› Î·È Ë Á˘Ó·›Î· Ó· ÌÂ›ÓÂÈ …………………… .


3. ∆Ô ˆ¿ÚÈÔ ÙfiÙÂ ÂÁÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ÛÙË ………………………… Î·È ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÙÔ
………………………… .


4. ∂¿Ó ‰Â Á›ÓÂÈ ………………………, ÙfiÙÂ ¤¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ ¤ÌÌËÓÔ Ú‡ÛË (Ï¤ÁÂÙ·È ¤ÙÛÈ ÂÂÈ‰‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È
Ì›· ÊÔÚ¿ ÙÔ Ì‹Ó· Î·È Ú¤ÂÈ, Â›Ó·È ‰ËÏ·‰‹ ÛÂ ˘ÁÚ‹ ÌÔÚÊ‹). §¤ÁÂÙ·È Î·È ……………………, ÂÂÈ‰‹
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿, ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ÛÙ·ıÂÚ¿ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ Ú˘ıÌfi.


5. √ ……………………… ÙˆÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ÂÚ›Ô˘ ÛÙÈ˜ 28 Ì¤ÚÂ˜. ∫·È
fiÙ·Ó fiÌˆ˜ ·˘Ùfi˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ 21 Î·È 35 ËÌÂÚÒÓ, ¿ÏÈ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜.


6. ∫·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ Ë ……………………… ‰È·ÚÎÂ› ·fi 3 ¤ˆ˜ 7 ËÌ¤ÚÂ˜.


¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ Î·È ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ. ªÂÙ¿ Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù·
ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÏÂ›Ô˘Ó. 
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·Ó·Ù‡ÛÛÔÌ·È, ÂÓÒÓÔÌ·È, Û˘Ó·ÓÙÈ¤Ì·È, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ì·È, ÁÂÓÓÈ¤Ì·È


∏
 
·
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˘


¤Ì‚Ú˘Ô, ÂÚ›Ô‰Ô˜ (3), ˆ¿ÚÈÔ, ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ,
Î‡ÎÏÔ˜, ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË, ¤ÁÎ˘Ô˜, Ì‹ÙÚ·







™Ù· Û¯ÔÏÈÎ¿ ‚È‚Ï›· ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ Ú‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ·ıËÙÈÎ‹


ÊˆÓ‹ (.¯. ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È, ·Ú¿ÁÔÓÙ·È, Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È).


°È· Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÙÂ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ


·ıËÙÈÎ‹ Û‡ÓÙ·ÍË, ÎÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜:


·. √ Ì·Ì¿˜ ÁÔÓÈÌÔÔÈÂ› ÙÔ ·˘Áfi.


‚. ∆Ô ·˘Áfi ÁÔÓÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ Ì·Ì¿.


...Î·È ··ÓÙ‹ÛÙÂ:
1. √È ‰‡Ô ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ì¿˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ ›‰È· ÏËÚÔÊÔÚ›· ‹ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜;


2. ™Â ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÔÈÔ˜ Î¿ÓÂÈ Î¿ÙÈ; ¶ÔÈÔ˜


ÂÓÂÚÁÂ›;
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¶Ò˜ ·ÏÏÈÒ˜ ı· ÙÔ Ï¤Á·ÌÂ;


✓ ∏ Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô.


ªÂ ÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô.


1. √È ˆÔı‹ÎÂ˜ ÙÔ˘ ÎÔÚÈÙÛÈÔ‡ ·Ú¿ÁÔ˘Ó Ù· ÒÚÈÌ· ˆ¿ÚÈ· Á‡Úˆ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 12-14 ÂÙÒÓ.


2. ∆· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ÙÔ˘ ·ÁÔÚÈÔ‡ ·Ú¿ÁÔ˘Ó Ù· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 12-15 ÂÙÒÓ.


3. √ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙÈ˜ ıÚÂÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘.


4. ∆Ô ·ÌÓÈ·Îfi ˘ÁÚfi ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ·fi ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜.


5. √È ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙËÓ ÂÊË‚Â›·.
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎfiÌÈÎ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÛˆÛÙ¿ ÙÔ Ú‹Ì· ÁÔÓÈÌÔÔÈÒ / ÁÔÓÈÌÔÔÈÂ›Ù·È.


ª·Ì¿, ÎÔ›Ù·! ŒÓ· ·˘Áfi! 
£· ‚ÁÂÈ Ô˘Ï¿ÎÈ ·fi Ì¤Û·;


°È·Ù› ÂÛ‡, Ì·Ì¿, ‰Â ...................................................... 
Î·Ó¤Ó· ·˘Áfi; ¶Ò˜ ı· Ì¿ıˆ ÂÁÒ 
Ó· ...................................................... ÙÔ ·˘Áfi...


ÃÌ, ı· ÛÔ˘ ˆ ÌÈ· ¿ÏÏË
ÊÔÚ¿! ªË ÌÂ Ú‹˙ÂÈ˜!


∂ÓÙ¿ÍÂÈ, ·ÏÏ¿ fiÙ·Ó ÁÂÚ¿ÛÂÈ˜ 
ÌËÓ ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ˜ ÂÁÁfiÓÈ·! 


£· Î¿ıÂÛ·È Î·È ı· ÏÂ˜ ·Ú·Ì‡ıÈ· 
ÛÂ ÔÌÂÏ¤ÙÂ˜.


∫·È Ò˜ Á›ÓÂÙ·È ·˘Ùfi;


EÂÂ, ‰ÂÓ ÌÔÚÒ 
Ó· ÛÔ˘ ÂÍËÁ‹Ûˆ ÙÒÚ·. 


£· ÛÔ˘ ˆ ÌÈ· ¿ÏÏË ÊÔÚ¿.
¢Â ÓÔÌ›˙ˆ. ∆Ô Ô˘Ï¿ÎÈ ‚Á·›ÓÂÈ 
fiÙ·Ó ÙÔ ·˘Áfi .................................................... 


·fi ÙÔÓ Ì·Ì¿ ÙÔ˘.


∆È ı· ÂÈ ÁÔÓÈÌÔÔÈÂ›Ù·È
·fi ÙÔÓ Ì·Ì¿ ÙÔ˘;


∂, Ó·, Ô Ì·Ì¿˜
.................................................... ÙÔ ·˘Áfi.
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°π∞∆π À¶∞ƒÃ√À¡ ¢π∞º√ƒ∂∆π∫√π ∞¡£ƒø¶√π;







5


™¯ËÌ·Ù›ÛÙÂ Û‡ÓıÂÙ· Ú‹Ì·Ù· Î·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· Û˘ÓıÂÙÈÎ¿ Â›-,
·Ó¿- Î·È ·fi- Î·È Ù· ·Ï¿ Ú‹Ì·Ù· Î·Ï‡Ùˆ Î·È ‰Â›¯Óˆ.


5·


¢È·Ï¤ÍÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi Ú‹Ì· ‹ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi.


✓ √È ÓfiÌÔÈ ÙË˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜ ·Ó·Î·Ï‡ÊıËÎ·Ó, ·ÔÎ·Ï‡ÊıËÎ·Ó,
·Ô‰Â›¯ÙËÎ·Ó ·fi ÙÔ ª¤ÓÙÂÏ.


1. ∆ÂÏÂ˘Ù·›· ÔÈ ÁÂÓÂÙÈÛÙ¤˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó, ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó,
ÂÈ‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ ÔÏÏ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘
Â›Ó·È ÔÏ˘ÁÔÓÈÎ¿. ∆Ô ‡„Ô˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È
·fi ÔÏÏ¿ ÁÔÓ›‰È·, ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÙÔ Î·ı¤Ó· ¤¯ÂÈ
ÌÈÎÚ‹ Â›‰Ú·ÛË. 


2. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·ÔÎ¿Ï˘„Ë, ·Ó·Î¿Ï˘„Ë, ÂÈÎ¿Ï˘„Ë ÙÔ˘
DNA, ÂÓfi˜ ÌÔÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ù· ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù·,
ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ë ·ÔÎÚ˘ÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÙÔ˘ ÁÔÓÈ‰›Ô˘.
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°ÎÚ¤ÁÎÔÚ ª¤ÓÙÂÏ  (1822-1884)


∆Ô 1866 Ô °ÎÚ¤ÁÎÔÚ ª¤ÓÙÂÏ, ¤Ó·˜ ÌÔÓ·¯fi˜ ·fi
ÙËÓ ∆ÛÂ¯›·, ·Ó·Î¿Ï˘„Â ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ ÙË˜ ÎÏËÚÔ-
ÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô
ÌÂÙ·‚È‚¿˙ÂÙ·È Î¿ÔÈ· È‰ÈfiÙËÙ· ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜
ÛÙÔ˘˜ ·ÔÁfiÓÔ˘˜. ªÂ Ù· ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÛÙ· ÌÔÛ¯Ô-
Ì›˙ÂÏ·, Ô ª¤ÓÙÂÏ ·¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÌÂÙ·‰›-
‰Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ·ÔÁfiÓÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Î¿ÔÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-


ÛÙÈÎ¿. °È· Î¿ıÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ˙Â‡ÁÔ˜ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ, ¤Ó· ·fi
ÙÔÓ ·Ù¤Ú· Î·È ¤Ó· ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú·. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Î·ı¤Ó·˜ ·fi ÂÛ¿˜
·›ÚÓÂÈ Ù· ÌÈÛ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·fi ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÙÔ˘ Î·È Ù· ÌÈÛ¿ ·fi ÙË
ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÂÍ·Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È Û’ ÂÛ¿˜ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ÁÔÓ¤· (.¯. ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ) Î·È Â·ÓÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙ·
·È‰È¿ Û·˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜ ‰Â ¯¿ıËÎ·Ó, ·ÏÒ˜ ÂÈÎ·Ï‡ÊıËÎ·Ó ÚÔÛˆ-
ÚÈÓ¿, ‰ÂÓ ÂÎÊÚ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙÔ ‰ÈÎfi Û·˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. ¢È·ÙËÚÂ›Ù·È fiÌˆ˜ Ë
Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó ·ÚÁfiÙÂÚ· ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ ·fiÁÔÓfi Û·˜.


·fi ·ÔÎ·Ï‡Ùˆ - ·ÔÎ·Ï‡ÙÔÌ·È Ë ·ÔÎ¿Ï˘„Ë


·Ô‰ÂÈÎÓ‡ˆ - ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÌ·È Ë ·fi‰ÂÈÍË


·Ó¿ ……………………………………………… ……………………


……………………………………………… ……………………


Â› ……………………………………………… ……………………


……………………………………………… ……………………


¢È·‚¿ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ ÙË˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÙÂ
ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË ÙË˜ ™ÔÊ›·˜.
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°È·Ù› Â›Ì·È ÎÔÓÙ‹ 
Û·Ó ÙË ÁÈ·ÁÈ¿ Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÌÔ˘ 


Â›Ó·È „ËÏÔ›; 







∫˘Ú›·, 
ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜
ÌÔÚÂ› Ó· ÎÏˆÓÔÔÈËıÂ›; 


∂·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È ÔÈ ‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔÈ;
™ÙËÓ Ù·ÈÓ›· Jurassic Park ¤Ó· ÎÔ˘ÓÔ‡È ÚÔ˘Ê¿ ÙÔ ·›Ì· ÂÓfi˜ ‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔ˘ Î·È


ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÙ¿ ÚÔ˜ ¤Ó· ÎˆÓÔÊfiÚÔ ‰¤ÓÙÚÔ Î·È ÎÔÏÏ¿ ÛÙÔ ÚÂÙÛ›ÓÈ ÙÔ˘. ªÂ ÙËÓ
¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ ÚÂÙÛ›ÓÈ ÛÎÂ¿˙ÂÈ ÙÂÏÂ›ˆ˜ ÙÔ ¤ÓÙÔÌÔ Î·È ÛÙ·‰È·Î¿ ÙÔ ÚÂÙÛ›ÓÈ
ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ‹ÏÂÎÙÚÔ (ÎÂ¯ÚÈÌ¿ÚÈ), ‰È·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ÙÔ
ÎÔ˘ÓÔ‡È ÌÂ ÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘ ‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔ˘. ŒÙÛÈ ÙÔ ·›Ì·, Î·È Ì·˙› ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ DNA ÙÔ˘
‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔ˘, ‰È·ÙËÚ‹ıËÎÂ Î·Ï¿ ÛÊÚ·ÁÈÛÌ¤ÓÔ ÁÈ· 65 ÔÏfiÎÏËÚ· ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·


¯ÚfiÓÈ·. √ÚÈÛÌ¤Ó· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ DNA ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÛÙÚ·ÊÂ›. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜, Û‡ÌÊˆ-
Ó· ÌÂ ÙÔ ÛÂÓ¿ÚÈÔ ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜, Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó Ù· ÎÂÓ¿ Ô˘ ÏÂ›Ô˘Ó ÌÂ ÙÌ‹Ì·Ù· ·fi ÙÔ DNA Î˘ÙÙ¿-
ÚˆÓ ‚·ÙÚ¿¯ˆÓ, Ô˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ Û˘ÁÁÂÓÈÎfi ÌÂ ÙÔ DNA ÙÔ˘
‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔ˘. ∆Ô ·Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ DNA ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÙÔ
·˘Áfi ÌÈ·˜ ÛÙÚÔ˘ıÔÎ·Ì‹ÏÔ˘, ÁÈ· Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› Ô Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘, Î·È ¤ÙÛÈ ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·
ÍÂÚÔ‚¿ÏÏÂÈ ¤Ó· ‰ÂÈÓÔÛ·˘Ú¿ÎÈ. ªÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÏÔÈfiÓ
¤¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ Â·ÓÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ ‰ÂÈÓÔÛ·‡ÚˆÓ ·fi ÙÔ ‰È·ÙËÚË-
Ì¤ÓÔ DNA ÙÔ˘ ·›Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘˜.


1. ∆Ô ÎÔ˘ÓÔ‡È ¤ı·ÓÂ, ÂÂÈ‰‹ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÙËÎÂ ·fi ÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘ ‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔ˘.


2. ∆Ô ÎÔ˘ÓÔ‡È ÌÂÙ·ÙÚ¿ËÎÂ ÛÂ ·ÔÏ›ıˆÌ· ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÂÓfi˜ ÎÂ¯ÚÈÌ·ÚÈÔ‡.


3. ∆Ô DNA ÙÔ˘ ‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔ˘ ‰È·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·Î¤Ú·ÈÔ, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÏÏÔÈˆıÂ› Î·ıfi-
ÏÔ˘, ÁÈ· ÔÏÏ¿ ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ¯ÚfiÓÈ·.


4. ∆Ô DNA ÙˆÓ ‚·ÙÚ¿¯ˆÓ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÔÏ‡ ÌÂ ÙÔ DNA ÙˆÓ ‰ÂÈÓÔÛ·‡ÚˆÓ.


5. ∆Ô ¤Ì‚Ú˘Ô-‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔ˜ ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ·˘Áfi ÛÙÚÔ˘ıÔÎ·Ì‹ÏÔ˘.


6. ªÈ· ÛÙÚÔ˘ıÔÎ¿ÌËÏÔ˜ ÂÚˆÙÂ‡ÙËÎÂ ¤Ó· ‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔ Î·È ¤Î·ÓÂ Ì·˙› ÙÔ˘ ÔÏÏ¿
‰ÂÈÓÔÛ·˘Ú¿ÎÈ·!
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™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÁÈ· ÙËÓ ˘fiıÂÛË ÙÔ˘ Jurassic Park: ªÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ÛÙËÓ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·; ƒˆÙ‹ÛÙÂ Î·È ÙÔ ‚ÈÔÏfiÁÔ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Û·˜.
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÚÒÙ· ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, ÌÂÙ¿ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÚÔ·ı‹ÛÙÂ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÙÂ ÌÂ «ÛˆÛÙfi»
‹ «Ï¿ıÔ˜».


6


™   §


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


Tπ ∂π¡∞π ∏ ∫§ø¡√¶√π∏™∏;


∂∂››‰‰··ÙÙÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ÙÙ··ÈÈÓÓ››··  JJuurraassssiicc  PPaarrkk;;  ∞∞ÓÓ  fifi¯̄ÈÈ,,  ‰‰ÂÂ››ÙÙÂÂ  ÙÙËË
ÛÛÂÂ  ‚‚››ÓÓÙÙÂÂÔÔ  ‹‹  DDVVDD..  √√ÈÈ  ‰‰ËËÌÌÈÈÔÔ˘̆ÚÚÁÁÔÔ››  ÙÙËË˜̃  ÙÙ··ÈÈÓÓ››··˜̃
ÛÛÎÎ¤¤ÊÊÙÙËËÎÎ··ÓÓ  ÌÌÈÈ··  ÔÔÏÏ‡‡  ÂÂÓÓ‰‰ÈÈ··ÊÊ¤¤ÚÚÔÔ˘̆ÛÛ··  ˘̆fifiııÂÂÛÛËË……


ªÔÚÂ› 
Ó· Í·Ó·ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó 


ÔÈ ‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔÈ 
fiˆ˜ ÛÙÔ Jurassic Park; 
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¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÎÏˆÓÔÔ›ËÛË; 
°È· Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÙÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ·ÚÈÛÙÂÚ¿,
‰È·‚¿ÛÙÂ ÚÒÙ· ÙÈ˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘˜ ‰ÂÍÈ¿. 
∫¿ÓÙÂ ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË.
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¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÙÂ Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÎÏˆÓÔÔ›ËÛË. 
™·˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÔÈ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔÈ ‰ÂÍÈ¿!
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1. ¶ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓË ·fi ¤Ó· Î‡ÙÙ·ÚÔ ÙÔ˘ Ì·-ÛÙÔ‡ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙË˜ Î·È ·ÔÙÂÏÒÓÙ·˜Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÙÔ ‰›‰˘ÌÔ ·‰ÂÏÊ¿ÎÈ ÙË˜, Ë¡ÙfiÏÈ Â›Ó·È Ë ˙ˆÓÙ·Ó‹ ·fi‰ÂÈÍË fiÙÈ ·ÎfiÌ·Î·È Ù· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î‡ÙÙ·Ú· ÂÓfi˜ ÔÚÁ·-ÓÈÛÌÔ‡ ÌÔÚÔ‡Ó ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ¤Ó· Ó¤Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi.
2. ™ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË ·Ê·ÈÚ¤ıË-ÎÂ Ô ˘Ú‹Ó·˜ ·fi ¤Ó· Î‡ÙÙ·ÚÔ ÙÔ˘ Ì·-ÛÙÔ‡ ÌÈ·˜ ÚÔ‚·Ù›Ó·˜ ËÏÈÎ›·˜ 6 ÂÙÒÓ.3. √ ˘Ú‹Ó·˜ ·˘Ùfi˜ ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÙËÎÂ ÛÂ ¤Ó· ˆ¿-ÚÈÔ ¿ÏÏÔ˘ ÚÔ‚¿ÙÔ˘ ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô, ÌÂ ÌÈ-ÎÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô, Â›¯Â ·Ê·ÈÚÂıÂ› Ô˘Ú‹Ó·˜.
4. ∆Ô Ó¤Ô ·˘Ùfi Î‡ÙÙ·ÚÔ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿ÛÙËÎÂÌ¤Û· ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ˘ÏÈÎfi ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔÎ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎÂ Î·È ÂÌÊ˘-ÙÂ‡ÙËÎÂ ÛÙË Ì‹ÙÚ· ÙÚ›ÙÔ˘ ÚÔ‚¿ÙÔ˘.


··.. √È ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ¤‚·Ï·Ó ÙÔÓ ˘Ú‹Ó·
·˘Ùfi ÛÂ ¤Ó· ˆ¿ÚÈÔ ¿ÏÏÔ˘ ÚÔ‚¿ÙÔ˘
Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯Â È· ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ˘Ú‹Ó·.


‚‚.. ∏ ¡ÙfiÏÈ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ¤Ó· Î‡ÙÙ·ÚÔ
Ô˘ ‹Ú·Ó ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ·fi ÙÔ ÛÙ‹-
ıÔ˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙË˜. ∏ ¡ÙfiÏÈ Â›Ó·È Î·È
ÙÔ ‰›‰˘Ìfi ÙË˜ ·‰ÂÏÊ¿ÎÈ. ∏ Á¤ÓÓËÛ‹
ÙË˜ ·Ô‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ·fi ¤Ó· Î‡ÙÙ·ÚÔ
Î¿ÔÈÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÁÂÈ
¤Ó·˜ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜.


ÁÁ.. √È ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÔÏÏ·Ï·Û›·Û·Ó ÙÔ Ó¤Ô
Î‡ÙÙ·ÚÔ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ‰ËÏ·‰‹ ¤ÊÙÈ·-
Í·Ó ÔÏÏ¿ fiÌÔÈ· Î‡ÙÙ·Ú·, Î·È ÌÂÙ¿ Ù·
¤‚·Ï·Ó ÛÙË Ì‹ÙÚ· ÙÚ›ÙÔ˘ ÚÔ‚¿ÙÔ˘.


‰‰.. °È· Ó· ÁÂÓÓËıÂ› Ë ¡ÙfiÏÈ, ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔ-
ÓÂ˜ ‹Ú·Ó ÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ·fi ¤Ó· Î‡ÙÙ·-
ÚÔ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ ÌÈ·˜ ÚÔ‚·Ù›Ó·˜ Ô˘
‹Ù·Ó 6 ÂÙÒÓ.


∆Ô DNA (‰ÂÔÍ˘-ÚÈ‚Ô-ÓÔ˘ÎÏÂ˚Îfi ÔÍ‡) Â›Ó·È ÌÈ· 
¯ËÌÈÎ‹ ¤ÓˆÛË Ô˘ Û˘ÁÎÚÔÙÂ› ÙÔ ¯ÚˆÌfiÛˆÌ·. µÚ›-
ÛÎÂÙ·È ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Î·È Â›Ó·È
˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙËÓ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË, ÙË ÚÔ‹ Î·È ÙËÓ 
¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜. ∞˘Ù‹ Ë ¯ËÌÈ-
Î‹ ¤ÓˆÛË Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·. ¶.¯. Û‹-
ÌÂÚ·, Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙË˜ Û˘ÁÁÂÓÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜ ‹ Ë ·Ó·-
ÁÓÒÚÈÛË ˘fiÙˆÓ ·fi ÙËÓ ·ÛÙ˘ÓÔÌ›· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ
·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ DNA Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú¿ ÙÔ˘˜.







∂º∏µπ∫O™ ∂ƒø∆∞™
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¶¤ÌÙË, 7/1/44
∞Á·ËÙ‹ ∫›ÙÙ˘1 ™‹ÌÂÚ· ÙÔ Úˆ›, fiÙ·Ó Í‡ÓËÛ·, ı˘ÌfiÌÔ˘Ó· Î·ı·Ú¿


ÙÔ fiÓÂÈÚfi ÌÔ˘. ∫·ıfiÌÔ˘Ó·, Ï¤ÂÈ, ÛÂ ÌÈ· Î·Ú¤ÎÏ· Î·È


‰›Ï· ÌÔ˘ Ô ¶¤ÙÂÚ... ∫ÔÈÙ¿˙·ÌÂ ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ÌÂ ˙ˆ-


ÁÚ·ÊÈ¤˜. •·ÊÓÈÎ¿ Ù· Ì¿ÙÈ· Ì·˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ıËÎ·Ó. 


5  ∫Ô›Ù·˙· ·˘Ù¿ Ù· Ì¿ÙÈ·, Ù· ‚ÂÏÔ‡‰ÈÓ·, ÒÚ· ÔÏÏ‹.


°‡ÚÈÛ· ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ Î·È ÙfiÙÂ ·ÈÛı¿ÓıËÎ· ¤Ó· ··Ïfi


Î·È ‰ÚÔÛÂÚfi Ì¿ÁÔ˘ÏÔ Ó· ·ÎÔ˘Ì¿ ÛÙÔ ‰ÈÎfi ÌÔ˘.


◊ÌÔ˘Ó ÙfiÛÔ Â˘Ù˘¯ÈÛÌ¤ÓË... ™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi Í‡ÓËÛ·.


∞ÈÛı·ÓfiÌÔ˘Ó· ·ÎfiÌË ÙÔ Ì¿ÁÔ˘Ïfi ÙÔ˘ ¿Óˆ ÛÙÔ ‰È-


10 Îfi ÌÔ˘ Î·È Ù· Î·ÛÙ·Ó¿ ÙÔ˘ Ì¿ÙÈ· Ó· ÎÔÈÙ¿˙Ô˘Ó Ì¤-


Û· ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÌÔ˘... §˘‹ıËÎ· Ô˘ ÙÔÓ Â›¯· ¯¿ÛÂÈ,


·ÏÏ¿ ÙËÓ ›‰È· ÛÙÈÁÌ‹ ¯¿ÚËÎ·, ÁÈ·Ù› Ô ¶¤ÙÂÚ ‹Ù·Ó


·ÎfiÌË ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÌÔ˘.


¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 8/1/44∞Á·ËÙ‹ ∫›ÙÙ˘∆È ·ÓfiËÙË Ô˘ Â›Ì·È! ¢Â ÛÔ˘ ‰ÈËÁ‹ıËÎ· ÔÙ¤ ÙËÓ 


15 ÈÛÙÔÚ›· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÌÔ˘ ÂÚÒÙˆÓ! ŸÙ·Ó ‹ÌÔ˘Ó ÌÈ-


ÎÚ‹, ÛÙÔ ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô, Û˘Ó‰¤ıËÎ· ÌÂ ÙÔÓ ∫¿ÚÂÓ


™¿ÌÛÔÓ. ◊Ì·ÛÙ·Ó ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Ì·˙›, ·ÏÏ¿ ·˘Ùfi˜ ‰ÂÓ


·ÓÙ·ÔÎÚÈÓfiÙ·Ó fiÛÔ ¤ÚÂÂ ÛÙËÓ ·Á¿Ë ÌÔ˘. ⁄ÛÙÂ-


Ú· ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ Ô ¶¤ÙÂÚ ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÌÔ˘. 


¡·È Ÿ¯È ™ÂÈÚ¿
✓ ∏ ÕÓÓ· ºÚ·ÓÎ ‰ÈËÁÂ›Ù·È ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÙË˜


Î·È ÙˆÓ Ê›ÏˆÓ ÙË˜.
1. ™ÙÔ ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô, Ô ∫¿ÚÂÓ ™¿ÌÛÔÓ ‰ÂÓ


·ÓÙ·ÔÎÚÈÓfiÙ·Ó ÛÙËÓ ·Á¿Ë ÙË˜ ÕÓÓ·˜.


2. ™ÙÔ ‰ËÌÔÙÈÎfi Ë ÕÓÓ· ÙÚÂÏ·ÈÓfiÙ·Ó ÁÈ· ÙÔÓ ¶¤ÙÂÚ.


3. ªÂÙ¿ ·fi ÌÂÚÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ·, Ô ¶¤ÙÂÚ ¤‚Á·ÈÓÂ ÌÂ ÎÔÚ›ÙÛÈ· 
ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙÔ˘ Î·È ‰ÂÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÙ·Ó ÁÈ· ÙËÓ ÕÓÓ·.


4. ¶ÔÏÏ¿ ·ÁfiÚÈ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó ÁÈ· ÙËÓ ÕÓÓ· ÛÙÔ Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ,
·ÏÏ¿ ·˘Ù‹ ‰ÂÓ ÂÚˆÙÂ‡ÙËÎÂ Î·Ó¤Ó·Ó.


5. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ¤Ú·Û·Ó ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ·, Ë ÕÓÓ· ı˘ÌfiÙ·Ó 
¤ÓÙÔÓ· ÙË Û¯¤ÛË ÙË˜ ÌÂ ÙÔÓ ·ÏÈfi ÙË˜ Ê›ÏÔ, ÙÔÓ ¶¤ÙÂÚ.


15-20✓


¢È·‚¿ÛÙÂ ÚÒÙ· ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi Î¿Ùˆ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ÛÙÔ
ÎÂ›ÌÂÓÔ ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÛˆÛÙ¤˜. °Ú¿„ÙÂ Î·È ÛÂ ÔÈÂ˜ ÛÂÈÚ¤˜
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ.
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¶Â˜ ÌÔ˘ 
fiÛÔ 


Ì’ ·Á·¿˜...


20 ◊Ù·Ó ¤Ó· ÔÏ‡ 
fiÌÔÚÊÔ ·ÁfiÚÈ, „ËÏfi Î·È ÏÂÙfi,


 


ÌÂ ÛÔ‚·Úfi, ‹ÚÂ
ÌÔ Î·È ¤Í˘ÓÔ 


ÚfiÛˆÔ. ∆ÚÂÏ·ÈÓfi-


ÌÔ˘Ó· ÌÂ ÙÔ Á
¤ÏÈÔ Î·È ÙÔ ÛÎ


·ÓÙ·ÏÈ¿ÚÈÎÔ ‚Ï¤
ÌÌ·


ÙÔ˘. ∞˘ÙfiÓ ÙÔÓ 
ÂÚˆÙÂ‡ÙËÎ· ·ÏËıÈÓ¿


. ŸÙ·Ó ‚ÚÈÛÎfi-


ÌÔ˘Ó· Ì·˙› ÙÔ˘
, ÂÚÓÔ‡Û· ÔÏ


‡ fiÌÔÚÊ·, ¯·ÈÚfi-


25 ÌÔ˘Ó· Û·Ó 
·È‰›... ∂Ó‰È·ÊÂÚfiÙ·Ó ÎÈ ·˘Ùfi˜


 ÔÏ‡ ÁÈ·


Ì¤Ó·. °›Ó·ÌÂ ·¯
ÒÚÈÛÙÔÈ. ∫¿ıÂ Ì¤


Ú· ÂÚ¯fiÙ·ÓÂ Ó·
 ÌÂ


¿ÚÂÈ ·fi ÙÔ Û
¯ÔÏÂ›Ô... 


¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, fiÌˆ˜, fiÏ· ·˘Ù¿ Î
Ú¿ÙËÛ·Ó ÔÏ‡ 


Ï›ÁÔ.


ŸÙ·Ó Ù¤ÏÂÈˆÛ·Ó ÔÈ ‰È·ÎÔ¤˜ ÙÔ˘ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÔ‡, 


30 ÂÎÂ›ÓÔ˜ ‹ÁÂ Û
ÙËÓ ÚÒÙË Á˘ÌÓ·Û›Ô˘ Î


È ÂÁÒ ÛÙËÓ


¤ÎÙË ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡.
 √ ¶¤ÙÂÚ ¤‚Á·


ÈÓÂ ÌÂ ÎÔÚ›ÙÛÈ·
 ÙË˜


ËÏÈÎ›·˜ ÙÔ˘ Î·È 
‰Â Û˘Ó·ÓÙÈfiÌ·Û


Ù·Ó È·. 


ŸÙ·Ó ‹Á· ÎÈ Â
ÁÒ ÛÙÔ Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ, 


ÔÏÏ¿ ·È‰È¿ ÂÓ
-


‰È·ÊÂÚfiÓÙÔ˘Û·Ó ÁÈ· Ì¤Ó·, ·ÏÏ¿ Î·ÓÂ›˜ ‰Â ÌÂ


35 Á¤ÌÈ˙Â. ŒÙÛÈ
 ÂÁÒ ‰ÂÓ Í·Ó·ÂÚˆÙÂ‡ÙËÎ· ÔÙ¤. À


¿Ú-


¯ÂÈ ÌÈ· ·ÚÔÈÌ›·
 Ô˘ Ï¤ÂÈ ˆ˜ «Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Î


ÏÂ›ÓÂÈ


ÙÈ˜ ÏËÁ¤˜». º·ÓÙ¿ÛÙËÎ· fiÙÈ 
ı· Í¤¯Ó·Á· ÙÔÓ


 ¶¤-


ÙÂÚ. ∆ÔÓ ı˘ÌfiÌ
Ô˘Ó· fiÌˆ˜. ◊Ù·Ó ÙfiÛÔ ¤ÓÙÔ


ÓË Ë


·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ Û
ÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙË˜ „


˘¯‹˜ ÌÔ˘... °È’ ·˘Ùfi 


40 ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·Ú·‰¤¯ÙË
Î· fiÙÈ ˙‹ÏÂ˘· 


fiÛ· ÎÔÚ›-


ÙÛÈ· ‹Ù·Ó ÎÔÓÙ¿
 ÙÔ˘. ™‹ÌÂÚ· È


· ÁÓˆÚ›˙ˆ ˆ˜ Ù›-


ÔÙ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·
ÏÏ¿ÍÂÈ. ∫·È fi¯È 


ÌfiÓÔ ·˘Ùfi: ŸÛÔ
 ÌÂ-


Á·ÏÒÓˆ, ÙfiÛÔ ÈÔ ‰˘Ó·
Ù‹ Á›ÓÂÙ·È Ë ·Á


¿Ë ÌÔ˘ ÁÈ·


ÂÎÂ›ÓÔÓ...


ª’ ·Á·¿, ‰Â Ì’ ·Á·¿, 
Ì’ ·Á·¿, ‰Â Ì’ ·Á·¿, 


Ì’ ·Á·¿... ∞! Î·È ÂÚÈÛÛÂ‡ÂÈ
ÎÈ ¤Ó· ÂÙ·Ï¿ÎÈ!!!


∞∞fifi  ÙÙÔÔ  ËËÌÌÂÂÚÚÔÔÏÏfifiÁÁÈÈÔÔ  ÙÙËË˜̃  ÕÕÓÓÓÓ··˜̃  ººÚÚ··ÓÓÎÎ
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…∆Ô ¤ÓÈˆı· ÎÈ ÂÁÒ fiÙÈ ÌÂÁ¿ÏˆÓ·. ¢ÂÓ „‹-
ÏˆÓÂ ÌfiÓÔ ÙÔ ÎÔÚÌ› ÌÔ˘, Î¿ÙÈ Í˘ÓÔ‡ÛÂ Ì¤Û·
ÌÔ˘ Î·È ÌÂ ÔÓÔ‡ÛÂ Ì’ ¤Ó·Ó fiÓÔ ÁÏ˘Îfi.
ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Â›¯· ÙÈ˜ ·ÎÂÊÈ¤˜ ÌÔ˘ Î·È ‹ıÂÏ·
Ó· ÎÏ¿„ˆ Î·È ¿ÏÏÔÙÂ ¿ÏÈ ÎÏÔÙÛÔ‡Û· ÌÂ Ì·Ó›·
ÙÈ˜ ¤ÙÚÂ˜ Î·È Ù· ÎÔÓÛÂÚ‚ÔÎÔ‡ÙÈ· Ô˘ ¤‚ÚÈÛÎ·
ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÎÈ ¤ÚÈ¯Ó· ¤ÙÚÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ÁÏfiÌÔ˘˜ ÌÂ
Ù· ÊÒÙ·.


™ÙËÓ ·Ú¯‹ ‰ÂÓ ‹ÍÂÚ· ÙÈ ÌÔ˘ ¤ÊÙ·ÈÁÂ. ŸÛÔ
fiÌˆ˜ ÂÚÓÔ‡Û·Ó ÔÈ Ì¤ÚÂ˜, ¤‚ÏÂ· fiÙÈ Ë ·ÈÙ›·
ÁÈ· fiÏË ·˘Ù‹ ÙËÓ ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË ‹Ù·Ó Ë ∞ÁÁ¤Ï·…


∂›¯Â „ËÏÒÛÂÈ ÎÈ ÂÎÂ›ÓË, ¿ÓıÈ˙Â Û·Ó Ù· ÌÔ˘-


ÌÔ‡ÎÈ· ÙË˜ Ì˘Á‰·ÏÈ¿˜ ÙËÓ ¿ÓÔÈÍË. ◊ıÂÏ· Ó·
‚Ú›ÛÎÔÌ·È Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÎÔÓÙ¿ ÙË˜, Ó· ÎÔ˘‚·Ï¿ˆ
Ù· ‚È‚Ï›· ÙË˜ Î·È Ó· Ì·˙Â‡ˆ ÙÔ ÎÔÎ·Ï¿ÎÈ Ô˘
¤ÂÊÙÂ ·fi Ù· Ì·ÏÏÈ¿ ÙË˜. ∫È fiÌˆ˜, ÔÏÏ¤˜
ÊÔÚ¤˜ ÓÙÚÂfiÌÔ˘Ó· Ó· Ê·ÓÂÚÒÛˆ Î·È ÛÙÔÓ
Â·˘Ùfi ÌÔ˘ ÙÔÓ ›‰ÈÔ fiÛÔ Ï·¯Ù·ÚÔ‡Û· Ó· È¿Ûˆ
ÛÙË ¯Ô‡ÊÙ· ÌÔ˘ ÂÎÂ›Ó· Ù· Í¤ÏÂÎ· Ì·ÏÏÈ¿ Î·È
Ó· Ù· Ê˘Ï·Î›Ûˆ ÛÙÔ ı·Ï·ÛÛ› ÎÔÎ·Ï¿ÎÈ… ∫È
¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ¿ÏÈ ÛÙÈÁÌ¤˜ Ô˘ ‹ıÂÏ· Ó· ÙË˜ ·ÓÔ›-
Íˆ ÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÌÔ˘, fiÙ·Ó fiÌˆ˜ ÙËÓ ·ÓÙ›ÎÚÈ˙·
Û¿ÛÙÈ˙· ÎÈ ¤Ó·˜ ÎfiÌÔ˜ ÛÙÂÎfiÙ·Ó ÛÙÔ Ï·ÈÌfi
ÌÔ˘. ™ˆÛÙfi Ì·ÚÙ‡ÚÈÔ…


¶fiÛˆÓ ¯ÚÔÓÒÓ Ï¤ÙÂ Ó· Â›Ó·È ÙÔ ·ÁfiÚÈ Ô˘ ÌÈÏ¿ÂÈ; °È·Ù› ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ÂÚ›ÂÚÁ·;
ª‹ˆ˜ Û·˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË;
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∫˘ÎÏÒÛÙÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ÊÚ¿ÛÂˆÓ.


1. Â›¯· ÙÈ˜ ·ÎÂÊÈ¤˜ ÌÔ˘
··..  ‰ÂÓ Â›¯· Î¤ÊÈ ÁÈ· Ù›ÔÙÂ
‚‚..  Â›¯· ÌÂÁ¿ÏË fiÚÂÍË
ÁÁ..  Â›¯· ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ


2. ‰ÂÓ ‹ÍÂÚ· ÙÈ ÌÔ˘ ¤ÊÙ·ÈÁÂ
··..  ‰ÂÓ ‹ÍÂÚ· ÔÈ· ‹Ù·Ó Ë ·ÈÙ›· ÁÈ· ·˘Ùfi 


Ô˘ ÌÔ˘ Û˘Ó¤‚·ÈÓÂ
‚‚..  ‰ÂÓ Î·Ù·Ï¿‚·ÈÓ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜
ÁÁ..  ‰ÂÓ ‹ÍÂÚ· ÙÈ ‹ıÂÏ·


3. Ë ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË
··..  Ë ·Ó·Á¤ÓÓËÛË
‚‚..  Ë Ù·Ú·¯‹
ÁÁ..  Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË


4. ¿ÓıÈ˙Â Û·Ó Ù· ÌÔ˘ÌÔ‡ÎÈ· ÙË˜ Ì˘Á‰·ÏÈ¿˜
··..  ¤‚Á·˙Â ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·
‚‚..  ¯·ÈÚfiÙ·Ó ÔÏ‡
ÁÁ..  ÌÂÁ¿ÏˆÓÂ Î·È ÔÌfiÚÊ·ÈÓÂ


10·


5. Ï·¯Ù·ÚÔ‡Û· Ó· È¿Ûˆ ÛÙË ¯Ô‡ÊÙ· ÌÔ˘ 
Ù· Ì·ÏÏÈ¿ ÙË˜
··..  ÙËÓ ¤‚ÏÂ· ÛÙÔÓ ‡ÓÔ ÌÔ˘
‚‚..  ‹ıÂÏ· Ó· È¿Ûˆ ÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜ ÙË˜
ÁÁ..  ‹ıÂÏ· ÔÏ‡ Ó· ·ÁÁ›Íˆ Ù· Ì·ÏÏÈ¿ ÙË˜


6. fiÙ·Ó ÙËÓ ·ÓÙ›ÎÚÈ˙·
··..  fiÙ·Ó ÙË˜ ÌÈÏÔ‡Û·
‚‚..  fiÙ·Ó ÙËÓ ÎÔ›Ù·˙·
ÁÁ..  fiÙ·Ó ÙË Û˘Ófi‰Â˘·


7. Û·ÛÙ›˙ˆ
··..  ÛÊ˘Ú›˙ˆ
‚‚..  ÌÔ˘ÚÌÔ˘Ú›˙ˆ
ÁÁ..  Ù· ¯¿Óˆ


8. ÛˆÛÙfi Ì·ÚÙ‡ÚÈÔ
··..  ÔÏ‡ ‚·Û·ÓÈÛÙÈÎfi
‚‚..  ÔÏ‡ ·ÔÏ·˘ÛÙÈÎfi
ÁÁ..  ÔÏ‡ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ


∂ÊË‚ÈÎfi˜ ¤ÚˆÙ·˜...


∆
È 

Â
Ú
Ó
¿
Ì
Â
  
  
Â
Ì
Â
›
˜
 Ô


È 
¤
Ê


Ë
‚
Ô
È







·‡ÍËÛË ‡„Ô˘˜ Î·È ‚¿ÚÔ˘˜


ÂÌÊ¿ÓÈÛË ¤ÌÌËÓË˜ Ú‡ÛË˜


·Ó¿Ù˘ÍË ÙÚÈ¯ÔÊ˘˝·˜ ÛÙÈ˜ Ì·Û¯¿ÏÂ˜, 


ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· ÛÙÔ ÛÒÌ· 


ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÎÌ‹˜ Î·È Û˘ÚÈÒÓ 


ÛÙÔ 85-90% ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ


·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ÙfiÓÔ˘ ÙË˜ ÊˆÓ‹˜


ˆÚ›Ì·ÛË ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ 


·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfiÓË˜


·Ú·ÁˆÁ‹ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ


·Ó¿Ù˘ÍË Ì·ÛÙÒÓ


4400 °°22


∆
È 

Â
Ú
Ó
¿
Ì
Â
 Â


Ì
Â
›˜


 Ô
È 
¤
Ê


Ë
‚
Ô
È


¶ÔÈÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙ· ·ÁfiÚÈ· Î·È ÛÙ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÌÂ ÙËÓ ÂÊË‚Â›·; 
™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
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✓ ªÂ ÙËÓ ÂÊË‚Â›· ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÙÔ ‡„Ô˜ ÛÙ·


·ÁfiÚÈ· Î·È ÛÙ· ÎÔÚ›ÙÛÈ·.


™Ù· ·ÁfiÚÈ· ·ÏÏ¿˙ÂÈ Ô ÙfiÓÔ˜ ÙË˜ ÊˆÓ‹˜.


·ÎÌ‹: ‰ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊË‚Â›·.


∂ÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘Ú¿ÎÈ· Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ Ï¿ÙË.


ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfiÓË: Ë Î˘ÚÈfiÙÂÚË ·Ó‰ÚÔÁfiÓÔ˜ ÔÚÌfiÓË. ∂Ï¤Á¯ÂÈ ÙËÓ ·Ú·-


ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜, ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÙËÓ ÙÚÈ-


¯ÔÊ˘˝· ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÊˆÓ‹˜.


ÔÈÛÙÚÔÁfiÓ·: ÔÚÌfiÓË ‚·ÛÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË, ˆÚ›Ì·ÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·


ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ¿ÏÏ·, ‰Â˘ÙÂ-


ÚÂ‡ÔÓÙ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô˘ Ê‡ÏÔ˘.


Ì·ÛÙÔ›: ÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜, Ù· fiÚÁ·Ó· ÛÙÔ ÛÒÌ· ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ Ô˘ ÂÎÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÔ


Á¿Ï· ÁÈ· ÙÔ ıËÏ·ÛÌfi ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜.


ÔÚÌfiÓË: Ô˘Û›· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ Ú˘ıÌ›˙ÂÈ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ¿ÏÏˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ.


ƒˆÙ‹ÛÙÂ ¤Ó· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ê›ÏÔ ‹ Ê›ÏË Û·˜
ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›·. 
∑ËÙ‹ÛÙÂ Ó· Û·˜ ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ:


ñ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜
ÂÊË‚Â›·˜


ñ Ò˜ ·ÈÛı·ÓfiÙ·Ó ÁÈ’ ·˘Ùfi
ñ Ò˜ ÙÔÓ / ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜
ñ ÌÂ ÔÈÔÓ ÌÔÈÚ¿ÛÙËÎÂ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘
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ƒƒˆ̂ÌÌ··››ÔÔ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ππÔÔ˘̆ÏÏÈÈ¤¤ÙÙ··


∏ πÔ˘ÏÈ¤Ù· ÚÔÙÈÌÔ‡ÛÂ Ó· Âı¿ÓÂÈ ·Ú¿ Ó· ·ÓÙÚÂ˘ÙÂ›
¿ÏÏÔÓ ¿ÓÙÚ·. √ ¤ÚˆÙ¿˜ ÙË˜ ÁÈ· ÙÔ ƒˆÌ·›Ô ÁÈÓfiÙ·Ó fiÏÔ Î·È
ÈÔ ‰˘Ó·Ùfi˜. √ ·Ù¤Ú·˜ ÙË˜ Â›¯Â Á›ÓÂÈ ¤Íˆ ÊÚÂÓÒÓ Ô˘ Ë
πÔ˘ÏÈ¤Ù· ‰Â ‰Â¯fiÙ·Ó ÙÔ Ó¤Ô Ô˘ ÙË˜ ÚfiÙÂÈÓÂ ·˘Ùfi˜ ÁÈ·
Á¿ÌÔ. ∞˘Ù‹ fiÌˆ˜ ·ÚÓÈfiÙ·Ó ÌÂ Î¿ıÂ ÙÚfiÔ Ó· ÂÈ ÙÔ˘˜
ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ ‹ıÂÏÂ Ó· ·ÓÙÚÂ˘ÙÂ›, ÁÈ·Ù› ÁÓÒÚÈ˙Â fiÙÈ
ÔÙ¤ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙË˜ ‰Â ı· ‰Â¯fiÙ·Ó ˆ˜ Á·ÌÚfi ÙÔ
ƒˆÌ·›Ô.


√È ÁÔÓÂ›˜ ÙË˜ ‹Ú·Ó ÙËÓ ·fiÊ·ÛË: ¡· Á›ÓÂÈ Ô Á¿ÌÔ˜ ÌÂ ÙÔ §ÔÓÙÚfiÓÂ fiÛÔ ÙÔ
‰˘Ó·ÙfiÓ ÓˆÚ›ÙÂÚ·.


∫·È ÂÓÒ ÂÎÂ›ÓÔÈ ‚È¿˙ÔÓÙ·Ó ÁÈ· ÙÔ Á¿ÌÔ, Ë πÔ˘ÏÈ¤Ù· ÛÙÂÓÔ¯ˆÚÈfiÙ·Ó Î·È
˘¤ÊÂÚÂ. ™ÎÂÊÙfiÙ·Ó ÙÔÓ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙË˜, Ô˘ ÔÏÂÌÔ‡ÛÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ÙÚ›‰·, Î·È
Â˘¯fiÙ·Ó ¯›ÏÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Ó· Âı¿ÓÂÈ, ·Ú¿ Ó· ˙‹ÛÂÈ ÌÂ ¤Ó·Ó ¿ÓÙÚ· Ô˘ ‰ÂÓ ‹ıÂÏÂ. 


∞ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· ¿ÚÂÈ ‰ËÏËÙ‹ÚÈÔ... ™Â ‰‡Ô ÒÚÂ˜ ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ ¤‰Ú·ÛÂ Î·È Ë
πÔ˘ÏÈ¤Ù· Ê·ÈÓfiÙ·Ó ‹‰Ë ÓÂÎÚ‹.


√ ƒˆÌ·›Ô˜, fiÙ·Ó ¿ÎÔ˘ÛÂ ÁÈ· ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ ÙË˜
πÔ˘ÏÈ¤Ù·˜, ÓÙ‡ıËÎÂ ¯ˆÚÈ¿ÙË˜ Î·È ‹ÁÂ ÛÙÔÓ Ù¿ÊÔ
ÙˆÓ ∫·Ô˘Ï¤ÙÈ, ÂÎÂ› Ô˘ ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó Í·ÏˆÌ¤ÓË Ë
·Á·ËÌ¤ÓË ÙÔ˘. ªfiÏÈ˜ ÙËÓ Â›‰Â, ÌÂ ‰¿ÎÚ˘· ÛÙ·
Ì¿ÙÈ· ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÙË˜ ÌÈÏ¿ÂÈ:


«ÃÂ›ÏË ÌÔ˘, Ô˘ Û·˜ Ê›ÏËÛ· ÙfiÛÂ˜ ÊÔÚ¤˜
ÁÏ˘Î¿! ª¿ÙÈ· ÌÔ˘, Ô˘ Û·˜ ¤ÊÂÚÂ ÎÔÓÙ¿ ÌÔ˘ Ë
·Á¿Ë»...


∫·ıÒ˜ ÌÈÏÔ‡ÛÂ, Ê·ÓÙ·˙fiÙ·Ó ÙËÓ ˆÚ·›· ÙÔ˘˜
·Á¿Ë Î·È ·Ó·ÛÙ¤Ó·˙Â ‚·ıÈ¿. ¢ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó·
Û˘ÁÎÚ·Ù‹ÛÂÈ Ù· ‰¿ÎÚ˘¿ ÙÔ˘. Œ‚·ÏÂ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·
ÙÔ˘ ÙÔ ÌÔ˘Î¿ÏÈ ÌÂ ÙÔ ‰ËÏËÙ‹ÚÈÔ Î·È ¤ÛÊÈÍÂ
ÛÙËÓ ·ÁÎ·ÏÈ¿ ÙÔ˘ ÙËÓ πÔ˘ÏÈ¤Ù·, ÂÚÈÌ¤ÓÔÓÙ·˜ Ó·
Âı¿ÓÂÈ ÎÈ ·˘Ùfi˜ ‰›Ï· ÛÙËÓ ·Á·ËÌ¤ÓË ÙÔ˘...


13


AÊÔ‡ ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË:


➤ ÁÈ· ÙËÓ ·Á¿Ë ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ πÔ˘ÏÈ¤Ù·˜ Î·È ÙÔ˘ ƒˆÌ·›Ô˘


➤ ÁÈ· ÙË ÛÙ¿ÛË ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÁÈ’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ·Á¿Ë


➤ ¶Ò˜ ı· ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Û·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÛÂ ¤Ó·Ó Ù¤ÙÔÈÔ ¤ÚˆÙ· ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÂÔ¯‹;


➤ ∫·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË Û·˜ ¤¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·;


∆∆ÔÔ  ÛÛ‡‡ÌÌ‚‚ÔÔÏÏÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆  ÙÙÚÚÂÂÏÏÔÔ‡‡  ¤¤ÚÚˆ̂ÙÙ··::  ƒƒˆ̂ÌÌ··››ÔÔ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ππÔÔ˘̆ÏÏÈÈ¤¤ÙÙ··..
∆∆ÔÔ  1155ÔÔ  ··ÈÈÒÒÓÓ··  ÔÔ  √√˘̆››ÏÏÈÈ··ÌÌ  ™™¤¤ÍÍÈÈÚÚ  ¤¤ÁÁÚÚ··„„ÂÂ  ¤¤ÓÓ··  ııÂÂ··ÙÙÚÚÈÈÎÎfifi  ¤¤ÚÚÁÁÔÔ  ÔÔ˘̆  ÌÌÈÈÏÏ¿¿ÂÂÈÈ  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔÓÓ  ¤¤ÚÚˆ̂ÙÙ··  ··ÓÓ¿¿ÌÌÂÂÛÛ··  ÛÛÂÂ
‰‰˘̆ÔÔ  ÓÓ¤¤ÔÔ˘̆˜̃  ÔÔ˘̆  ··ÓÓ‹‹ÎÎ··ÓÓ  ÛÛÂÂ  ÔÔÈÈÎÎÔÔÁÁ¤¤ÓÓÂÂÈÈÂÂ˜̃  ÔÔÈÈ  ÔÔÔÔ››ÂÂ˜̃  ÌÌÈÈÛÛÔÔ‡‡ÓÓÙÙ··ÓÓ  ÌÌÂÂÙÙ··ÍÍ‡‡  ÙÙÔÔ˘̆˜̃..  √√  ™™¤¤ÍÍÈÈÚÚ  ÂÂ››¯̄ÂÂ  ‚‚ÚÚÂÂÈÈ  ÙÙÔÔ
ıı¤¤ÌÌ··  ÛÛÂÂ  ¤¤ÓÓ··  ÈÈÙÙ··ÏÏÈÈÎÎfifi  ‰‰ÈÈ‹‹ÁÁËËÌÌ··  ÌÌÂÂ  ÙÙ››ÙÙÏÏÔÔ  ««LLaa  bbeellllaa  nnoovveellllaa»»..







ª·Ì¿, ÙÈ Î¿ÓÔ˘Ó ÂÎÂ› 
Ù· ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ·;


∆›ÔÙ·!...
£· ÛÔ˘ ˆ fiÙ·Ó 


ÌÂÁ·ÏÒÛÂÈ˜.


°È·Ù› fiÙ·Ó 
ÌÂÁ·ÏÒÛˆ; 


°È·Ù› ‰Â ÌÔ˘ ÏÂ˜ ÙÒÚ·; 


™™∫∫∞∞™™∂∂ !! .. .. ..   ªª∂∂   ∆∆ ƒƒ ∂∂§§∞∞¡¡∂∂™™ !! .. .. ..


££∂∂§§øø  ¡¡∞∞   ªª√√ÀÀ  ¶¶∂∂ ππ ™™ !!   
°° ππ ∞∞∆∆ ππ   ¢¢∂∂   ªª√√ÀÀ  §§∂∂™™ ;;   


££∂∂§§øø  ¡¡∞∞   ªª√√ÀÀ  ¶¶∂∂ ππ ™™ !!
£¤Ïˆ Ó· 


ÌÔ˘ ÂÈ˜ ÙÒÚ·. 
¶Â˜ ÌÔ˘, 
Â˜ ÌÔ˘.


∂›Ó·È Û›ÁÔ˘ÚÔ 
fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Û·È ÛÂ ÁfiÓÈÌË


Ì¤Ú·, Â;


¶Â˜ ÌÔ˘ ÙÒÚ·, Ì·Ì¿!...


ŒÏ·, Â˜ ÌÔ˘!...


ŒÏ·, Ì·Ì¿, Â˜ ÌÔ˘


ÙÒÚ·!...


4422 °°22







4433°°22


ËË  ÁÁÔÔÓÓÈÈÌÌÔÔÔÔ››ËËÛÛËË  ÎÎ··ÈÈ  ËË  ··ÓÓ····ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹


ËË  ÛÛÂÂÍÍÔÔ˘̆··ÏÏÈÈÎÎ‹‹  ÂÂ··ÊÊ‹‹


10. ËË  ÛÛÂÂÍÍÔÔ˘̆··ÏÏÈÈÎÎ‹‹  ÂÂ··ÊÊ‹‹ Ë Û˘ÓÔ˘Û›· (ÛÂÍ) ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ÌÈ· Á˘Ó·›Î· Î·È ¤Ó·Ó ¿ÓÙÚ·: ∆Ô AIDS ÌÂÙ·‰›‰Â-
Ù·È ÌÂ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹.


11. ÛÛ˘̆ÏÏÏÏ··ÌÌ‚‚¿¿ÓÓˆ̂ Ì¤Óˆ ¤ÁÎ˘Ô˜.


12. ËË  ÛÛ‡‡ÏÏÏÏËË„„ËË (ÂÌ‚Ú‡Ô˘) Ë ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜.


13. ËË  ··ÓÓÙÙÈÈÛÛ‡‡ÏÏÏÏËË„„ËË ŒÓ· Ì¤ÛÔ ·ÓÙÈÛ‡ÏÏË„Ë˜ Â›Ó·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎÒÓ Î·Ù¿ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈ-
Î‹ Â·Ê‹, ¤Ó· ¿ÏÏÔ Â›Ó·È ÙÔ ·ÓÙÈÛ˘ÏÏËÙÈÎfi ¯¿È.


14. ËË  ¤¤ÁÁÎÎ˘̆ÔÔ˜̃ Ë Á˘Ó·›Î· Ô˘ ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ ÌˆÚfi.


15. ÔÔ  ÙÙÔÔÎÎÂÂÙÙfifi˜̃  ==  ËË  ÁÁ¤¤ÓÓÓÓ·· ∏ Á˘Ó·›Î· ‹Ù·Ó ÌÂÁ¿ÏË Î·È Â›¯Â ‰‡ÛÎÔÏÔ ÙÔÎÂÙfi.


1. ËË  ÁÁÔÔÓÓÈÈÌÌÔÔÔÔ››ËËÛÛËË Ë ¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘ ÌÂ ÙÔ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ: ¢ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ·È‰›
Î·È Î·Ù¤Ê˘Á·Ó ÛÙËÓ ÙÂ¯ÓËÙ‹ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË. 


2. ËË  ··ÓÓ····ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹ Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÓfi˜ Ó¤Ô˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.


3. ËË  ÎÎÏÏˆ̂ÓÓÔÔÔÔ››ËËÛÛËË Ë ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹, ·fi ¤Ó· ÌfiÓÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ, ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÁÂÓÂÙÈÎ¿ fiÌÔÈÔ˘ ÌÂ ¤Ó·Ó
·Ú¯ÈÎfi, ·fi ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ: ∏ ¡ÙfiÏÈ Â›Ó·È ÙÔ Úfi‚·ÙÔ Ô˘
ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ÎÏˆÓÔÔ›ËÛË.


4. ÔÔ  ÎÎÏÏÒÒÓÓÔÔ˜̃ Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÌÂ ÎÏˆÓÔÔ›ËÛË.


5. ÙÙÔÔ  ÎÎ‡‡ÙÙÙÙ··ÚÚÔÔ


6. ÙÙ··  ¯̄ÚÚˆ̂ÌÌÔÔÛÛÒÒÌÌ··ÙÙ·· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ÁÂÓÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi: ™ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ ˘¿Ú¯Ô˘Ó 23 ˙Â‡ÁË
¯ÚˆÌÔÛˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÙÔ ¤Ó· Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ·Ù¤Ú· Î·È ÙÔ
¿ÏÏÔ ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú·. 


7. ÙÙÔÔ  ˆ̂¿¿ÚÚÈÈÔÔ ÙÔ ıËÏ˘Îfi ÁÂÓÓËÙÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ.


8. ÙÙÔÔ  ÛÛÂÂÚÚÌÌ··ÙÙÔÔ˙̇ˆ̂¿¿ÚÚÈÈÔÔ ÙÔ ·ÚÛÂÓÈÎfi ÁÂÓÓËÙÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ.


9. ÙÙÔÔ  ˙̇˘̆ÁÁˆ̂ÙÙfifi ÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘ ÌÂ ÙÔ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ.
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°°224444


ËË  ÎÎÏÏËËÚÚÔÔÓÓÔÔÌÌÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  ··ÚÚ¿¿ÁÁÔÔÓÓÙÙÂÂ˜̃  ··ÓÓ¿¿ÙÙ˘̆ÍÍËË˜̃


ËË  ÛÛÂÂÍÍÔÔ˘̆··ÏÏÈÈÎÎ‹‹  ˆ̂ÚÚ››ÌÌ··ÛÛËË  ÎÎ··ÈÈ  ËË  ÂÂÊÊËË‚‚ÂÂ››··


25. ËË  ˆ̂ÚÚ››ÌÌ··ÛÛËË Ë ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜.


26. ÒÒÚÚÈÈÌÌÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘, Ô˘ ¤¯ÂÈ ˆÚÈÌ¿ÛÂÈ Ï‹Úˆ˜.


27. ËË  ÂÂÊÊËË‚‚ÂÂ››·· Ë ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÛÙËÓ ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È Ë ˆÚ›Ì·ÛË ÙˆÓ ÁÂÓÓË-
ÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ (ÂÚ›Ô˘ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 12-18 ¯ÚÔÓÒÓ) Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È
·fi Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜.


28. ËË  ÔÔÚÚÌÌfifiÓÓËË Ô˘Û›· ·fi ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÂ›˜ ·‰¤ÓÂ˜ Ô˘ Ú˘ıÌ›˙ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi
ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡: ∏ ·‰ÚÂÓ·Ï›ÓË Â›Ó·È ÌÈ· ÔÚÌfiÓË Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜
Ì·˜ fiÙ·Ó Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ¤ÓÙÔÓË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· (.¯. ÙÚ¤ÍÈÌÔ ÁÈ· ÔÏÏ‹
ÒÚ·).


29. ËË  ÙÙÂÂÛÛÙÙÔÔÛÛÙÙÂÂÚÚfifiÓÓËË Ë ÔÚÌfiÓË Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜ Î·È Â›Ó·È ‚·ÛÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙÔ˘ ¿ÓÙÚ·.


30. ÙÙ··  ÔÔÈÈÛÛÙÙÚÚÔÔÁÁfifiÓÓ·· Ë ÔÚÌfiÓË Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È Â›Ó·È ‚·ÛÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜.


31. ËË  ¤¤ÌÌÌÌËËÓÓËË  ÚÚ‡‡ÛÛËË  //  ÚÚÔÔ‹‹ Ë ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜.


32. ËË  ··ÏÏÏÏ··ÁÁ‹‹  ÙÙËË˜̃  ¯̄ÚÚÔÔÈÈ¿¿˜̃  


ÙÙËË˜̃  ÊÊˆ̂ÓÓ‹‹˜̃
Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÊˆÓ‹˜ ÙÔ˘ ·ÁÔÚÈÔ‡ (Á›ÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÓÙÚÈÎ‹).


33. ËË  ··ÓÓ¿¿ÙÙ˘̆ÍÍËË  ÌÌ··ÛÛÙÙÒÒÓÓ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏˆÌ· ÙÔ˘ ÛÙ‹ıÔ˘˜ ÛÙ· ÎÔÚ›ÙÛÈ·.


34. ËË  ÙÙÚÚÈÈ¯̄ÔÔÊÊ˘̆˝̋·· Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÚÈ¯ÒÓ ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ ‹ ÛÙÔ ÛÒÌ·.


35. ËË  ··ÎÎÌÌ‹‹ Û˘Ú¿ÎÈ· Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·.


16. ËË  ÎÎÏÏËËÚÚÔÔÓÓÔÔÌÌÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ·· Ë ÌÂÙ·‚›‚·ÛË Î¿ÔÈˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ
·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÛÙ· ·È‰È¿ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÁÔ-
ÓÈ‰›ˆÓ. 


17. ÙÙÔÔ  ÂÂÚÚÈÈ‚‚¿¿ÏÏÏÏÔÔÓÓ ·˘Ùfi Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Á‡Úˆ Ì·˜: ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi
Î·È ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.


18. ÙÙÔÔ  DD¡¡∞∞ ‰‡Ô Ì·ÎÚÈ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜ ÌÈÎÚÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ Ô˘
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ Î‡ÙÙ·ÚÔ˘ Î·È
Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙË˜ ÁÂ-
ÓÂÙÈÎ‹˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜.  


19. ÙÙÔÔ  ÁÁÔÔÓÓ››‰‰ÈÈÔÔ Ë ‚·ÛÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜, Ô˘
ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ¯ÚˆÌfiÛˆÌ·: ∆· ÁÔÓ›‰È·
Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó fiÏ· Ù· ÂÁÁÂÓ‹ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, .¯. ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ,
ÙˆÓ Ì·ÏÏÈÒÓ Î·È ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘.


20. ¤¤ÌÌÊÊ˘̆ÙÙÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÙÔÓ Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ, ·ÏÏ¿ ÙÔÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ·fi ÙfiÙÂ Ô˘ ÁÂÓÓËı‹Î·ÌÂ.


21. ÔÔ  ÚÚfifiÁÁÔÔÓÓÔÔ˜̃ Ô ·Ô‡˜, Ô ÚÔ¿Ô˘˜ ÎÙÏ.


22. ÔÔ  ··fifiÁÁÔÔÓÓÔÔ˜̃ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ‹ Î·Ù¿ÁÂÙ·È ·fi Î¿ÔÈÔÓ: ∫·ÏÔ‡˜ ·ÔÁfiÓÔ˘˜! Â‡¯ÔÓÙ·È
ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ·ÓÙÚÂ‡ÔÓÙ·È.


23. ËË  ÌÌ¿¿ııËËÛÛËË ÔÈ ÁÓÒÛÂÈ˜, ÔÈ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÔÈ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ô˘ ·ÔÎÙ¿ÌÂ.


24. ÙÙÔÔ  ¤¤ÓÓÛÛÙÙÈÈÎÎÙÙÔÔ Ë ¤ÌÊ˘ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ˙ˆÓÙ·ÓÔ‡ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ .¯. ÁÈ· Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ›
ÛÙË ˙ˆ‹ ‹ Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› ÙÔ Â›‰Ô˜: ∆Ô ¤ÓÛÙÈÎÙÔ ÙË˜ ·˘ÙÔÛ˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ / ÙË˜ ·Ó·-
·Ú·ÁˆÁ‹˜.
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øƒ∞ °Àª¡∞™∆π∫∏™


ªÀ∂™ ∫∞π ∞£§∏™∏


2500 ÃƒO¡π∞ √§Àª¶π∞∫√I ∞°ø¡∂™


¶√¢√™º∞πƒ√


X√ƒ√™







4466 °°33


1. ¡ÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ¤¯Ô˘Ó Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Úfi‚ÏËÌ· Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹;
2. ™˘ÌÊˆÓÂ›ÙÂ ÌÂ ÙË ™ÔÊ›· fiÙÈ Ù· ·ÁfiÚÈ· Î¿ÓÔ˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Â›‰ÂÈÍË ÛÙ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÛÙË Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹;
3. ™·˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ë Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô;
4. ∆È Ï¤ÙÂ ÛÙÔ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ ·Ó ‰Â ı¤ÏÂÙÂ ‹ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹;
5. ∞˘Ùfi˜ ÙÈ Û·˜ ··ÓÙ¿; ™·˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜;


1


¢È·‚¿ÛÙÂ Î·È Â›ÙÂ ÙË ÁÓÒÌË Û·˜.


ÕÓÙÂ, ¿ÌÂ 
ÛÙÔ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ...


∞, Ó·È, ¤¯Ô˘ÌÂ
Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹. 


¶Ò˜ ÙÔ Í¤¯·Û·;.


™ËÎˆıÂ›ÙÂ fiÏÔÈ! 
∆È Î¿ıÂÛÙÂ;


ÕÓÙÂ ÙÒÚ· 
Ó· ÛËÎˆıÔ‡Ó ·˘Ù¿


Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· Ó·
Î¿ÓÔ˘Ó Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹!


°È· ÎÔ›Ù·
ÙÔ˘˜


·ıÏËÙ¤˜!


ª· ÂÛÂ›˜ 
Á˘ÌÓ¿˙ÂÛÙÂ 


ÁÈ· Ó· Î¿ÓÂÙÂ 
Â›‰ÂÈÍË ÛÙ· 


ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÙÔ˘ ∞2!


∫ÔÚ›ÙÛÈ·, ÁÚ‹ÁÔÚ·...


∫·Ï‡ÙÂÚ· ·fi ÙÔ 
Ó· ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ Û˘Ó¤¯ÂÈ·
‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ›Â˜ fiÙÈ Ù¿¯·...


¶·È‰È¿, 
Ì·˙Â˘ÙÂ›ÙÂ 


ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ!
•ÂÎÈÓ¿ÌÂ...


∫‡ÚÈÂ, 
ÂÁÒ ‰ÂÓ ÌÔÚÒ
Û‹ÌÂÚ· Ó· Î¿Óˆ
Ì¿ıËÌ·. ¶ÔÓ¿ÂÈ 
ÙÔ fi‰È ÌÔ˘...


∫È ÂÁÒ 
‰ÂÓ ÌÔÚÒ,


Î‡ÚÈÂ, ÌÂ ÔÓ¿ÂÈ
ÙÚÔÌÂÚ¿ 


Ë ÎÔÈÏÈ¿ ÌÔ˘...


∂ÁÒ Ú¤ÂÈ 
Ó· ··ÏÏ·ÁÒ ·fi 


ÙË Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ ÁÈ· ¤Ó·
Ì‹Ó·! Œ¯ˆ Úfi‚ÏËÌ· 
ÌÂ ÙÔ ÁfiÓ·Ùfi ÌÔ˘...


ŒÊÂÚÂ˜ ¯·ÚÙ› 
·fi ÁÈ·ÙÚfi;


§ÔÈfiÓ, ™ÔÊ›·, ŒÏÂÓ·, 
ÂÌÚfi˜, ÌÂ›ÙÂ ÛÙË ÁÚ·ÌÌ‹!


µÈÔÏ¤Ù· ÛÙÔÓ ¿ÁÎÔ...


£· ÙÔ Ê¤Úˆ ·‡ÚÈÔ.


™Ù
Ô 


Á˘
ÌÓ


·Û
Ù‹


ÚÈ
Ô.


..
øƒ∞ °Àª¡∞™∆π∫∏™
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2‚ ∞ÎÔ‡ÛÙÂ Í·Ó¿ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ·¿ÓÙËÛË.


1. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ Ú¤ÂÈ:
··.. Ó· ‚·‰›ÛÔ˘Ó ‚‚.. Ó· ÙÚ¤ÍÔ˘Ó ÁÁ.. Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÂÈÎ‡„ÂÈ˜


2. √ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹˜ ˙ËÙ¿ÂÈ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Î¿Ì„ÂÈ˜ ÙÔ˘:
··.. ÎÂÊ·ÏÈÔ‡ ‚‚.. Ï·ÈÌÔ‡ ÁÁ.. ÎÔÚÌÔ‡  


3. ™ÙÔÓ ∞Ï› ·Ú¤ÛÂÈ ÔÏ‡:
··.. Ë Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ ‚‚.. Ô ‡ÓÔ˜ ÁÁ.. Ë Ê˘ÛÈÎ‹


4. √ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹˜ ˙ËÙ¿ÂÈ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÚ·ÙÔ‡Ó Ô ¤Ó·˜ ›Ûˆ ·fi ÙÔÓ ¿ÏÏÔ Î·È ÙËÓ ›‰È· ÛÙÈÁÌ‹
Ó· Î¿ÓÔ˘Ó: 
··.. ÂÚÈÛÙÚÔÊ¤˜ ¯ÂÚÈÒÓ ‚‚.. ÂÚÈÛÙÚÔÊ¤˜ Ô‰ÈÒÓ ÁÁ.. ÎÚÔ‡ÛË ¯ÂÚÈÒÓ


5. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Ô Á˘ÌÓ·ÛÙ‹˜ Ï¤ÂÈ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·›ÍÔ˘Ó:
··.. Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ ‚‚.. ‚fiÏÂ˚ ÁÁ.. Ì¿ÛÎÂÙ


2· ∞ÎÔ‡ÛÙÂ Î·È ÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ˜ ÂÓÙÔÏ¤˜ Ô˘ ‰›ÓÂÈ Ô Á˘ÌÓ·ÛÙ‹˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË
ÂÈÎfiÓ·.


…………………………………
…………………………………


…………………………………
…………………………………


…………………………………
…………………………………


…………………………………
…………………………………


…………………………………
…………………………………


…………………………………
…………………………………
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Ô ·˘¯¤Ó·˜
(Ô Û‚¤ÚÎÔ˜)


Ô ‰ÂÏÙÔÂÈ‰‹˜ Ì˘˜
ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ


ÔÈ Ú·¯È·›ÔÈ
Ì‡Â˜


Ô ÙÚÈÎ¤Ê·ÏÔ˜
Ì˘˜


ÔÈ ÁÏÔ˘ÙÔ› 
ÔÈ ÁÏÔ˘ÙÈ·›ÔÈ Ì‡Â˜


Ô ÒÌÔ˜ 
Ô ‚Ú·¯›ÔÓ·˜ 
(ÙÔ ÌÚ¿ÙÛÔ) 


Ô ÙÂÙÚ·Î¤Ê·ÏÔ˜
ÌËÚÈ·›Ô˜ Ì˘˜


Ô ‰ÈÎ¤Ê·ÏÔ˜
ÌËÚÈ·›Ô˜ Ì˘˜


Ô Î·Úfi˜ 


Ë ·Ï¿ÌË


Ë ÎÓ‹ÌË 
(Ë Á¿Ì·)


ÙÔ ÁfiÓ·ÙÔ


Ô ·ÛÙÚ¿Á·ÏÔ˜
Ë ÊÙ¤ÚÓ·


Ô ·ÁÎÒÓ·˜


Ë Ì¤ÛË


Ô ‰ÈÎ¤Ê·ÏÔ˜ Ì˘˜


Ô ÌËÚfi˜


Ô ıÒÚ·Î·˜


ÔÈ ıˆÚ·ÎÈÎÔ› 
Ì‡Â˜


Ë ÎÔÈÏÈ¿
ÔÈ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ›


Ì‡Â˜


ÙÔ ¤ÏÌ·


3 ·. ¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù· ÎÂÓ¿
ÌÂ ÙÔ˘˜ ÛˆÛÙÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÙË˜ Ï¤ÍË˜ Ô Ì˘˜.


‚. µÚÂ›ÙÂ Î·È Î˘ÎÏÒÛÙÂ ÛÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ì˘ÒÓ
Ô˘ ·ıÏÔ‡ÓÙ·È Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÔÚ.


Á. ∂›Ó·È Î·Ï‹ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ Ë ÎˆËÏ·Û›· ÌÂ Î·ÁÈ¿Î
Î·È ÁÈ·Ù›;


∏ ÎˆËÏ·Û›· ÌÂ ÙÔ Î·ÁÈ¿Î ‰ÂÓ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ ¿ÙÔÌ·
ÌÂ ÔÏ‡ Î·Ï‹ Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ∂›Ó·È Ú¿ÁÌ·ÙÈ ¤Ó· ÛÔÚ
ÁÈ· fiÏÔ˘˜. ∏ ÛˆÛÙ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·fi ÙË
Ê˘ÛÈÎ‹ ‰È¿Ï·ÛË ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË ‰ËÌÔÊÈÏ‹ Î·È Â˘¯¿ÚÈÛÙË ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ·.


∆Ô Ì˘ÛÙÈÎfi ÙË˜ ÛˆÛÙ‹˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Â›Ó·È fiÙÈ Û¯Â‰fiÓ fiÏË Ë
‰‡Ó·ÌË ÛÙËÓ ¤ÏÍË ÙÔ˘ ÎÔ˘ÈÔ‡ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi
……… ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ …………… ÙË˜ Ï¿ÙË˜ (Ù· «ÊÙÂÚ¿») Î·È fi¯È
·fi ……… Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚÔ‡˜ …………… ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ. µ¤‚·È·,
Â¿Ó Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ‰ÂÓ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛˆÛÙ¿ Î·È Ë Î›ÓËÛË Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· ¯ˆÚ›˜ Û˘ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘
ÎÔÚÌÔ‡, ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·ÎfiÌ· Î·È Ô ‰˘Ó·ÙfiÙÂÚÔ˜ ·ıÏËÙ‹˜ Ó· ÎÔ˘Ú·ÛÙÂ› ÌÂÙ¿ ·fi Ï›ÁÔ,
ÁÈ·Ù› ………  …………… ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÁÎÚÈıÔ‡Ó ÛÂ ÈÛ¯‡ ÌÂ ………  ……………
ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡. ∏ ÎˆËÏ·Û›· ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ Î·È ÙË ‰‡Ó·ÌË ………  ……………
Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ ÎÔÚÌfi (ÊÙÂÚ¿, Ú·¯È·›ÔÈ, Ï¿ÁÈÔÈ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ›), ÛÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜ (‰ÂÏÙÔÂÈ‰Â›˜) Î·È ÛÙ· ¯¤ÚÈ·
(ÙÚÈÎ¤Ê·ÏÔÈ, ‰ÈÎ¤Ê·ÏÔÈ). ¢Â˘ÙÂÚÂ˘fiÓÙˆ˜, ÂÂÈ‰‹ Ô ÛˆÛÙfi˜ ÎˆËÏ·ÙÈÎfi˜ ·ÏÌfi˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È
›ÂÛË ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ ÁÈ· ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ¤ÏÍË ÙÔ˘ ÎÔ˘ÈÔ‡, ÂÍ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È Î·È ………  ……………  ÙˆÓ
Ô‰ÈÒÓ (ÎÓ‹ÌÂ˜ Î·È ÙÂÙÚ·Î¤Ê·ÏÔÈ).


ªÀ∂™ ∫∞π ∞£§∏™∏


Ô Ì˘˜ ÔÈ Ì˘˜/Ì‡Â˜ÙÔ˘ Ì˘fi˜ ÙˆÓ Ì˘ÒÓÙÔ Ì˘ ÙÔ˘˜ Ì˘˜


Ë Ï¿ÙË 
(Ë Ú¿¯Ë)
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5 ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜. ŒÓ·˜ ·›˙ÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ
ÙÔ˘ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ Î·È ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. √
ÚÒÙÔ˜ ‰›ÓÂÈ ÂÓÙÔÏ¤˜ Î·È ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÂÎÙÂÏÔ‡Ó.
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜. 


4 ·. ŒÁÈÓÂ Ï¿ıÔ˜! ¶ÔÈ· ÂÓÙÔÏ‹ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÛÎËÛË;
‚. ¶ÔÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÔÈÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ì˘ÒÓ Á˘ÌÓ¿˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜


·ÛÎ‹ÛÂÈ˜;


fi
Ú
ı
È·


 ı
¤
Û
Ë Â‰Ú·›·


ı¤ÛË


E›Ì·È fiÚıÈÔ˜, ÛÙ¤ÎÔÌ·È. E›Ì·È Í·ÏˆÌ¤ÓÔ˜ ÌÚÔ‡Ì˘Ù·.K¿ıÔÌ·È.


1


4 5 6


2 3


ŸÚıÈ· ı¤ÛË. §˘Á›ÛÙÂ
ÙÔÓ ÎÔÚÌfi ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ·
ÛÙË Ì¤ÛË.


∂‰Ú·›· ı¤ÛË. ™ÙËÚÈ¯ÙÂ›ÙÂ ÛÙ·
¯¤ÚÈ· Û·˜ ›Ûˆ ·fi ÙÔÓ ÎÔÚÌfi
Û·˜. ™ËÎÒÛÙÂ ·ÚÁ¿ Ù· fi‰È·
Û·˜ Î·È ÂÓˆÌ¤Ó· Ù· ÛÙÚ¤ÊÂÙÂ
‰ÂÍÈ¿-·ÚÈÛÙÂÚ¿.


µ·ı‡ Î¿ıÈÛÌ· ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÂ-
ÓÙˆÌ¤Ó·  ÌÚÔÛÙ¿. ™ËÎˆıÂ›ÙÂ
·ÚÁ¿ Î·È Â·Ó·Ï¿‚ÂÙÂ.


ŸÚıÈ· ı¤ÛË. §˘Á›ÛÙÂ ÙÔ˘˜
·ÁÎÒÓÂ˜ Î·È ÙÂÓÙÒÛÙÂ ÙÔ˘˜ fiÛÔ
ÌÔÚÂ›ÙÂ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ.


∂‰Ú·›· ı¤ÛË. 
º¤ÚÙÂ Ù· fi‰È· Û·˜
ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ Û·˜
Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· 
ÙÂÓÙÒÛÙÂ Ù· ·ÚÁ¿
ÂÓˆÌ¤Ó· ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ.


⁄ÙÈ· ı¤ÛË. ™ÙËÚÈ¯ÙÂ›ÙÂ ÛÙÔ˘˜ ·ÁÎÒÓÂ˜ Û·˜
Î·È ÛËÎÒÛÙÂ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi fi‰È „ËÏ¿ ¯ˆÚ›˜ Ó·
·ÎÔ˘Ì¿ÙÂ ÙË ÏÂÎ¿ÓË Û·˜ Î¿Ùˆ.


‡ÙÈ· ı¤ÛË
∂›Ì·È Í·ÏˆÌ¤ÓÔ˜ ·Ó¿ÛÎÂÏ·. 
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ª· ÁÈ·Ù› Â›Û·ÛÙÂ 
Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË; 


ªËÓ ·Ú·ÔÓÈ¤ÛÙÂ. 
√È ·Ú¯·›ÔÈ ·ıÏÔ‡ÓÙ·Ó 


Û¯Â‰fiÓ Î¿ıÂ Ì¤Ú·. 
£¤ÏÂÙÂ Ó· Ì¿ıÂÙÂ ÁÈ·Ù›; 


∆È Í¤ÚÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜;


¶Ò˜ ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ:


➢ ¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÁÈ· Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÙÂ ÔÈÔ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.
➢ ¶ÚÈÓ ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÙÂ ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘, ‰È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ·fi Î¿Ùˆ.
➢ ªÂÙ¿, ‰È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.
➢ ∆¤ÏÔ˜, ··ÓÙ‹ÛÙÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘.


√È ·Ú¯·›ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ¤Î·Ó·Ó Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ Î¿-
ıÂ Ì¤Ú· Î·È ÁÈ· ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜, ÁÈ·Ù› ›ÛÙÂ˘·Ó
fiÙÈ ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÈ˜ ‰˘Ó·Ùfi Ì˘·Ïfi Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ˜
Î·È ÁÂÚfi ÛÒÌ·! ÕÏÏˆÛÙÂ ·ıÏÔ‡ÓÙ·Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜
ÁÈ· Ó· ¿ÚÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜
∞ÁÒÓÂ˜. 


√È √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÁÈ· ÚÒÙË
ÊÔÚ¿ ÙÔ 776 .Ã. Î·È ·fi ÙfiÙÂ ‰ÈÂÍ¿ÁÔÓÙ·Ó
Î¿ıÂ Ù¤ÛÛÂÚ· ¯ÚfiÓÈ· ÛÙËÓ ·Ú¯·›· √Ï˘Ì›·.
◊Ù·Ó ·ÊÈÂÚˆÌ¤ÓÔÈ ÛÙÔ ¢›· Î·È ‰È·ÚÎÔ‡Û·Ó
¤ÓÙÂ Ì¤ÚÂ˜. ™’ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Ï¿‚Ô˘Ó
Ì¤ÚÔ˜ ÌfiÓÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ÔÏ›ÙÂ˜, fi¯È
·ıÏËÙ¤˜ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Î·È fi¯È ‰Ô‡ÏÔÈ.


√È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ‰È·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó
ÛÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜ ÌfiÓÔ ÌÂ ¤Ó·Ó ÙÚfi-
Ô: ˆ˜ È‰ÈÔÎÙ‹ÙÚÈÂ˜ ÙˆÓ ·ÚÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ·Ïfi-
ÁˆÓ. ∞ÏÏ¿ ·ÎfiÌ· Î·È ÙfiÙÂ ‰ÂÓ ÂÈÙÚÂfiÙ·Ó Û’
·˘Ù¤˜ Ë Â›ÛÔ‰Ô˜, ÂÂÈ‰‹ ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ·ÁˆÓ›-
˙ÔÓÙ·Ó Á˘ÌÓÔ›. √ ÓfiÌÔ˜ fiÚÈ˙Â fiÙÈ ı· ÂÙÔ‡Û·Ó
fiÔÈ· Á˘Ó·›Î· ·Ó·Î·Ï˘ÊıÂ› ÛÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜
·fi ÙÈ˜ ÎÔÚ˘Ê¤˜ ÂÓfi˜ ‚Ô˘ÓÔ‡! øÛÙfiÛÔ ÌÈ· Á˘-
Ó·›Î·, Ë ∫·ÏÏÈ¿ÙÂÈÚ· ·fi ÙË ƒfi‰Ô, ÙÚ‡ˆÛÂ
Ì¤Û·, ·ÏÏ¿ ÔÈ ÎÚÈÙ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó Ó· ÙË Û˘Á-
¯ˆÚ‹ÛÔ˘Ó, ÁÈ·Ù› fiÏÔÈ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙË˜ ‹Ù·Ó
ÚÒËÓ √Ï˘ÌÈÔÓ›ÎÂ˜.


√È √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜ 
ÛÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·


°È· ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ‹Ù·Ó ÌÂÁ¿ÏË ÙÈÌ‹ Ó· Á›-


ÓÔ˘Ó √Ï˘ÌÈÔÓ›ÎÂ˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·Ó


ÛÎÏËÚ¿ ÁÈ· Ó· ÎÂÚ‰›ÛÔ˘Ó ÙÔ ‚Ú·‚Â›Ô, Ô˘


‹Ù·Ó ¤Ó· ÛÙÂÊ¿ÓÈ ·fi ÎÏ·‰› ÂÏÈ¿˜, Ô «ÎfiÙÈ-


ÓÔ˜». √È √Ï˘ÌÈÔÓ›ÎÂ˜ ¤ÊÂÚÓ·Ó ‰fiÍ· fi¯È ÌfiÓÔ


ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ·ÙÚ›‰· ÙÔ˘˜.


∆· ÔÓfiÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·Ó ÛÂ ÛÙ‹ÏÂ˜,


ÔÈ ÁÏ‡ÙÂ˜ ¤ÊÙÈ·¯Ó·Ó ÙÔ˘˜ ·Ó‰ÚÈ¿ÓÙÂ˜ ÙÔ˘˜,


ÂÓÒ fiÙ·Ó ¤ÊÙ·Ó·Ó ÛÙÈ˜ fiÏÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÚÔ˜ ÙÈÌ‹


ÙÔ˘˜ ÁÎÚ¤ÌÈ˙·Ó ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÙÂ›¯Ô˘˜.


∆Ô 393 Ì.Ã. Ô ·˘ÙÔÎÚ¿ÙÔÚ·˜ £ÂÔ‰fiÛÈÔ˜


Î·Ù¿ÚÁËÛÂ ÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜, ÁÈ·Ù›


‹Ù·Ó ¯ÚÈÛÙÈ·Ófi˜ Î·È ‹Ù·Ó ·ÓÙ›ıÂÙÔ˜ ÌÂ ÙË


Ï·ÙÚÂ›· ÛÙÔ ıÂfi ¢›·.


√È √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜ ÙˆÓ ÓÂfiÙÂÚˆÓ ¯Úfi-


ÓˆÓ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ÙÔ 1896, ÌÂ Ó¤· ·ıÏ‹Ì·Ù·,


·ÓÙÚÒÓ Î·È Á˘Ó·ÈÎÒÓ ·˘Ù‹ ÙË ÊÔÚ¿, ÔÌ·‰ÈÎ¿


Î·È ·ÙÔÌÈÎ¿…


H Â›ÛÔ‰Ô˜ 


Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔ


·Ú¯·›Ô ÛÙ¿‰ÈÔ.


1. °È·Ù› ÔÈ ·Ú¯·›ÔÈ ∞ıËÓ·›ÔÈ Á˘ÌÓ¿˙ÔÓÙ·Ó Î¿ıÂ
Ì¤Ú·; ∆È ›ÛÙÂ˘·Ó;


2. ¶fiÙÂ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ÔÈ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜;
3. ¶ÔÈÔÈ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÙÔ˘˜


∞ÁÒÓÂ˜; 
4. √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó ÙÔ˘˜ ∞ÁÒÓÂ˜;


5. °È·Ù› ÔÈ ÎÚÈÙ¤˜ Û˘Á¯ÒÚËÛ·Ó ÙËÓ ∫·ÏÏÈ¿ÙÂÈÚ·;
6. ¶ÔÈÔ ‹Ù·Ó ÙÔ ‚Ú·‚Â›Ô ÙˆÓ √Ï˘ÌÈÔÓÈÎÒÓ Î·È


Ò˜ ‰ÔÍ¿˙ÔÓÙ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÌÔÏ›ÙÂ˜ ÙÔ˘˜;
7. ¶fiÙÂ ÛÙ·Ì¿ÙËÛ·Ó Î·È ÁÈ·Ù›;
8. ¶fiÙÂ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ √Ï˘ÌÈ¿‰Â˜;


∆Ô ·Ú¯·›Ô ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ √Ï˘Ì›·˜


2500 ÃƒO¡π∞ √§Àª¶π∞∫√I ∞°ø¡∂™


∂›¯·ÌÂ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹. 
KÔÓÙ¤„·ÌÂ Ó· ÍÂıÂˆıÔ‡ÌÂ 


ÛÙÔ ÙÚ¤ÍÈÌÔ...
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7 ¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ÙˆÓ 27ˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ ÛÙÔ ™›‰ÓÂ˚. 
ªÂ ÔÈ· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ·;


™™
‡‡
ÁÁ
¯̄
ÚÚ
ÔÔ
ÓÓ
ÔÔ
ÈÈ  


√√
ÏÏ
˘̆
ÌÌ

ÈÈ··


ÎÎ
ÔÔ
››  


∞∞
ÁÁ
ÒÒ


ÓÓ
ÂÂ
˜̃
  --


  ™™
››‰‰


ÓÓ
ÂÂ
˚̊
  22


00
00
00 √È √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜ ÙÔ˘ 2000 ¤ÁÈÓ·Ó ÛÙÔ ™›‰ÓÂ˚ Î·È ıÂˆ-


Ú‹ıËÎ·Ó ÔÏ‡ ÂÙ˘¯ËÌ¤ÓÔÈ.


∏ ÙÂÏÂÙ‹ ¤Ó·ÚÍË˜ ÙˆÓ 27ˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ ÙÔ˘ ™›‰ÓÂ˚
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÈ˜ 15 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘. ∆ËÓ ÔÏ˘ÌÈ·Î‹ ÊÏfiÁ·
¿Ó·„Â Ë ∫¿ıÈ ºÚ›Ì·Ó, ÌÈ· ∞˘ÛÙÚ·Ï‹ ·ıÏ‹ÙÚÈ· ·fi ÙÔ˘˜ ∞‚ÔÚ›-
ÁÈÓÂ˜ (∞ÌÔÚ›Ù˙ÈÓ·Ï˜). √ ÔÏ˘ÌÈ·Îfi˜ fiÚÎÔ˜ ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ ‰fiıË-
ÎÂ ·fi ÙÔÓ ƒ¤ÙÛÂÏ ÃÔÎ˜, ∞˘ÛÙÚ·Ïfi ·ıÏËÙ‹ ÙÔ˘ ¯fiÎÂ˚. ∞Ì¤Ûˆ˜
ÌÂÙ¿ ÙÔ Â›ÛËÌÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÙÂÏÂÙ‹˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÙÔ Î·Ï-
ÏÈÙÂ¯ÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ÙÚ›· ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·
ıÂ·Ù¤˜ Î·È ÙËÏÂıÂ·Ù¤˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹Û·Ó ÌÂ È‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓ ÙÔ ÛÂÓ¿ÚÈÔ ÙË˜ ÙÂÏÂÙ‹˜, Ô˘ ‹Ù·Ó ÙÔ fiÓÂÈÚÔ ÙË˜ 13¯ÚÔÓË˜
¡›ÎË˜ °Ô˘¤ÌÛÙÂÚ. ™‡ÌÊˆÓ· ÏÔÈfiÓ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÂÓ¿ÚÈÔ, Ë ¡›ÎË
ÁÓÒÚÈÛÂ ¤Ó· Á›Á·ÓÙ· ÙË˜ Ê˘Ï‹˜ ÙˆÓ ∞‚ÔÚÈÁ›ÓˆÓ Ô ÔÔ›Ô˜ ÙËÓ
«ÍÂÓ¿ÁËÛÂ» ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·, ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÔÏfiÎÏËÚÔ˜ Ô
ÎfiÛÌÔ˜ ÙÔ ¯ıÂ˜ Î·È ÙÔ Û‹ÌÂÚ· ÙË˜ ∞˘ÛÙÚ·Ï›·˜…


∆Ô ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ √Ï˘ÌÈ¿‰·˜ ‰È¿ÚÎÂÛÂ 15 Ì¤ÚÂ˜. ∏
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ ˘‹ÚÍÂ Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ˆ˜ ÙfiÙÂ, Î·ıÒ˜
¤Ï·‚·Ó Ì¤ÚÔ˜ 10.651 ·ıÏËÙ¤˜ ·fi 199 ¯ÒÚÂ˜. ∂›ÛË˜ ÛËÌÂÈÒ-
ıËÎ·Ó Î·È ÔÏÏ¿ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÚÂÎfiÚ. ¶ÔÏÏÔ› ·ıÏËÙ¤˜ ¤ÁÚ·„·Ó
ÌÂÁ¿ÏË ÈÛÙÔÚ›· ÛÙÔÓ ·ÁÎfiÛÌÈÔ ·ıÏËÙÈÛÌfi, fiˆ˜ Ë ª›ÚÁÎÈÙ
º›ÛÂÚ, Ô˘ Î¤Ú‰ÈÛÂ ‰‡Ô ¯Ú˘Û¿ ÌÂÙ¿ÏÏÈ· Î·È ¤ÙÛÈ ¤ÁÈÓÂ Ë ÚÒÙË
Á˘Ó·›Î· Ô˘ ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ ÛÙÔ ÈÔ „ËÏfi ÛÎ·Ï› ÙÔ˘ ‚¿ıÚÔ˘ Â› Â›ÎÔ-
ÛÈ Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ·. √ ™ÙÈ‚ ƒ¤ÓÙÁÎÚÂ˚‚ ¤ÁÈÓÂ Ô ÚÒÙÔ˜ ÎˆË-
Ï¿ÙË˜ Ô˘ Î¤Ú‰ÈÛÂ ¯Ú˘Ûfi ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ ÛÂ ¤ÓÙÂ Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓÔ˘˜ √Ï˘-
ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜. √ ÿ·Ó £ÔÚ Î¤Ú‰ÈÛÂ ÙÚ›· ¯Ú˘Û¿ ÌÂÙ¿ÏÏÈ· Î·È
¤Ó· ·ÚÁ˘Úfi ÛÙËÓ ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË. ∏ ª¿ÚÈÔÓ ∆˙fiÔ˘Ó˜ Î¤Ú‰ÈÛÂ ÙÚ›·
¯Ú˘Û¿ ÌÂÙ¿ÏÏÈ· Î·È ‰‡Ô ¯¿ÏÎÈÓ·…


∆Ô ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ ÛÙÈ˜ 11:15 ÌÂ ÙËÓ ·Ô-
ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÏÏ›ˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÓÈÎËÙ¤˜ ÙÔ˘ Ì·Ú·ıˆÓ›Ô˘ ·Ó‰ÚÒÓ. ∏
ÙÂÏÂÙ‹ Ï‹ÍË˜ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÛÙÈ˜ 12:10 ÌÂ ÙËÓ ·Ú¤Ï·ÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ
·ıÏËÙÒÓ ÛÙÔ √Ï˘ÌÈ·Îfi ™Ù¿‰ÈÔ. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ‰È¿ÚÎÂÛÂ
ÂÚ›Ô˘ 20 ÏÂÙ¿. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÔÈ ÏfiÁÔÈ ÙÔ˘ ÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙË˜
¢ÈÂıÓÔ‡˜ √Ï˘ÌÈ·Î‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ (¢√∂), ÃÔ˘¿Ó ∞ÓÙfiÓÈÔ ™¿Ì·-
Ú·ÓÎ, Î·È ÙÔ˘ ÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙË˜ √Ï˘ÌÈ·Î‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ™›‰ÓÂ˚,
ª¿ÈÎÏ ¡¿ÈÙ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô ¢‹Ì·Ú¯Ô˜ ∞ıËÓ·›ˆÓ, ¢ËÌ‹ÙÚË˜
∞‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ˜, ·Ú¤Ï·‚Â ÙË ÛËÌ·›· ÙˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ
(Ë ∞ı‹Ó· Â›Ó·È Ë ÂfiÌÂÓË ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÙÚÈ· fiÏË). ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¿-
‰ÔÛË ÙË˜ ÛËÌ·›·˜ ¤Û‚ËÛÂ Ë ÔÏ˘ÌÈ·Î‹ ÊÏfiÁ·, ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘
¤Ó· ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÂÚÓÔ‡ÛÂ 300 Ì¤ÙÚ· ¿Óˆ ·fi ÙÔ ™Ù¿‰ÈÔ. ™ÙÈ˜
13:00, ÌÂ ÙË ‰È¤ÏÂ˘ÛË ÂÓfi˜ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ˘, ¿Ú¯ÈÛÂ ÙÔ
ÛfiÔ˘ ÌÂ Ù· ˘ÚÔÙÂ¯Ó‹Ì·Ù·. ∆Ô ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi ÊÈÓ¿ÏÂ ‰fiıËÎÂ ÛÙË
‰È¿ÛËÌË Á¤Ê˘Ú· ÙÔ˘ ™›‰ÓÂ˚, ÙË Ã¿ÚÌÔÚ ªÚÈÙ˙.


∏ ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ ·Ô-


ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÏÏ›ˆÓ ÔÈ ÓÈÎËÙ¤˜


ÙˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ ·Ó¤‚Ë-


Î·Ó ÛÙÔ ‚¿ıÚÔ ‹Ù·Ó ÛÙÔ §Ô˜ ÕÓ-


Ù˙ÂÏÂ˜ ÙÔ 1932.
∂›ÛË˜ Î·ıÈÂÚÒıËÎÂ Î·Ù¿ ÙËÓ


·ÔÓÔÌ‹ Ó· ˘„ÒÓÔÓÙ·È ÔÈ ÛËÌ·›-


Â˜ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ √Ï˘ÌÈÔÓÈÎÒÓ Î·È


Ó· ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È Ô ‡ÌÓÔ˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜


ÙÔ˘ ¯Ú˘ÛÔ‡ √Ï˘ÌÈÔÓ›ÎË.


∞fi ÙÔ 1920 Î·ıÈÂÚÒıËÎÂ ÛÙËÓ ÙÂ-
ÏÂÙ‹ ÙË˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ÙˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ
∞ÁÒÓˆÓ ¤Ó·˜ ·ıÏËÙ‹˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜
Ô˘ ÙÔ˘˜ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ Ó· ÔÚÎ›˙ÂÙ·È
ÁÈ· ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ
Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó fiÙÈ ı· ÛÂ‚·ÛÙÂ›
ÙÔ˘˜ Î·ÓÔÓÈÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ ·ÁÒÓˆÓ.


∏ ÔÏ˘ÌÈ·Î‹ ÊÏfiÁ· ·Ó¿‚ÂÈ ÛÙËÓ
√Ï˘Ì›· fi¯È ·fi ·ÓıÚÒÈÓÔ ¯¤ÚÈ ·Ï-
Ï¿ ·fi ·ÎÙ›ÓÂ˜ ËÏ›Ô˘ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ fiÔ˘
ı· Á›ÓÔ˘Ó ÔÈ ∞ÁÒÓÂ˜. ªÂ ÙÔ ¿Ó·ÌÌ¿
ÙË˜ ÛÙÔ ‚ˆÌfi ÙÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘ ·Ú¯›˙ÂÈ ÙÔ
Â›ÛËÌÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·. ªfiÏÈ˜ ÔÈ ∞ÁÒ-
ÓÂ˜ ÙÂÏÂÈÒÛÔ˘Ó Û‚‹ÓÂÈ Î·È Ë ÊÏfiÁ·,
ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ Î·È ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜
ÔÏ˘ÌÈ·Î‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘.


∏ ÔÏ˘ÌÈ·Î‹ ÛËÌ·›·, Ô˘ Î˘Ì·-Ù›˙ÂÈ ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ∞ÁÒ-ÓˆÓ, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ·Ú·‰›‰ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙË˜ ÂfiÌÂÓË˜ ‰ÈÔÚ-Á·ÓÒÙÚÈ·˜ fiÏË˜.


™ÙÔ Â›ÛËÌÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÙÂÏÂÙ‹˜ ¤Ó·Ú-
ÍË˜ ÙˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È:
- ¿Ó·ÌÌ· ÙË˜ ÔÏ˘ÌÈ·Î‹˜ ÊÏfiÁ·˜ 
- Â›ÛËÌË Î‹Ú˘ÍË ÙË˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ·fi Ù·


Â›ÛËÌ· ÚfiÛˆ·
- ÔÏ˘ÌÈ·Îfi˜ fiÚÎÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜
- ·Ú¤Ï·ÛË ÙˆÓ ÂıÓÈÎÒÓ ·ıÏËÙÈÎÒÓ


·ÔÛÙÔÏÒÓ 


∏ È‰¤· Ó· ·ÚÂÏ·‡ÓÔ˘Ó ÔÈ ·ıÏË-


Ù¤˜ ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·Ó·Î·ÙÂ-


Ì¤ÓÂ˜ ÛÙËÓ ÙÂÏÂÙ‹ Ï‹ÍË˜ ÙˆÓ √Ï˘-


ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Û’ ¤Ó·


ÁÚ¿ÌÌ· Ô˘ Â›¯Â ÛÙÂ›ÏÂÈ ÛÙËÓ ÔÚ-


Á·ÓˆÙÈÎ‹ ÂÈÙÚÔ‹ ¤Ó· ·ÁfiÚÈ, Ô


∆˙ÔÓ °Ô˘›ÓÁÎ. 
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8 ¶Ò˜ Ï¤ÁÂÙ·È; °Ú¿„ÙÂ ‰›Ï· ÛÙ· ‚ÂÏ¿ÎÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ Ï¤ÍË.


10 °Ú¿„ÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÛÙË ÛÙ‹ÏË Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó.


9


11 ∆ÒÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ÁÚ¿„·ÙÂ ÛÙÈ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ Î·È ÌÈÏ‹ÛÙÂ ÁÈ·
·Ú¯·›Ô˘˜ Î·È Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜. ∆È ¤¯ÂÈ ·ÏÏ¿ÍÂÈ ·fi ÙfiÙÂ;


……………………


ÛÙÂÊ¿ÓÈ ÂÏÈ¿˜, ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ, ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ Â›Ó·È ÌfiÓÔ ¿ÓÙÚÂ˜, Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó fiÏÔÈ, √Ï˘Ì›·, 
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ fiÏË Î¿ıÂ ÊÔÚ¿, ·ÁÒÓÂ˜ ÁÈ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó fiÏÔÈ,
·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÔÈ ¿ÓÙÚÂ˜, ·ıÏËÙ¤˜ ·fi fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, ·ıÏËÙ¤˜ ·fi fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, 


Ô √Ï˘ÌÈÔÓ›ÎË˜ ÂÚÓ¿ÂÈ Ì¤Û· ·fi Ù· ÁÎÚÂÌÈÛÌ¤Ó· ÙÂ›¯Ë ÙË˜ fiÏË˜ ÙÔ˘, 
ÙÔ fiÓÔÌ· ÙˆÓ √Ï˘ÌÈÔÓÈÎÒÓ ·›ÚÓÔ˘Ó Ï·ÙÂ›Â˜, ‰ÚfiÌÔÈ Î·È ÛÙ¿‰È·


……………………


……………………


™ÙËÓ ∞Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰·


……………………………………………………


……………………………………………………


……………………………………………………


……………………………………………………


……………………………………………………


……………………………………………………


……………………………………………………


™‹ÌÂÚ·


……………………………………………………


……………………………………………………


……………………………………………………


……………………………………………………


……………………………………………………


……………………………………………………


……………………………………………………


√ ™‡ÚÔ˜ §Ô‡Ë˜ ¤ÁÈÓÂ Ô ÈÔ ÁÓˆÛÙfi˜ √Ï˘ÌÈÔÓ›ÎË˜


ÙË˜ ÚÒÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ √Ï˘ÌÈ¿‰·˜, ÂÂÈ‰‹ ÚÒÙÔ˜


·˘Ùfi˜ Ó›ÎËÛÂ ÛÙËÓ ·fiÛÙ·ÛË Ô˘ ¤ÙÚÂÍÂ Ô ·Ú¯·›Ô˜


Ì·Ú·ıˆÓÔ‰ÚfiÌÔ˜ ºÂÈ‰È›‰Ë˜, ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·˜ ÙÔ


Ì‹Ó˘Ì· ÙË˜ Ó›ÎË˜ ÙˆÓ ∞ıËÓ·›ˆÓ ÛÙÔ ª·Ú·ıÒÓ·.


™‹ÌÂÚ·, Ë ∂ÏÏ¿‰·, ÙÈÌÒÓÙ·˜ ÙÔÓ, ¤‰ˆÛÂ ÙÔ fiÓÔÌ¿


ÙÔ˘ ÛÙÔ √Ï˘ÌÈ·Îfi ™Ù¿‰ÈÔ ÙË˜ ∫·ÏÔÁÚ¤˙·˜.


¢È·‚¿ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ ™‡ÚÔ §Ô‡Ë, ÙÔÓ ŒÏÏËÓ· √Ï˘ÌÈÔÓ›ÎË ÙË˜ ÚÒÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜
√Ï˘ÌÈ¿‰·˜. ¶Ò˜ ÙÈÌ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÙË Ó›ÎË ÙÔ˘;
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12 ∂ÎÙfi˜ ·fi Ù· ÌÂÙ¿ÏÏÈ· ÔÈ· ¿ÏÏ· ‚Ú·‚Â›· Î·È
‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·›ÚÓÔ˘Ó ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÔÈ ·ıÏËÙ¤˜;


∆Ô Î‡ÂÏÏÔ ÙÔ˘ ∆Û¿ÌÈÔÓ˜ §ÈÁÎ ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ ·Ú-


¯ËÁÔ‡ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜-ÚˆÙ·ıÏ‹ÙÚÈ·˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜,


«ª›Ï·Ó».


TÈÌËÙÈÎ‹ ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ


√Ï˘ÌÈÔÓÈÎÒÓ ∫ÒÛÙ·


∫ÂÓÙ¤ÚË, µÏ¿ÛË ª¿Ú·


Î·È ¡›ÎÔ˘ ∫·ÎÏ·Ì·-


Ó¿ÎË.


14


………………  


¿ÚÛË ‚·ÚÒÓ 


ÈÛÙÈÔÏÔ˝· 


ÙÚ›·ıÏÔ 


…………………


¿ÏË 


¯fiÎÂ˚ ÛÙÔ ¯fiÚÙÔ 


………………  


·ÙÈÓ¿˙ 


˘ÁÌ·¯›· 


ÛÎÔÔ‚ÔÏ‹ 


ÛÙ›‚Ô˜ 


Ù·ÂÎ‚ÔÓÙfi 


Ù˙Ô‡ÓÙÔ 


……………… 


ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË


ÛÎÈ


ÍÈÊ·ÛÎ›· 


È·Û›· 


ÙÔÍÔ‚ÔÏ›·


ÎˆËÏ·Û›· 


Ô‰ËÏ·Û›· 


Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ 


……………… 


ÈÓÁÎ ÔÓÁÎ 


……………… 


¤ÓÙ·ıÏÔ 


13 ªÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· Û‡Á¯ÚÔÓ· ÔÏ˘ÌÈ·Î¿ ·ıÏ‹Ì·Ù· Â›Ó·È:
™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î·.


™ÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÛÙËÓ ·Ú¯·›· √Ï˘Ì›· ˘‹Ú¯·Ó Ù· ·ıÏ‹Ì·Ù· Ô˘ ‚Ï¤ÂÙÂ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ. 
¶ÔÈ· ·fi ·˘Ù¿ Ù· ·ıÏ‹Ì·Ù· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÛÙÔ˘˜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜; 


‰›ÛÎÔ˜ ·ÎfiÓÙÈÔ ‰ÚfiÌÔ˜ ¿ÏË ÛÙ›‚Ô˜ ·ÚÌ·ÙÔ‰ÚÔÌ›· ·ÁÎÚ¿ÙÈÔ Ï·Ì·‰Ë‰ÚÔÌ›·
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15 ∆È Í¤ÚÂÙÂ ÁÈ· Ù· Û‡ÓıÂÙ· ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù·; ¢È·‚¿ÛÙÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù·
ÎÂÓ¿ ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ‰›Ï· ÛÙÔ Û˘Ì‚ÔÏ¿ÎÈ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ·ÁÒÓÈÛÌ·.


·. ¢¤Î·ıÏÔ-¤Ù·ıÏÔ: ∞ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ˘ÂÚ·ÓıÚÒˆÓ


¢¤Î· ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· ÛÙ›‚Ô˘ Ì·˙› ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ «‰¤Î·ıÏÔ» ( ‰ÚfiÌÔ˜ 100, 400, 1500 Ì¤ÙÚˆÓ, 


‰ÚfiÌÔ˜ ÌÂ ÂÌfi‰È· 110 Ì¤ÙÚˆÓ, ¿ÏÌ· ÛÂ Ì‹ÎÔ˜, ÛÂ ‡„Ô˜, Â› ÎÔÓÙÒ, ÛÊ·›Ú·,


‰›ÛÎÔ˜, ·ÎfiÓÙÈÔ). ∆· ‰¤Î· ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ «‰ÂÎ¿ıÏÔ˘» ‰È·ÚÎÔ‡Ó ‰‡Ô Ì¤ÚÂ˜. ¶ÔÏÏ¿ ·fi


·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ Ú›˙Â˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ·Ú¯·›Ô˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜. √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ «¤Ù·ıÏÔ»:


………………………… 100 Ì¤ÙÚˆÓ, …………………………, …………………………,


……………………… 200 Î·È 800 Ì¤ÙÚˆÓ, ………………………, ……………………… .


ÕÏÏÔ Û‡ÓıÂÙÔ ¿ıÏËÌ· Â›Ó·È ÙÔ ¤ÓÙ·ıÏÔ. ∆Ô ¤ÓÙ·ıÏÔ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ: …………………………


800 Ì¤ÙÚˆÓ, …………………………, …………………………, …………………………


300 Ì¤ÙÚˆÓ, ………………………… 4000 Ì¤ÙÚˆÓ ÛÂ ·ÓÒÌ·ÏÔ ¤‰·ÊÔ˜. ∆Ô ÌÔÓÙ¤ÚÓÔ ¤ÓÙ·ıÏÔ ÌÂ


Ù· ¤ÓÙÂ ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· ·fi ‰È¿ÊÔÚ· ÛÔÚ Â›Ó·È Ë ÈÛÙÔÚÈÎ‹ ·Ó¿ÌÓËÛË ÙÔ˘ Î·ÙÔÚıÒÌ·ÙÔ˜ ÂÓfi˜ ÔÏÂÌÈÛÙ‹


·ÁÁÂÏÈÔÊfiÚÔ˘, Ô˘ ‰È¤Û·ÛÂ ÙÈ˜ Â¯ıÚÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ·ÊÔ‡ Î¿Ï·ÛÂ ÌÂ ÙÔ ¿ÏÔÁfi ÙÔ˘, ÍÈÊÔÌ¿¯ËÛÂ,


˘ÚÔ‚fiÏËÛÂ, ÎÔÏ‡ÌËÛÂ Î·È ¤ÙÚÂÍÂ ÁÈ· Ó· ÍÂÊ‡ÁÂÈ, ÒÛÔ˘ ¤ÊÙ·ÛÂ ÛÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘ Î·È ˙‹ÙËÛÂ ÙÈ˜


ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ·˙fiÙ·Ó Ë ÔÌ¿‰· ÙÔ˘. ¶Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ ¿ıÏËÌ· ÙˆÓ ÔÏÂÌÈÛÙÒÓ! ∆Ô ¤ÓÙ·ıÏÔ ¤¯ÂÈ


ÂÓÙ·¯ÙÂ› ÛÙÔ ÔÏ˘ÌÈ·Îfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·fi ÙÔ 1912.


‚. ¢‡Ô Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ·ıÏ‹Ì·Ù· ÛÙËÓ √Ï˘ÌÈ¿‰· ÙÔ˘ ™›‰ÓÂ˚


™ÙËÓ √Ï˘ÌÈ¿‰· ÙÔ˘ ™›‰ÓÂ˚ ÙÔ 2000 ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎ·Ó ‰‡Ô Ó¤· ·ıÏ‹Ì·Ù·: 


ÙÔ ÙÚ›·ıÏÔ Î·È ÙÔ Ù·ÂÎ‚ÔÓÙfi. ∆Ô ÙÚ›·ıÏÔ Â›Ó·È ¤Ó· Û‡ÓıÂÙÔ ¿ıÏËÌ· Ô˘


·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÚ›· ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù·: ……………………………,


………………………… Î·È 


√È ·ıÏËÙ¤˜ ‰ÂÓ ÍÂÎÔ˘Ú¿˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÓ‰È¿ÌÂÛ·: ‚Á·›ÓÔ˘Ó ·fi ÙÔ ÓÂÚfi, 


Ë‰Ô‡Ó ÛÙ· Ô‰‹Ï·Ù¿ ÙÔ˘˜ Î·È ·Ì¤Ûˆ˜ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ÙÚ¤¯Ô˘Ó.


……………………………… .
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16 ¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÈ˜
ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó.


17 ∞ÎÔ‡ÛÙÂ ÁÈ· ¤Ó·Ó ·ıÏËÙ‹ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ··ÓÙ‹ÛÙÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.


1. ªÂ ÙÈ ·Û¯ÔÏÈfiÙ·Ó ÚÈÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÙÂ›;
2. ¶Ô‡ ÙÚ·˘Ì·Ù›ÛÙËÎÂ;
3. ∆È ·Ó·ËÚ›· ÙÔ‡ Â›¯Â ·Ê‹ÛÂÈ Ô ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜;
4. ªÂ ÔÈÔ ÛÔÚ ·Û¯ÔÏ‹ıËÎÂ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi;
5. ∆È ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘;


OÈ ÚÒÙÔÈ ıÂÚÈÓÔ› ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·ÎÔ› («·Ú¿» ÛËÌ·›ÓÂÈ «ÎÔÓÙ¿») ∞ÁÒÓÂ˜ ‰ÈÔÚÁ·-
ÓÒıËÎ·Ó ÛÙË ƒÒÌË ÙÔ 1960 Î·È ¤ÎÙÔÙÂ ‰ÈÂÍ¿ÁÔÓÙ·È Î¿ıÂ Ù¤ÛÛÂÚ· ¯ÚfiÓÈ·, ÙË
¯ÚÔÓÈ¿ Ô˘ ‰ÈÂÍ¿ÁÔÓÙ·È Î·È ÔÈ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜. 


√È ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ó·ËÚ›Â˜ ‹ ¿ÙÔÌ· Ô˘
˘ÛÙÂÚÔ‡Ó ÓÔËÙÈÎ¿ Ó· Û˘Ó·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÔÏÏ¿ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù· (.¯. ·Ó·-
ËÚÈÎ¿ Î·ÚÔÙÛ¿ÎÈ·, ÚfiÛıÂÙ· Ì¤ÏË Î.¿.). ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·ıÏËÙ¤˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÌÂ ·ÍÈÔı·‡Ì·ÛÙË ˘Ô-
ÌÔÓ‹, ÂÈÌÔÓ‹ Î·È ¿Óˆ ·fi fiÏ· ı¤ÏËÛË ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ·Ô‰Â›ÍÔ˘Ó
ˆ˜ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· «ı¤Ïˆ» ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÎ·Ùfi «ÌÔÚÒ». 
√È ·ıÏËÙ¤˜ Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜
ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ‚·ıÌÔ‡˜ ·Ó·ËÚ›·˜ Ó· ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ›ÛÔ˘˜ fiÚÔ˘˜.
√È ·ıÏËÙ¤˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ÂÍ‹˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜:
ñ ∞ÎÚˆÙËÚÈ·ÛÌ¤ÓÔÈ (¯ˆÚ›˜ ¿ÎÚ·)
ñ ¶·Ú·ÏËÁÈÎÔ› (ÌÂ ·Ú¿Ï˘ÛË ÙˆÓ Î¿Ùˆ ¿ÎÚˆÓ)
ñ ∞ıÏËÙ¤˜ ÌÂ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ·Ú¿Ï˘ÛË
ñ ∞ıÏËÙ¤˜ ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË ‹ Ù˘ÊÏÔ›
ñ ∞ıÏËÙ¤˜ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË
ñ ÕÏÏÂ˜ ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ ·Ó·ËÚ›Â˜
∆· ·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·Î¿ ·ıÏ‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÔÏÏ¿: ÙÚ¤ÍÈÌÔ, Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ, Ù¤ÓÈ˜,
Ú¿ÁÎÌÈ, ¿ÏÌ· ÂÈ˜ ‡„Ô˜, Ì¿ÛÎÂÙ ÎÙÏ.
ŒÓ· ·fi ·˘Ù¿ Â›Ó·È ÙÔ «Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ ÌÂ ¤ÓÙÂ ·›ÎÙÂ˜», Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Â-
Ù·È ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ¿‰· ÙÔ˘ 2004. ∆Ô ¿ıÏËÌ· ·˘Ùfi ·›˙ÂÙ·È ·fi ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜. √È
Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·›ÎÙÂ˜ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜ Â›Ó·È ÂÓÙÂÏÒ˜ Ù˘ÊÏÔ› Î·È ÔÈ ‰‡Ô ÙÂÚÌ·ÙÔÊ‡Ï·ÎÂ˜ ‚Ï¤Ô˘Ó ‹ ¤¯Ô˘Ó
ÌÂÚÈÎ‹ Ù‡ÊÏˆÛË. ∆Ô ËÌ›¯ÚÔÓÔ ‰È·ÚÎÂ› 25 ÏÂÙ¿ Î·È ÙÔ Á‹Â‰Ô ¤¯ÂÈ Ì‹ÎÔ˜ 42 Ì¤ÙÚ· Î·È Ï¿ÙÔ˜ 22
Ì¤ÙÚ·. ∏ Ì¿Ï· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Ë¯ËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Ô˘ Î¿ÓÂÈ ıfiÚ˘‚Ô, ÒÛÙÂ ÔÈ ·›ÎÙÂ˜ Ó·
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙËÓ ÂÓÙÔ›˙Ô˘Ó. 


1. √È ÚÒÙÔÈ ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÙË ƒÒÌË ÙÔ 1960 ……………………………………
Î¿ıÂ Ù¤ÛÛÂÚ· ¯ÚfiÓÈ·.


2. ™ÙÔ˘˜ ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜ ·›ÚÓÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ¿ÙÔÌ· ÌÂ …………………………………… .
3. £·˘Ì¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ·ıÏËÙ¤˜ ÁÈ· …………………………………………… Ô˘


‰Â›¯ÓÔ˘Ó Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙ·˜ Û’ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜.
4. √È ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·ÎÔ› ·ıÏËÙ¤˜ Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ …………………………..


¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È …………………………………………… .
5. °È· Ó· ÌÔÚÔ‡Ó ÔÈ Ù˘ÊÏÔ› ·ıÏËÙ¤˜ ÛÙÔ «Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ ÌÂ ¤ÓÙÂ ·›ÎÙÂ˜» Ó· ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÙËÓ Ì¿Ï·


………………………………………………………………………………………………………… .√
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18 ¶Ò˜ ·›˙ÂÙ·È ÙÔ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ; ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡.
£· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.


ñ ÃˆÚÈÛÌfi˜ ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ·fi 11 ·›ÎÙÂ˜.
ñ ÃˆÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ (ÁË¤‰Ô˘) ÛÂ ‰‡Ô ›Û· Ì¤ÚË.
ñ 2 ËÌ›¯ÚÔÓ· ·fi 45 ÏÂÙ¿ ÙÔ Î·ı¤Ó·.
ñ ∆ÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜ Ì¿Ï·˜ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ (Û¤ÓÙÚ·) ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡.
ñ ¶¤Ù·ÁÌ· ÙË˜ Ì¿Ï·˜ ÛÙÔ Ù¤ÚÌ· ÙË˜ ·ÓÙ›·ÏË˜ ÔÌ¿‰·˜ (ÁÎÔÏ).
ñ Ÿ¯È È¿ÛÈÌÔ ÙË˜ Ì¿Ï·˜ ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· → Ê¿Ô˘Ï.
ñ Ÿ¯È ¤ÍÔ‰Ô˜ ÙË˜ Ì¿Ï·˜ ·fi ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ ÙË˜ ·Ì˘ÓfiÌÂÓË˜ ÔÌ¿‰·˜ ·fi ·›¯ÙË ÙË˜ → ÎfiÚÓÂÚ.
ñ Ÿ¯È ·ÓÙÈÎ·ÓÔÓÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·Ì˘ÓfiÌÂÓÔ˘ ·›ÎÙË ÛÂ ÂÈÙÈı¤ÌÂÓÔ Ì¤Û· ÛÙË ÌÂÁ¿ÏË ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘


ÚÒÙÔ˘ → ¤Ó·ÏÙÈ.
ñ Ÿ¯È ¯Ù˘‹Ì·Ù· ÛÙÔ˘˜ ·›ÎÙÂ˜ ÙË˜ ¿ÏÏË˜ ÔÌ¿‰·˜ → Î›ÙÚÈÓË ‹ ÎfiÎÎÈÓË Î¿ÚÙ·.
ñ Ÿ¯È ÁÎÔÏ fiÙ·Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·Ó¤Ó·˜ ·›ÎÙË˜ ÙË˜ ·ÓÙ›·ÏË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÛÙË 


ÌÈÎÚ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔÓ ÙÂÚÌ·ÙÔÊ‡Ï·Î· → ÛÙ·Ì·Ù¿ÂÈ ÙÔ ·È¯Ó›‰È.
ñ ∏ ÔÌ¿‰· ÌÂ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÎÔÏ Â›Ó·È ÓÈÎ‹ÙÚÈ·!
ñ πÛÔ·Ï›· → ·Ú¿Ù·ÛË ÁÈ· ÌÈÛ‹ ÒÚ·.
ñ ∆Ô ›‰ÈÔ ÛÎÔÚ → ¤ÓÙÂ ¤Ó·ÏÙÈ ÂÓ·ÏÏ¿Í.
ñ ∏ ÔÌ¿‰· ÌÂ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÎÔÏ ·fi Ù· ¤Ó·ÏÙÈ Â›Ó·È ÓÈÎ‹ÙÚÈ·!


19 µÚÂ›ÙÂ ÙË Ï¤ÍË Ô˘ ÏÂ›ÂÈ.


1. √ ¯ÒÚÔ˜ fiÔ˘ ·›˙ÂÙ·È ÙÔ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ Ï¤ÁÂÙ·È ………………………… .


2. √ ·ÁÒÓ·˜ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô Ì¤ÚË Ô˘ Ï¤ÁÔÓÙ·È ………………………… .


3. ∆Ô Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÁË¤‰Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ………………………… .


4. ∞Ó È¿ÛÂÙÂ ÙËÓ Ì¿Ï· ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ·, ÙfiÙÂ Ô ‰È·ÈÙËÙ‹˜ ı· ÛÊ˘Ú›ÍÂÈ ………………………… .


5. ™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ Â›Ó·È Ó· ‚¿ÏÂÙÂ ÙËÓ Ì¿Ï· ÛÙÔ ………………………… .


6. ∞Ó ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ Â›Ó·È 2-2, ·˘Ùfi ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ………………………… .


7. ∞Ó ÎÏÔÙÛ¿ÙÂ, ÛÚÒ¯ÓÂÙÂ ‹ ¯Ù˘¿ÙÂ ÙÔ˘˜ ·›ÎÙÂ˜ ÙË˜ ·ÓÙ›·ÏË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÙfiÙÂ ı·
¿ÚÂÙÂ ………………………… .


5566 °°33


¶√¢√™º∞πƒ√







5577°°33


20 ∞ÎÔ‡ÛÙÂ ÙÔÓ ·ÁÒÓ· Î·È ÂÍËÁ‹ÛÙÂ ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ.


µÈÔÏ¤Ù·: ∆È ¤ÁÈÓÂ, ·È‰È¿; ¶ÔÈÔ˜ ÓÈÎ¿ÂÈ; ¶fiÛÔ Â›Ó·È ÙÔ ÛÎÔÚ;
ªÔÁÈ¿Ó: ……………………………………………………
∞Ï›: ¶ÔÈÔ˜ ¤‚·ÏÂ ÙÔ ÁÎÔÏ;
∞ÚÙ¿Ó: √ ………………………………………………… 
∞Ï›: ¶Ô‡ ·›˙Ô˘Ó;
∞ÚÙ¿Ó: ™ÛÛÛÛÛ˜… ∞ÎÔ‡ÌÂ ÙÒÚ·!


∞Ï›: ª· ÙÈ Î¿ÓÔ˘Ó; ¶ÔÈÔ˜ Î¤Ú‰ÈÛÂ ÎfiÚÓÂÚ;
∞ÚÙ¿Ó: ……………………………………………………
µÈÔÏ¤Ù·: ¢ËÏ·‰‹; ∆È Î¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ¡ÔÚ‚ËÁÔ› ÙÒÚ·;
ªÔÁÈ¿Ó: …………………………………………………… 


µÈÔÏ¤Ù·: ∆È ¤ÁÈÓÂ; µ¿Ï·ÓÂ ÁÎÔÏ ÔÈ ¡ÔÚ‚ËÁÔ›;
ªÔÁÈ¿Ó: ……………………………………………………
∞Ï›: ∆È Ê¿ÛË! 
µÈÔÏ¤Ù·: ¶ÔÈÔ˜ ¤ÛˆÛÂ ÙÔÓ √Ï˘ÌÈ·Îfi;
∞Ï›: ……………………………………………………
µÈÔÏ¤Ù·: Œ¯ÂÈ ÔÏ‡ ·ÎfiÌ·; ¶fiÛÔ Â›Ì·ÛÙÂ;
∞ÚÙ¿Ó: M· ı· ËÛ˘¯¿ÛÂÈ˜ ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜ Ó· ·ÎÔ‡ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ·ÁÒÓ· ÌÂ ÙËÓ ËÛ˘¯›· Ì·˜;;;


21 ∂›ÛÙÂ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜. 
¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ·fi Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜.
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜.


1. Ô Ã·Ú·Ï·ÌfiÔ˘ÏÔ˜ – 
¿Û· – Ô ¶·Û¯·Ï›‰Ë˜


2. Ô ∫·ÚÙÛ›ÓË˜ – Â›ıÂÛË – 
·ÚÈÛÙÂÚ¿ – Ë Ì¿Ï· –
Î·Ù·Ï‹Áˆ – ÙÔ Ù¤ÚÌ·


3. Ô ∑ÂÓÈ¤ – Â·Ó·Ê¤Úˆ – 
ÎfiÚÓÂÚ – Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· ÁÎÔÏ –
¿Ô˘Ù


4. ÛÚˆÍ›Ì·Ù· – Ô ‰È·ÈÙËÙ‹˜ –
ÛÊ˘Ú›˙ˆ – Ê¿Ô˘Ï


5. Ô ™Ù¿ÓÎÔ‚ÈÙ˜ – ÛÔ˘Ù¿Úˆ –
·fi ‰ÂÍÈ¿ – ÁÎÔÏ 


6. ÙÔ 40fi ÏÂÙfi – ÚÔËÁÔ‡Ì·È
1:0 – ÔÈ Ô·‰Ô› –
·ÓËÁ˘Ú›˙ˆ – ÔÈ ÂÍ¤‰ÚÂ˜ 
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∂ÁÒ ÏËÚÒÓˆ Ù· Ì¿ÙÈ· ’ ·Á·Ò
•ËÌÂÚÒÓÂÈ Î·È ‚Ú·‰È¿˙ÂÈ, ¿ÓÙ· ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔ ÛÎÔfi.


º¤ÚÙÂ ÌÔ˘ Ó· Èˆ ÙÔ ·ÎÚÈ‚fiÙÂÚÔ ÈÔÙfi, 
ÂÁÒ ÏËÚÒÓˆ Ù· Ì¿ÙÈ· ’ ·Á·Ò.


ŸÙ·Ó ‚Ï¤ÂÈ˜ Ù·‚ÂÚÓÈ¿ÚË Ó· Û¿˙ˆ, Ó· ·Ú·ÌÈÏÒ,
ªË ÌÂ Î·Ù·ÎÚ›ÓÂÈ˜, ÌË ÌÂ ·›ÚÓÂÈ˜ ÁÈ· ÙÚÂÏfi, 


ÂÁÒ ÏËÚÒÓˆ Ù· Ì¿ÙÈ· ’ ·Á·Ò.


∏ Î·Ú‰È¿ ÌÔ˘ Û˘ÓÓÂÊÈ¿˙ÂÈ, ¤ÊÙÔ˘Ó Ù· ‰¿ÎÚ˘· ‚ÚÔ¯‹,
™›ÁÔ˘Ú· ı· ¿ÌÂ, ÌÈ· Î·È ÊÙ¿Û·ÌÂ ˆ˜ ÂÎÂ›, 


ÂÛ‡ ÛÙÔ ¯ÒÌ· ÎÈ ÂÁÒ ÛÙË Ê˘Ï·Î‹.


·. ÃÔÚ¤„ÙÂ ÌÂ ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹…
‚. EÛÂ›˜ ÙÈ Ï¤ÙÂ;
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1. °È·Ù› Ô ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÛÙ‹˜ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ fiÏÂ˜ ÔÈ
Ì¤ÚÂ˜ Â›Ó·È ›‰ÈÂ˜;


2. ∆È Î¿ÓÂÈ ÁÈ· Ó· ÍÂ¯¿ÛÂÈ 
·˘Ù‹Ó Ô˘ ·Á·¿ÂÈ;


3. ¶Ò˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊ¤-
ÚÔÓÙ·È ÔÈ ¿ÏÏÔÈ;


E


e


H
;


:


:


Ù


¶·È‰È¿, ÂÏ¿ÙÂ...
•ÂÎÈÓ¿ÌÂ!


¶¿ÏÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜, Î‡ÚÈÂ;
°È·Ù› ‰Â Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ


Î·Ó¤Ó· ¯ÔÚfi;


£¤ÏÂÙÂ Ó· Ì¿ıÔ˘ÌÂ Û‹ÌÂÚ· 
ÙÔ ¯·Û·ÔÛ¤Ú‚ÈÎÔ; 


§ÔÈfiÓ! √È ¯ÔÚÂ˘Ù¤˜ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó Î‡ÎÏÔ. 
√ ¤Ó·˜ ‚¿˙ÂÈ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘. 


¢Â›ÙÂ Ù· ‰ÈÎ¿ ÌÔ˘ ‚‹Ì·Ù· ÚÒÙ·: ŒÓ· ÌÚÔÛÙ¿, 
¤Ó· ›Ûˆ ·fi ÙÔ ¿ÏÏÔ fi‰È, ¤Ó· Â˘ıÂ›· Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ ¿Óˆ 


„ËÏ¿ Î·È ÌÂÙ¿ ·ÏÏ·Á‹, „ËÏ¿ ÙÔ ¿ÏÏÔ fi‰È. 
•·Ó¿, ¤Ó· ÌÚÔÛÙ¿, ¤Ó· ›Ûˆ, ¤Ó· ÌÚÔÛÙ¿, ¤Ó· „ËÏ¿ 


Î·È ÌÂÙ¿ ·ÏÏ·Á‹ Î·È...  ™Ù· ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‚‹Ì·Ù· 
¯ÔÚÔË‰¿ÙÂ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Ú˘ıÌfi… 


°È· ¿ÌÂ ÙÒÚ· ÌÂ ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹...  


X√ƒ√™


∞˜ ·Ú¯›ÛÔ˘Ó ÔÈ ¯ÔÚÔ›…
¢ÔÎÈÌ¿ÛÙÂ ÙÔ ¯·Û·ÔÛ¤Ú‚ÈÎÔ.


°°33
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ‰ÂÍÈ¿. ™Â ÔÈ· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ‚Ú›ÛÎÂÙÂ ·¿ÓÙËÛË
ÛÂ Î¿ıÂ ÌÈ· ·fi ·˘Ù¤˜;


1. √ ¯·Û¿ÈÎÔ˜ ¯ÔÚÂ˘fiÙ·Ó ÛÙËÓ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ‡ÔÏË ‹‰Ë ·fi ÙÔ
‰ˆ‰¤Î·ÙÔ ·ÈÒÓ· Î·È Ï¤ÁÂÙ·È fiÙÈ ‹Ù·Ó ¯ÔÚfi˜ ÙË˜ Û˘ÓÙÂ¯Ó›·˜ ÙˆÓ
¯·Û¿Ë‰ˆÓ.


2. √ ¯·Û¿ÈÎÔ˜ ¯ÔÚÂ‡ÂÙ·È ·fi ‰‡Ô ¤ˆ˜ Ù¤ÛÛÂÚ· ¿ÙÔÌ· (¿Ó‰ÚÂ˜
Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜), Ô˘ ÎÚ·ÙÈÔ‡ÓÙ·È ·ÁÎ·ÏÈ·ÛÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜.


3. Œ¯ÂÈ ÔÏ‡ ·˘ÛÙËÚ‹ ‰È·‰Ô¯‹ Î·È Â·Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ‚ËÌ¿ÙˆÓ Î·È
‰ÂÓ ÂÈ‰¤¯ÂÙ·È ·˘ÙÔÛ¯Â‰È·ÛÌÔ‡˜. ∞˘ÙÔ› Ô˘ ÙÔÓ ¯ÔÚÂ‡Ô˘Ó Ú¤-
ÂÈ Ó· Â›Ó·È Î·Ï¿ ÂÍ·ÛÎËÌ¤ÓÔÈ Î·È ÂÍÔÈÎÂÈˆÌ¤ÓÔÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜
Î·È Ó· ¤¯Ô˘Ó Ù· Ì¿ÙÈ· ÚÔÛËÏˆÌ¤Ó· ÛÙ· ‚‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘.


4. √ ˙Â˘Á·ÚˆÙfi˜ ‹ ‰ÈÏÔ˙Â˘Á·ÚˆÙfi˜ ¯·Û¿ÈÎÔ˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ¯¿ÚË
Î·È ÎÔÌ„fiÙËÙ· Î·È ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ·ÈÛı‹Ì·Ù· ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ Î·È ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎfiÙËÙ·˜.


5. √ ¯·Û¿ÈÎÔ˜, ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È ÔÌ·‰ÈÎfi˜ ¯ÔÚfi˜, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·ÓÔÓÈ-
Î‹ ›ÛÙ·.
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ÔÚ


fi˜
¶Ò˜ ¯ÔÚÂ‡ÂÙ·È;


¶Ô‡ ¯ÔÚÂ‡ÂÙ·È;


∞fi Ô‡ ÚÔ‹ÏıÂ;


∞fi fiÛ· ¿ÙÔÌ·
¯ÔÚÂ‡ÂÙ·È;


∆È ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ;


∆È Ï¤ÂÈ Ë ÙÚ·ÁÔ˘‰›ÛÙÚÈ·; ™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù· ÎÂÓ¿.


ÃˆÚ›Û·ÌÂ ¤Ó· ‰ÂÈÏÈÓfi


ÃˆÚ›Û·Ì’ ¤Ó· ‰ÂÈÏÈÓfi, 
ÌÂ ‰¿ÎÚ˘· ÛÙ· ………………… .


∏ ………………… Ì·˜ ‹Ù·Ó ÁÚ·ÊÙfi 
Ó· ………………… ‰˘Ô ÎÔÌÌ¿ÙÈ·.


¶ÔÓÒ Û·Ó Û˘ÏÏÔÁ›˙ÔÌ·È 
Ù· fiÌÔÚÊ· Ù· …………………
Ô˘ ÌÔ˘ ’‰ÈÓÂ˜ ÁÏ˘Î¿ ÁÏ˘Î¿, 


fiÚÎÔ˘˜, ………………… Î·È ¯¿‰È·.


ªÂ ÌÈ· Ï·¯Ù¿Ú· Î·ÚÙÂÚÒ 
Î·È fiÓÔ ÛÙËÓ ………………… ÌÔ˘,
›Ûˆ˜ ………………… ÁÚ‹ÁÔÚ·, 


Í·Ó¿ ÛÙËÓ ·ÁÎ·ÏÈ¿ ÌÔ˘.


∑Â˚Ì¤ÎÈÎÔ, µ·Û›ÏË˜ ∆ÛÈÙÛ¿ÓË˜ 1952
∆Ú·ÁÔ˘‰›ÛÙÚÈ·: ™ˆÙËÚ›· ª¤ÏÏÔ˘
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∆· ÚÂÌ¤ÙÈÎ· ÙÚ·ÁÔ‡‰È·
1Ë: À¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È·


Ô˘ Ï¤ÁÔÓÙ·È ÚÂÌ¤ÙÈÎ·. ∞˘Ù¿ Â›Ó·È ÙÚ·-


ÁÔ‡‰È· Ô˘ ·ÏÈ¿ Ù· ÙÚ·ÁÔ˘‰Ô‡Û·Ó


·ÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ÙÔ˘ Ï·Ô‡. ∆· ÙÚ·ÁÔ‡-


‰È· ·˘Ù¿ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÛÙË ™Ì‡ÚÓË, ÛÙËÓ


∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ‡ÔÏË, ÛÙËÓ ∞ÏÂÍ¿Ó‰ÚÂÈ·,


ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, ·ÏÏ¿ ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ Ú›˙Â˜


ÙÔ˘˜ ÛÙ· ‰ËÌÔÙÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È·. ∆· ‰ËÌÔ-


ÙÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Â›Ó·È ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ÙÔ˘


«‰‹ÌÔ˘», ÙÔ˘ Ï·Ô‡, Ô˘ Ì·ı·›ÓÔÓÙ·Ó


·fi ÛÙfiÌ· ÛÂ ÛÙfiÌ·. √È Û˘Óı¤ÙÂ˜ ÙÔ˘˜


Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ¿ÁÓˆÛÙÔÈ. ∫¿ıÂ ÂÚÈÔ¯‹


¤¯ÂÈ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙË˜ ·Á·ËÌ¤Ó· ‰ËÌÔÙÈÎ¿


ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Ô˘ Ù· ÙÚ·ÁÔ˘‰Ô‡Û·Ó ÛÂ


‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜


˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜ (ÛÂ ÁÈÔÚÙ¤˜, ·ÓËÁ‡ÚÈ·, ‰Ô˘-


ÏÂÈ¿, Á¿ÌÔ˘˜, ÎË‰Â›Â˜ ÎÙÏ.).
2Ë: ∆Ô 1922 ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÔÈ ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜ ·fi ÙË


ªÈÎÚ¿ ∞Û›· Î·È Ê¤ÚÓÔ˘Ó Ì·˙› ÙÔ˘˜ Ù·


‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÙÚ·ÁÔ‡‰È·, Ù· «ÛÌ˘ÚÓ¤ÈÎ·».


∆· ‚·ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ‹Ù·Ó ÙÔ Ô‡ÙÈ Î·È ÙÔ


‚ÈÔÏ›. ∆· ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ·˘Ù¿ Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡Ó


ÁÈ· ÌÈ· ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÂÚ›Ô˘. ªÂÁ¿ÏÔÈ Û˘Ó-


ı¤ÙÂ˜ ÙˆÓ ÚÂÌ¤ÙÈÎˆÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ fiˆ˜


Ô ª¿ÚÎÔ˜ µ·Ì‚·Î¿ÚË˜, Ô °È¿ÓÓË˜ ¶·-


·˚ˆ¿ÓÓÔ˘, Ô ∆ÛÈÙÛ¿ÓË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó


ˆ˜ ‚·ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ÙÔÓ Ì·ÁÏ·Ì¿ Î·È 


ÙÔ ÌÔ˘˙Ô‡ÎÈ. µ·ÛÈÎÔ› Ú˘ıÌÔ› ÙÔ˘ ÚÂ-


Ì¤ÙÈÎÔ˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Ô ¯·Û¿ÈÎÔ˜, Ô


˙Â˚Ì¤ÎÈÎÔ˜, Ô ¯·Û·ÔÛ¤Ú‚ÈÎÔ˜, ÙÔ ÙÛÈ-


ÊÙÂÙ¤ÏÈ.


3Ë: √ ¯·Û¿ÈÎÔ˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·Ó Ô ¯ÔÚfi˜ ÙˆÓ


¯·Û¿Ë‰ˆÓ Î·È ¯ÔÚÂ˘fiÙ·Ó ·fi ‰‡Ô ‹ ÙÚ›·


¿ÙÔÌ· Ô˘ ÎÚ·ÙÈÔ‡ÓÙ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜.


4Ë: √ ˙Â˚Ì¤ÎÈÎÔ˜ ‹Ù·Ó ÔÏÂÌÈÎfi˜ ¯ÔÚfi˜ ÌÈ·˜


ÔÏÂÌÈÎ‹˜ Ê˘Ï‹˜ ıÚ·ÎÈÎ‹˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜, ÌÂ


ÙÔ fiÓÔÌ· «˙Â˚Ì¤ÎÈ·». ∆· ˙Â˚Ì¤ÎÈ· ‰ÂÓ


˘¿ÎÔ˘·Ó ÛÙÈ˜ ÙÔ˘ÚÎÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi


Î·È ÔÈ ∆Ô‡ÚÎÔÈ ÁÈ· Ó· ÙÔ˘˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó, ÙÔ˘˜


¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó Û·Ó ·ÛÙ˘ÓÔÌ›·. 


5Ë: ∆ËÓ ÚÒÙË ÂÚ›Ô‰Ô ÙÔ˘ ÚÂÌ¤ÙÈÎÔ˘ Ù·


ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Â›¯·Ó Û·Ó ı¤Ì· ÙÔ˘˜ ÙË ˙ˆ‹


ÛÙË Ê˘Ï·Î‹, ÙËÓ ¿‰ÈÎË ÎÔÈÓˆÓ›·, Ù· Ó·Ú-


ÎˆÙÈÎ¿, ÙË ÊÙÒ¯ÂÈ·, ÙË ¯·Ì¤ÓË ·Á¿Ë ‹


·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ÏÈÎ·ÚÈ¤˜ Ô˘


¤Î·Ó·Ó ÔÈ «Ì¿ÁÎÂ˜», ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘ ÂÚÈıˆ-


Ú›Ô˘ Ô˘ ˙Ô‡Û·Ó ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ


Î·È ÌÈÏÔ‡Û·Ó ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÁÏÒÛÛ· (ÔÈ


Ï¤ÍÂÈ˜ Â›¯·Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·: .¯.


Ì¿ÙÛÔ˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ ¯·ÛÙÔ‡ÎÈ, ·ÏÏ¿ ÁÈ· ÙÔ˘˜


Ì¿ÁÎÂ˜ ‹Ù·Ó Ô ·ÛÙ˘ÓfiÌÔ˜).


6Ë: √È ¯ÔÚÔ› ÙÔ˘ ÚÂÌ¤ÙÈÎÔ˘ ‹Ù·Ó Ô ¯·Û¿È-


ÎÔ˜ Î·È Ô ˙Â˚Ì¤ÎÈÎÔ˜. ∆Ô ˙Â˚Ì¤ÎÈÎÔ ¯Ô-


ÚÂ˘fiÙ·Ó ÌÂ ÌÈÛfiÎÏÂÈÛÙ· Ì¿ÙÈ· Î·È ÌÂ ÌÈ·


¤ÎÊÚ·ÛË ÁÂÌ¿ÙË ÌÂÏ·Á¯ÔÏ›· ÛÙÔ ÚfiÛˆ-


Ô. ∂ÓÒ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ‹Ù·Ó ¯ÔÚfi˜ ·ÓÙÈÎÚÈ-


ÛÙfi˜, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Á›ÓÂÙ·È ¯ÔÚfi˜ ÁÈ· ¤Ó·


¿ÙÔÌÔ Ô˘ ·˘ÙÔÛ¯Â‰È¿˙ÂÈ Ù· ‚‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘.


∂ÎÊÚ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÙË ıÏ›„Ë ÙÔ˘


Î·È ÙË Ï‡Ë ÙÔ˘ ÁÈ· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂÈ‚›-


ˆÛË˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ˙Ô‡Û·Ó ÛÙ· ¤-


ÚÈÍ (ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ·˘ÙfiÓ).


6600 °°33


∞·ÓÙ‹ÛÙÂ:


1. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ Ú›˙Â˜ ÙˆÓ ÚÂÌ¤ÙÈÎˆÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ;
2. ¶ÔÈÔÈ ¤ÊÂÚ·Ó Ù· ÚÂÌ¤ÙÈÎ·;
3. ¶ÔÈ· fiÚÁ·Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÛÙ· ÚÂÌ¤ÙÈÎ·


ÙÚ·ÁÔ‡‰È·;
4. ¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Ú˘ıÌÔ› ÙÔ˘ ÚÂÌ¤ÙÈÎÔ˘;
5. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ı¤Ì·Ù· ÙˆÓ ÚÂÌ¤ÙÈÎˆÓ ÙÚ·ÁÔ˘-


‰ÈÒÓ;
6. ¶Ò˜ ¯ÔÚÂ‡ÔÓÙ·È Ù· ˙Â˚Ì¤ÎÈÎ· ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Î·È


ÙÈ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó;
7. ¶ÔÈÔÓ Ï¤ÌÂ Û‹ÌÂÚ· «Ì¿ÁÎ·» Î·È ÁÈ·Ù›;


26‚


26· £¤ÏÂÙÂ Ó· Ì¿ıÂÙÂ ÙÈ Â›Ó·È ‰ËÌÔÙÈÎÔ› Î·È ÙÈ Â›Ó·È ÚÂÌ¤ÙÈÎÔÈ
¯ÔÚÔ›; ¶ÔÈÔÈ ‹Ù·Ó ÔÈ ÚÂÌ¤ÙÂ˜ Î·È ÁÈ·Ù› Î·Ù¤ÏËÁ·Ó Û˘¯Ó¿
ÛÙË Ê˘Ï·Î‹; ¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ
ÎÂ›ÌÂÓÔ. (∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÚÒÙ·
ÔÈÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÔ‡Ó Î·È ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó·
Î¿ÓÂÙÂ).







µÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È ¯ˆÚ›ÛÙÂ ÙÂ˜ ÛÂ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜.


1. ªÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·: …………………………………………………………………………………


2. ™˘Óı¤ÙÂ˜: ………………………………………………………………………………


3. ƒ˘ıÌÔ› / ¯ÔÚÔ›: ……………………………………………………………………………


26‰


26Á µÚÂ›ÙÂ ÛÂ Î¿ıÂ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÛËÌÂÈÒÛÙÂ Î¿Ùˆ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.


1Ë:ñ ¶ÔÈÔÈ; ………………………………………
ñ ¶fiÙÂ; ………………………………………
ñ ¶Ò˜; ………………………………………
ñ ¶Ô‡; ………………………………………
ñ °È· ÔÈÔ ı¤Ì· ÌÈÏÔ‡Û·Ó; …………………..


2Ë:ñ ¶ÔÈÔÈ; ………………………………………
ñ ¶fiÙÂ; ………………………………………
ñ TÈ ¤ÊÂÚ·Ó; ……………….…………………
ñ ªÂ ÔÈ· fiÚÁ·Ó· ¤·È˙·Ó; ……………….…


27 √ÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÁÈÔÚÙ‹ ÌÂ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Î·È ¯ÔÚÔ‡˜ ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜
ÙˆÓ Û˘ÌÌ·ıËÙÒÓ Û·˜!


ñ ¶ÔÈÔÈ; …………………………………..…
ñ ¶Ò˜ ¯fiÚÂ˘·Ó; ………………………….


5Ë:ñ ¶ÔÈÔÈ; ……………………………………
ñ °È·Ù›; ……………………………………
ñ ¶Ò˜ ÌÈÏÔ‡Û·Ó; …………………………
ñ °È· ÔÈÔ ı¤Ì·; ………………………….


6Ë:ñ TÈ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ Ô ¯ÔÚfi˜; ……………………
………………………………………………


3Ë-4Ë: 
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1. ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ¿¿˙̇ÔÔÌÌ··ÈÈ


2. ËË  ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ··ÛÛÙÙÈÈÎÎ‹‹


3. ÙÙÔÔ  ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ··ÛÛÙÙ‹‹ÚÚÈÈÔÔ


4. ÔÔ  ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ··ÛÛÙÙ‹‹˜̃  //  ËË  ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ¿¿ÛÛÙÙÚÚÈÈ··


5. ··ııÏÏÔÔ‡‡ÌÌ··ÈÈ


6. ÙÙÔÔ  ¿¿ııÏÏËËÌÌ··


7. ÔÔ  ··ııÏÏËËÙÙ‹‹˜̃  //  ËË  ··ııÏÏ‹‹ÙÙÚÚÈÈ··


8. ÔÔ  ··ııÏÏËËÙÙÈÈÛÛÌÌfifi˜̃


9. ··ÁÁˆ̂ÓÓ››˙̇ÔÔÌÌ··ÈÈ


10. ÙÙÔÔ  ··ÁÁÒÒÓÓÈÈÛÛÌÌ··


11. ÔÔ  ··ÁÁÒÒÓÓ··˜̃


12. ÔÔ  ··ÁÁˆ̂ÓÓÈÈÛÛÙÙ‹‹˜̃


13. ÙÙÔÔ  ÛÛÙÙ¿¿‰‰ÈÈÔÔ


14. ÙÙÔÔ  ÁÁ‹‹ÂÂ‰‰ÔÔ


15. ÔÔ  ÛÛÙÙ››‚‚ÔÔ˜̃


16. ÙÔ Á˘ÌÓ·ÛÙÙ‹‹ÚÚÈÈÔÔ


17. ÙÔ ÎÔÏ˘Ì‚ËÙÙ‹‹ÚÚÈÈÔÔ


18. Ô Èfi‰‰ÚÚÔÔÌÌÔÔ˜̃


19. ÙÔ Ô‰ËÏ·ÙÔ‰‰ÚÚfifiÌÌÈÈÔÔ


20. ÙÔ ÎˆËÏ·ÙÔ‰‰ÚÚfifiÌÌÈÈÔÔ


21. ÙÔ ·ÁÔ‰‰ÚÚfifiÌÌÈÈÔÔ


ÔÔÈÈ
  ··


ııÏÏ
ËËÙÙ


ÈÈÎÎ
ÔÔ››


  ¯̄
ÒÒ


ÚÚÔÔ
ÈÈ


ÙÙ··  ··ÚÚ··ÁÁÁÁ¤¤ÏÏÌÌ··ÙÙ··  ÙÙÔÔ˘̆  ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ··ÛÛÙÙ‹‹  


22. ËË  ‰‰ÈÈ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛËË ·ÓÔ›Áˆ Ù· fi‰È·.


23. ËË  ¤¤ÎÎÙÙ··ÛÛËË ·ÓÔ›Áˆ Ù· ¯¤ÚÈ·.


24. ËË  ÂÂ››ÎÎ˘̆„„ËË ÛÎ‡‚ˆ.


25. ËË  ÎÎ¿¿ÌÌ„„ËË Ï˘Á›˙ˆ.


26. ËË  ÎÎ¿¿ÌÌ„„ËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ¯̄ÂÂÚÚÈÈÒÒÓÓ ÙÔ Ô˘Û¿.


27. ËË  ÂÂÚÚÈÈÛÛÙÙÚÚÔÔÊÊ‹‹ Á˘Ú›˙ˆ.


28. ËË  ÎÎÚÚÔÔ‡‡ÛÛËË ¯Ù˘¿ˆ.


29. ‚‚¿¿‰‰ËËÓÓ ‚·‰›˙ˆ / ÙÔ ‚¿‰ÈÛÌ·.


30. ÙÙÚÚÔÔ¯̄¿¿‰‰ËËÓÓ ÙÚ¤¯ˆ / ÙÔ ÙÚ¤ÍÈÌÔ.


31. ÔÔÎÎÏÏ··‰‰fifiÓÓ


32. ÛÛËËÌÌÂÂÈÈˆ̂ÙÙfifiÓÓ Ô ÂÈÙfiÈÔ˜ ‚ËÌ·ÙÈÛÌfi˜.


33. ËË  fifiÚÚııÈÈ··  ıı¤¤ÛÛËË Â›Ì·È / ÛÙ¤ÎÔÌ·È fiÚıÈÔ˜.


34. ËË  ÂÂ‰‰ÚÚ··››··  ıı¤¤ÛÛËË Î¿ıÔÌ·È.


35. ËË  ‡‡ÙÙÈÈ··  ıı¤¤ÛÛËË Â›Ì·È Í·ÏˆÌ¤ÓÔ˜ ·Ó¿ÛÎÂÏ·.


36. ··ÓÓ¿¿ÛÛÎÎÂÂÏÏ·· ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ.


37. ÌÌÚÚÔÔ‡‡ÌÌ˘̆ÙÙ·· ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ.


38. ··ÓÓ··ÓÓ¤¤ˆ̂ ·›ÚÓˆ Î·È ‚Á¿˙ˆ ·¤Ú·.


39. ÂÂÈÈÛÛÓÓ¤¤ˆ̂ ·›ÚÓˆ ·¤Ú·.


40. ÂÂÎÎÓÓ¤¤ˆ̂ ‚Á¿˙ˆ ·¤Ú·.


33


31
34


40


37


36


3938


¶·È‰È¿, ÂÏ¿ÙÂ...
•ÂÎÈÓ¿ÌÂ!
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ÙÙ··  ‚‚ÚÚ··‚‚ÂÂ››··  


41. ··ÔÔÓÓ¤¤ÌÌˆ̂  ¤¤ÓÓ··  ‚‚ÚÚ··‚‚ÂÂ››ÔÔ ‰›Óˆ ¤Ó· ‚Ú·‚Â›Ô.


42. ËË  ··ÔÔÓÓÔÔÌÌ‹‹  ((ÙÙˆ̂ÓÓ  ‚‚ÚÚ··‚‚ÂÂ››ˆ̂ÓÓ))


43. ÙÙÔÔ  ‚‚¿¿ııÚÚÔÔ


44. ÎÎ··ÙÙ··ÎÎÙÙÒÒ  ÙÙËËÓÓ  11ËË  ıı¤¤ÛÛËË  //
ÙÙÔÔ  ¯̄ÚÚ˘̆ÛÛfifi  ÌÌÂÂÙÙ¿¿ÏÏÏÏÈÈÔÔ


Â›Ì·È ÓÈÎËÙ‹˜.


45. ÛÛÙÙ¤¤ÊÊˆ̂  //  ÛÛÙÙ¤¤ÊÊÔÔÌÌ··ÈÈ ‰›Óˆ / ·›ÚÓˆ ÙÔ ÛÙÂÊ¿ÓÈ ÙÔ˘ 
ÓÈÎËÙ‹ (ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰·, ÙÔÓ
ÎfiÙÈÓÔ).


46. ‚‚ÚÚ··‚‚ÂÂ‡‡ˆ̂  //  ‚‚ÚÚ··‚‚ÂÂ‡‡ÔÔÌÌ··ÈÈ ‰›Óˆ ‹ ·›ÚÓˆ ‚Ú·‚Â›Ô / ¤·ıÏÔ
ÁÈ· Î¿ÔÈÔ Î·ÙfiÚıˆÌ·.


47. ‰‰ÈÈ··ÎÎÚÚ››ÓÓˆ̂  //  ‰‰ÈÈ··ÎÎÚÚ››ÓÓÔÔÌÌ··ÈÈ ∏ ÔÌ¿‰· Ì·˜ Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· ‰È·ÎÚÈ-
ıÂ›, ·›ÚÓÔÓÙ·˜ ÙË 2Ë ı¤ÛË ÛÙÔ ·-
ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ÚˆÙ¿ıÏËÌ· ÙÔ˘ ‚fiÏÂ˚.


48. ··ÓÓ··‰‰ÂÂÈÈÎÎÓÓ‡‡ˆ̂  //  ‚Á¿˙ˆ ÛÙÔ Êˆ˜: ∏ √Ï˘ÌÈ¿‰· ÙÔ˘
··ÓÓ··‰‰ÂÂÈÈÎÎÓÓ‡‡ÔÔÌÌ··ÈÈ ™›‰ÓÂ˚ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÔÏÏÔ‡˜ ŒÏÏËÓÂ˜


·ıÏËÙ¤˜.


49. ÙÙÈÈÌÌÒÒ  //  ÙÙÈÈÌÌÔÔ‡‡ÌÌ··ÈÈ ÂÎÊÚ¿˙ˆ ÙÔ ÛÂ‚·ÛÌfi ÌÔ˘:
√ µÏ¿ÛË˜ ª¿Ú·˜ ÙÈÌ‹ıËÎÂ ·fi
ÙÔÓ ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™‡Ó‰ÂÛÌÔ ∞ıÏËÙÈ-
ÎÔ‡ ∆‡Ô˘.


43


44


45


46


Ô ·˘¯¤Ó·˜
(Ô Û‚¤ÚÎÔ˜)


Ô ‰ÂÏÙÔÂÈ‰‹˜ Ì˘˜
ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ


ÔÈ Ú·¯È·›ÔÈ
Ì‡Â˜


Ô ÙÚÈÎ¤Ê·ÏÔ˜
Ì˘˜


ÔÈ ÁÏÔ˘ÙÔ› 
ÔÈ ÁÏÔ˘ÙÈ·›ÔÈ Ì‡Â˜


Ô ÒÌÔ˜ 
Ô ‚Ú·¯›ÔÓ·˜ 
(ÙÔ ÌÚ¿ÙÛÔ) 


Ô ÙÂÙÚ·Î¤Ê·ÏÔ˜
ÌËÚÈ·›Ô˜ Ì˘˜


Ô ‰ÈÎ¤Ê·ÏÔ˜
ÌËÚÈ·›Ô˜ Ì˘˜


Ô Î·Úfi˜ 


Ë ·Ï¿ÌË


Ë ÎÓ‹ÌË 
(Ë Á¿Ì·)


ÙÔ ÁfiÓ·ÙÔ


Ô ·ÛÙÚ¿Á·ÏÔ˜
Ë ÊÙ¤ÚÓ·


Ô ·ÁÎÒÓ·˜


Ë Ì¤ÛË


Ô ‰ÈÎ¤Ê·ÏÔ˜ Ì˘˜


Ô ÌËÚfi˜


Ô ıÒÚ·Î·˜


ÔÈ ıˆÚ·ÎÈÎÔ› 
Ì‡Â˜


Ë ÎÔÈÏÈ¿
ÔÈ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ›


Ì‡Â˜


ÙÔ ¤ÏÌ·


Ë Ï¿ÙË 
(Ë Ú¿¯Ë)


ÙÙ··  ÌÌ¤¤ÏÏËË  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛÒÒÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÌÌ˘̆ÒÒÓÓ  
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ÔÔÈÈ  ÊÊ››ÏÏ··ııÏÏÔÔÈÈ


64. ÔÔ  //  ËË  ÊÊ››ÏÏ··ııÏÏÔÔ˜̃ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ·Á·¿ÂÈ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi.


65. ÔÔ  //  ËË  ÔÔ··‰‰fifi˜̃ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÌÈ· ÔÌ¿‰·.


66. ÔÔ  ¯̄ÔÔ‡‡ÏÏÈÈÁÁÎÎ··ÓÓ Ô Ê·Ó·ÙÈÎfi˜ Ô·‰fi˜ ·ıÏËÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ Ô˘ Û˘¯Ó¿ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÂ Ê·Û·Ú›Â˜
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·ÁÒÓˆÓ ‹ ÌÂÙ¿: √È ÓÂ·ÚÔ› ¯Ô‡ÏÈÁÎ·Ó ¤Î·„·Ó ÙÔ
Á‹Â‰Ô Î·È ‹Úı·Ó ÛÂ Û˘ÌÏÔÎ‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎÔ‡˜.


67. ··ÚÚ··ÏÏËËÚÚÒÒ ·Ú·Ê¤ÚÔÌ·È ·fi ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi: √È Ô·‰Ô› ÙË˜ ∞∂∫ ·Ú·ÏËÚÔ‡Û·Ó ÛÙÈ˜
ÂÍ¤‰ÚÂ˜.


68. ··ÓÓËËÁÁ˘̆ÚÚ››˙̇ˆ̂ ÂÎ‰ËÏÒÓˆ ÙÔÓ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi ÌÔ˘: √È Ê›Ï·ıÏÔÈ ·ÓËÁ˘Ú›˙Ô˘Ó ÁÈ· ÙË Ó›ÎË
ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ˘˜.


69. ··ÔÔııÂÂÒÒÓÓˆ̂ ÂÎÊÚ¿˙ˆ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi: ªÂÙ¿ ÙË Ó›ÎË Ë ÔÌ¿‰· ·ÔıÂÒıËÎÂ
·fi ÙÔ˘˜ Ô·‰Ô‡˜ ÙË˜.


ÔÔ  ¯̄ÔÔÚÚfifi˜̃


70. ÙÙ··  ‚‚‹‹ÌÌ··ÙÙ·· ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ ÛÙÔ ¯ÔÚfi: ŒÌ·ı· Ù· ‚‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ‚·Ï˜.


71. ÔÔÈÈ  ÊÊÈÈÁÁÔÔ‡‡ÚÚÂÂ˜̃ Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ‚ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÛÙÔ ¯ÔÚfi: ™ÙËÓ ›ÛÙ· ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â
¯ÒÚÔ˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜.


72. ··˘̆ÙÙÔÔÛÛ¯̄ÂÂ‰‰ÈÈ¿¿˙̇ˆ̂ Î¿Óˆ Î¿ÙÈ ·˘ıfiÚÌËÙ· ÌÂ ÙËÓ ¤ÌÓÂ˘ÛË ÙË˜ ÛÙÈÁÌ‹˜: √È ¯ÔÚÂ˘Ù¤˜ ÙÔ˘ ˙Â˚-
Ì¤ÎÈÎÔ˘ ·˘ÙÔÛ¯Â‰È¿˙Ô˘Ó.


73. ÔÔ  ÚÚ˘̆ııÌÌfifi˜̃


74. ËË  ››ÛÛÙÙ·· Â›Â‰Ô˜, ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ ¯ÒÚÔ˜ ÁÈ· ¯ÔÚfi.


ÔÔÈÈ  ··ÁÁÒÒÓÓÂÂ˜̃


50. ÔÔ  ··ÁÁÒÒÓÓ··˜̃


51. ÙÙÔÔ  ÚÚˆ̂ÙÙ¿¿ııÏÏËËÌÌ·· ÔÈ ·ÁÒÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙÔ˘ ÚˆÙ·ıÏËÙ‹.


52. ÔÔ  ÚÚˆ̂ÙÙ··ııÏÏËËÙÙ‹‹˜̃ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È ÚÒÙÔ˜ ÛÂ Î¿ÔÈÔ ¿ıÏËÌ·.


53. ··ÁÁˆ̂ÓÓ››˙̇ÔÔÌÌ··ÈÈ  ==  ‰‰ÈÈ··ÁÁˆ̂ÓÓ››˙̇ÔÔÌÌ··ÈÈ
==  ÛÛ˘̆ÓÓ··ÁÁˆ̂ÓÓ››˙̇ÔÔÌÌ··ÈÈ


Û˘ÌÌÂÙ¤¯ˆ ÛÂ ·ıÏËÙÈÎfi ·ÁÒÓ·, ·Ó·ÌÂÙÚÔ‡Ì·È ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜.


54. ÙÙÂÂÚÚÌÌ··ÙÙ››˙̇ˆ̂  ÚÚÒÒÙÙÔÔ˜̃  ==  ÎÎfifi‚‚ˆ̂  ÙÙÔÔ  ÓÓ‹‹ÌÌ··  ==  ÎÎÂÂÚÚ‰‰››˙̇ˆ̂  ÙÙËËÓÓ  ÎÎÔÔ‡‡ÚÚÛÛ··..


55. ÛÛËËÌÌÂÂÈÈÒÒÓÓˆ̂  ÚÚÂÂÎÎfifiÚÚ  ==  ÎÎ··ÙÙ··ÚÚÚÚ››ÙÙˆ̂  ÚÚÂÂÎÎfifiÚÚ..


56. ÙÙÔÔ  ËËÌÌ››¯̄ÚÚÔÔÓÓÔÔ ÙÔ ¤Ó· ·fi Ù· ‰‡Ô ›Û· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ·ÁÒÓ·: ∆Ô ËÌ›¯ÚÔÓÔ ÙÔ˘ Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈ-
ÎÔ‡ ·ÁÒÓ· ‰È·ÚÎÂ› 45 ÏÂÙ¿.


57. ÔÔ  ‰‰ÈÈ··ÈÈÙÙËËÙÙ‹‹˜̃ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÂÈ‚Ï¤ÂÈ ÙËÓ ÔÚı‹ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·ÁÒÓˆÓ.


58. ËË  ÈÈÛÛÔÔ··ÏÏ››·· √ ·ÁÒÓ·˜ ¤ÏËÍÂ 2-2.


59. ÙÙÔÔ  ÛÛÎÎÔÔÚÚ √ √Ï˘ÌÈ·Îfi˜ ÚÔËÁÂ›Ù·È ÙË˜ ∞∂∫ ÌÂ ÛÎÔÚ 1-0.


60. ÈÈÛÛÔÔÊÊ··ÚÚ››˙̇ˆ̂ Ê¤ÚÓˆ ÙÔ ÛÎÔÚ ÛÙ· ›Û·: ™ÙÔ 21Ô ÏÂÙfi Ô ∫·ÚÂÌ¤ ÈÛÔÊ¿ÚÈÛÂ ÙÔ ÛÎfiÚ
2-2.


61. ··ÓÓÙÙ››··ÏÏÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ Â¯ıÚÈÎfi˜, ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi˜: √È ·›ÎÙÂ˜ ÙË˜ ·ÓÙ›·ÏË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÊÔÚ¿ÓÂ
ÌÏÂ ÌÏÔ˘˙¿ÎÈ·.


62. ÔÔ  ··››ÎÎÙÙËË˜̃ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ·›˙ÂÈ.


63. ÔÔ  ÛÛ˘̆ÌÌ··››ÎÎÙÙËË˜̃ Ô ·›ÎÙË˜ ÙË˜ ›‰È·˜ ÔÌ¿‰·˜.
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··ııÏÏ‹‹ÌÌ··ÙÙ··  ÎÎ··ÈÈ  ··ııÏÏËËÙÙ¤¤˜̃


75


78


7776


81


82


85


80


83


84


86


87
88


9089


91


94
95


98


96


97


93


75. ËË  ¿¿ÚÚÛÛËË  ‚‚··ÚÚÒÒÓÓ ÔÔ  ··ÚÚÛÛÈÈ‚‚··ÚÚ››ÛÛÙÙ··˜̃  //  ËË  ··ÚÚÛÛÈÈ‚‚··ÚÚ››ÛÛÙÙÚÚÈÈ··


76. ÙÙÔÔ  ‚‚fifiÏÏÂÂ˚̊ (Ë ÂÙÔÛÊ·›ÚÈÛË) ÔÔ  ‚‚ÔÔÏÏÂÂ˚̊ÌÌÔÔÏÏ››ÛÛÙÙ··˜̃  //  ËË  ‚‚ÔÔÏÏÂÂ˚̊ÌÌÔÔÏÏ››ÛÛÙÙÚÚÈÈ··


77. ÙÙÔÔ  ÁÁÔÔ˘̆››ÓÓÙÙ  ÛÛ¤¤ÚÚÊÊÈÈÓÓÁÁÎÎ
(Ë ÈÛÙÈÔÛ·Ó›‰·) ÔÔ  ··ııÏÏËËÙÙ‹‹˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÁÁÔÔ˘̆››ÓÓÙÙ  ÛÛ¤¤ÚÚÊÊÈÈÓÓÁÁÎÎ


78. ÙÙÔÔ  ÁÁÔÔ˘̆fifiÙÙÂÂÚÚ  fifiÏÏÔÔ
(Ë ˘‰·ÙÔÛÊ·›ÚÈÛË)


ÔÔ  ··››ÎÎÙÙËË˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÁÁÔÔ˘̆fifiÙÙÂÂÚÚ  fifiÏÏÔÔ


79. ËË  ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ··ÛÛÙÙÈÈÎÎ‹‹ ÔÔ  ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ··ÛÛÙÙ‹‹˜̃  //  ËË  ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ¿¿ÛÛÙÙÚÚÈÈ··


80. ËË  ÂÂÓÓfifiÚÚÁÁ··ÓÓËË  ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ··ÛÛÙÙÈÈÎÎ‹‹  
(ÙÔ ‰›˙˘ÁÔ, ÙÔ ÌÔÓfi˙˘ÁÔ, 
Ô Ï¿ÁÈÔ˜ ›Ô˜, ÔÈ ÎÚ›ÎÔÈ, 
ÙÔ ¿ÏÌ·, Ë ‰ÔÎfi˜, 
ÔÈ ·Û‡ÌÌÂÙÚÔÈ ˙˘ÁÔ›)


81. ËË  ··ÓÓfifiÚÚÁÁ··ÓÓËË  ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ··ÛÛÙÙÈÈÎÎ‹‹
(ÔÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Â‰¿ÊÔ˘˜)


82. ËË  ÚÚ˘̆ııÌÌÈÈÎÎ‹‹  ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ··ÛÛÙÙÈÈÎÎ‹‹
(ÙÔ ÛÙÂÊ¿ÓÈ, Ë ÎÔÚ‰¤Ï·, 
ÙÔ ÙfiÈ, ÔÈ ÎÔÚ›ÓÂ˜)


83. ËË  ÈÈ··ÛÛ››·· ÔÔ  ··ÓÓ··‚‚¿¿ÙÙËË˜̃  //  ËË  ··ÓÓ··‚‚¿¿ÙÙÈÈÛÛÛÛ··


84. ËË  ÈÈÛÛÙÙÈÈÔÔÏÏÔÔ˝̋·· ÔÔ  //  ËË  ÈÈÛÛÙÙÈÈÔÔÏÏfifiÔÔ˜̃


85. ËË  ÎÎ··ÙÙ¿¿‰‰˘̆ÛÛËË ÔÔ  ÎÎ··ÙÙ··‰‰‡‡ÙÙËË˜̃  //  ËË  ÎÎ··ÙÙ··‰‰‡‡ÙÙÚÚÈÈ··


86. ËË  ÎÎÔÔÏÏ‡‡ÌÌ‚‚ËËÛÛËË ÔÔ  ÎÎÔÔÏÏ˘̆ÌÌ‚‚ËËÙÙ‹‹˜̃  //  ËË  ÎÎÔÔÏÏ˘̆ÌÌ‚‚‹‹ÙÙÚÚÈÈ··
(ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ, ÙÔ ÚfiÛıÈÔ, 
Ë ÂÙ·ÏÔ‡‰·, ÙÔ ‡ÙÈÔ)


87. ËË  ÎÎˆ̂ËËÏÏ··ÛÛ››·· ÔÔ  ÎÎˆ̂ËËÏÏ¿¿ÙÙËË˜̃  //  ËË  ÎÎˆ̂ËËÏÏ¿¿ÙÙÈÈÛÛÛÛ··


88. ÙÙÔÔ  ÌÌ¿¿ÛÛÎÎÂÂÙÙ ÔÔ  ÌÌ··ÛÛÎÎÂÂÙÙÌÌÔÔÏÏ››ÛÛÙÙ··˜̃  //  
(Ë Î·Ï·ıÔÛÊ·›ÚÈÛË) ËË  ÌÌ··ÛÛÎÎÂÂÙÙÌÌÔÔÏÏ››ÛÛÙÙÚÚÈÈ··


89. ËË  ÍÍÈÈÊÊ··ÛÛÎÎ››·· ÔÔ  //  ËË  ÍÍÈÈÊÊÔÔÌÌ¿¿¯̄ÔÔ˜̃


90. ËË  ¿¿ÏÏËË ÔÔ  ··ÏÏ··ÈÈÛÛÙÙ‹‹˜̃


91. ÙÙÔÔ  ··ÙÙÈÈÓÓ¿¿˙̇ ÔÔ  ··ııÏÏËËÙÙ‹‹˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÎÎ··ÏÏÏÏÈÈÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎÔÔ‡‡  ··ÙÙÈÈÓÓ¿¿˙̇


92. ÙÙÔÔ  ¤¤ÓÓÙÙ··ııÏÏÔÔ ÔÔ  ÂÂÓÓÙÙ··ııÏÏËËÙÙ‹‹˜̃  //  ËË  ÂÂÓÓÙÙ··ııÏÏ‹‹ÙÙÚÚÈÈ··


93. ÙÙÔÔ  ÈÈÓÓÁÁÎÎ  ÔÔÓÓÁÁÎÎ  
(Ë ÂÈÙÚ·¤˙È· ·ÓÙÈÛÊ·›ÚÈÛË)


ÔÔ  ··››ÎÎÙÙËË˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÈÈÓÓÁÁÎÎ  ÔÔÓÓÁÁÎÎ


94. ËË  ÔÔ‰‰ËËÏÏ··ÛÛ››·· ÔÔ  ÔÔ‰‰ËËÏÏ¿¿ÙÙËË˜̃  //  ËË  ÔÔ‰‰ËËÏÏ¿¿ÙÙÈÈÛÛÛÛ··


95. ÙÙÔÔ  ÔÔ‰‰fifiÛÛÊÊ··ÈÈÚÚÔÔ ÔÔ  ÔÔ‰‰ÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚÈÈÛÛÙÙ‹‹˜̃


96. ËË  ˘̆ÁÁÌÌ··¯̄››·· ÔÔ  ˘̆ÁÁÌÌ¿¿¯̄ÔÔ˜̃


97. ÙÙÔÔ  ÛÛÎÎÈÈ (Ë ¯ÈÔÓÔ‰ÚÔÌ›·) ÔÔ  //  ËË  ÛÛÎÎÈÈ¤¤ÚÚ


98. ËË  ÛÛÎÎÔÔÔÔ‚‚ÔÔÏÏ‹‹ ÔÔ  ÛÛÎÎÔÔÂÂ˘̆ÙÙ‹‹˜̃  //  ËË  ÛÛÎÎÔÔÂÂ‡‡ÙÙÚÚÈÈ··







··ııÏÏ‹‹ÌÌ··ÙÙ··  ÎÎ··ÈÈ  ··ııÏÏËËÙÙ¤¤˜̃
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99. ÔÔ  ÛÛÙÙ››‚‚ÔÔ˜̃
(Ô ‰ÚfiÌÔ˜, ÔÔ  //  ËË  ‰‰ÚÚÔÔÌÌ¤¤··˜̃  
ÙÔ ¿ÏÌ· Â› ÎÔÓÙÒ / 
ÛÂ Ì‹ÎÔ˜ / ÛÂ ‡„Ô˜ / 
ÙÚÈÏÔ‡Ó,  
Ë ÛÊ·ÈÚÔ‚ÔÏ›·, ÔÔ  //  ËË  ÛÛÊÊ··ÈÈÚÚÔÔ‚‚fifiÏÏÔÔ˜̃  
Ë ‰ÈÛÎÔ‚ÔÏ›·, ÔÔ  //  ËË  ‰‰ÈÈÛÛÎÎÔÔ‚‚fifiÏÏÔÔ˜̃
Ë ÛÊ˘ÚÔ‚ÔÏ›·, ÔÔ  //  ËË  ÛÛÊÊ˘̆ÚÚÔÔ‚‚fifiÏÏÔÔ˜̃
Ô ·ÎÔÓÙÈÛÌfi˜) ÔÔ  ··ÎÎÔÔÓÓÙÙÈÈÛÛÙÙ‹‹˜̃  //  ËË  ··ÎÎÔÔÓÓÙÙ››ÛÛÙÙÚÚÈÈ··


100. ËË  ÛÛ˘̆ÁÁ¯̄ÚÚÔÔÓÓÈÈÛÛÌÌ¤¤ÓÓËË
ÎÎÔÔÏÏ‡‡ÌÌ‚‚ËËÛÛËË


ËË  ÛÛ˘̆ÁÁ¯̄ÚÚÔÔÓÓ››ÛÛÙÙÚÚÈÈ··


101. ÙÙÔÔ  ÙÙ··ÂÂÎÎ‚‚ÔÔÓÓÙÙfifi


102. ÙÙÔÔ  ÙÙ¤¤ÓÓÈÈ˜̃ (Ë ·ÓÙÈÛÊ·›ÚÈÛË) ÔÔ  ÙÙÂÂÓÓ››ÛÛÙÙ··˜̃  //  ËË  ÙÙÂÂÓÓ››ÛÛÙÙÚÚÈÈ··


103. ÙÙÔÔ  ÙÙ˙̇ÔÔ‡‡ÓÓÙÙÔÔ ÔÔ  ÙÙ˙̇ÔÔ˘̆ÓÓÙÙfifiÎÎ··


104. ËË  ÙÙÔÔÍÍÔÔ‚‚ÔÔÏÏ››·· ÔÔ  //  ËË  ÙÙÔÔÍÍÔÔ‚‚fifiÏÏÔÔ˜̃


105. ÙÙÔÔ  ¯̄fifiÎÎÂÂ˚̊ ÔÔ  ··››ÎÎÙÙËË˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ¯̄fifiÎÎÂÂ˚̊


102 103
104


105


99







™∆π™ ∂º∏ª∂ƒπ¢∂™


∂π¢∏™∂π™


ƒ∂¶√ƒ∆A∑: Aπ∆I∂™ ∫∞π A¶√∆∂§E™ª∞∆∞


∞¶√æ∂π™ ∫∞π ∂¶πÃ∂πƒ∏ª∞∆∞


™Ã√§∂π∞ ™∆√ ¢π∞¢π∫∆À√, 
ª∞£∏∆π∫∂™ ∂º∏ª∂ƒπ¢∂™


¶§∏ƒ√º√ƒπ∞ ∫∞π ™Ã√§π√


ª∂∆∞º∂ƒø ∆π™ ™∫∂æ∂π™
∫∞π ∆∞ §√°π∞ ∞§§ø¡...
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2 ¶ÔÈÔ˜ Î¿ÓÂÈ ÙÈ ÛÂ ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰·;


1. ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ ÔÈÂ˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ ı· ÌÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰·
2. Û˘ÏÏ¤ÁÔ˘Ó ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ù· ı¤Ì·Ù·
3. Í¤ÚÂÈ Ó· ¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ·


ÛÂÏÈ‰ÔÔ›ËÛË˜ Î·È ÛÂÚÊ¿ÚÂÈ ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô
4. ÎÚ·Ù¿ÂÈ ÙÔ ·Ú¯Â›Ô ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Î·È ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ ÂÈÎÔÈ-


ÓˆÓ›· ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÙ¿ÎÙÂ˜


Ô ÁÚ·ÌÌ·Ù¤·˜ Û‡ÓÙ·ÍË˜


Ô ·Ú¯ÈÛ˘ÓÙ¿ÎÙË˜


ÔÈ Û˘ÓÙ¿ÎÙÂ˜


Ô ÁÚ·Ê›ÛÙ·˜


1


™∆π™ ∂º∏ª∂ƒπ¢∂™


1 ™ÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰· ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ·Ó·ÎÔ›Óˆ-
ÛË ÁÈ· ¤Ó· ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi Ì·ıËÙÈÎ‹˜ ÂÊË-
ÌÂÚ›‰·˜. ∫¿ÔÈÔ˜ Â›Â ÙËÓ È‰¤· ÛÙËÓ ·-
Ú¤· Î·È ‚¤‚·È· ·Ì¤Ûˆ˜ Ù· ·È‰È¿ ÛÎ¤-
ÊÙËÎ·Ó fiÙÈ ›Ûˆ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÎÈ
·˘Ù¿ Ì¤ÚÔ˜ ÛÙÔ ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi. ∞ÊÔ‡ Ì¿-
ÏÈÛÙ· ‰›ÓÔÓÙ·È Î·È ‚Ú·‚Â›·! 
∞ÏÏ¿ ÙÔ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÈ˜ ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰· ‰ÂÓ
Â›Ó·È Î·È ÙfiÛÔ Â‡ÎÔÏÔ Ú¿ÁÌ·! ¶Ú¤ÂÈ
Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÂ› ˘ÏÈÎfi, Ó· ÁÚ·ÊÙÔ‡Ó
ÎÂ›ÌÂÓ·,  ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË, Û˘ÓÙÔ-
ÓÈÛÌfi, Û˘ÓÂÚÁ·Û›·! ÕÏÏÔÈ Ú¤ÂÈ Ó·
„¿ÍÔ˘Ó ÛÙÔ ›ÓÙÂÚÓÂÙ, ¿ÏÏÔÈ Ó· ¿ÚÔ˘Ó
Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜, ¿ÏÏÔÈ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÛÎ›ÙÛ·,
Ó· ‚ÚÔ˘Ó ·Ó¤Î‰ÔÙ·, Ó· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘Ó
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜, Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó
ÎÔ˘ÙÛÔÌÔÏ›ÛÙÈÎ· ¿ÚıÚ·... ¶oÏÏ‹
‰Ô˘ÏÂÈ¿! ∫·È ÔÈÔ˜ ı· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ ÙÈ
ı· ÌÂÈ Î·È ÙÈ fi¯È; ∫·È ÌÂ ÔÈ· ÛÂÈÚ¿;
∆· ·È‰È¿ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó·
˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÔÌ¿‰· Û‡ÓÙ·ÍË˜ ÌÂ ¤Ó·Ó
·Ú¯ÈÛ˘ÓÙ¿ÎÙË Î·È ÔÏÏÔ‡˜ ‚ÔËıÔ‡˜.
∏ ÂÊËÌÂÚ›‰· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙ˘ˆıÂ›
ÛÂ ¤Á¯ÚˆÌ· ·ÓÙ›Ù˘· Î·È Ó· ÌÔÈÚ·-
ÛÙÂ› ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. 
∏ ÊÈÏfiÏÔÁÔ˜ Î·È Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ÏË-
ÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ ÙÔ‡˜ ˘fiÛ¯ÔÓÙ·È ‚Ô‹-
ıÂÈ· Î·È Ë ÂÈ¯Â›ÚËÛË ·Ú¯›˙ÂÈ...


∆· ·È‰È¿ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ‰Â›ÁÌ·Ù·
·fi Ì·ıËÙÈÎ¤˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜.


¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ˜ ¢È·ÁˆÓÈÛÌfi˜ ª·ıËÙÈÎÒÓ ∂ÓÙ‡ˆÓ


ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
µÚ·‚Â›· Î·È ‰ÒÚ· ÁÈ· ¢ËÌÔÙÈÎ¿,
°˘ÌÓ¿ÛÈ· Î·È §‡ÎÂÈ·


™ÙÔ ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÎ·›ˆÌ· Û˘ÌÌÂ-ÙÔ¯‹˜ fiÏÔÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜, Î·ıÒ˜Î·È fiÛÔÈ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÂÏÏËÓfiÊˆÓ·Û¯ÔÏÂ›· ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡. £· ‚Ú·‚Â˘-ıÔ‡Ó ÔÈ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ¢ËÌÔ-ÙÈÎÔ‡, °˘ÌÓ·Û›Ô˘ Î·È §˘ÎÂ›Ô˘, ÂÓÒ‚Ú·‚Â›· ı· ‰ÔıÔ‡Ó Î·È ÛÙ· ¤ÓÙ˘·Ô˘ ı· ÍÂ¯ˆÚ›ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈ-ÛË, ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙÔÎ·Ï‡ÙÂÚÔ ÚÂÔÚÙ¿˙. ¶ÚÔ¸fiıÂÛËÁÈ· Ó· Ï¿‚ÂÈ Ì¤ÚÔ˜ ¤Ó· ¤ÓÙ˘Ô ÛÙÔ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi Â›Ó·È Ó· ¤¯ÂÈ ÂÎ‰ÔıÂ›‹‰Ë ¤Ó· ÙÂ‡¯Ô˜ ·fi ÙËÓ 1Ë π·ÓÔ˘·Ú›-Ô˘ ¤ˆ˜ Î·È ÙËÓ 31Ë ª·ÚÙ›Ô˘ 2004.∏ 31Ë ª·ÚÙ›Ô˘ Â›Ó·È Î·È Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›·ËÌ¤Ú· ˘Ô‚ÔÏ‹˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÔ¯ÒÓ.


∏ 31Ë ª·ÚÙ›Ô˘ Â›Ó·È Î·È Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· ËÌ¤Ú· ˘Ô‚ÔÏ‹˜ 
Û˘ÌÌÂÙÔ¯ÒÓ
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3 ∆È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÛÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜ ÙË˜ ÌÈ· Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÊËÌÂÚ›‰·;


4 ¶ÔÈ· ·fi fiÏ· ·˘Ù¿ Ù· ı¤Ì·Ù· ı· ‰È·Ï¤Á·ÙÂ Ó· ‚¿ÏÂÙÂ ÛÙË ‰ÈÎ‹ Û·˜ ÂÊËÌÂÚ›‰·;
¶ÔÈ· ·fi ·˘Ù¿ ı· ·Ó·Ï·Ì‚¿Ó·ÙÂ ÂÛÂ›˜ ÚÔÛˆÈÎ¿;


✒ ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ· (ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ)
✒ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ó¤· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘
✒ ıÂ¿Ì·Ù·: ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˜, ı¤·ÙÚÔ
✒ ÌÔ˘ÛÈÎ‹: ÔÈ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
✒ Ë Ìfi‰· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
✒ ÛÂÏ›‰· ÌÂ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›·… ÎÔ˘ÙÛÔÌÔÏÈ¿
✒ ÛÙ‹ÏË ÌÂ ·Ú¿ÔÓ· Î·È Î·Ù·ÁÁÂÏ›Â˜


✒ ÛÂÏ›‰· ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ·ÁÁÂÏ›Â˜ ÁÈ· ·ÁÔÚ¤˜ Î·È ˆÏ‹ÛÂÈ˜
✒ ¯ÈÔ˘ÌÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÛÂÏ›‰· ÌÂ ·ÛÙÂ›· Î·È ·Ó¤Î‰ÔÙ·
✒ ·ıÏËÙÈÎ¿ Ó¤·
✒ ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÁˆÓÈ¿, ÌÂ ‰ÈËÁ‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ‹Ì·Ù·


ÁÚ·ÌÌ¤Ó· ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
✒ ÛÂÏ›‰· ÌÂ ÂÁÎ˘ÎÏÔ·È‰ÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜
✒ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·


6 ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ÙÈ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰·.


5 ¶ÔÈ· ÂÈÏ¤ÔÓ ı¤Ì·Ù· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ ÌÈ· Î·ÓÔÓÈÎ‹ ÂÊËÌÂÚ›‰·;


ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˜, ı¤·ÙÚÔ,
ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜.


·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î˘‚¤ÚÓËÛË˜, Ë ÔÚÂ›· ÙˆÓ ‰ÈÂ-
ıÓÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ.


ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.


ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù·, ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ·Ó·Î·-
Ï‡„ÂÈ˜.


Ô‡ ‹Á·Ó, Ò˜ ‹Ù·Ó ÓÙ˘Ì¤ÓÔÈ ‰È¿ÊÔÚÔÈ ÁÓˆÛÙÔ›
ËıÔÔÈÔ›, ÔÏÈÙÈÎÔ›, Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜…


¯ÚËÌ·ÙÈÛÙ‹ÚÈÔ, ÊÔÚÔÏÔÁ›·, Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÔÈÎÔÓÔÌÈ-
Î‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, Ó¤· ·fi ÙÔÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ.


Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ·Ù˘¯‹Ì·Ù·, ÂÁÎÏ‹Ì·Ù·,
·ÓıÚÒÈÓ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿.


ÔÌ¿‰Â˜, ·ıÏËÙ¤˜, ÚÔÔÓËÙ¤˜, ·ÁÒÓÂ˜.


¶¶ÔÔÏÏÈÈÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÂÂÈÈ‰‰‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃::


¶¶ÔÔÏÏÈÈÙÙÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎ¿¿::


∫∫ÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓÈÈÎÎ¿¿::


∂∂ÈÈÛÛÙÙ‹‹ÌÌÂÂ˜̃--˘̆ÁÁÂÂ››··::


√√ÈÈÎÎÔÔÏÏÔÔÁÁ››··::


∞∞ııÏÏËËÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÓÓ¤¤··::  


∫∫ÔÔÛÛÌÌÈÈÎÎ‹‹  ÛÛÙÙ‹‹ÏÏËË::


√√ÈÈÎÎÔÔÓÓÔÔÌÌÈÈÎÎ¿¿  ıı¤¤ÌÌ··ÙÙ··::


✓ ÂÈÛÙÔÏ¤˜
·Ó·ÁÓˆÛÙÒÓ


✓ ·ÓÔÈ¯Ù¿ Ê·ÚÌ·ÎÂ›·,
‚ÂÓ˙ÈÓ¿‰ÈÎ·


✓ ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜


✓ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜
✓ ˆÚÔÛÎfiÈÔ
✓ ÁÂÏÔÈÔÁÚ·Ê›Â˜ 
✓ ÌÈÎÚ¤˜ ·ÁÁÂÏ›Â˜
✓ Ìfi‰·


✓ ÛÙ·˘ÚfiÏÂÍ·
✓ ‰ÂÏÙ›Ô Î·ÈÚÔ‡
✓ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË Á¿ÌˆÓ,


ÎË‰ÂÈÒÓ
✓ Û˘ÓÙ·Á¤˜ Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹˜


ªªÈÈ··  ÂÂÊÊËËÌÌÂÂÚÚ››‰‰··  ÂÂ--


ÚÚÈÈ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÂÂ››ÛÛËË˜̃  ÎÎ··ÈÈ::


∆∆··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ··ÔÔÊÊ··ÛÛ››˙̇ÔÔ˘̆ÓÓ  ÓÓ··  ÛÛ˘̆ÌÌÂÂÚÚÈÈÏÏ¿¿‚‚ÔÔ˘̆ÓÓ  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÂÂÊÊËËÌÌÂÂÚÚ››‰‰··  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÈÈ‰‰‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ··fifi  ÙÙÔÔÓÓ  ¤¤ÍÍˆ̂
ÎÎfifiÛÛÌÌÔÔ,,  ··ÏÏÏÏ¿¿  ÎÎ··ÈÈ  ÓÓ¤¤··  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ˘̆..  ÃÃˆ̂ÚÚ››˙̇ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ÛÛÂÂ  ‰‰‡‡ÔÔ  ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃..  ∏∏  ÌÌ››··  ÔÔÌÌ¿¿‰‰··  ··ÓÓ··ÏÏ··ÌÌ‚‚¿¿ÓÓÂÂÈÈ  ÓÓ··
ÎÎÔÔÈÈÙÙ¿¿ÍÍÂÂÈÈ  ÙÙÈÈ˜̃  ÂÂÊÊËËÌÌÂÂÚÚ››‰‰ÂÂ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÓÓ··  ‚‚ÚÚÂÂÈÈ  ÂÂÓÓ‰‰ÈÈ··ÊÊ¤¤ÚÚÔÔ˘̆ÛÛÂÂ˜̃  ÂÂÈÈ‰‰‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ··fifi  ÙÙÔÔÓÓ  ÎÎfifiÛÛÌÌÔÔ..  ∏∏  ¿¿ÏÏÏÏËË  ÔÔÌÌ¿¿‰‰··  ıı··
„„¿¿ÍÍÂÂÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ  ‰‰ÈÈ··‰‰››ÎÎÙÙ˘̆ÔÔ  ÁÁÈÈ··  ÓÓ··  ‰‰ÂÂÈÈ  ÙÙÈÈ  ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÓÓ  ÎÎ¿¿ÓÓÂÂÈÈ  ¿¿ÏÏÏÏ··  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››··  ÎÎ··ÈÈ  fifiÏÏÔÔÈÈ  ÌÌ··˙̇››  ıı··  ÛÛ˘̆ÁÁÎÎÂÂÓÓÙÙÚÚÒÒÛÛÔÔ˘̆ÓÓ
‡‡ÏÏËË  ··fifi  ÙÙÔÔ  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃..
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∆Ô ÙÂÏÂÈfiÙÂÚÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÙË˜ ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÙ·È Ó·
ÂÙ¿ÍÂÈ ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÛÂ ÙÚÂÈ˜
Ì¤ÚÂ˜ Î·È fiÏÔÈ Â‡¯ÔÓÙ·È fiÙÈ Ë
ÌÔ›Ú· Ù‹˜… «ªÔ›Ú·˜» (Desti-
ny) ı· ·Ô‰ÂÈ¯ÙÂ› ·ÓÙ¿ÍÈ·
ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÚÔÛ‰ÔÎÈÒÓ
ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌfiÓˆÓ. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È
ÁÈ· ¤Ó·  ˘ÂÚÛ‡Á¯ÚÔÓÔ ÂÚ-


Á·ÛÙ‹ÚÈÔ, ÎfiÛÙÔ˘˜ 1,4 ‰ÈÛÂ-
Î·ÙÔÌÌ˘Ú›Ô˘ ‰ÔÏ·Ú›ˆÓ, Ô˘
ı· ÂÓˆıÂ› ÌÂ ÙÔ ¢ÈÂıÓ‹ ¢È·-
ÛÙËÌÈÎfi ™Ù·ıÌfi (ISS) ‚ÔË-
ıÒÓÙ·˜ ÛÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË
ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘ Î·È ÛÙË
‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÚˆÙÔÔÚÈ·ÎÒÓ
ÂÈÚ·Ì¿ÙˆÓ. 


∆∞ ¡∂∞


ŒÍÈ ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ∫ÈÓ¤-


˙ÔÈ ·ÔÁÚ·ÊÂ›˜ ı· ··È-


ÙËıÔ‡Ó ÁÈ· Ó· ÌÂÙÚ‹-


ÛÔ˘Ó ÙÔ 1,3 ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌ-


Ì‡ÚÈÔ ÙÔ˘ ˘ÔÏÔÁÈ˙fiÌÂ-


ÓÔ˘ ÎÈÓÂ˙ÈÎÔ‡ ÏËı˘-


ÛÌÔ‡! ∏ Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ


Î·ÙÔ›ÎˆÓ ÙË˜ ÔÏ˘ÏË-


ı¤ÛÙÂÚË˜ ¯ÒÚ·˜ ÙÔ˘ Îfi-


ÛÌÔ˘ ¿Ú¯ÈÛÂ ÙËÓ ÂÚ·-


ÛÌ¤ÓË Â‚‰ÔÌ¿‰· Î·È ÔÈ


˘Â‡ı˘ÓÔÈ Â˘ÂÏÈÛÙÔ‡Ó


fiÙÈ ı· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› ÙÔÓ


ÚÔÛÂ¯‹ ª¿ÚÙÈÔ. ™ÙË


Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ··ÈÙËıÔ‡Ó


·ÚÎÂÙ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÁÈ· Ó·


ÚÔÛÙÂıÔ‡Ó fiÏ· Ù· ÛÙÔÈ-


¯Â›· Ô˘ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛ·Ó


ÔÈ ·ÔÁÚ·ÊÂ›˜.


∞ÏÏ¿ Ò˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ


Ó· ÌÂÙÚËıÂ› ÌÂ Î¿ÔÈ·


·ÎÚ›‚ÂÈ· Ô ÁÈÁ·ÓÙÈ·›Ô˜


·˘Ùfi˜ ÏËı˘ÛÌfi˜, fiÙ·Ó


ÔÈ ÌÈÛÔ› ∫ÈÓ¤˙ÔÈ ¤¯Ô˘Ó


¤Ó· ·fi Ù· ¤ÓÙÂ ·Îfi-


ÏÔ˘ı· ÔÓfiÌ·Ù·: §È,


√˘¿ÓÁÎ, ∑·ÓÁÎ, ∑¿Ô


Î·È §ÈÔ˘. ÃÔÓ‰ÚÈÎ¿


˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÂÚ›-


Ô˘ 100 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·


ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È √˘¿ÓÁÎ.


∆√ µ∏ª∞


∆Ô Ê·Ó¿ÚÈ ·Ó¿‚ÂÈ Ú¿ÛÈÓÔ
Î·È ÚÒÙ· ·’ fiÏ· Ù· Ô¯‹-
Ì·Ù· ÍÂÎÈÓÔ‡Ó Ù· ÏÂˆÊÔ-
ÚÂ›·. ¶ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÙ· ÏÂ-
ˆÊÔÚÂ›· ‰›ÓÔ˘Ó ÂÙ¿ «¤-
Í˘Ó·» Ê·Ó¿ÚÈ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
ÙÔÔıÂÙËıÂ› ÛÂ ÈÛ¿ÚÈıÌÔ˘˜
ÎfiÌ‚Ô˘˜ ÛÙË ÏÂˆÊfiÚÔ ∫Ë-
ÊÈÛ›·˜ Î·È ÛÙËÓ ∏ÏÈÔ˘fi-
ÏÂˆ˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ê·Ó¿-
ÚÈ· Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜
·ÈÛıËÙ‹ÚÂ˜ Î·È fiÙ·Ó ·ÓÈ-
¯ÓÂ‡Ô˘Ó ÔÁÎÒ‰Ë Ô¯‹Ì·Ù·,


fiˆ˜ Ù· ÏÂˆÊÔÚÂ›·, ·Ó¿-
‚Ô˘Ó ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚ· Ú¿ÛÈ-
ÓÔ, ÒÛÙÂ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó
Ù· Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜.
∆ËÓ ›‰È· ÛÙÈÁÌ‹ Ù· πÃ Ì¤-
ÓÔ˘Ó ·ÎÈÓËÙÔÔÈËÌ¤Ó· ÁÈ·
ÌÂÚÈÎ¿ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· Î·È Â-
ÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó fiÙÂ ı· ·Ó¿„ÂÈ ÙÔ
‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ Ê·Ó¿ÚÈ, Ô˘ ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ·ÎÚÈ‚Ò˜ ‰›Ï·.


∆∞ ¡∂∞


ŒÓ· Î·ÚÙ ÔÛÙ¿Ï ¤ÁÚ·-
„·Ó ÙÔ 1952 ‰‡Ô ·‰ÂÏÊ¤˜
·fi ÙË ºÏfiÚÈÓÙ· ÙˆÓ ∏¶∞
Î·È ÙÔ ¤ÛÙÂÈÏ·Ó ÛÙËÓ ·‰ÂÏ-
Ê‹ ÙÔ˘˜, Ô˘ ˙Ô‡ÛÂ ÛÙÔ
Ì·ÎÚÈÓfi ¶·ÎÈÛÙ¿Ó. ∆Ô ÎÈ-
ÙÚÈÓÈÛÌ¤ÓÔ ‰ÂÏÙ¿ÚÈÔ ÌÂ ÙÔ
·Ì¿Ï·ÈÔ ÁÚ·ÌÌ·ÙfiÛËÌÔ
ÙˆÓ ‰‡Ô ÛÂÓÙ˜ ¤ÊÙ·ÛÂ ÛÙÔÓ
ÚÔÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÌfiÏÈ˜ ÛÙÈ˜ 8


ª·ÚÙ›Ô˘ 1999, ‡ÛÙÂÚ· ·fi
47 ÔÏfiÎÏËÚ· ¯ÚfiÓÈ·! ∏
·Ú·Ï‹ÙË˜ Â›Ó·È Û‹ÌÂÚ·
ÌÈ· ÛÂ‚¿ÛÌÈ· ÁÈ·ÁÈ¿ 87
ÂÙÒÓ, Ë ÔÔ›· ˙ÂÈ ÛÙÔ πÛÏ·-
Ì·Ì¿ÓÙ. ŸÛÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰‡Ô
·‰ÂÏÊ¤˜ ÙË˜, ¤¯Ô˘Ó Âı¿-
ÓÂÈ ·fi Î·ÈÚfi…


∆√ µ∏ª∞


√ 11¯ÚÔÓÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù·ÈÔ ÁÓˆÛÙ¿ ı‡Ì·Ù· ÙÔ˘ AIDSÛÙË ¡fiÙÈ· ∞ÊÚÈÎ‹ ·fi ÙÔÓ Â-Ú·ÛÌ¤ÓÔ πÔ‡ÏÈÔ, fiÙ·Ó Â›¯Â ÌÈÏ‹-ÛÂÈ ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‰È¿ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ¡Ù¤ÚÌ·Ó. ŸÚıÈÔ˜ ÛÙËÓ ÂÍ¤-‰Ú·, ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ Û˘Ó¤-‰ÚÔ˘˜, ·ÊËÁ‹ıËÎÂ Ò˜ ¤¯·ÛÂÙË ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘ ·fi ÙËÓ ·ÚÚÒ-ÛÙÈ· Î·È ÂÈÙ›ÌËÛÂ ÙËÓ Î˘‚¤Ú-ÓËÛË Ô˘ ·ÚÓÂ›Ù·È Ó· ¯ÔÚËÁ‹ÛÂÈÊ¿ÚÌ·Î· ÛÙÈ˜ ¤ÁÎ˘Â˜ ÊÔÚÂ›˜ÙÔ˘ HIV.


∆∞ ¡∂∞


11 22


33


55


44


7


µÚÂ›ÙÂ ÔÈÔ˜ Ù›ÙÏÔ˜ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ Â›‰ËÛË. µ¿ÏÙÂ ·ÚÈıÌfi ÛÙÔ Î˘ÎÏ¿ÎÈ.


ŒÍ˘Ó· Ê·Ó¿ÚÈ· ÁÈ· ÏÂˆÊÔÚÂ›· 


¡Îfi˙È ∆˙fiÓÛÔÓ, ¤Ó·˜ ÌÈÎÚfi˜ ‹Úˆ·˜
∏ Î¿ÚÙ· Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛÂ


47 ¯ÚfiÓÈ· 


ŒÙÔÈÌÔ Ó· ÂÙ¿ÍÂÈ 
ÙÔ ÙÂÏÂÈfiÙÂÚÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÙË˜ NASA


¶Ò˜ ı· ÌÂÙÚËıÔ‡Ó ÔÈ ∫ÈÓ¤˙ÔÈ;
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8
ñ TÔ Ó¤Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ı· ·Ô‰ÂÈ-


¯ÙÂ› ·ÓÙ¿ÍÈÔ ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÚÔÛ‰ÔÎÈÒÓ ÙˆÓ
ÂÈÛÙËÌfiÓˆÓ. 


ñ ∆Ô Destiny ı· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ Úˆ-
ÙÔÔÚÈ·ÎÒÓ ÂÈÚ·Ì¿ÙˆÓ.


ñ ∆· Ê·Ó¿ÚÈ· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ·ÈÛıËÙ‹ÚÂ˜.


ñ ∞ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó ÔÁÎÒ‰Ë Ô¯‹Ì·Ù·.


ñ ∆· Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜.


µÚÂ›ÙÂ ÙË ÊÚ¿ÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÚ›Ô˘ ÙËÓ ›‰È· ÛËÌ·Û›·:


∫·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘Ó fiÙÈ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÎÔÓÙ¿ ¤Ó· ÌÂ-
Á¿ÏÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ.


Œ¯Ô˘Ó ÌÈÎÚ¿ ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· Ô˘ Î·Ù·Ï·‚·›-
ÓÔ˘Ó ÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Á‡Úˆ ÙÔ˘˜.


ªÂÁ¿Ï· Ô¯‹Ì·Ù· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È Ô
ÔÏ‡˜ ÎfiÛÌÔ˜, fiˆ˜ ÏÂˆÊÔÚÂ›·, ÙÚfiÏÂ˚.


ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘ ÔÈ ÂÈ-
ÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ı· Î¿ÓÔ˘Ó ÂÈÚ¿Ì·Ù· Ô˘ Á›ÓÔ-
ÓÙ·È ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿.


£· Ê·ÓÂ› fiÙÈ Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ ÂÚ›ÌÂÓ·Ó ÔÈ
ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜.


9 º·ÓÙ·ÛÙÂ›ÙÂ ÔÈÔ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÂÈ‰‹ÛÂˆÓ.
¢È·Ï¤ÍÙÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ Ù›ÙÏÔ˘˜ Î·È «ÊÙÈ¿ÍÙÂ» ÌÈ· Â›‰ËÛË. 


10


11 ∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÌÈ· ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÂÊËÌÂÚ›‰·
Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ: Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ˘Â˘ı‡ÓˆÓ
ÙË˜ ¤Î‰ÔÛË˜, Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ˘Â˘ı‡-
ÓˆÓ ÙË˜ Û‡ÓÙ·ÍË˜, ÙÔÓ Ù‡Ô ÙË˜ ÂÊË-
ÌÂÚ›‰·˜ (.¯. ÚˆÈÓ‹, ËÌÂÚ‹ÛÈ· ÎÙÏ.). 


12 µÚÂ›ÙÂ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ Î·È
‰Â›ÙÂ ·Ó ÈÛ¯‡ÂÈ Ë ˘Ú·Ì›‰· ÙË˜ Â›‰ËÛË˜.
º¤ÚÙÂ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÛÙËÓ Ù¿ÍË.


ñ 350 ¯ÚfiÓÈ· ‰ÂÓ Â›¯·Ó Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ


ñ ŒÎÏÂ„·Ó Î·È ¤Î·„·Ó


ñ ∆Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Ú¿ÛÈÓÔ ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜


ñ ŒÓ·˜ ÓÂÎÚfi˜ ‰‡Ô ÙÚ·˘Ì·Ù›Â˜


∫¿ÓÙÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ¤ÚÂ˘Ó·: º¤ÚÙÂ ÛÙËÓ
Ù¿ÍË Ô Î·ı¤Ó·˜ ·fi ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰·
ÙË˜ ›‰È·˜ Ì¤Ú·˜. ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜
ÙˆÓ ‰‡Ô ·ÙfiÌˆÓ. ∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ Ù· ı¤Ì·Ù·
Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÚÒÙË ÛÂÏ›‰· ÙˆÓ
‰‡Ô ÂÊËÌÂÚ›‰ˆÓ. ¶ÔÈÂ˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È
ÎÔÈÓ¤˜ Î·È ÔÈÂ˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó;


√ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜, ÛÙËÓ ÚÒÙË ‚·ıÌ›‰·, ÙË ÁÂÓÈÎ‹,
ÛÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙË˜ Â›‰ËÛË˜,


Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· ÛÂ ÌÈ· ÂÚ›Ô‰Ô ÏfiÁÔ˘.


™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ‚·ıÌ›‰·, ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚË,
ÛÙË ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÚ›ÏË„Ë,


·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÂÚÈÏËÙÈÎ¿ 
Ù· Î‡ÚÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Â›‰ËÛË˜ 


(ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÚÒÙÂ˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘˜).


™ÙËÓ ÙÚ›ÙË ‚·ıÌ›‰·, 
ÙËÓ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹, 


ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Â›‰ËÛË˜,
ÂÎı¤ÙÂÈ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ 


Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· 
(ÛÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜
·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘˜).


∏ ·ÓÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓË ˘Ú·Ì›‰· ÙË˜ Â›‰ËÛË˜
ŒÎÊÚ·ÛË-ŒÎıÂÛË µ’ ∂ÓÈ·›Ô˘ §˘ÎÂ›Ô˘
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13 ∫¿ÙÈ ‰ÂÓ ¿ÂÈ Î·Ï¿ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· 
‚¿ÏÂÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÂÈÚ¿;


ª‹ÎÂ ÁÈ· „ÒÓÈ· ÛÙÔ Ì·Ó¿‚ÈÎÔ!


∆Ô ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔÊfiÚÔ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ «ÚÔÛÁÂÈÒıËÎÂ» ÛÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ·


Ô˘ ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó Ì¤Û· ÛÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ÒÚ·,


∂ÈÛ‚ÔÏ‹ ÛÂ ¤Ó· Ì·Ó¿‚ÈÎÔ ¤Î·ÓÂ ¯ÙÂ˜ ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔÊfiÚÔ 
ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘,


Î·È ·Ó·ÙÚ¿ËÎÂ.


ÛÒıËÎÂ ·fi Ù‡¯Ë,


ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ÙÔ˘ Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ
ÙË Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË ÌÂ πÃ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ.


√ È‰ÈÔÎÙ‹ÙË˜ ºˆÎ›ˆÓ ∞‰¿Ì,


·ÏÏ¿ ¤·ıÂ ÛÔÎ.


14 µÚÂ›ÙÂ ÔÈ· Â›Ó·È Ë ·ÈÙ›· Î·È ÔÈÔ ÙÔ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.


ñ ∂Í·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·ÚÔÛÂÍ›·˜ ÔÏÏÒÓ ·ÓıÚÒ-
ˆÓ, Ù· ‰¿ÛË Ì·˜ Î·›ÁÔÓÙ·È.


ñ √È ÊˆÙÈ¤˜ ÛÙ· ‰¿ÛË ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ÔÊÂ›ÏÔ-
ÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙÔ˘˜ ÂÌÚËÛÙ¤˜.


ñ ¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Â›Ó·È ·ÚfiÛÂ-
ÎÙÔÈ. ¶ÂÙÔ‡Ó ·Ó·ÌÌ¤Ó· ÙÛÈÁ¿Ú· fiÙ·Ó ‚Ú›-
ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ‰¿ÛÔ˜, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· Ó· ÚÔ-
Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ˘ÚÎ·ÁÈ¤˜.


ñ §fiÁˆ ÙÔ˘ fiÙÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÛÎÔÙÒÓÔ˘Ó Û˘ÛÙË-
Ì·ÙÈÎ¿ ÔÏÏ¿ Â›‰Ë ˙ÒˆÓ, ÌÂÚÈÎ¿ ·fi ·˘Ù¿
(·ÚÎÔ‡‰Â˜, ı·Ï¿ÛÛÈÂ˜ ¯ÂÏÒÓÂ˜, Ê¿Ï·ÈÓÂ˜,
ÂÏ¤Ê·ÓÙÂ˜) ÎÔÓÙÂ‡Ô˘Ó Ó· ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÔ‡Ó.


ñ ∆· Ì¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ (·˘ÙÔÎ›ÓËÙ·, ÏÂˆÊÔ-
ÚÂ›·, ·ÂÚÔÏ¿Ó· ÎÙÏ.) ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ÔÏÏ¿ Î·˘-
Û·¤ÚÈ·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Ó· ÌÔ-
Ï‡ÓÂÙ·È, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ fiÏÂÈ˜.


ñ √È ÁÈ·ÙÚÔ› Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜ ¤ÚÂ˘-
ÓÂ˜ ÁÈ· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· Ê¿ÚÌ·Î·, Ô‡Ùˆ˜ ÒÛÙÂ Ó·
ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·Ûı¤-
ÓÂÈÂ˜.


ñ ∂ÊfiÛÔÓ Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È, ÔÈ ¿ÓıÚˆ-
ÔÈ Î·ÙÔÚıÒÓÔ˘Ó Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘Ó ÛÂ fiÏÔ Î·È ÈÔ
Ì·ÎÚÈÓÔ‡˜ Ï·Ó‹ÙÂ˜.


¶·È‰È¿, 
fiÙ·Ó ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ 


¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ, ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ 
¿ÓÙ· Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ 


Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· ÛÂ ÛˆÛÙ‹ ¯ÚÔÓÈÎ‹
Î·È ÏÔÁÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿. ∂›ÛË˜


ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ Ó· ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ 
Ù· ·›ÙÈ· ÂÓfi˜ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ Î·È 


Ó· Ù· Û˘Ó‰¤Ô˘ÌÂ ÌÂ 
Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.


·ÈÙ›· ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
·ÚfiÛÂÎÙÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ  ➥ Ù· ‰¿ÛË Î·›ÁÔÓÙ·È


·Û˘ÓÂ›‰ËÙÔÈ ÂÌÚËÛÙ¤˜   ➥ ÊˆÙÈ¤˜ ÛÙ· ‰¿ÛË


ÙËÓ ·ÈÙ›· ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·


ÂÊfiÛÔÓ = ·ÊÔ‡ = ÌÈ· Î·È ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· Ó·…
ÂÍ·ÈÙ›·˜ (+ ÁÂÓÈÎ‹) ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó·…
ÂÂÈ‰‹ Ô‡Ùˆ˜ ÒÛÙÂ Ó·…
ÏfiÁˆ (+ ÁÂÓÈÎ‹) ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó·…
‰ÈfiÙÈ Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·…
…ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ… ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È…
ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ…


ºÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó…


™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ.


✓
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∆ÔÚ›ÓÔ. ∂› ¤ÓÙÂ Ó‡¯ÙÂ˜ ¤·È˙Â ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ·È¯Ó›‰È «Street
finder», ÒÛÔ˘ Ù·˘Ù›ÛÙËÎÂ ÙfiÛÔ ÔÏ‡ ÌÂ ÙÔÓ ‹Úˆ· ∫ÂÓ, Ô˘ ¤¯·ÛÂ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘
Ù·˘ÙfiÙËÙ·. √ 16¯ÚÔÓÔ˜ ∞ÏÂÛ¿ÓÙÚÔ Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÂ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ∆ÔÚ›ÓÔ
ÛÙËÓ πÙ·Ï›· Î·È ÌfiÓÔ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ¤Ó· Ì‹Ó· „˘¯ÔÊ·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Í·Ó·-
‚Ú‹ÎÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘. ∂ËÚÂ·ÛÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ¿ıÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ∫ÂÓ, ÂÓfi˜ π¿ˆÓ· Ì·¯Ë-


Ù‹ ÙÔ˘ Î·Ú¿ÙÂ Ô˘ Î·Ù·‰ÈÒÎÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÁÎÏËÌ·Ù›Â˜ ÌÈ·˜ Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ‹˜ ÌÂÁ·ÏÔ‡ÔÏË˜, Ô ∞ÏÂÛ¿ÓÙÚÔ ‚Á‹ÎÂ
ÛÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ·Ó·˙ËÙÒÓÙ·˜ «Â¯ıÚÔ‡˜» Ó· ÙÔ˘˜ ÙÈÌˆÚ‹ÛÂÈ. ™ÙÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Ô ∞ÏÂÛ¿ÓÙÚÔ Â›Â: «√ÓÔÌ¿-
˙ÔÌ·È ∫ÂÓ! ª¿¯ÔÌ·È ÁÈ· Ó· ÛÒÛˆ ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÙË˜ fiÏË˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÁÎÏËÌ·Ù›Â˜!». √ πÙ·Ïfi˜ ¤ÊË‚Ô˜
ÌÈÏÔ‡ÛÂ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÁÈ· ÌÔÓÔÌ·¯›Â˜, Ì¿¯Â˜, Î·Ù·‰ÈÒÍÂÈ˜ Î·È Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ Î·È ÌfiÓÔ ¤ÂÈÙ· ·fi
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ Â·Ó‹ÏıÂ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.


∆√ µ∏ª∞, 17/11/1999


∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ·È¯Ó›‰È ÙÚ¤Ï·ÓÂ ‰ÂÎ·ÂÍ¿¯ÚÔÓÔ


¢È·‚¿ÛÙÂ ÙËÓ Â›‰ËÛË Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ÙÈ Â›Ó·È ÛˆÛÙfi Î·È ÙÈ Ï¿ıÔ˜.


1. √ ∞ÏÂÛ¿ÓÙÚÔ Â›Ó·È 13 ¯ÚÔÓÒÓ. ❏ ❏


2. √ ∞ÏÂÛ¿ÓÙÚÔ ¤‚ÏÂÂ Â› ¤ÓÙÂ Ó‡¯ÙÂ˜ Î·Û¤ÙÂ˜ ÛÙÔ ‚›ÓÙÂÔ. ❏ ❏


3. √ ∞ÏÂÛ¿ÓÙÚÔ ‹ÁÂ ÛÂ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹. ❏ ❏


4. √ ∞ÏÂÛ¿ÓÙÚÔ Ù·˘Ù›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÙÔÓ ‹Úˆ· ÂÓfi˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡. ❏ ❏


5. √ ‹Úˆ·˜ ∫ÂÓ ˘ÂÚ·Û›˙ÂÙ·È ÙÔ˘˜ ÂÁÎÏËÌ·Ù›Â˜ Î·È Î·Ù·‰ÈÒÎÂÈ ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. ❏ ❏


6. ∆· Ê¿ÚÌ·Î· ‰ÂÓ ÙÔÓ ‚Ô‹ıËÛ·Ó Î·ıfiÏÔ˘ Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·. ❏ ❏


™   §
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1. ……………………………. Ô ∞ÏÂÛ¿ÓÙÚÔ ÁÓÒÚÈ˙Â fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ·È¯Ó›‰È,
…………………………….  Ù·˘Ù›ÛÙËÎÂ ÙfiÛÔ ÔÏ‡ ÌÂ ÙÔÓ ‹Úˆ·, ……………………………. ¤¯·ÛÂ
ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ Ù·˘ÙfiÙËÙ·.  


2. √ ∞ÏÂÛ¿ÓÙÚÔ ¤¯·ÛÂ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ……………………………. ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡
·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡.


3. √ ∞ÏÂÛ¿ÓÙÚÔ ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· ·ÁˆÓÈÛÙÂ› ……………………………. ÙˆÓ ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÒÓ Î·È
……………………………. ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ.


4. ……………………………. ¤ÓÙÂ Ó‡¯ÙÂ˜ ¤·È˙Â ÙÔ ·È¯Ó›‰È, ÒÛÔ˘ …………………………….
ÌÂÚ‰Â‡ÙËÎÂ ÙfiÛÔ, ÒÛÙÂ ¤¯·ÛÂ ……………………………. Ù· fiÚÈ· …………………………….
ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ Ê·ÓÙ·Û›·˜. 


5. ……………………………. ·›˙Ô˘Ó ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·, Ù· ·È‰È¿ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó
……………………………. fiÙÈ Ô ÎfiÛÌÔ˜ ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ï·ÛÙfi˜. 


6. √È ÁÔÓÂ›˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÛÙ· ·È‰È¿ Ó· ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Ù· ·È¯Ó›‰È· ………………………….
fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ı· Ú¤ÂÈ ……………………………. Ó·
ÙÔ ˘ÂÓı˘Ì›˙Ô˘Ó ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜.


7. …………………………. Ù· ·È¯Ó›‰È· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ··Û¯fiÏËÛË, ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË …………………….
ÁÓÒÛÂÈ˜ ÛÙ· ·È‰È¿, ………………………. ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ………………………. ÙÔ˘˜.


ªªÂÂ  ‚‚¿¿ÛÛËË  ÙÙÔÔ  ÎÎÂÂ››ÌÌÂÂÓÓÔÔ
ÔÔ˘̆  ‰‰ÈÈ¿¿‚‚··ÛÛÂÂ,,  ÔÔ  ∞∞ÏÏ››
ÊÊÙÙÈÈ¿¿¯̄ÓÓÂÂÈÈ  ¤¤ÓÓ··  ÚÚÂÂÔÔÚÚ--
ÙÙ¿¿˙̇  ÁÁÈÈ··  ÙÙ··  ËËÏÏÂÂÎÎÙÙÚÚÔÔ--
ÓÓÈÈÎÎ¿¿  ··ÈÈ¯̄ÓÓ››‰‰ÈÈ··..


™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù· ÎÂÓ¿, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ.


·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ (= ·Ó Î·È),  
ÒÛÙÂ (= ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‹Ù·Ó fiÙÈ),  
ˆÛÙfiÛÔ (= fiÌˆ˜), 
ÂÍ·ÈÙ›·˜ (+ ÁÂÓÈÎ‹),  
˘¤Ú # Î·Ù¿ (= ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ),  
Â› (= ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·), 
ÂÓ Ù¤ÏÂÈ (= ÙÂÏÈÎ¿, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜),  
Û¯Â‰fiÓ, ÌÂÙ·Í‡ (= ·Ó¿ÌÂÛ·),  


ÂÊfiÛÔÓ (= ·ÊÔ‡, ·Ó, ÂÂÈ‰‹), 
ÂÎ ÙˆÓ ÚÔÙ¤ÚˆÓ (= ·fi ÚÈÓ),  
˘fi ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË (= ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ fiÙÈ, ÌfiÓÔ ·Ó), 
·Ó¿ ¿Û· ÛÙÈÁÌ‹ (= Î¿ıÂ ÛÙÈÁÌ‹),  
Î·ıÒ˜ Î·È (= Î·È Â›ÛË˜),  
ÂÎ ÚÒÙË˜ fi„Âˆ˜ (= ·fi ÌÈ· ÚÒÙË Ì·ÙÈ¿),
ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ (= ·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿),  
ÂÈ˜ ‚¿ÚÔ˜ (= ÁÈ· ÙÔ Î·Îfi, fi¯È ÁÈ· ÙÔ Î·Ïfi)


¶·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ







∞¶√æ∂π™ ∫∞π ∂¶πÃ∂πƒ∏ª∞∆∞


ŸÙ·Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ·Ú¿ÏÏËÏ·, ÂÈÏ¤ÔÓ, ¿ÏÏˆÛÙÂ, ÂÈÚÔÛı¤Ùˆ˜, ·ÎfiÌË, 
ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ Î¿ÙÈ, Ï¤ÌÂ…  Â›ÛË˜, Î·ıÒ˜ Î·È, fiˆ˜ Î·È
ŸÙ·Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‰ËÏÒÛÔ˘ÌÂ ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ·ÓÙ›ıÂÙ·, ·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, fiÌˆ˜, ·fi ÙË ÌÈ·
·ÓÙ›ıÂÛË, Ï¤ÌÂ… ÌÂÚÈ¿…, ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË (ÌÂÚÈ¿), ·ÊÂÓfi˜…, ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘,


ÂÍ¿ÏÏÔ˘, ˆÛÙfiÛÔ
ŸÙ·Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ, Î˘Ú›ˆ˜, ÙÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ ·’ fiÏ·,
¤ÌÊ·ÛË, Ï¤ÌÂ… ¿Óˆ ·’ fiÏ·, È‰›ˆ˜, È‰È·›ÙÂÚ·
ŸÙ·Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‚¿ÏÔ˘ÌÂ ÛÂ ÛÂÈÚ¿ Î·Ù’ ·Ú¯¿˜, ÚÒÙ· ÚÒÙ· (Î·Ù¿ ÚÒÙÔÓ, ÚÒÙ· ·’ fiÏ·),
Ù· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù¿ Ì·˜, Ï¤ÌÂ…  ‰Â‡ÙÂÚÔÓ (Î·Ù¿ ‰Â‡ÙÂÚÔÓ), ÙÚ›ÙÔÓ (Î·Ù¿ ÙÚ›ÙÔÓ), Ù¤ÏÔ˜…
ŸÙ·Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, ‰ËÏ·‰‹, ·˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
Î¿ÙÈ, Ï¤ÌÂ… ·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ¯¿ÚË
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¢È·Ï¤ÍÙÂ ¤Ó· ı¤Ì·, .¯. Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ˘ÁÂ›·,
ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹, Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿, ÙËÓ ·ÓÂÚÁ›·
ÎÙÏ. Î·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ·ÔÎfiÌÌ·Ù· ÂÊËÌÂ-
Ú›‰ˆÓ Î·È ÂÚÈÔ‰ÈÎÒÓ ÁÈ· ·˘Ùfi ÙÔ ı¤Ì·. ™ÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ· Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·˜
ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· ˘¤Ú ‹ Î·Ù¿.


ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ Ï¤ÍÂÈ˜ fiˆ˜:


17‚ ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÁÚ¿„ÙÂ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ Ó· ‰Â›¯ÓÂÈ ·˘Ù¿ Ù· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù·.
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ Ï¤ÍÂÈ˜ ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ.


17Á ∫·Ù·Ï‹ÍÙÂ ÛÂ Î¿ÔÈ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ı¤Ì· Ô˘ Û·˜ ··Û¯fiÏËÛÂ.


XÚ‹ÛÈÌÂ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜:


EÈ¯Â›ÚËÌ· = Ù· ÏfiÁÈ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-


ÌÂ fiÙ·Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ÌÈ·


ÁÓÒÌË ˆ˜ ÛˆÛÙ‹ ‹ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË. ™˘¯Ó¿


¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜


Ì·˜, Ó· Â›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ fiÙÈ ¤¯Ô˘ÌÂ


‰›ÎÈÔ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù·.


·ÔÚÚ›Ùˆ ÙËÓ È‰¤·
·ÚÓÔ‡Ì·È Ó· ·Ú·‰Â¯ÙÒ fiÙÈ...
‰È·ÊˆÓÒ ·fiÏ˘Ù· ‹ Î¿ıÂÙ·
ÛÂ Î·Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ...


ÔÏÏÔ› ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙËÓ È‰¤· Ó·...
ÔÏÏÔ› ‰È·ÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ Ó·...


·ÌÊÈÛ‚ËÙÒ


™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ı¤Ì· ‰È·ÙÚÔÊ‹ Î·È ˘ÁÂ›·: 


ŸÏ· ·˘Ù¿ Ô˘ ‰È·‚¿Û·ÌÂ Î·È Û˘˙ËÙ‹Û·ÌÂ Ì·˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ ÙÚÔÊ¤˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ


¤ÙÔÈÌÂ˜ ÛÙ· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ˘ÁÈÂÈÓ¤˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ıÚÂÙÈÎ¤˜...


∞fi fiÏ· ·˘Ù¿ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ…, ŸÏ· ·˘Ù¿ Ô˘ Â›·ÌÂ Ì·˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ…,  ÕÚ·…,
∆ÂÏÈÎ¿…, Ÿˆ˜ Î·Ù·Ï¿‚·ÌÂ ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ…, ™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÛÙÔ fiÙÈ…,


ŒÙÛÈ, Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÛÙ· ÂÍ‹˜ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·…, ∂ÔÌ¤Óˆ˜…


¤¯ˆ ÙË ÁÓÒÌË fiÙÈ
Â›Ì·È ÙË˜ ¿Ô„Ë˜ fiÙÈ
Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘ 
Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„‹ ÌÔ˘
˘ÔÛÙËÚ›˙ˆ fiÙÈ
‰¤¯ÔÌ·È fiÙÈ
ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ
ÓÔÌ›˙ˆ fiÙÈ
ÈÛ¯˘Ú›˙ÔÌ·È fiÙÈ
ÚÔ‚¿ÏÏˆ ÙÔ ÂÈ¯Â›ÚËÌ· fiÙÈ


Â›Ì·È ˘¤Ú ·˘Ù‹˜ 
ÙË˜ ¿Ô„Ë˜
Û˘ÌÊˆÓÒ


‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÒ ÙË ÛÙ¿ÛË Î¿ÔÈÔ˘
‰ÂÓ ·ÓÙÈÏ¤Áˆ


Ù¿ÛÛÔÌ·È ˘¤Ú ·˘Ù‹˜ 
ÙË˜ ¿Ô„Ë˜


✓
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ÔÏ‡¯ÚˆÌÔ;  ·ÛÚfiÌ·˘ÚÔ; 
ÌÂ ¯·ÚÙ› ÔÏ˘ÙÂÏÂ›·˜, Á˘·ÏÈÛÙÂÚfi; 


ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜;  ÌÂ ¿ÚıÚ· ·fi ÙËÓ ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ·; 
∆È ı¤Ì·Ù· Ó· ¤¯ÂÈ;  ¶ÔÈÔÈ Ó· ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÂÎÂ›;


∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ Ù· ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜.


1. ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ Ú·‰ÈÔÊÒÓÔ˘ 
Î·È ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜


2. ∫Ô˘ÙÛÔÌÔÏ›ÛÙÈÎÔ˜ ∆‡Ô˜
3. ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Î·È ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË
4. ªÔ˘ÛÈÎ¿ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿
5. ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ Î·È ·È¯Ó›‰È·
6. ∞ıÏËÙÈÎ¿
7. ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ· Î·È ÌË¯·Ó¤˜
8. ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÔÈÎ›ÏË˜ ‡ÏË˜
9. °˘Ó·ÈÎÂ›· ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿


10. ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÁÈ· fiÛÔ˘˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÔÈÎÔÏÔÁ›·
Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ˘ÁÂ›· Î·È ‰È·ÙÚÔÊ‹


11. ¡Â·ÓÈÎfi˜ ∆‡Ô˜


18


19 ¶Ò˜ ı· ı¤Ï·ÙÂ ¤Ó· ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜;
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™¯ÔÏÂ›· ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô


√ ∞ÚÙ¿Ó Î·È Ë µÈÔÏ¤Ù· „¿¯ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ‰È·-
‰›ÎÙ˘Ô Î·È ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Û¯ÔÏÂ›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
ÊÙÈ¿ÍÂÈ ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·. ∂ÎÂ› ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó: ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ÊˆÙÔÁÚ·-
Ê›Â˜, Â›Î·ÈÚÂ˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜, ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. 
æ¿¯ÓÔÓÙ·˜, Ù· ·È‰È¿ ‚Ú‹Î·Ó ÌÈ· ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔ˘Û·: ¤Ó· ÚÂÔÚÙ¿˙ ÁÈ· ÙÈ˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜, ÛÙË ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ 14Ô˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ ¶ÂÚÈÛÙÂÚ›Ô˘. ∏ ÛÂÏ›‰·
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ·, ·ÓÙ› Ó· Ô‡ÌÂ Î¿ÙÈ ÌÂ ÏfiÁÈ·. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ
¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ·fi Ï·fi ÛÂ Ï·fi...
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∞fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÙÚ¤¯Ô˘Û·˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜ ÌÈ· ÔÌ¿‰· 30 ·È‰ÈÒÓ ÙË˜
∞’ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜, ÌÂ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Î·ıËÁËÙ¤˜ ™Ù·‡ÚÔ ∫Ô˘-
Ó¿‰Ë Î·È ¢‹ÌÔ ºÈˆÙ¿ÎË, ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÏÂÍÈÎÔ‡ ¯ÂÈ-
ÚÔÓÔÌÈÒÓ. ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·˘Ùfi ˘ÏÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÔÌ¿‰· ·È-
‰ÈÒÓ ·fi Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘ πÛÚ·‹Ï, Ô˘ Ì·˜ ¤Î·ÓÂ Î·È ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜.
™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ¯ˆÚÒÓ Ó· ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· ÔÙÈÎfi ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ÏÂÍÈÎfi ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔÓÔÌÈÒÓ Ô˘ Â›Ó·È
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÙÔ˘˜.
∆Ô ÏÂÍÈÎfi ¯ÂÈÚÔÓÔÌÈÒÓ Â›Ó·È ¤Ó·˜ Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎfi˜ Î·È ˙ˆÓÙ·Ófi˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ·
Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ·ÓıÚÒˆÓ
ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ¯ÒÚÂ˜.
∆Ô ÏÂÍÈÎfi ı· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ÊÚ·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜ «¤Ó· ÏÂÙfi», «ÂÓÙ¿-
ÍÂÈ», «Î·Ï‹ ÂÈÙ˘¯›·», «ÙÚ¤Ï·» ÎÙÏ. Î·È ı· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÚÔÛÒ-
Ô˘ Î·È ÛÒÌ·ÙÔ˜. √È Ì·ıËÙ¤˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ı· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÔ˘Ó Î·È ı· ÁÚ¿-
„Ô˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ÈÛÙÔÚÈÎ¤˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ Ú›˙Â˜ ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔÓÔÌÈÒÓ ·˘ÙÒÓ.
∏ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ Î·È ÔÌ·‰ÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙÂ˜: √È Ì·ıËÙ¤˜ Î¿ıÂ Ù¿ÍË˜ ·ÔÊ·Û›˙Ô˘Ó ÁÈ· ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔÓÔÌÈÒÓ
Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚Ô˘Ó ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi. ∫¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜, ÙÈ˜
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó, ÛÎ·Ó¿ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È Ì·˙› ÌÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· ÙÈ˜
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó (ÔÏ˘Ì¤Û·).
∆Ô ÙÂÏÈÎfi ÚÔ˚fiÓ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ, Èı·-
ÓfiÓ Î·È ÛÂ CD-ROM, Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÁÈ· ÌÈ· Û˘˙‹-
ÙËÛË ÌÂ ı¤Ì· ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÎÔ˘ÏÙÔ‡ÚÂ˜ ÙˆÓ ‰‡Ô Ï·ÒÓ.
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÓfi˜ Á˘-
ÌÓ·Û›Ô˘ ÛÙÔ ¶ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ.
∆È ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÔÈ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜; ¶ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜
¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ;


∆∆ËËÓÓ  ÒÒÚÚ··  ÙÙËË˜̃  ÏÏËËÚÚÔÔÊÊÔÔÚÚÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÙÙ··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  „„¿¿¯̄ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÛÛÙÙÔÔ
‰‰ÈÈ··‰‰››ÎÎÙÙ˘̆ÔÔ..  ªª··››ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÛÛÙÙËË  ÛÛÂÂÏÏ››‰‰··  ÙÙÔÔ˘̆  ÀÀÔÔ˘̆ÚÚÁÁÂÂ››ÔÔ˘̆
¶¶··ÈÈ‰‰ÂÂ››··˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÎÎÂÂ››  ‚‚ÚÚ››ÛÛÎÎÔÔ˘̆ÓÓ  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››··  ÛÛÙÙÔÔ  ››ÓÓÙÙÂÂÚÚÓÓÂÂÙÙ..


™Ã√§∂π∞ ™∆√ ¢π∞¢π∫∆À√, ª∞£∏∆π∫∂™ ∂º∏ª∂ƒπ¢∂™
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∆È ı· Ï¤Á·ÙÂ 
Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ÎÈ ÂÌÂ›˜ 


ÌÈ· ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÛÙÔ ›ÓÙÂÚÓÂÙ 
Î·È Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ Î·È ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹


‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÁÈ· 
Ó· ·ÏÏËÏÔÁÚ·ÊÔ‡ÌÂ 
ÌÂ Ù· ¿ÏÏ· Û¯ÔÏÂ›·; 


£¤ÏÂÙÂ;


¡···ÈÈÈÈÈÈÈÈ!!!!!!!!


21 ¶fiÛÔÈ ·fi Û·˜ ÂÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô; ™Â ÔÈÂ˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜ Ì·›ÓÂÙÂ Û˘Ó‹-
ıˆ˜; ¶ÔÈ· ı¤Ì·Ù· Û·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ;


·Ú¿ı˘ÚÔ


«·Á·ËÌ¤Ó·»: 
ÔÈ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Ô˘
ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó


‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË 
‰È·‰ÈÎÙ˘·ÎÔ‡ ÙfiÔ˘


‰ÂÛÌfi˜ - link


ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô


ªÂÚÈÎ¤˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÁÈ· ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜:


http://www.diadiktyo.net/wtc 
http://www.in.gr
http://www.interactivepublishing.net
http://www.netschoolbook.gr
http://www.ana.gr (∞ıËÓ·˚Îfi ¶Ú·ÎÙÔÚÂ›Ô ∂È‰‹ÛÂˆÓ)
http://www.hellenicpress.com (∂ÏÏËÓÈÎfi ¶Ú·ÎÙÔÚÂ›Ô ∂È‰‹ÛÂˆÓ)
http://www.ert.gr (∂ÏÏËÓÈÎ‹ ƒ·‰ÈÔÊˆÓ›·-∆ËÏÂfiÚ·ÛË)
http://ww.bbc.co.uk
http://www.cnn.com


∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜
ÂÏÏËÓÈÎÒÓ ÂÊËÌÂÚ›‰ˆÓ:


http://www.ethnos.gr
http://www.enet.gr
http://www.ta-nea.dolnet.gr
http://www.tovima.dolnet.gr
http://www.kathimerini.gr


¶Ò˜ Ï¤ÌÂ ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿:
ÛÂÚÊ¿ÚÈÛÌ·: ÏÔ‹ÁËÛË
›ÓÙÂÚÓÂÙ: ‰È·‰›ÎÙ˘Ô
ÎÔÌÈÔ‡ÙÂÚ: ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜


˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜
e-mail: ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi


Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô /
‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË


site: ‰È·‰ÈÎÙ˘·Îfi˜ ÙfiÔ˜portal: ‡ÏË
download: Î·ÙÂ‚¿˙ˆ (·Ú¯Â›·


·fi ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô)link: ‰ÂÛÌfi˜
search engines: ÌË¯·Ó¤˜ ·Ó·˙‹ÙËÛË˜







¶§∏ƒ√º√ƒπ∞ ∫∞π ™Ã√§π√


¶Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ˙Ô‡ÌÂ ÛÂ ÌÈ· ÂÔ¯‹fiÔ˘ Ù›ÔÙ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ‚¤‚·ÈÔ,Ô‡ÙÂ Î·È Ë ˙ˆ‹ Ì·˜. ª· Â›Ó·È‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÍÂÎÈÓ¿˜ Ó· ÂÚ¿-ÛÂÈ˜ ·¤Ó·ÓÙÈ Î·È Ó· ÌËÓ Í¤ÚÂÈ˜·Ó ı· ÊÙ¿ÛÂÈ˜ ˙ˆÓÙ·Ófi˜; ∆ÈÚ¿ÁÌ·Ù· Â›Ó·È ·˘Ù¿; ¶ÔÈÔ˜ ‰›-ÓÂÈ ¿‰ÂÈÂ˜ ÛÂ Ô‰ËÁÔ‡˜ Ô˘ ÙÚ¤-¯Ô˘Ó Î·È ‰ÂÓ ÚÔÛ¤¯Ô˘Ó ÙÔ˘˜Â˙Ô‡˜; ∫·ÓÔÓÈÎ¿, Ú¤ÂÈÓ· ÙÔ˘˜ ¿ÚÔ˘Ó ÙÔ ‰›-ÏˆÌ·...
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ÃıÂ˜, ¤Íˆ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·˜, ¤ÁÈÓÂ
¤Ó· ÔÏ‡ ÛÔ‚·Úfi ·Ù‡¯ËÌ·. ŒÓ·˜
·ÚfiÛÂÎÙÔ˜ Ô‰ËÁfi˜ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘ ¤ÂÛÂ
¿Óˆ ÛÂ ¤Ó·Ó ¿Ù˘¯Ô Ì·ıËÙ‹, Ô ÔÔ›-
Ô˜ ÚÔÛ·ıÔ‡ÛÂ Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ ÙÔ ‰Úfi-
ÌÔ. ∆ÔÓ ¯Ù‡ËÛÂ Î·È ÙÔÓ ·Ú¤Û˘ÚÂ
ÌÂÚÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÈÔ Ì·ÎÚÈ¿. ™Â Ï›ÁÔ
‹ÚıÂ ÙÔ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ Ô˘ ÌÂÙ¤ÊÂÚÂ
ÙÔÓ ·ıÒÔ Ì·ıËÙ‹ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.
¶ÔÏÏÔ› ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô˘ Â›‰·Ó ÙÔ ·Ù‡¯ËÌ· Î·È Ï¤ÓÂ
fiÙÈ Ô Ô‰ËÁfi˜ ¤ÙÚÂ¯Â ÌÂ ˘ÂÚ‚Ô-
ÏÈÎ‹ Ù·¯‡ÙËÙ·. ∂, ‚¤‚·È·,
·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ Â›Ó·È ÛÙÔ ÙÈ-
ÌfiÓÈ ÙÈ ÙÔ˘˜ ÓÔÈ¿˙ÂÈ;


ŒÓ· ·Ù‡¯ËÌ·


ª·›ÚË


ªÔÁÈ¿Ó


ÃıÂ˜, ËÌ¤Ú· ∆Ú›
ÙË Î·È ÒÚ· 2


ÌÂÙ¿ ÙÔ ÌÂÛËÌ¤
ÚÈ ÛËÌÂÈÒ-


ıËÎÂ ‰˘ÛÙ‡¯ËÌ·
 ¤Íˆ ·fi


ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡


Û˘ÁÎÚÔÙ‹Ì·ÙÔ˜ 
ÙÔ˘ .... ŒÓ·


ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô Ô˘ ¤ÙÚÂ¯
Â ÌÂ ÌÂ-


Á¿ÏË Ù·¯‡ÙËÙ· 
¯Ù‡ËÛÂ Û˘ÌÌ·-


ıËÙ‹ Ì·˜, Ô Ô
Ô›Ô˜ ÚÔÛ·ıÔ‡


-


ÛÂ Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ ·
¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ ‰ÚfiÌ


Ô.


∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈ
ˆıÂ› fiÙÈ ÛÙÔ ÛË


-


ÌÂ›Ô ·˘Ùfi ‰ÂÓ ˘
¿Ú¯ÂÈ ·ÎfiÌË Ê


·-


Ó¿ÚÈ Î·È ‰È¿‚·ÛË
 Â˙ÒÓ Ô‡ÙÂ Û‹Ì·


Ô˘ Ó· ÚÔÂÈ‰Ô
ÔÈÂ› ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ


‡˜


ÁÈ· ÙË Û˘¯Ó‹ ‰È¤ÏÂ˘ÛË Ì·ıËÙÒÓ.


∂ÌÂ›˜, ÔÈ Ì·ıËÙ¤
˜ ÙÔ˘ ... Û¯ÔÏÂ›


Ô˘


... , ‰È·Ì·ÚÙ˘ÚfiÌ
·ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ ÁÂÁ


Ô-


Ófi˜ Î·È ˙ËÙÔ‡ÌÂ
 ·fi ÙÔ ‰‹Ì·Ú


¯Ô


Ó· ÊÚÔÓÙ›ÛÂÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌË Û˘Ì
‚Â›


¿ÏÏÔ ·Ù‡¯ËÌ·.
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1. ¶ÔÈÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜;


2. ¶ÔÈÔ˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Î·ıfiÏÔ˘ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜, ·ÏÏ¿ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÌfiÓÔ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ¤˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜, ‰Â›¯ÓÂÈ
‰ËÏ·‰‹ ÌfiÓÔ ÙË ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ Û˘ÓÙ¿ÎÙË ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÁÂÁÔÓfiÙ·;


3. ¶ÔÈÔ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÚÔÛı¤ÙÔÓÙ·˜ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ·Ó·ÁÓÒÛÙË;
¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ·˘Ù¤˜ ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜;


4. ¶ÔÈ·ÓÔ‡ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙÔ ÏfiÁÔ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÔÈ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜;


5. ¶ÔÈ·ÓÔ‡ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Â›Ó·È ÈÔ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÌÈÏ¿ÌÂ;


¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ ¤ÁÚ·„·Ó Ù· ·È‰È¿ 
Î·È ··ÓÙ‹ÛÙÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.


23 °Ú¿„ÙÂ ÌÈ· Â›‰ËÛË ·fi Ù· Ó¤· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ‹ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ fiÔ˘ Ì¤ÓÂÙÂ.


∫∫ÔÔÓÓÙÙ¿¿  ÛÛÙÙÔÔ  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ  ¤¤ÁÁÈÈÓÓÂÂ  ¤¤ÓÓ··  ··ÙÙ‡‡¯̄ËËÌÌ··..  ŒŒÓÓ··  ÏÏÂÂˆ̂ÊÊÔÔÚÚÂÂ››ÔÔ
ÔÔ˘̆  ¤¤ÙÙÚÚÂÂ¯̄ÂÂ  ÔÔÏÏ‡‡  ¯̄ÙÙ‡‡ËËÛÛÂÂ  ¤¤ÓÓ··  ÌÌ··ııËËÙÙ‹‹  ÔÔ˘̆  ÚÚÔÔÛÛ¿¿ııËËÛÛÂÂ  ÓÓ··
ÂÂÚÚ¿¿ÛÛÂÂÈÈ  ÙÙÔÔ  ‰‰ÚÚfifiÌÌÔÔ  ¯̄ˆ̂ÚÚ››˜̃  ÓÓ··  ÎÎÔÔÈÈÙÙ¿¿ÍÍÂÂÈÈ  ‰‰ÂÂÍÍÈÈ¿¿  ÎÎ··ÈÈ  ··ÚÚÈÈÛÛÙÙÂÂÚÚ¿¿..  
∆∆··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ··ÔÔÊÊ··ÛÛ››˙̇ÔÔ˘̆ÓÓ  ÓÓ··  ÛÛ˘̆ÌÌÂÂÚÚÈÈÏÏ¿¿‚‚ÔÔ˘̆ÓÓ  ÙÙËËÓÓ  ÂÂ››‰‰ËËÛÛËË
ÛÛÙÙËËÓÓ  ÂÂÊÊËËÌÌÂÂÚÚ››‰‰··  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÓÓ··  ‰‰ÈÈ··ÌÌ··ÚÚÙÙ˘̆ÚÚËËııÔÔ‡‡ÓÓ  ÛÛÙÙÔÔ  ‰‰‹‹ÌÌÔÔ  ÁÁÈÈ··
ÙÙËËÓÓ  ¤¤ÏÏÏÏÂÂÈÈ„„ËË  ÊÊ··ÓÓ··ÚÚÈÈÔÔ‡‡  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ÈÈ¿¿‚‚··ÛÛËË˜̃  ÂÂ˙̇ÒÒÓÓ  ¤¤ÍÍˆ̂  ··fifi  ÙÙÔÔ
ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ..


¡·Ù¿Û·
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24 µÚÂ›ÙÂ ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô Ù· ÚˆÙÔÛ¤ÏÈ‰· ÙˆÓ ÂÊËÌÂÚ›‰ˆÓ ÌÈ·˜ Ì¤Ú·˜ Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ¤Ó·
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ ÙË˜ Â›‰ËÛË˜.


25 ¢È·‚¿ÛÙÂ ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÂÓfi˜ Ì·ıËÙ‹. 
º·ÓÙ·ÛÙÂ›ÙÂ fiÙÈ ·›ÚÓÂÙÂ ÂÛÂ›˜ ÌÈ· Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË. ∆È ı· ÚˆÙÔ‡Û·ÙÂ; °È· Ù· Ì·ı‹Ì·Ù·
Î·È ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜; °È· ÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜; °È· ÙÔÓ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ;
¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁ‹ÛÙÂ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ Û·˜.


▲ ¶Ò˜ ¤ÁÚ·„Â˜;


● µ·Ú¤ıËÎ· Ó· ÌÂ ÚˆÙ¿ÓÂ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÁÈ· ÙÔ Ò˜
ÁÚ¿Êˆ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜! ∞Ó Â›Ó·È ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È 
‰›Î·ÈÔ ÙÔ Ó¤Ô Û‡ÛÙËÌ· Î·È ¿ÏÏ· Ù¤ÙÔÈ·.


▲ ∆¤ÙÔÈÂ˜ Ì¤ÚÂ˜, ÙÈ Ó· ÚˆÙ‹Ûˆ;


● ∆È ¿ÏÏÔ Ó· ÌÂ ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜; °È· ÙÔ Ò˜ ÛÎÔÂ‡ˆ Ó·
ÂÚ¿Ûˆ ÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜ ÌÔ˘. µÏ¤ÂÈ˜, ‡ÛÙÂÚ· ·fi
Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÌÔ˘, Â›Ó·È Ë ÚÒÙË
¯ÚÔÓÈ¿ Ô˘ ı· ¿ˆ ÌfiÓÔ˜ ÌÔ˘ ‰È·ÎÔ¤˜.


▲ √È ÁÔÓÂ›˜ ÛÔ˘ ÙÈ Ï¤ÓÂ;


● ™ÙËÓ ·Ú¯‹ ‰È·Ì·ÚÙ˘Ú‹ıËÎ·Ó. «∂›Û·È ÌÈÎÚfi˜
·ÎfiÌ·. ¶Ô‡ ı· ·˜; ªÂ ÔÈÔ˘˜ ı· ·˜; ¶Ô‡
ı· ÌÂ›ÓÂÈ˜…» ‹Ù·Ó ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜.
ªÂÙ¿, ·˜ Â›Ó·È Î·Ï¿ ÔÈ Ê›ÏÔÈ ÌÔ˘ Ô˘ ‚Ô‹ıË-
Û·Ó, Â›·Ó ÙÂÏÈÎ¿ ÙÔ Ó·È.


▲ Œ¯ÂÙÂ Î·ÓÔÓ›ÛÂÈ Ô‡ ı· ¿ÙÂ;


● ∆È ÌÔ˘ ÏÂ˜ ÙÒÚ·! √ÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ ÙÔ˘ÚÈÛÌfi; ¶fi-
ÛˆÓ ¯ÚÔÓÒÓ ÌÂ Î¿ÓÂÈ˜; ™ÈÁ¿ ÌËÓ ÎÏÂ›Ûˆ Î·È
ı¤ÛË ÛÙÔ Î·Ù¿ÛÙÚˆÌ·. ∏ ÌfiÓË ‹ Ì¿ÏÏÔÓ Ì›·
·fi ÙÈ˜ ·ÁˆÓ›Â˜ Ô˘ ¤¯ˆ Â›Ó·È Ó· ¯ˆÚ¤ÛÔ˘Ó
ÛÙÔ Û·Î›‰ÈÔ fiÏ· ·˘Ù¿ Ô˘ ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È Ó· ¿Úˆ
Ì·˙› ÌÔ˘.


▲ ªÂ ÔÈÔ˘˜ ı· ·˜;


● Œ¯Ô˘ÌÂ Î·ÓÔÓ›ÛÂÈ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ÌfiÓÔ ·ÓÙÚÔ·-
Ú¤·. µ¤‚·È·, ÁÈ· Ó· ÛÔ˘ ˆ ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ·, ‰Â ı·


Ì·˜ Â›Ú·˙Â Ó· ‹Ù·Ó Ì·˙› Ì·˜ Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ·fi
ÙÈ˜ Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈ¤˜ Ì·˜, ·ÏÏ¿ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ 
Â›¯·Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ¿Ô„Ë…


▲ ¶fiÙÂ ÊÂ‡ÁÂÙÂ;


● •ÂÎÈÓ¿ÌÂ ÌÈ· Â‚‰ÔÌ¿‰· ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙˆÓ ÂÍÂ-
Ù¿ÛÂˆÓ. °Ú‹ÁÔÚ· ÁÚ‹ÁÔÚ·, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ, ·Ó ‰ÂÓ
¤¯Ô˘ÌÂ ¿ÂÈ Î·Ï¿ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, Ó· ÌËÓ ¤¯Ô˘Ó
‚ÁÂÈ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È Ê¿ÌÂ ÎfiÎÎÈÓË Î¿ÚÙ·
·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ì·˜! ™Ùfi¯Ô˜ Ì·˜ Â›Ó·È Ó· ÌÂ›-
ÓÔ˘ÌÂ ÂÎÙfi˜ ∞ıËÓÒÓ Ì¤¯ÚÈ Ó· Ì·˜ ÙÂÏÂÈÒÛÔ˘Ó
Ù· ¯Ú‹Ì·Ù·.


▲ ¶ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ˜ Î¿ÙÈ ·fi ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÛÔ˘ ‰È·ÎÔ¤˜
ÌfiÓÔ˜ ÛÔ˘;


● Œ¯ˆ ÌÈ· ÂÈı˘Ì›·, ·Ó Î·È, ÌÂÙ·Í‡ Ì·˜, ‰ÂÓ ÙËÓ
¤¯ˆ ÎÔÈÓÔÔÈ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ˘fiÏÔÈË ·Ú¤·: ¡·
‚Úˆ, ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜, ÌÈ· ÎÔ¤Ï·, ÚÂ ·È‰› ÌÔ˘, Ó·
˙‹Ûˆ ÎÈ ÂÁÒ ·˘Ùfi Ô˘ Ï¤ÓÂ «Ô ¤ÚˆÙ·˜ ÙÔ˘ Î·-
ÏÔÎ·ÈÚÈÔ‡»… ∫·Ï¿, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ’ ·˘Ùfi ‰Â ı¤Ïˆ Ó·
‚¿ÏÂÈ˜ ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÌÔ˘, ÁÈ·Ù› ı· Á›Óˆ ÚfiÌ·! ªÂ-
Ù·Í‡ Ì·˜, Î·ÏÔ› ÔÈ Ê›ÏÔÈ ÌÔ˘, ˆÚ·›· ÂÚÓ¿ÌÂ,
·ÏÏ¿ ÌÂ ¤¯ÂÈ Ê¿ÂÈ Ë ÌÔÓ·ÍÈ¿. µÏ¤ˆ ÙÔ˘˜ ¿Ï-
ÏÔ˘˜ Ó· Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ·ÁÎ·ÏÈ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÎÔÂÏÈ¤˜
ÙÔ˘˜ Î·È Ì¤Ó· ÌÂ È¿ÓÂÈ ÙÔ ·Ú¿ÔÓÔ.


▲ ¶ÚÔÙÈÌ¿˜ ÌÂÏ·¯ÚÈÓ‹ ∂ÏÏËÓ›‰· ‹ µfiÚÂÈ· Í·ÓıÈ¿;


● ÕÓÙÂ ¿ÏÈ! ∆È ÂÚÒÙËÛË ‹Ù·Ó ·˘Ù‹! ∞˜ Â›Ó·È Î·È
∫ÈÓ¤˙·! ∞ÚÎÂ› Ó· ÌÂ ·Á·‹ÛÂÈ ÎÈ ·˜ Â›Ó·È ·˘Ùfi˜
Ô ¤ÚˆÙ·˜ ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ.Œ
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∂›Ó·È Ë ÚÒÙË 
¯ÚÔÓÈ¿ Ô˘ ı· ¿ˆ
ÌfiÓÔ˜ ÌÔ˘ ‰È·ÎÔ¤˜.


ªËÓ ·˜. 
∂›Û·È ÌÈÎÚfi˜ ·ÎfiÌ·.


Œ¯ÂÈ˜ Î·ÓÔÓ›ÛÂÈ 
Ò˜ ı· ·˜;


¶Ï¿ÁÈÔ˜ ÏfiÁÔ˜: ‰ÂÓ ·ÎÔ‡ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ Ô˘ÌÈÏ¿ÂÈ, ·ÏÏ¿ Î¿ÔÈÔÓ Ô˘Ì·˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ Ù· ÏfiÁÈ· ÙÔ˘.


∂˘ı‡˜ ÏfiÁÔ˜: ·ÎÔ‡ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ Ô˘ ÌÈÏ¿ÂÈ.


¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔÓ Â˘ı‡


ÏfiÁÔ ÙÔÓ ‚¿˙Ô˘ÌÂ Ì¤Û· ÛÂ


ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿: «…».


··.. √ ‰ÂÎ·ÂÍ¿¯ÚÔÓÔ˜ ÏÏ¤¤ÂÂÈÈ
fifiÙÙÈÈ / ˆ̂˜̃ Â›Ó·È Ë ÚÒÙË
¯ÚÔÓÈ¿ Ô˘ ı· ¿ÂÈ Ìfi-
ÓÔ˜ ÙÔ˘ ‰È·ÎÔ¤˜.


‚‚.. √ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÚÚˆ̂ÙÙ¿¿ÂÂÈÈ ÙÔ ÓÂ-
·Úfi ··ÓÓ ¤¯ÂÈ Î·ÓÔÓ›ÛÂÈ Ò˜ ı·
¿ÂÈ.


ÁÁ.. √ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÚÚˆ̂ÙÙ¿¿ÂÂÈÈ  ÒÒ˜̃
¤ÁÚ·„Â Ô ÓÂ·Úfi˜.


‰‰.. √È ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ ÓÂ·ÚÔ‡ ÙÔÓ ÛÛ˘̆ÌÌ--
‚‚ÔÔ˘̆ÏÏÂÂ‡‡ÔÔ˘̆ÓÓ  ÓÓ·· ÌËÓ ¿ÂÈ, ÁÈ·Ù› Â›-
Ó·È ÌÈÎÚfi˜ ·ÎfiÌ·.
¢¢ÂÂÓÓ ÙÔ˘ ÂÂÈÈÙÙÚÚ¤¤ÔÔ˘̆ÓÓ  ÓÓ·· ¿ÂÈ /
ÙÔ˘ ····ÁÁÔÔÚÚÂÂ‡‡ÔÔ˘̆ÓÓ  ÓÓ·· ¿ÂÈ.


¶Ò˜ ¤ÁÚ·„Â˜;
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··.. ‚‚.. ‰‰..


ÁÁ..


∂˘ı‡˜ ÏfiÁÔ˜ ¶Ï¿ÁÈÔ˜ ÏfiÁÔ˜ ÃÚfiÓÔ˜ / ¤ÁÎÏÈÛË ÙÔ˘ Ú‹Ì·ÙÔ˜


1. «ºÂ‡Áˆ». ·. ∂›Â fiÙÈ ÊÂ‡ÁÂÈ. ›‰ÈÔ˜
‚. ∂›Â fiÙÈ ¤ÊÂ˘ÁÂ. ∂ÓÂÛÙÒÙ·˜ → ¶·Ú·Ù·ÙÈÎfi˜


2. «Œ¯ˆ Ê‡ÁÂÈ». ·. ∂›Â fiÙÈ ¤¯ÂÈ Ê‡ÁÂÈ. ›‰ÈÔ˜
‚. ∂›Â fiÙÈ Â›¯Â Ê‡ÁÂÈ. ¶·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ˜ → ÀÂÚÛ˘ÓÙ¤ÏÈÎÔ˜
Á. ∂›Â fiÙÈ ¤Ê˘ÁÂ. ¶·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ˜ → ∞fiÚÈÛÙÔ˜


3. «£· Ê‡Áˆ». ·. ∂›Â fiÙÈ ı· Ê‡ÁÂÈ. ›‰ÈÔ˜
‚. ∂›Â fiÙÈ ı· ¤ÊÂ˘ÁÂ. ª¤ÏÏÔÓÙ·˜ → ı· + ¶·Ú·Ù·ÙÈÎfi˜


4. «ŒÊ˘Á·». ·. ∂›Â fiÙÈ ¤Ê˘ÁÂ. ›‰ÈÔ˜
‚. ∂›Â fiÙÈ Â›¯Â Ê‡ÁÂÈ. ∞fiÚÈÛÙÔ˜ → ÀÂÚÛ˘ÓÙ¤ÏÈÎÔ˜


5. «ŒÊÂ˘Á·». ∂›Â fiÙÈ ¤ÊÂ˘ÁÂ. ›‰ÈÔ˜


6. «∂›¯· Ê‡ÁÂÈ». ∂›Â fiÙÈ Â›¯Â Ê‡ÁÂÈ. ›‰ÈÔ˜


7. «£¤Ïˆ Ó· Ê‡Áˆ». ∂›Â fiÙÈ ‹ıÂÏÂ Ó· Ê‡ÁÂÈ. ÀÔÙ·ÎÙÈÎ‹ (›‰È·)


8. «º‡ÁÂ!» ∆Ô˘ Â›Â Ó· Ê‡ÁÂÈ. ¶ÚÔÛÙ·ÎÙÈÎ‹ → ÀÔÙ·ÎÙÈÎ‹







26


27 ∞ÎÔ‡ÛÙÂ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË Î·È ‰ÈËÁËıÂ›ÙÂ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ ÙÈ Â›Â
Ë ÙÂÓ›ÛÙÚÈ· ÛÙÔ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜:


·. ŸÙ·Ó Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÙË ÚÒÙËÛÂ Ò˜ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÙÔ Ù¤ÓÈ˜, ÂÎÂ›ÓË ·¿ÓÙËÛÂ
fiÙÈ ÙÔ ÍÂÎ›ÓËÛÂ (ÙÔ Â›¯Â ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ) Ù˘¯·›·...


‚. ŸÙ·Ó Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÙË ÚÒÙËÛÂ ·Ó ÙËÓ ¤¯ÂÈ ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÙÔ Ù¤ÓÈ˜, ÂÎÂ›ÓË
Â›Â fiÙÈ…


Á. ™ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË ÙÔ˘ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˘ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ
ÂÚ¿ÛÂÈ, Â›Â ˆ˜…


‰. ŸÙ·Ó Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ı¤ÏËÛÂ Ó· Ì¿ıÂÈ Ì¤¯ÚÈ fiÙÂ ı· ·ÁˆÓ›˙ÂÙ·È, ÂÎÂ›ÓË
‰‹ÏˆÛÂ fiÙÈ…


√ ªÔÁÈ¿Ó 
ÚÒÙËÛÂ ÙËÓ ŒÏÂÓ· 


·Ó ‹ıÂÏÂ Ó·…


28 ¶¿ÚÙÂ ÌÈ· Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ¤Ó· ÁÓˆÛÙfi ·ıÏËÙ‹ ‹ ÌÈ·
·ıÏ‹ÙÚÈ· ÙË˜ fiÏË˜ Û·˜ ‹ ÙÔ˘ ¯ˆÚÈÔ‡ Û·˜. ∂ÙÔÈÌ¿ÛÙÂ
¤Ó· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ó· Ê·›ÓÂÙ·È ÔÈÂ˜ Â›Ó·È
ÔÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘ ·ıÏ‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È,
Ò˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÒÛÙÂ Ó· ÂÈ-
Ù˘Á¯¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜
Ô˘ ı¤ÏÂÈ, ÙÈ ÙÔÓ ¤ÊÂÚÂ
ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ·ÁÒÓÈÛÌ· ÌÂ
ÙÔ ÔÔ›Ô ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È
ÎÙÏ. 
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ
·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô.


ŒÏÂÓ·, ı¤ÏÂÈ˜ 
Ó· ‰Ô˘Ï¤„Ô˘ÌÂ Ì·˙› 


¤Ó· ı¤Ì· 
ÁÈ· ÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰·;


∆ÔÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ 
Ì‹Ó· ‹ÌÔ˘Ó ÂÚˆÙÂ˘Ì¤ÓË 
ÌÂ ÙÔÓ ¶¤ÙÚÔ, ·ÏÏ¿ ÙÒÚ·


¿ÏÏ·Í· ÁÓÒÌË.


¶¤Ú˘ÛÈ, ¤Ó·˜ Ê›ÏÔ˜ ÌÔ˘ 
Â›¯Â ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ¤Ó· ÎÔÚ›ÙÛÈ


·fi ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô…


ÃÙÂ˜ Ë ªÈÚ¤Ï· 
ÌÔ‡ ¤‰ˆÛÂ ¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ·,


·ÏÏ¿ ÌËÓ ÙË˜ ÂÈ˜, 
ÛÂ ·Ú·Î·ÏÒ, fiÙÈ ÛÔ˘ 


ÙÔ Â›·…


∂›‰· ÙÔ ºÒÙË 
Ô˘ ·ÓÙ¤ÁÚ·ÊÂ 
ÛÙËÓ πÛÙÔÚ›·.


¢ÂÓ ¤¯ˆ ÊÈÏ‹ÛÂÈ 
·ÎfiÌ· Î·Ó¤Ó· 


ÎÔÚ›ÙÛÈ…


∏∏  ¡¡››ÙÙÛÛ··  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ËË  ÎÎÔÔ˘̆ÙÙÛÛÔÔÌÌfifiÏÏ··  ÙÙËË˜̃  ÙÙ¿¿ÍÍËË˜̃..  ŸŸ,,ÙÙÈÈ  ··ÎÎÔÔ‡‡ÂÂÈÈ,,  ÙÙÔÔ  ÏÏ¤¤ÂÂÈÈ  ÛÛÙÙËË  ÊÊ››ÏÏËË  ÙÙËË˜̃,,  ÙÙËË  ªª··ÚÚ››··..  
∏∏  ¡¡››ÙÙÛÛ··  ¿¿ÎÎÔÔ˘̆ÛÛÂÂ  ÙÙ··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ÓÓ··  ÏÏ¤¤ÓÓÂÂ::


……ÎÎ··ÈÈ  ÙÙËËÓÓ  ¿¿ÏÏÏÏËË  ÌÌ¤¤ÚÚ··  ¤¤ÙÙÚÚÂÂÍÍÂÂ  ÓÓ··  ÙÙ··  ÂÂÈÈ  fifiÏÏ··  ÛÛÙÙËË
ªª··ÚÚ››··..


™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ Ù· ÏfiÁÈ· ÙË˜. 
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ª∂∆∞º∂ƒø ∆π™ ™∫∂æ∂π™ ∫∞π ∆∞ §√°π∞ ∞§§ø¡...
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29· ∫·ıÒ˜ ‰È·‚¿˙ÂÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ó· ··ÓÙ¿ÙÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙ·
‰ÂÍÈ¿.


…√ ƒÔ˘ÏÙ·Ìfi˜ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÙ·ÓÂ ¿ÓÙ· ÁÈ· ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜. ªÂ
ÙË Ì‡ÙË ÎÔÏÏËÌ¤ÓË ÛÙËÓ ¿ÛÊ·ÏÙÔ, ÙÚ‡ˆÛÂ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· fi‰È·
ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Î·È Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó’ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ù· ›¯ÓË ÂÓfi˜ Ï¿ÛÙÈ¯Ô˘,
ˆ˜ ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÏÂ˘Ú¿. µÚ¤ıËÎÂ Í·ÊÓÈÎ¿ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· fi‰È·
Î¿ÔÈÔ˘ Ô˘ ¤ÌÔÈ·˙Â ÎÈ ·˘Ùfi˜ Û·Ó Ó· ÎÚ‡‚ÂÙ·È. ◊Ù·ÓÂ ¤Ó·˜
„ËÏfi˜ Î·È ·‰‡Ó·ÙÔ˜ ÓÂ·Úfi˜, Ì’ ·¯Ù¤ÓÈÛÙ· Ì·ÏÏÈ¿ ÎÈ ¤Ó· Ì·ÎÚ‡
ıÏÈÌÌ¤ÓÔ ÌÔ˘ÛÙ¿ÎÈ. ™·Ó ÙÔ ƒÔ˘ÏÙ·Ìfi˜, ¤¯ˆÓÂ ÎÈ ·˘Ùfi˜ ÙË Ì‡ÙË
ÙÔ˘ ·ÓÙÔ‡ Î·È ÛËÌÂ›ˆÓÂ ·‰È¿ÎÔ·. Œ‚Á·˙Â Î¿ıÂ ÙfiÛÔ ÌÈ· Êˆ-
ÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹ ÎÈ ¤‚·˙Â ÂÌÚfi˜ Ù· ÊÏ·˜. √ ƒÔ˘ÏÙ·Ìfi˜ ÛÙÂ-
ÎfiÙ·ÓÂ ÌÚÔÛÙ¿ ÙÔ˘ Ì’ ·ÓÔÈ¯Ùfi ÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È ÙÔÓ ÎÔ›Ù·˙Â ÌÂ ı·˘-
Ì·ÛÌfi Î·È ·ÌË¯·Ó›·. √ ¿ÓıÚˆÔ˜ ·˘Ùfi˜ ¤Î·ÓÂ ·ÎÚÈ‚Ò˜ fi,ÙÈ ‹ıÂ-
ÏÂ Ó· Î¿ÓÂÈ ÎÈ Ô ›‰ÈÔ˜, Ì· ÙÔ ¤Î·ÓÂ ÔÏ‡ Î·Ï‡ÙÂÚ·.


√ ÓÂ·Úfi˜, ·ÊÔ‡ ‹ÚÂ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·, ¤ÚÈÍÂ ÙË Ì·ÙÈ¿
ÙÔ˘ ¿Óˆ ÙÔ˘ Î·È ·Ú·Ù‹ÚËÛÂ ÙÔ Î·ÚÓ¤ fiÔ˘ Â›¯Â ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ÙÔ
ÛÙÈÏfi ÙÔ˘ ƒÔ˘ÏÙ·Ìfi˜.
▲ °È· ÎÔ›Ù·, Â›Â. ŒÓ·˜ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˜! ∂›Û·È ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜, ÌÈÎÚ¤;
● ∆È ı· ÂÈ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜;


√ ¿ÏÏÔ˜ Á‡ÚÈÛÂ ÚÔ˜ ÙË ÌÂÚÈ¿ ÙÔ˘.
▲ ∫Ô›Ù· Ó· ‰ÂÈ˜: ¢ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ Ï¤ÌÂ Î¿ÔÈÔÓ Ô˘ ËÁ·›ÓÂÈ Î·È


‚Ï¤ÂÈ Î·ıÂÙ› Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ, ¯ÒÓÂÈ ÙË Ì‡ÙË ÙÔ˘ ·ÓÙÔ‡, Î¿ÓÂÈ
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Û’ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Î·È ÁÚ¿ÊÂÈ ÛÂ ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰·.


● ŸÏ· ·˘Ù¿ ı· Ù· ÁÚ¿„ÂÙÂ ÛÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰·;
▲ ¶ÔÈ· «fiÏ’ ·˘Ù¿»;


√ ƒÔ˘ÏÙ·Ìfi˜ ¤‰ÂÈÍÂ ÌÂ ÌÈ· Î›ÓËÛË ÙÔ ÊÔÚÙËÁfi, ÙÔ˘˜ ¯ˆÚÔ-
Ê‡Ï·ÎÂ˜, Ù· ›¯ÓË ·fi Ù· Ï¿ÛÙÈ¯·.
● ŸÏ· ·˘Ù¿.


∆Ô ÌÔ˘ÛÙ¿ÎÈ ÙÔ˘ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˘ ¤ÁÈÓÂ ·ÎfiÌË ÈÔ ıÏÈÌÌ¤ÓÔ.
∞Ó·ÛÙ¤Ó·ÍÂ.
▲ ∞¯, ÂÁÒ ı· Ù· ’ÁÚ·Ê· fiÏ·, Ì· Ô ·Ú¯ÈÛ˘ÓÙ¿ÎÙË˜ ‰Â ı· Ì’


·Ê‹ÛÂÈ!
● ∆È Â›Ó·È Ô ·Ú¯ÈÛ˘ÓÙ¿ÎÙË˜;
▲ ÃÌ, Î¿ÙÈ Û·Ó ‰Ú¿ÎÔ˜, Ì’ ¤Ó· ÎfiÎÎÈÓÔ ÌÔÏ‡‚È ÛÙÔ ¯¤ÚÈ ÎÈ ¤Ó·


ÌÂÁ¿ÏÔ „·Ï›‰È ÛÙÔ ¿ÏÏÔ. ªÂ ÙÔ ÌÔÏ‡‚È ‰È·ÁÚ¿ÊÂÈ Î·È ÌÂ ÙÔ
„·Ï›‰È Îfi‚ÂÈ.


● °È·Ù› ÙÔ Î¿ÓÂÈ ·˘Ùfi;
▲ °È·Ù› Ï¤ÂÈ ˆ˜ ÌÂÚÈÎ¿ Ú¿ÁÌ·Ù· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ı¤ÛË ÛÙËÓ ÂÊËÌÂ-


Ú›‰· ÎÈ fiÙÈ ÂÁÒ ÁÚ¿Êˆ ¿ÓÙ· ÔÏÏ¿.
● ∫·È ÙfiÙÂ, ÁÈ·Ù› Ù· ÁÚ¿ÊÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰·;
▲ °È·Ù› ·Ó Ù· ’ÁÚ·Ê· ·ÏÏÔ‡, ‰Â ı· Ù· ‰È¿‚·˙Â Î·Ó¤Ó·˜.
● ¶Ò˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜;


√ ¿ÏÏÔ˜ ¤Í˘ÛÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔ˘.


√
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™ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È
‰‡Ô ÚfiÛˆ·. °È· ÔÈÔ ·fi 
Ù· ‰‡Ô ÓÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ ı· ÌÈÏ¿ÂÈ 
Ë ÂfiÌÂÓË ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜;


∆È ÎÔÈÓfi ¤¯Ô˘Ó Ô ƒÔ˘ÏÙ·Ìfi˜
Î·È Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜;


¶Ò˜ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È 
Ô ƒÔ˘ÏÙ·Ìfi˜ 
ÁÈ· ÙÔ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ;


∆È Î¿ÓÂÈ ¤Ó·˜ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜; 


°È·Ù› ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÂÎÂ› 
Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜; 
∆È ·ÎÚÈ‚Ò˜ ¤¯ÂÈ Û˘Ì‚Â›;
¢ÔÏÔÊÔÓ›·; ∞Ù‡¯ËÌ·; §ËÛÙÂ›·;
¶Ò˜ ÙÔ Î·Ù·Ï¿‚·ÙÂ;


¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ‰Ô˘ÏÂÈ¿ 
ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÛ˘ÓÙ¿ÎÙË; 







✴


✴
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29‚ ¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ ¤ÁÈÓÂ ÌÂÚÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ· ·ÚÁfiÙÂÚ·. µ¿ÏÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÛÙË
ÛˆÛÙ‹ ı¤ÛË.


29Á ∂ÛÂ›˜, ·Ó ¤ÚÂÂ Ó· ‰È·Ï¤ÍÂÙÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ÚfiÏÔ˘˜, ÙÈ ı· ı¤Ï·ÙÂ Ó· Â›ÛÙÂ;
∞Ú¯ÈÛ˘ÓÙ¿ÎÙË˜ ‹ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜;


▲ ∞˘Ùfi Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Úfi‚ÏËÌ·. µÏ¤ÂÈ˜, ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Î¿ÔÈÔ˜
‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·fi ÚÈÓ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜.
∞˘Ùfi Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Í¤ÚÔ˘ÌÂ ÁÈ· Û¤Ó· Â›Ó·È ·Ó Â›Û·È ÎÈfiÏ·˜
‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜. °È·Ù›, ·Ó Â›Û·È ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜, ÌÔÚÂ›˜ Ó·
Á›ÓÂÈ˜. ∞ÏÏÈÒÙÈÎ·, fi¯È.


● ª‹ˆ˜ Â›Ì·È, ¿Ú·ÁÂ;
▲ ∞˘Ùfi ı· ÙÔ Ì¿ıÔ˘ÌÂ, fiÙ·Ó ı· Á›ÓÂÈ˜.
● ª· ÔÈÔ˜ ı· ÌÔ˘ ÙÔ ÂÈ;
▲ ÕÎÔ˘ ‰ˆ, ı· Á˘Ú›ÛÂÈ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÛÔ˘ Î·È ı· Ì¿ıÂÈ˜ fiÛÔ ÙÔ


‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ú¿ÁÌ·Ù·. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ı· ÂÍ·ÛÎËıÂ›˜ Ó·
ÁÚ¿ÊÂÈ˜ ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ÏÂ˜ fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
ÌÂ fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È ÈÔ Ï›ÁÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜. ŸÙ·Ó Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ˜ ˆ˜ Â›Û·È
¤ÙÔÈÌÔ˜, ¤Ï· Ó· ÌÂ ‚ÚÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰·. ªÂ Ï¤ÓÂ ªÔÌ
ªfiÚ·˜ Î·È ı· ÛÔ˘ ˆ ÂÁÒ ·Ó Â›Û·È ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜. ∫·È ÙÒÚ·
ÌÂ Û˘Á¯ˆÚÂ›˜, Ú¤ÂÈ Ó· Ê‡Áˆ, ÁÈ·Ù› Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÒÛˆ ÙÔ ¯ÂÈÚfi-
ÁÚ·Êfi ÌÔ˘ ÛÂ ‰¤Î· ÏÂÙ¿.


∆È ı· ÂÈ: «°È·Ù›, ·Ó Â›Û·È
‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜, ÌÔÚÂ›˜ 
Ó· Á›ÓÂÈ˜. ∞ÏÏÈÒÙÈÎ· fi¯È».


¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÂÊfi‰È· 
Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ¤Ó·˜
‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ 
ÁÈ· ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ¿ ÙÔ˘;


√ ƒÔ˘ÏÙ·Ìfi˜ ‹ÁÂ ÛÙÔ ……………………… Î·È ˙‹ÙËÛÂ Ó·
ÁÚ·ÊÙÂ› Û·Ó ……………………… ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ………………………
ÙË˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙˆÓ ∂·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ ……………………… . (...) ◊ÚıÂ
ÚÒÙÔ˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÔ˘ Î·È ÌÈ· Ì¤Ú· ÙÔ˘ ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ
ÛÙËÓ ……………………… Î·È ˙‹ÙËÛÂ ÙÔÓ ªÔÌ ªfiÚ·˜. ª¤Û· ÛÂ
‰Ò‰ÂÎ· ¯ÚfiÓÈ·, Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ Â›¯Â Á›ÓÂÈ ……………………… .


▲ ªÈÎÚ¤, ÛÂ ı˘Ì¿Ì·È. ∂›Û·È ………………………;


● ¢ÂÓ ÙÔ Í¤Úˆ ·ÎfiÌ·, Î‡ÚÈÂ.


▲ ™ˆÛÙ¿. ∂‰Ò, ÂÁÒ Â›Ì’ ÂÎÂ›ÓÔ˜ Ô˘ Ù· Í¤ÚÂÈ fiÏ·.
¡· ı˘Ì¿Û·È ¤Ó· Ú¿ÁÌ·: ™Â ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰· Ô
·Ú¯ÈÛ˘ÓÙ¿ÎÙË˜ ¤¯ÂÈ ¿ÓÙ· ‰›ÎÈÔ. Œ¯ˆ ‰›ÎÈÔ;


● ª¿ÏÈÛÙ· Î‡ÚÈÂ.


▲ §¤ÁÂ ÌÂ «ÌÔ˜». ∂‰Ò Â›Ì·È Ô «ÌÔ˜». •¤ÚÂÈ˜ ÙÈ ı· ÂÈ ·˘Ùfi;


● £· ÂÈ Ù’ ·ÊÂÓÙÈÎfi ÛÙ’ ·ÁÁÏÈÎ¿, Î‡ÚÈÂ.


▲ £· ÂÈ fiÙÈ ÌfiÓÔ ÂÁÒ Â‰Ò Ì¤Û· ¤¯ˆ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· ı¤Ïˆ Ó· ˆ Î¿ÙÈ. £· ÛÂ ‰ÔÎÈÌ¿Ûˆ, ÂÓÙ¿ÍÂÈ;
¶Ú¤ÂÈ Ó· ÁÂÌ›Ûˆ ÌÈ¿ÌÈÛË ÛÂÏ›‰· ˆ˜ Ù· ÌÂÛ¿Ó˘¯Ù·. £· ·˜ ÛÙÔ  …………………………………
Î·È ı· ÌÔ˘ ÁÚ¿„ÂÈ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰˘Ô ………………………… ÁÈ· Ù· ………………………… ÙË˜
Ì¤Ú·˜. ∂ÌÚfi˜! ¢Ô˘ÏÂÈ¿!


ÛÙ‹ÏÂ˜, ÊÔÈÙËÙ‹˜, ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi ÙÌ‹Ì·, ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜,
¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, ÂÊËÌÂÚ›‰·, ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ·Ê›·˜,


ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜, ÁÂÁÔÓfiÙ·, ·Ú¯ÈÛ˘ÓÙ¿ÎÙË˜
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ËË  ÁÁÓÓÒÒÌÌËË  ÌÌÔÔ˘̆ ııÂÂÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÂÂÎÎÊÊÚÚ¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃ ··ÚÚÓÓËËÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÂÂÎÎÊÊÚÚ¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃


Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘ / 
ÙËÓ ¿Ô„‹ ÌÔ˘


¤¯ˆ ÙË ÁÓÒÌË fiÙÈ


˘ÔÛÙËÚ›˙ˆ fiÙÈ


ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ


Â›Ì·È ÂÂÈÛÌ¤ÓÔ˜/-Ë fiÙÈ


ÈÛ¯˘Ú›˙ÔÌ·È fiÙÈ


ÚÂÛ‚Â‡ˆ fiÙÈ


Â›Ì·È ÙË˜ ¿Ô„Ë˜ fiÙÈ


ı· ¤ÏÂÁ· fiÙÈ


ÚÔ‚¿ÏÏˆ ÙÔ ÂÈ¯Â›ÚËÌ· fiÙÈ


Â›Ì·È / Ù¿ÛÛÔÌ·È ˘¤Ú ·˘Ù‹˜ 
ÙË˜ ¿Ô„Ë˜


Û˘ÌÊˆÓÒ (Ï‹Úˆ˜, ·fiÏ˘Ù·)


˘ÔÛÙËÚ›˙ˆ ÙË ÛÙ¿ÛË Î¿ÔÈÔ˘


‰ÂÓ ·ÓÙÈÏ¤Áˆ


ÂÈ‰ÔÎÈÌ¿˙ˆ


ÙËÚÒ ıÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË


ÂÈ‚Ú·‚Â‡ˆ


ÂÁÎÚ›Óˆ


Â›Ì·È Î·Ù¿ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¿Ô„Ë˜


·ÚÓÔ‡Ì·È Ó· ·Ú·‰Â¯ÙÒ fiÙÈ


‰È·ÊˆÓÒ (Ï‹Úˆ˜, ·fiÏ˘Ù·,
Î¿ıÂÙ·)


ÛÂ Î·Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ…


ÔÏÏÔ› ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙËÓ È‰¤· Ó·…


ÔÏÏÔ› ‰È·ÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ Ó·…


·ÌÊÈÛ‚ËÙÒ, ·Ô‰ÔÎÈÌ¿˙ˆ,
Î·Ù·ÁÁ¤ÏÏˆ, Î·Ù·ÎÚ›Óˆ,
‰È·¯ˆÚ›˙ˆ ÙË ı¤ÛË ÌÔ˘, 
ÙËÚÒ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË


ŸŸÙÙ··ÓÓ  ıı¤¤ÏÏÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÓÓ··  ÎÎ··ÙÙ··ÏÏ‹‹ÍÍÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  
ÛÛÂÂ  ¤¤ÓÓ··  ÛÛ˘̆ÌÌ¤¤ÚÚ··ÛÛÌÌ··,,  ÏÏ¤¤ÌÌÂÂ……


·fi fiÏ· ·˘Ù¿ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ…


Û˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿


ÂÔÌ¤Óˆ˜


¿Ú·


ˆ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘


¤ÙÛÈ


ŸŸÙÙ··ÓÓ  
ıı¤¤ÏÏÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÓÓ··
ÚÚÔÔÛÛıı¤¤ÛÛÔÔ˘̆ÌÌÂÂ
ÎÎ¿¿ÙÙÈÈ,,  ÏÏ¤¤ÌÌÂÂ……


ŸŸÙÙ··ÓÓ  ıı¤¤ÏÏÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  
ÓÓ··  ‰‰ËËÏÏÒÒÛÛÔÔ˘̆ÌÌÂÂ
··ÓÓÙÙ››ııÂÂÛÛËË,,  ÏÏ¤¤ÌÌÂÂ……


ŸŸÙÙ··ÓÓ  ıı¤¤ÏÏÔÔ˘̆ÌÌÂÂ
ÓÓ··  ‰‰ÒÒÛÛÔÔ˘̆ÌÌÂÂ
¤¤ÌÌÊÊ··ÛÛËË,,  ÏÏ¤¤ÌÌÂÂ……


ŸŸÙÙ··ÓÓ  ıı¤¤ÏÏÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÓÓ··
‚‚¿¿ÏÏÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÛÛÂÂ  ÛÛÂÂÈÈÚÚ¿¿
ÙÙ··  ÂÂÈÈ¯̄ÂÂÈÈÚÚ‹‹ÌÌ··ÙÙ¿¿
ÌÌ··˜̃,,  ÏÏ¤¤ÌÌÂÂ……


ŸŸÙÙ··ÓÓ  
ıı¤¤ÏÏÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÓÓ··
ÂÂÍÍËËÁÁ‹‹ÛÛÔÔ˘̆ÌÌÂÂ
ÎÎ¿¿ÙÙÈÈ,,  ÏÏ¤¤ÌÌÂÂ……


·Ú¿ÏÏËÏ·
ÂÈÏ¤ÔÓ
¿ÏÏˆÛÙÂ
ÂÈÚÔÛı¤Ùˆ˜
·ÎfiÌË
Â›ÛË˜
Î·ıÒ˜ Î·È
fiˆ˜ Î·È


ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ 
·ÓÙ›ıÂÙ·
·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿,
fiÌˆ˜
·fi ÙË ÌÈ· (ÌÂÚÈ¿)…
·fi ÙËÓ ¿ÏÏË (ÌÂÚÈ¿)
·ÊÂÓfi˜… ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘
ÂÍ¿ÏÏÔ˘
ˆÛÙfiÛÔ


Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ
Î˘Ú›ˆ˜
ÙÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ


·’ fiÏ·
¿Óˆ ·’ fiÏ·
È‰›ˆ˜
È‰È·›ÙÂÚ·


ÚÒÙÔÓ
Î·Ù¿ ÚÒÙÔÓ
ÚÒÙ· ÚÒÙ·
ÚÒÙ· ·’ fiÏ·
Î·Ù’ ·Ú¯¿˜
‰Â‡ÙÂÚÔÓ
Î·Ù¿ ‰Â‡ÙÂÚÔÓ
ÙÚ›ÙÔÓ
Î·Ù¿ ÙÚ›ÙÔÓ
Ù¤ÏÔ˜…


ÌÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·
‰ËÏ·‰‹
·˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ
ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·
·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ¯¿ÚË


∆∆ÈÈ  ÌÌÔÔÚÚÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  ÓÓ··  ÎÎ¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  
ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ  ÏÏfifiÁÁÔÔ::


·ÊËÁÔ‡Ì·È ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›·


‰ÈËÁÔ‡Ì·È ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›·


Ï¤ˆ ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›·


ÌÈÏ¿ˆ ÁÈ· ¤Ó· ˙‹ÙËÌ·


Î·Ù·ÁÚ¿Êˆ Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· 


Û˘ÓÔ„›˙ˆ ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›·


ÂÚÈÁÚ¿Êˆ ¤Ó· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi 
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ˆ ¤Ó· ı¤Ì·


ÂÎı¤Ùˆ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÌÔ˘


·Ó·Ï‡ˆ ¤Ó· ˙‹ÙËÌ·
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∆∆ÂÂ¯̄ÓÓÔÔÏÏÔÔÁÁ››··


Ô ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜
Ô ÂÎÙ˘ˆÙ‹˜
Ô Û·ÚˆÙ‹˜ (ÛÎ¿ÓÂÚ) 
ÙÔ ÊˆÙÔÙ˘ÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ·
ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô
Ë ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË
ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ·È¯Ó›‰È
ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÂÏÈ‰ÔÔ›ËÛË˜
ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô


Ô ‰È·‰ÈÎÙ˘·Îfi˜ ÙfiÔ˜ / ÙÔ site
ÙÔ ÛÂÚÊ¿ÚÈÛÌ· / Ë ÏÔ‹ÁËÛË ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô
Ë ÌË¯·Ó‹ ·Ó·˙‹ÙËÛË˜
ÛÂÚÊ¿Úˆ ÛÙÔ ›ÓÙÂÚÓÂÙ (‰È·‰›ÎÙ˘Ô)
Î·ÙÂ‚¿˙ˆ ·Ú¯Â›·
Ë ‰È·‰ÈÎÙ˘·Î‹ ‡ÏË
Ë ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·
Ô ‰ÂÛÌfi˜
Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË


££¤¤ÏÏˆ̂  ÓÓ··  ÌÌ¿¿ııˆ̂  ÁÁÈÈ··  ÎÎ¿¿ÙÙÈÈ……


Û˘ÏÏ¤Áˆ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Î¿ÙÈ


ÂÓËÌÂÚÒÓÔÌ·È ÁÈ· Î¿ÙÈ


ÚˆÙ¿ˆ ¤Ó·Ó ÂÈ‰ÈÎfi


ÏËÚÔÊÔÚÔ‡Ì·È ÁÈ· ¤Ó· ˙‹ÙËÌ·


·Ó·ÚˆÙÈ¤Ì·È ÁÈ· Î¿ÙÈ


·Ó·˙ËÙÒ ÌÈ· ÏËÚÔÊÔÚ›·


ÂÚÂ˘ÓÒ / ‰ÈÂÚÂ˘ÓÒ ¤Ó· ı¤Ì·


Î¿Óˆ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ¤Ó· ı¤Ì·


„¿¯Óˆ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Á‡Úˆ ·fi ¤Ó· ı¤Ì·


Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓˆ ÛÙÔÈ¯Â›· Á‡Úˆ ·fi ¤Ó· ı¤Ì·


∂∂··ÁÁÁÁ¤¤ÏÏÌÌ··ÙÙ··  ÙÙÔÔ˘̆  ∆∆‡‡ÔÔ˘̆


Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜


Ô ·Ú¯ÈÛ˘ÓÙ¿ÎÙË˜ 


Ô Û˘ÓÙ¿ÎÙË˜


Ô ÂÎ‰fiÙË˜


Ô ·Ó·ÁÓÒÛÙË˜


Ô ÂÊËÌÂÚÈ‰ÔÒÏË˜


Ô ÚÂfiÚÙÂÚ
(·ÓÙ·ÔÎÚÈÙ‹˜)


Ô ÂÎÊˆÓËÙ‹˜


Ô ÊˆÙÔÚÂfiÚÙÂÚ


Ô ÛÎÈÙÛÔÁÚ¿ÊÔ˜


Ô ÁÚ·Ê›ÛÙ·˜


ŒŒÓÓ··  ¤¤ÓÓÙÙ˘̆ÔÔ ……fifiÙÙ··ÓÓ
ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ……  ÎÎ˘̆ÎÎÏÏÔÔÊÊÔÔÚÚÂÂ››……  


ÚˆÈÓfi


·ÔÁÂ˘Ì·ÙÈÓfi


ËÌÂÚ‹ÛÈÔ / Î·ıËÌÂÚÈÓfi 


Â‚‰ÔÌ·‰È·›Ô


Î˘ÚÈ·Î¿ÙÈÎÔ


‰ÂÎ·ÂÓı‹ÌÂÚÔ


ÌËÓÈ·›Ô


ÂÙ‹ÛÈÔ


Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ


·fi ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ Î·È ÌÂÙ¿


Î¿ıÂ Ì¤Ú· 


ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·


Î¿ıÂ ∫˘ÚÈ·Î‹


Î¿ıÂ ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜


Î¿ıÂ Ì‹Ó· 


ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ


∆∆ÈÈ  ÂÂÚÚÈÈ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÌÌÈÈ··  ÂÂÊÊËËÌÌÂÂÚÚ››‰‰··


ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜


ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÌÔ˘ÛÈÎ‹


·ıÏËÙÈÎ¿ Ó¤·


¿ÚıÚ·


Û¯fiÏÈ·


ÙËÏÂÔÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·


ˆÚÔÛÎfiÈÔ


ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Ó¤·


ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜


·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜


Û˘ÓÙ·Á¤˜


ıÂ·ÙÚÈÎ¿ ¤ÚÁ·


‰ÂÏÙ›Ô Î·ÈÚÔ‡


·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ Á¿ÌˆÓ


·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ ÎË‰ÂÈÒÓ


ÌÈÎÚ¤˜ ·ÁÁÂÏ›Â˜


Ìfi‰·


‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜


ÛÙ·˘ÚfiÏÂÍ·


Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜


ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜-˘ÁÂ›·


ÔÈÎÔÏÔÁ›·


ÎÔÛÌÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË 


ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·


ÂÈÛÙÔÏ¤˜ ·Ó·ÁÓˆÛÙÒÓ


·ÓÔÈ¯Ù¿ Ê·ÚÌ·ÎÂ›·


·ÓÔÈ¯Ù¿ ‚ÂÓ˙ÈÓ¿‰ÈÎ·


‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜


Û˘ÓÙ·Á¤˜ Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹˜


ÁÂÏÔÈÔÁÚ·Ê›Â˜


ÙÔ Ó¤Ô


Ë Â›‰ËÛË


Ë ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ·


ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ 
(Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ·)


ÙÔ ÂÂÈÛfi‰ÈÔ 
(Ù· ÂÂÈÛfi‰È·)


ÙÔ Û˘Ì‚¿Ó 
(Ù· Û˘Ì‚¿ÓÙ·)


ÙÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi


ÙÔ ÚÂÔÚÙ¿˙


Ë Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË


∆∆ÈÈ
  ··


ÎÎÔÔ
‡‡ÌÌ


ÂÂ  
//  ‚‚


ÏÏ¤¤
ÔÔ


˘̆ÌÌ
ÂÂ  


  
ÛÛÙÙ


ÈÈ˜̃
  ÂÂ


ÈÈ‰‰
‹‹ÛÛ


ÂÂÈÈ
˜̃











∫∞§§π∆∂Ã¡π∫∂™ ∞¡∏™ÀÃπ∂™


∆√ ∂¶∞°°∂§ª∞∆π∫√ ª∂§§√¡: 


™Ã∂¢π∞ °√¡πø¡ ∫∞π ¶∞π¢πø¡


π∫∞¡√∆∏∆∂™ ∫∞π ∆∞§∂¡∆∞, 


∂ÀÃ∂™ ∫∞π ¶∞ƒ∞¶√¡∞


∞¡∞∑∏∆∏™∏ ∂ƒ°∞™π∞™







1 ¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ. ∂›¯·ÙÂ ÔÙ¤ Ù¤ÙÔÈ· Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜; 
∆È Û·˜ Ï¤ÓÂ;


¶ÔÈÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ‰›ÓÂÈ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙË˜ ¡Ù¤ÓÈ·˜;
°Ú¿„ÙÂ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¶·ÓÙÂÏ‹ Î·È ·˘Ù¤˜ ÁÈ· ÙË ™Ù¤ÏÏ·.


∆Ô Û›ÙÈ Ì·˜ Â›Ó·È ¤Ó· Ú¿ÁÌ· Ô˘ ˘‹ÚÍÂ
ÛÙ¿‚ÏÔ˜ ·ÏfiÁˆÓ, ·Ôı‹ÎË ÂÏ·ÈfiÏ·‰Ô˘, Û˘-
ÓÂÚÁÂ›Ô ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ Î·È Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Ô ¿Óˆ
fiÚÔÊÔ˜ ‹Ù·Ó Î·ÙÔÈÎ›· ÙˆÓ ÚÔ·Ô‡‰ˆÓ Î·È
·Ô‡‰ˆÓ, Ô˘ ·ÛÎÔ‡Û·Ó fiÏ· Ù· ·Ú¿ÍÂÓ·
Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·. ŸÛÔ ÁÈ· ÙÔÓ Î¿Ùˆ fiÚÔÊÔ, Ô˘
‰ÂÓ Â›Ó·È fiÚÔÊÔ˜ ·ÏÏ¿ ËÌÈ˘fiÁÂÈÔ, ·Ú¤ÌÂÓÂ
ÛÂ ·¯ÚËÛÙ›·, ÒÛÔ˘ ÌÈ· Ì¤Ú· ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÛÙË
˙ˆ‹ ÙË˜ ™Ù¤ÏÏ·˜ (ÙË˜ Ì·Ì¿˜ ÌÔ˘ ‰ËÏ·‰‹) Ô ¶·-
ÓÙÂÏ‹˜, ËÏÈÎ›·˜ Â›ÎÔÛÈ ¤ÓÙÂ ÂÙÒÓ Î·È ·fi
Â¿ÁÁÂÏÌ·, ¿ÎÔ˘ÛÔÓ ¿ÎÔ˘ÛÔÓ, ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜!


2·


µÈÔÏ¤Ù·: ª·Ì¿, Ì·Ì¿, ‚Á‹Î· ÙÚ›ÙË
ÛÙÔ ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi ˙ˆÁÚ·ÊÈ-
Î‹˜!


ªËÙ¤Ú·: ¡·È; ¶¿ÓÙˆ˜ ÂÁÒ ÙËÓ ¿Ô-
„‹ ÌÔ˘ ÛÙËÓ ¤¯ˆ ÂÈ. ¢ÂÓ
Â›Ó·È Â¿ÁÁÂÏÌ· ·˘Ùfi. ª¿-
ıÂ Î¿ÙÈ Î·ÓÔÓÈÎfi, ·È‰›
ÌÔ˘! ¡· ‚Á¿˙ÂÈ˜ ÏÂÊÙ¿…


µÈÔÏ¤Ù·: ¢Â ÌÂ ÓÔÈ¿˙ÂÈ, ÚÂ Ì·Ì¿!
™Ô˘ ÙÔ ’¯ˆ ÂÈ. £¤Ïˆ Ó·
ÛÔ˘‰¿Ûˆ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹. ∂Û‡
fiÏÔ Ù· ›‰È· Î·È Ù· ›‰È· ÌÔ‡
ÏÂ˜. ¡· Á›ÓÂÈ˜ ·ÈÛıËÙÈÎfi˜,
Ó· ‚Á¿˙ÂÈ˜ ÏÂÊÙ¿, Ó· ·-
ÓÙÚÂ˘ÙÂ›˜!


ªËÙ¤Ú·: ∞˘Ùfi Â›Ó·È ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜!
µÈÔÏ¤Ù·: Ÿ¯È, ı· ÛÔ˘‰¿Ûˆ ·˘Ùfi Ô˘ ı¤Ïˆ. ªÂÙ¿ ÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ ı· ¿ˆ ÛÂ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô


∫·ÏÒÓ ∆Â¯ÓÒÓ. ∫È ·Ó Ù· ¿ˆ Î·Ï¿, ı· ÂÚ¿Ûˆ ÛÙËÓ ∞ÓÒÙ·ÙË ™¯ÔÏ‹ ∫·ÏÒÓ ∆Â¯ÓÒÓ. ∆Ô
¤¯ˆ ¿ÚÂÈ ·fiÊ·ÛË.
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∆Ô ·ÙÂÏÈ¤


∫∞§§π∆∂Ã¡π∫∂™ ∞¡∏™ÀÃπ∂™
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2‚ ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÂ›ÙÂ ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ¶·ÓÙÂÏ‹ ÛÙÔ ¶·Ú›ÛÈ;
°Ú¿„ÙÂ Ì›· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ.


√ ·Ù¤Ú·˜ ÌÔ˘ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ ÂÎÂ› Î·È ÙÔ
ÔÓfiÌ·ÛÂ «·ÙÂÏÈ¤». ŒÊÙÈ·ÍÂ ÌÈ· ·Ó¤ÌÔÚÊË Ù˙·-
Ì·Ú›·, ÂÙÔ›Ì·ÛÂ ÙÔ Î·‚·Ï¤ÙÔ Î·È Á¤ÌÈÛÂ ÙÔ ËÌÈ-
˘fiÁÂÈÔ ÌÂ Êˆ˜, ¯ÚÒÌ·Ù· Î·È Ì·ÁÈÎ¤˜ ÌÔÁÈ¤˜.
∞ÏÏ¿ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÎÚ¿ÙËÛÂ ÔÏ‡…


∆Ô ÛÂÓ¿ÚÈÔ ÙÔ˘ Ì·Ì¿ Î·È ÙË˜ Ì·Ì¿˜ ‹Ù·Ó
ÁÓˆÛÙfi ·fi ÙËÓ ÚÒÙË ÛÙÈÁÌ‹: ŒÓ·˜ ·ÔÙ˘¯Ë-
Ì¤ÓÔ˜ ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜ Î·È ÌÈ· ÂÈÎÔÛ¿¯ÚÔÓË ÊÔÈÙ‹-
ÙÚÈ· ÁÚ·ÊÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÒÓ, Ô˘ ·Ú·Ù¿ÂÈ ÙÈ˜ ÛÔ˘-
‰¤˜ ÙË˜ ÁÈ· Ó· ÌÂÁ·ÏÒÛÂÈ ¤Ó· ÌˆÚfi, fiÛÔ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÌÂ›ÓÔ˘Ó Ì·˙›; √È ›Ó·ÎÂ˜ ÙÔ˘ Ì·Ì¿


‰ÂÓ Ô˘ÏÈfiÓÙÔ˘Û·Ó Î·È Ë Ì·Ì¿ ·Ó·ÁÎ¿ÛÙËÎÂ Ó·
È¿ÛÂÈ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÛÂ ¤Ó· Ù·ÍÈ‰ÈˆÙÈÎfi ÁÚ·ÊÂ›Ô. Ãˆ-
Ú›˜ Ó· ÙÔ ı¤ÏÂÈ, ¤ÁÈÓÂ ˘¿ÏÏËÏÔ˜ ÁÚ·ÊÂ›Ô˘ ·ÓÙ›
ÁÈ· ÁÚ·Ê›ÛÙ·˜…


∂, Ù· ÂfiÌÂÓ· ÂÓÓÔÔ‡ÓÙ·È. √ Ì·Ì¿˜ Ì¿˜
·Ú¿ÙËÛÂ Û‡ÓÙÔÌ· Î·È ‹ÁÂ Ó· ‚ÚÂÈ ÙËÓ Ù‡¯Ë
ÙÔ˘ ÛÙÔ ¶·Ú›ÛÈ… ∞Ó ÙËÓ Â›¯Â ‚ÚÂÈ, ı· ÙÔ Â›¯·ÌÂ
Ì¿ıÂÈ.


∆· Ó¤· ÙÔ˘, fiˆ˜ Î·È Ù· Û¿ÓÈ· ÙÛÂÎ ÙË˜ ‰È·-
ÙÚÔÊ‹˜, ÊÙ¿ÓÔ˘Ó fiÏÔ Î·È ÈÔ ·Ú·È¿, ÒÛÙÂ ÍÂ¯Ó¿ˆ
ˆ˜ ¤¯ˆ ·Ù¤Ú· ÎÈ ÂÁÒ fiˆ˜ fiÏ· Ù· ·È‰È¿.


……………………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………………


……………………………………………………………………………………………………………………


.................................................................


.................................................................
Ì¿ÏÏÔÓ ˙ÂÈ ÛÙÔ ¶·Ú›ÛÈ
.................................................................
.................................................................
.................................................................
................................................................


..................................................................
ÛÔ‡‰·ÛÂ ÁÚ·ÊÈÛÙÈÎ‹ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÙÂÏÂ›ˆÛÂ
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................
.................................................................
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3· ¶Ò˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ô ·˘ÙÔÎÚ¿ÙÔÚ·˜ ÙË ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹; ¶Ò˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ô 
˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜ ¤Ó· ¤ÚÁÔ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜; °È·Ù› Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÂ ÌÈ· ÌÔÓÔÎÔÓÙ˘ÏÈ¿;


3‚ ∑ˆÁÚ·Ê›ÛÙÂ ÎÈ ÂÛÂ›˜ ¤Ó· ‰Ú¿ÎÔ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi ÎÈ ¤Ó· ‰Ú¿ÎÔ ·ÊËÚËÌ¤ÓÔ.


*ÚÂ·ÏÈÛÌfi˜ = ÈÛÙ‹ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜
·Ê·›ÚÂÛË = Ë ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ·fi ÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ


√ ·˘ÙÔÎÚ¿ÙÔÚ·˜ ÙË˜ ∫›Ó·˜ Î¿ÏÂÛÂ ¤Ó· ˙ˆÁÚ¿ÊÔ Î·È ÙÔ˘
·Ó¤ıÂÛÂ Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÂÈ ‰‡Ô ‰Ú¿ÎÔÓÙÂ˜, ÙÔÓ ¤Ó· ÛÂ
‡Ê·ÛÌ· ÌÏÂ Î·È ÙÔÓ ¿ÏÏÔ ÛÂ Î›ÙÚÈÓÔ. √ ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜ 
˙‹ÙËÛÂ ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ· ÚÔıÂÛÌ›· Î·È ·ÔÛ‡ÚıËÎÂ ÛÙÔ
ÂÚËÌËÙ‹ÚÈfi ÙÔ˘. ŒÌÂÈÓÂ ÎÏÂÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÂÎÂ› ‰¤Î· ÔÏfi-
ÎÏËÚ· ¯ÚfiÓÈ· Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¤ÏÂ˘ÛË ÙË˜ ÚÔıÂ-
ÛÌ›·˜ ˙‹ÙËÛÂ ¿ÏÏ· ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ· Î·È Î·ÙfiÈÓ ¿ÏÏ·
‰¤Î·. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Â›Â ¿ÏÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ¤ÙÔÈÌÔ˜ Ó·
˙ˆÁÚ·Ê›ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ‰Ú¿ÎÔÓÙÂ˜. √ ·˘ÙÔÎÚ¿ÙÔÚ·˜ ·ÚÓ‹-


ıËÎÂ Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È ÙfiÙÂ Ô ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜
Â›Â «º¤ÚÙÂ ÌÔ˘ Ù· ˘Ê¿ÛÌ·Ù·» Î·È ÙÚ¿‚ËÍÂ ÛÙÔ Î·ı¤Ó·


ÌÈ· ÌÔÓÔÎÔÓÙ˘ÏÈ¿. «∫·È Ô‡ Â›Ó·È ÔÈ ‰Ú¿ÎÔÓÙÂ˜;» ÚÒÙËÛÂ
ÂÍ·ÁÚÈˆÌ¤ÓÔ˜ Ô ·˘ÙÔÎÚ¿ÙÔÚ·˜. ¡fiÌÈÛÂ fiÙÈ Ô ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜ ÙÔÓ


ÍÂÁ¤Ï·ÛÂ Î·È ÙÔÓ ·Â›ÏËÛÂ ÌÂ ı¿Ó·ÙÔ. ∞ÂÏÈÛÌ¤ÓÔ˜ Ô ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜
ÙÔÓ ·Ú·Î¿ÏÂÛÂ Ó· ÙÔÓ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÛÙÔ ÂÚËÌËÙ‹ÚÈfi ÙÔ˘. ∂ÎÂ›, ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÌÈ·˜


ÛËÏÈ¿˜, ÙÔ˘ ¤‰ÂÈÍÂ Ï‹ıÔ˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ‰Ú¿ÎÔÓÙÂ˜. √ ÚÒÙÔ˜ ‹Ù·Ó ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfiÙ·ÙÔ˜, Ô ‰Â‡ÙÂ-
ÚÔ˜ ÏÈÁfiÙÂÚÔ, Ô ÙÚ›ÙÔ˜ ·ÎfiÌË ÏÈÁfiÙÂÚÔ Î·È ÔÈ ÙÂÏÂ˘Ù·›ÔÈ ÌfiÓÔ ÌÂ ÌÈ· ÌÔÓÔÎÔÓÙ˘ÏÈ¿. ∂ÎÂ› Â›¯Â Î·Ù·-
Ï‹ÍÂÈ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÙÚÈ¿ÓÙ· ÂÙÒÓ ÌÂÏ¤ÙË Î·È ÛÙÔ¯·ÛÌfi: ÛÂ ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ‹Ù·Ó È· ·ÁÓÒÚÈÛÙÔ
ÁÈ· ÙÔ ÎÔÈÓfi Ì¿ÙÈ.


∞fi ÙÔ ÚÂ·ÏÈÛÌfi* ÛÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË*
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Â›Ì·È ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜ =¤¯ˆ ÎÔ˘Ú·ÛÙÂ›


‹ÌÔ˘Ó ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜ =Â›¯· ÎÔ˘Ú·ÛÙÂ›


Â›Ì·È ·ÔÊ·ÛÈÛÌ¤ÓÔ˜ =¤¯ˆ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ


‹ÌÔ˘Ó ·ÔÊ·ÛÈÛÌ¤ÓÔ˜ =Â›¯· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ


¶Â›ÙÂ ·ÏÏÈÒ˜ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.


✓ √ ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜ ¤¯ÂÈ ÎÏÂÈÛÙÂ› ÛÙÔ ÂÚËÌËÙ‹ÚÈfi ÙÔ˘.
√ ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜ Â›Ó·È ÎÏÂÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÔ ÂÚËÌËÙ‹ÚÈfi ÙÔ˘.


1. ™ÙË ÛËÏÈ¿ ¤¯Ô˘Ó ˙ˆÁÚ·ÊÈÛÙÂ› Ï‹ıÔ˜ ‰Ú¿ÎÔÓÙÂ˜.


2. √ ·˘ÙÔÎÚ¿ÙÔÚ·˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÁÚÈˆÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˘.


3. √ ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜ ¤¯ÂÈ ·ÂÏÈÛÙÂ› ·fi ÙËÓ ·ÂÈÏ‹ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÚ¿ÙÔÚ·.


4. ∂›Ó·È ÂÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ˜ ˆ˜ ÁÚ·Ê›ÛÙ·˜ Î·È ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¤˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜.


5. ∂›Ó·È ·ÔÊ·ÛÈÛÌ¤ÓÔ˜ Ó· ÌÂÈ ÛÙË ™¯ÔÏ‹ ∫·ÏÒÓ ∆Â¯ÓÒÓ.


6. ∂›¯Â ·Ú·Ù‹ÛÂÈ ÙÔ Û·Ú¿‚·Ïfi ÙÔ˘ ÛÂ ÌÈ· ÂÚËÌÈÎ‹ ÙÔÔıÂÛ›·.


7. ŸÏÔÈ ÔÈ ›Ó·ÎÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Ô˘ÏËıÂ›.


8. ∂›Ì·È ·Ó·ÁÎ·ÛÌ¤ÓÔ˜ Ó· ‰È·‚¿˙ˆ ÙÚÂÈ˜ ÒÚÂ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·.


9. Œ¯ÂÈ ·ÔÁÔËÙÂ˘ÙÂ› ·fi ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘ Î·È ı¤ÏÂÈ Ó· Ô˘Ï‹ÛÂÈ ÙÔ Ì·Á·˙›.
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ŒÓ·˜ ·fi Û·˜ Â›Ó·È Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË˜ (˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜, ÁÏ‡ÙË˜, ËıÔÔÈfi˜, ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÛÙ‹˜…).
√È ˘fiÏÔÈÔÈ ÙÔ˘ Î¿ÓÂÙÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ¿ ÙÔ˘, .¯. Ò˜
·ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· Á›ÓÂÈ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË˜, ·fi fiÛˆÓ ÂÙÒÓ ¿Ú¯ÈÛÂ…


7


ÕÏÏ· ı¤Ì·Ù·: ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È, ÛÔ˘‰¤˜, ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜, 
Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È Ù· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›, Ù· ¯Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ÎÂÚ‰›˙ÂÈ,
ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜.


√È Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÂ -Ì¤ÓÔ˜/-Ë/-Ô Ï¤ÁÔÓÙ·È ÌÂÙÔ¯¤˜. 
¶ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi Ú‹Ì·Ù·, ·ÏÏ¿ ÎÏ›ÓÔÓÙ·È fiˆ˜ Ù· Â›ıÂÙ·.


∂¡∂™∆ø∆∞™ ∞√ƒπ™∆√™ ª∂∆√Ã∏
ÓÙ‡Ó-ÔÌ·È ÓÙ‡-ıËÎ· ➔ ÓÙ˘-Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
ÎÏÂ›Ó-ÔÌ·È ÎÏÂ›Û-ÙËÎ· ➔ ÎÏÂÈÛ-Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô
·Á·-È¤Ì·È ·Á·‹-ıËÎ· ➔ ·Á·Ë-Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô


∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ fiÌˆ˜:
Ù·Ú¿-¯-ÙËÎ· Ù·Ú·-Á-Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô ¯ ➔ Á
ÎÚ‡-Ê-ÙËÎ· ÎÚ˘-Ì-Ì¤ÓÔ˜, -Ë, -Ô Ê ➔ Ì


5 ™¯ËÌ·Ù›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÌÂÙÔ¯¤˜ ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Ú‹Ì·Ù·.
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ÛËÎÒÓÔÌ·È ➔ ……................……………
ÎÔ˘Ú¿˙ÔÌ·È ➔ ……................……………
ÎÚÂÌÈ¤Ì·È ➔ ……................……………
˙ˆÁÚ·Ê›˙ÔÌ·È ➔ ……................……………
Î·ÏÔ‡Ì·È ➔ ……................……………
ÂÍ·ÁÚÈÒÓÔÌ·È ➔ ……................……………
ÁÚ¿ÊÔÌ·È ➔ ……................……………
Î·Ï‡ÙÔÌ·È ➔ ……................……………


ÎÏ¤‚ÔÌ·È ➔ ……................……………
·ÏÏ¿˙ÔÌ·È ➔ ……................……………
ÛÙËÚ›˙ÔÌ·È ➔ ……................……………
ÊÙÈ¿¯ÓÔÌ·È ➔ ……................……………
ÂÚˆÙÂ‡ÔÌ·È ➔ ……................……………
ÂÎ·È‰Â‡ÔÌ·È ➔ ……................……………
·ÓÙÚÂ‡ÔÌ·È ➔ ……................……………
ÌÂÚ‰Â‡ÔÌ·È ➔ ……................……………


µÚÂ›ÙÂ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÈ˜
ÌÂÙÔ¯¤˜ Ô˘ Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÂ
-Ì¤ÓÔ˜.
∞fi ÔÈ· Ú‹Ì·Ù· ÚÔ-
¤Ú¯ÔÓÙ·È;


✓ ÂÍ·ÁÚÈˆÌ¤ÓÔ˜


1. ……………………………
2. ……………………………
3. ……………………………


………………………………
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¶Ú¤ÂÈ 
Ó· ÛÔ˘‰¿ÛÂÈ˜!


ÕÛÂ ÌÂ ‹Û˘¯Ë! 
∂ÁÒ ı· Á›Óˆ Ì·ÎÈÁÈ¤Ú...


™ÙÔ ˘fiÁÂÈfi Ì·˜ ÌÂÙ·ÎfiÌÈÛÂ Ô Î‡ÚÈÔ˜ √‰˘ÛÛ¤·˜. ∂ÁÒ, ËÁ-
Ì¤ÓË ÛÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ·, ‰ÂÓ ¤‰ˆÛ· Î·Ì›· ÛËÌ·Û›·. ∏ ™Ù¤ÏÏ· ·ÓÂ‚Ô-
Î·Ù¤‚·ÈÓÂ fiÏË Ì¤Ú· ¿Óˆ Î¿Ùˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ «ÙÔ ·È‰›».


º˘ÛÈÎ¿, ‰ÂÓ ·Ú¤ÏÂÈ„Â Ó· ÌÔ˘ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ ˆ˜ Ô Ó¤Ô˜ Ì·˜
ÂÓÔÈÎÈ·ÛÙ‹˜ ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ ÙÔ ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹, ÛÙËÓ ÔÔ›·


Ì‹ÎÂ ¤‚‰ÔÌÔ˜! ŸÏ· ·˘Ù¿ ÌÂ ‡ÊÔ˜ ‰ËÎÙÈÎfi
Î·È ÌÂ ÂÎ·ÙfiÓ ÂÓ‹ÓÙ· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÎÚ˘ÌÌ¤Ó·
ÛÙ· ÏfiÁÈ· ÙË˜, ÌÈ·˜ Ô˘ ÂÁÒ ¤¯ˆ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ
fiÙÈ ÌÂ ÙËÓ ·Î·‰ËÌ·˚Î‹ ÌfiÚÊˆÛË ‰Â ı¤Ïˆ Ó·
¤¯ˆ Î·Ì›· Û¯¤ÛË.


∆Ô ÌfiÓÔ Ô˘ ı¤Ïˆ Â›Ó·È Ó· Ì¿ıˆ ÙÔ Ì·ÎÈ-
ÁÈ¿˙ Î·È Ù· Û¤ÛÈ·Ï ÂÊ¤, Ó· ‚Ï¤ˆ ËıÔÔÈÔ‡˜
ÌÂÙ·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÂ Ù¤Ú·Ù· Î·È Á¤ÚÔ˘˜ Î·È
Ó· ÂÚÓ¿ˆ ÙË Ì¤Ú· ÌÔ˘ ÛÙ· Ï·Ùfi ÙˆÓ


Á˘ÚÈÛÌ¿ÙˆÓ. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ˙ˆ‹! ∫¿ıÂ Ì¤Ú· Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜, Î¿ıÂ Ì‹Ó· ÛÂ ¿ÏÏÔ Ì¤ÚÔ˜, ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜
·ÓıÚÒÔ˘˜, ÌÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÂ˜ Ù·ÈÓ›Â˜.


ªÔÚÂ› ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Ó· ÙÈ˜ ¤¯ˆ ÎÏËÚÔÓÔÌ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔÓ ¿Ê·ÓÙÔ ·Ù¤Ú· ÌÔ˘,
·ÏÏ¿ Î·È Ë Ì¿Ó· ÌÔ˘ ÁÚ·Ê›ÛÙÚÈ· ÛÔ‡‰·˙Â fiÙ·Ó ÙË ÁÓÒÚÈÛÂ… ¢ÂÓ Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ ÁÈ·Ù› ÂÎÓÂ˘Ú›˙ÂÙ·È
ÙfiÛÔ fiÙ·Ó ·ÚÓÔ‡Ì·È Ó· Ê¿ˆ Ù· ÓÈ¿Ù· ÌÔ˘ ÛÂ ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹ÚÈ· ÁÈ· Ó· ÂÚ¿Ûˆ ÛÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, Ô˘
ÌÂ ·Ê‹ÓÂÈ ·ÁÂÚ¿ ·‰È¿ÊÔÚË… ÿÛˆ˜, ÂÂÈ‰‹ ÂÎÂ›ÓË ·Ú¿ÙËÛÂ ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÙË˜ ÁÈ· Ó· ÌÂÁ·ÏÒÛÂÈ ÙÔ
‚Ú¤ÊÔ˜, ¤¯ÂÈ ÙÒÚ· ·ˆıËÌ¤Ó· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜.


«∆È Î·Ïfi Î·È ÙÈ Â˘ÁÂÓÈÎfi ·È‰› Ô˘ Â›Ó·È, ¡Ù¤ÓÈ· ÌÔ˘!» ÌÔ˘ ¤Û·ÁÂ Ù· ÓÂ‡Ú· fiÏË ÙË Ì¤Ú·, Ì¤¯ÚÈ
Ô˘ ÌÈ· Ì¤Ú· ÙËÓ Í·fiÛÙÂÈÏ· ·fi ÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈfi ÌÔ˘.


«ªÚ¿‚Ô» ÙË˜ ¤Ù·Í·, «Â›Ó·È Ô ÁÈÔ˜ ÙˆÓ ÔÓÂ›ÚˆÓ ÛÔ˘… ∆ÒÚ· ·Ú¿Ù· ÌÂ, ÁÈ·Ù› ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜
¿ÏÏÔ˜ Â‰Ò Ì¤Û· Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰È¿‚·ÛÌ·, ¤ÛÙˆ ÎÈ ·Ó ÔÈ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰Â ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ·˘Ù¤˜ ÙÔ˘ Î˘Ú›Ô˘
√‰˘ÛÛ¤· ÛÔ˘».


Ì·ÎÈÁÈ¿˙


£
¤
Ï
ˆ
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·
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Â›ÙÂ:


1. ¶Ò˜ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È Ë ¡Ù¤ÓÈ· ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙË
ÌËÙ¤Ú· ÙË˜;


2. ¶ÔÈÂ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ¤¯ÂÈ (= ÙÈ ÂÚ›ÌÂÓÂÈ)
Ë ÌËÙ¤Ú· ÙË˜ ¡Ù¤ÓÈ·˜ ·fi ÙËÓ ÎfiÚË ÙË˜;


3. ∏ ¡Ù¤ÓÈ· Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙË˜; ¶Ò˜ ÙË ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ›;


8·
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8Á


8‚ ∫˘ÎÏÒÛÙÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ÊÚ¿ÛË.


··.. ¤¯ÂÈ ÛÚÒÍÂÈ Ì·ÎÚÈ¿
1. ¤¯ÂÈ ÙÒÚ· ·ˆıËÌ¤Ó· ‚‚.. ¤¯ÂÈ ÎÚ˘ÌÌ¤ÓÂ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜


ÁÁ.. ¤¯ÂÈ ÎÚ‡„ÂÈ Î¿ÙÈ


··.. ÙËÓ ¤ÛÙÂÈÏ· ›Ûˆ
2. ÙËÓ Í·fiÛÙÂÈÏ· ·fi ÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈfi ÌÔ˘ ‚‚.. ÙËÓ ¤ÛÙÂÈÏ· Ì·ÎÚÈ¿


ÁÁ.. ÙËÓ ¤‰ÈˆÍ·


··.. ‰Â ı¤Ïˆ Ó· ÁÓˆÚ›Ûˆ Ó¤· Ú¿ÁÌ·Ù·
3. ·ÚÓÔ‡Ì·È Ó· Ê¿ˆ Ù· ÓÈ¿Ù· ÌÔ˘ ‚‚.. ‰Â ı¤Ïˆ Ó· ÂÚ¿Ûˆ Ù· ÓÂ·ÓÈÎ¿ ÌÔ˘ ¯ÚfiÓÈ·


ÁÁ.. ‰Â ı¤Ïˆ Ó· Ê¿ˆ ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ ÌÔ˘ ‰›ÓÔ˘Ó


··.. Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ ÌÔ˘ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
4. ÔÈ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÌÔ˘ ‚‚.. Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÌÔ˘


ÁÁ.. ÔÈ ÙÚfiÔÈ ÌÔ˘


··.. ‹Û˘¯Ô
5. ¿Ê·ÓÙÔ ‚‚.. ÂÍ·Ê·ÓÈÛÌ¤ÓÔ


ÁÁ.. Ê·ÓÂÚfi


··.. ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÔÏ‡
6. ÌÂ ·Ê‹ÓÂÈ ·ÁÂÚ¿ ·‰È¿ÊÔÚË ‚‚.. ‰Â ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ


ÁÁ.. ÌÂ Î¿ÓÂÈ Ó· ·ÁÒÓˆ


··.. ÌÔ˘ Â›Â
7. ‰ÂÓ ·Ú¤ÏÂÈ„Â Ó· ÌÔ˘ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ ‚‚.. ‰Â ÌÔ˘ Â›Â


ÁÁ.. Í¤¯·ÛÂ Ó· ÌÔ˘ ÂÈ


··.. ˘‹Ú¯Â Û’ ·˘Ùfi ÌÈ· ÎÚÈÙÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË
8. ÌÂ ‡ÊÔ˜ ‰ËÎÙÈÎfi ‚‚.. ÌÂ ‡ÊÔ˜ Ô˘ Û‹Ì·ÈÓÂ fiÙÈ ‰Â¯fiÙ·Ó Ù· ¿ÓÙ·


ÁÁ.. ÌÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ÙfiÓÔ


··.. Á˘Ú›˙ÔÓÙ·˜ Â‰Ò ÎÈ ÂÎÂ›
9. ÛÙ· Ï·Ùfi ÙˆÓ Á˘ÚÈÛÌ¿ÙˆÓ ‚‚.. ÛÙÔ ¯ÒÚÔ fiÔ˘ Á˘Ú›˙ÔÓÙ·È ÔÈ Ù·ÈÓ›Â˜


ÁÁ.. Á˘Ú›˙ÔÓÙ·˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ


™Ô˘ ı˘Ì›˙ÂÈ Î¿ÙÈ ·˘Ùfi Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¡Ù¤ÓÈ· Î·È ÙË ÌËÙ¤Ú· ÙË˜; ™˘Ì‚·›ÓÂÈ
Î·ÌÈ¿ ÊÔÚ¿ Î·È ÛÙÔ Û›ÙÈ ÛÔ˘; °È· Â˜ ÙÈ ·ÎÔ‡˜ ÂÛ‡…


9


™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ÎÈ ÂÛÂ›˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË
ÁÈ· ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· ÙÔ˘ Ì·ÎÈÁÈ¤Ú. ∆È Î¿ÓÂÈ; ∆È ÂÎ·›‰Â˘ÛË ¯ÚÂÈ¿-
˙ÂÙ·È; ¶Ô‡ ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ; ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ¯ÚËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÔÏ·‚¤˜ ÙÔ˘;


∏∏  ¡¡ÙÙ¤¤ÓÓÈÈ··  ıı¤¤ÏÏÂÂÈÈ  ÓÓ··  ÌÌ¿¿ııÂÂÈÈ  ÌÌ··ÎÎÈÈÁÁÈÈ¿¿˙̇..  ∆∆ÈÈ  ÁÁÓÓˆ̂ÚÚ››˙̇ÂÂÈÈ  ÁÁÈÈ’’  ··˘̆ÙÙfifi  ÙÙÔÔ  ÂÂ¿¿ÁÁÁÁÂÂÏÏÌÌ··;;







π∫∞¡√∆∏∆∂™ ∫∞π ∆∞§∂¡∆∞, ∂ÀÃ∂™ ∫∞π ¶∞ƒ∞¶√¡∞


9944 °°55


∫·Ï¿, ÂÛ‡ 
¤¯ÂÈ˜ Ù·Ï¤ÓÙÔ ÛÙË ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹!


∂ÁÒ Ô˘ Ï·ÙÚÂ‡ˆ ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È, 
·ÏÏ¿ Â›Ì·È Ê¿ÏÙÛÔ˜;


∞¯, Ó· ÌËÓ ‹ÌÔ˘Ó· 
Ê¿ÏÙÛÔ˜, Ó· ı˘ÌfiÌÔ˘Ó· 


ÙÔ˘˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ ÙˆÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ, 
·˜ Â›¯· ÂÈÌÂ›ÓÂÈ ÌÂ ÙÔ È¿ÓÔ, 


·˜ Â›¯· ÁÂÓÓËıÂ› ÌÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi, 
¤ÛÙˆ, Ù·Ï¤ÓÙÔ...


··.. fi,ÙÈ Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ.
1. πÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È… ‚‚.. Ù· ¯·Ú›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜, ÔÈ ÎÏ›ÛÂÈ˜, Ù· Ù·Ï¤ÓÙ· ÙÔ˘,


Î¿ÙÈ Ô˘ Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ Î·Ï¿.
ÁÁ.. ·˘Ù¿ Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ.


··.. ¤¯ˆ Ù·Ï¤ÓÙÔ ÛÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹.2. ¢È·ı¤Ùˆ ÙÔ ¯¿ÚÈÛÌ· ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜
‚‚.. ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ë ÌÔ˘ÛÈÎ‹.ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ…
ÁÁ.. ·Û¯ÔÏÔ‡Ì·È ÌÂ ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹.


3. √È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Â˘ÓÔÔ‡Ó
··.. ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ Ì·˜.


ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ Ì·˜
‚‚.. ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ


ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ Ì·˜.
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ… ÁÁ.. ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Â›Ó·È Ô ÌÔÓ·‰ÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜


Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ Ì·˜.


··.. ÙÔ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Î¿ÔÈÔ˜ ÌÂ Â˘¯¤ÚÂÈ· ÙÔÓ ÚÔÊÔÚÈ-
Îfi ÏfiÁÔ.


4. ŒÌÓÂ˘ÛË Â›Ó·È… ‚‚.. ÌÈ· È‰¤· Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹ ‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ
Ì˘·Ïfi Í·ÊÓÈÎ¿.


ÁÁ.. ÙÔ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎfi ¤ÚÁÔ.


∂›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ·Ù› ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚÔ Ù·Ï¤ÓÙÔ ÛÙÔÓ ¤Ó·Ó 


‹ ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ ÙÔÌ¤·. √È ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Ï¤ÓÂ fiÙÈ Ô ÎfiÛÌÔ˜ 
Ô˘ Ì·˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ, Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, Ô ÙÚfiÔ˜ ˙ˆ‹˜ 


Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ ¿ÏÏÔÙÂ Â˘ÓÔÔ‡Ó Î·È ¿ÏÏÔÙÂ ·ÚÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó 
ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ Ì·˜. 


√È ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÔÈ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜ ¿ÓÙˆ˜ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó 
fiÙÈ ÙÔ Ù·Ï¤ÓÙÔ Â›Ó·È ÌfiÏÈ˜ Î·Ù¿ 10% ¤ÌÓÂ˘ÛË Î·È Î·Ù¿ 90%


ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·È ÛÎÏËÚ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿.


ªËÓ Î¿ÓÂÈ˜ ¤ÙÛÈ. 
∆Ô ¯¿ÚÈÛÌ·, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ Ù·Ï¤ÓÙÔ 
Ô˘ ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ·fi ÙË Ê‡ÛË, 


¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÁÈ· ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜.
∞ÏÏ¿ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÎÂÚ‰›˙ÔÓÙ·È 


ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¿ÛÎËÛË Î·È 
ÙËÓ Â›ÌÔÓË ‰Ô˘ÏÂÈ¿.


¡
·
 Á


ÈÓ
fi
Ì
Ô
˘
Ó
 Î


È 
Â
Á
Ò


..
.


¢È·‚¿ÛÙÂ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ. ∫˘ÎÏÒÛÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi ÛÙËÓ ¿ÛÎËÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›.
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¢ËÏ·‰‹, Î‡ÚÈÂ, 
ı¤ÏÂÙÂ Ó· Â›ÙÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ 


¯¿ÚÈÛÌ· ÛÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ 
‹ ÛÙ· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿; 
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¶¶ÒÒ˜̃  ÂÂÎÎÊÊÚÚ¿¿˙̇ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÂÂ˘̆¯̄¤¤˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ··ÚÚ¿¿ÔÔÓÓ··  ÁÁÈÈ··  ÎÎ¿¿ÙÙÈÈ  ÔÔ˘̆  ıı··  ıı¤¤ÏÏ··ÌÌÂÂ  ÓÓ··  ÁÁ››ÓÓÂÂÈÈ,,  ··ÏÏÏÏ¿¿  ÌÌ¿¿ÏÏÏÏÔÔÓÓ  ‰‰ÂÂ  ÁÁ››ÓÓÂÂÙÙ··ÈÈ..


ñ ¡· Â›¯· ÁÂÓÓËıÂ› ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ÌÔ˘ÛÈÎfi˜ Û·Ó ÙÔ ªfiÙÛ·ÚÙ!
ñ ¡· ÁÈÓfiÌÔ˘Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ÌÔ˘ÛÈÎfi˜ Û·Ó ÙÔ ªfiÙÛ·ÚÙ!


∞˜ ∞˜ ı˘ÌfiÌÔ˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÏˆ‰›Â˜!
ª·Î¿ÚÈ Ó· ª·Î¿ÚÈ Ó· Â›¯· ÁÂÓÓËıÂ› ÌÂ ÌÔ˘ÛÈÎfi Ù·Ï¤ÓÙÔ!
∞¯ Î·È Ó· ∞¯ Î·È Ó· ÁÈÓfiÌÔ˘Ó ÌÔ˘ÛÈÎfi˜ fiˆ˜ Ô ªfiÙÛ·ÚÙ!
(¶Ò˜) ı· ‹ıÂÏ· Ó·


+¶·Ú·Ù·ÙÈÎfi˜ ‹ £· ‹ıÂÏ· Ó· Â›¯· ÁÂÓÓËıÂ› ÌÂ Ù·Ï¤ÓÙÔ ÛÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹!
¡· ÀÂÚÛ˘ÓÙ¤ÏÈÎÔ˜ ¡· Â›¯· ÂÈÌÂ›ÓÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙÔ È¿ÓÔ!
∆È Î·Ï¿ / ∆È ˆÚ·›· Ó· ∆È Î·Ï¿ Ó· ÌËÓ ‹ÌÔ˘Ó· Ê¿ÏÙÛÔ˜!
£· ‹Ù·Ó Ù¤ÏÂÈ· / 
Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ¿ ·Ó / Ó·


£· ‹Ù·Ó Ù¤ÏÂÈ· ·Ó Â›¯· ¤ÛÙˆ Î·È ¤Ó· ÌÈÎÚfi Ù·Ï¤ÓÙÔ!


¶¶ÚÚÔÔÛÛÔÔ¯̄‹‹::  ª·Î¿ÚÈ Ó· ÌËÓ ‹ÌÔ˘Ó· ·˘Ùfi˜ Ô˘ Â›Ì·È!


¡· ÁÈÓ
fiÌÔ˘Ó·


 


ÎÈ ÂÁ
Ò Û·Ó 


ÙÔ ªfiÙÛ·ÚÙ


11 °Ú¿„ÙÂ ÛÙË ‰ÂÍÈ¿ ÛÙ‹ÏË ÙÈ Â‡¯ÔÓÙ·È.


¶¶ÔÔÈÈ··  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ËË  ÚÚ··ÁÁÌÌ··ÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··;;


✓ ∏ ª·Ú›· ‰ÂÓ ¤Ù˘¯Â ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜.


1. ¢ÂÓ ‹Ú·ÌÂ ÙÔ ÚˆÙ¿ıÏËÌ·.


2. ∂›Ì·È ÔÏ‡ ÎÔÓÙfi˜.


3. ¢ÂÓ ¤Ú·Û· ÛÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ.


4. ¢Â ÌÂ Î¿ÏÂÛ·Ó ÛÙË ÁÈÔÚÙ‹.


5. √È Ê›ÏÔÈ ÌÔ˘ ÌÂ Úfi‰ˆÛ·Ó.


6. ¢ÂÓ ÚfiÏ·‚· ÙÔ Ì·Ù˜.


7. ¢Â ¯ÔÚÂ‡ˆ Î·Ï¿.


8. √È ÁÔÓÂ›˜ ÌÔ˘ ‰Â ÌÂ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘Ó.


∆∆ÈÈ  ÂÂ‡‡¯̄ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ;;


¡· ÂÙ‡¯·ÈÓ· ÎÈ ÂÁÒ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜...


…………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………


12 ¶·›ÍÙÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È «√È Â˘¯¤˜». √ Î·ı¤Ó·˜ ·fi ÂÛ¿˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Î¿ÙÈ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·È
Ô ¿ÏÏÔ˜ ÙÔ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ Â˘¯‹˜.


✓ ¢ÂÓ ¤¯ˆ ÔÏÏÔ‡˜ Ê›ÏÔ˘˜. ➔ ¡· Â›¯· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜...


…………………………………………………………………………


}







ÙÚ
·
Á
Ô
˘
‰
ÈÛ


Ù‹


˜


˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜
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13 ¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· Û˘Ó‰˘¿ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÌÂ Ù· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·.


ÈÏfiÙÔ˜


·
Á
Á
ÂÈ


Ô

Ï
¿
Û
ÙË


˜


ÌÔ˘ÛÈÎfi˜


‰¿ÛÎ·ÏÔ˜


Ô
‰
Ë
Áfi


˜


˘
‰
Ú
·
˘Ï


ÈÎ
fi˜


‰


ÈÎËÁfiÚÔ˜


ÁÚ·Ê›ÛÙ·˜


1. ∞∞ÈÈÛÛııËËÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎ¤¤˜̃  ÈÈÎÎ··ÓÓfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃


ñ πÎ·ÓfiÙËÙ· fiÚ·ÛË˜ (ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÌÔÚÊ‹˜, 
¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ ÎÙÏ.)


ñ πÎ·ÓfiÙËÙ· ·ÎÔ‹˜
ñ πÎ·ÓfiÙËÙ· ·Ê‹˜ (.¯. ÌÔÚÒ Â‡ÎÔÏ· Ó· Ì·ÓÙ¤„ˆ 


ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ È¿ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· Î·È ¤¯ÔÓÙ·˜ 
ÎÏÂÈÛÙ¿ Ù· Ì¿ÙÈ·)


2. ªªËË¯̄··ÓÓÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÈÈÎÎ··ÓÓfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃


ñ πÎ·ÓfiÙËÙ· ·ÏÒÓ Î·È ÔÏ‡ÏÔÎˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ 
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ


ñ πÎ·ÓfiÙËÙ· ·ÏÒÓ Î·È ÔÏ‡ÏÔÎˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ 
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ


3. ¡¡ÔÔËËÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÈÈÎÎ··ÓÓfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃


ñ πÎ·ÓfiÙËÙ· ÌÓ‹ÌË˜
ñ πÎ·ÓfiÙËÙ· ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ¯ÒÚÔ˘ (.¯. ÌÔÚÒ Â‡ÎÔÏ· 


Ó· ˘ÔÏÔÁ›Ûˆ ÙËÓ ·fiÛÙ·ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ Ì¤Ó· 
Î·È ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È)


ñ πÎ·ÓfiÙËÙ· ·Ú·ÙËÚËÙÈÎfiÙËÙ·˜
ñ πÎ·ÓfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ (Ó· ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ 


ÚˆÙfiÙ˘Â˜ È‰¤Â˜)


4. ∫∫ÈÈÓÓËËÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÈÈÎÎ··ÓÓfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃


ñ πÎ·ÓfiÙËÙ· Û˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ
ñ πÎ·ÓfiÙËÙ· Ú‡ıÌÈÛË˜ ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ
ñ ∞ıÏËÙÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜


5. ∫∫··ÏÏÏÏÈÈÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÈÈÎÎ··ÓÓfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃


ñ ªÔ˘ÛÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜
ñ ∂ÈÎ·ÛÙÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜
ñ ÀÔÎÚÈÙÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜


6. ªª··ııËËÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÈÈÎÎ··ÓÓfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃ (Ó· ¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È Î¿ÔÈÔ˜ 
ÌÂ Â˘ÎÔÏ›· ·ÚÈıÌËÙÈÎ¿ Î·È Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·)


7. °°ÏÏˆ̂ÛÛÛÛÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÈÈÎÎ··ÓÓfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃ (Ó· ¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· 
Î·È ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙÔÓ ÚÔÊÔÚÈÎfi Î·È 
ÙÔ ÁÚ·Ùfi ÏfiÁÔ)


¯Ô
Ú
Â˘


Ù‹
˜
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16 ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ÌÂÚÈÎ¿ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Ô˘ ÓÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ·˘Ù¿ Ô˘
˙ËÙ¿ÙÂ ·fi ÌÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿;


1. …………………………………………………………………………………………………………


2. …………………………………………………………………………………………………………


3. …………………………………………………………………………………………………………


15 ∂ÛÂ›˜ ÙÈ ı· ·Ó·˙ËÙÔ‡Û·ÙÂ ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Û·˜, ·Ó ÂÚÁ·˙fiÛ·ÛÙ·Ó;


£· ·Ó·˙ËÙÔ‡Û· ÌÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿…
∫∫··ııfifiÏÏÔÔ˘̆ ∞∞ÚÚÎÎÂÂÙÙ¿¿ ¶¶ÔÔÏÏ‡‡


1. Ô˘ ı· ÌÔ˘ ¤‰ÈÓÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· Ú¿ÁÌ·Ù·. 1 2 3


2. Ô˘ ı· ÌÔ˘ ¤‰ÈÓÂ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ÚÔÛÊ¤Úˆ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. 1 2 3


3. Ô˘ ı· ÌÂ ¤Î·ÓÂ ‰È¿ÛËÌÔ. 1 2 3


4. Ô˘ ı· ÌÔ˘ ¤‰ÈÓÂ ÔÏÏ¿ ÏÂÊÙ¿. 1 2 3


5. ÌfiÓÈÌË. 1 2 3


6. Ô˘ ı· ÚÔÎ·ÏÔ‡ÛÂ ÛÂ‚·ÛÌfi ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. 1 2 3


7. ÌÂ ÔÏÏ¤˜ Â˘ı‡ÓÂ˜. 1 2 3


8. ÛÙËÓ ÔÔ›· ı· ÔÚÁ¿ÓˆÓ· Î·È ı· ¤ÏÂÁ¯· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. 1 2 3


9. ÌÂ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. 1 2 3


10. ÌÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. 1 2 3


11. Ô˘ Ó· ÌË ÌÂ ··Û¯ÔÏÂ› ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜. 1 2 3


12. ÛÙËÓ ÔÔ›· ı· ÂÚÁ·˙fiÌÔ˘Ó ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ·, ı· ÂÚÁ·˙fiÌÔ˘Ó 
ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÌÔ˘ ÙÚfiÔ.


1 2 3


13. Ô˘ ı· ÌÔ˘ ¤‰ÈÓÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ËÁ·›Óˆ Û˘¯Ó¿ Ù·Í›‰È·. 1 2 3


14. ÌÂ ÊÈÏÈÎÔ‡˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜. 1 2 3


15. ÌÂ Â˘¤ÏÈÎÙÔ ˆÚ¿ÚÈÔ. 1 2 3


1. …………………………………………………………………………………………………


2. …………………………………………………………………………………………………


3. …………………………………………………………………………………………………


4. …………………………………………………………………………………………………


5. …………………………………………………………………………………………………


14 °Ú¿„ÙÂ ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË Û·˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÙÂ.
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18


•¤ÚÂÙÂ Î¿ÔÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÂÚ›ÙˆÛË ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ Û·˜; 
ªÈÏ‹ÛÙÂ ÁÈ’ ·˘Ùfi: ¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È; ∆È ‹ıÂÏÂ Ó· Á›ÓÂÈ; ∆È ÛÔ‡‰·ÛÂ; °È·Ù› ‰ÂÓ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È
ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ·;


17 ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ¤Ó· Â¿ÁÁÂÏÌ· Ô˘ Û·˜ ·Ú¤ÛÂÈ. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ:


ñ fiÛÔ ·˘Ùfi Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÌÂ Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ Û·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·
ñ ÔÈÂ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ¤¯ÂÙÂ ÁÈ’ ·˘Ù‹ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿
ñ ÙÈ ı· Û·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ
ñ ÙÈ ÛÔ˘‰¤˜ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È
ñ ÔÈ· ¿ÏÏ· ÚÔÛfiÓÙ· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ· (Í¤ÓÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜, ÁÓÒÛË ∏/À)


¶¶ÔÔÏÏÏÏÔÔ››  ¿¿ÓÓııÚÚˆ̂ÔÔÈÈ  ÎÎ¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ¿¿ÏÏÏÏËË  ‰‰ÔÔ˘̆ÏÏÂÂÈÈ¿¿  ··fifi  ··˘̆ÙÙ‹‹ÓÓ  ÔÔ˘̆  ÛÛÔÔ‡‡‰‰··ÛÛ··ÓÓ  ‹‹  ‹‹ııÂÂÏÏ··ÓÓ  ÓÓ··  ÎÎ¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ..  


ÎÎÔÔÚÚ››ÙÙÛÛÈÈ··


··ÁÁfifiÚÚÈÈ··


130


100


5


80


-


60


50


55


30


50


20


40


50


38


20


30


19


∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÔ ÁÚ¿ÊËÌ· Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÈ ·¿ÓÙËÛ·Ó Ù· ·È‰È¿.


··ÁÁ
fifiÚÚ


ÈÈ··
      


      
ÎÎÔÔ


ÚÚ››
ÙÙÛÛ


ÈÈ··


ÎÎ··
ÏÏÏÏ


ÈÈÙÙÂÂ
¯̄ÓÓ


ÈÈÎÎ
¿¿


ÂÂ
··ÁÁ


ÁÁ¤¤
ÏÏÌÌ


··ÙÙ
··


ÎÎ··
ÏÏÏÏ


ÈÈÙÙÂÂ
¯̄ÓÓ


ÈÈÎÎ¿¿


ÂÂ
··ÁÁÁÁ


¤¤ÏÏÌÌ
··ÙÙ··


ÙÙÂÂ¯̄
ÓÓÈÈÎÎ


¿¿


ÂÂ
··ÁÁÁÁ


¤¤ÏÏÌÌ
··ÙÙ··


··ııÏÏËË
ÙÙÈÈÎÎ


¿¿


ÈÈÏÏfifi
ÙÙÔÔ˜̃


··ÁÁÚÚ
ÔÔÙÙÈÈÎÎ


¿¿


ÂÂ
ÈÈÛÛÙÙËËÌÌÔÔÓÓÈÈÎÎ


¿¿


‰‰ÈÈÎÎËË
ÁÁfifi


ÚÚÔÔ˜̃


ÌÌËË¯̄··
ÓÓÔÔ


ÏÏfifi
ÁÁÔÔ


˜̃


ÙÙÂÂ
¯̄ÓÓ


ÈÈÎÎ
¿¿


ÂÂ
··ÁÁ


ÁÁ¤¤
ÏÏÌÌ


··ÙÙ
··


··ıı
ÏÏËË


ÙÙÈÈÎÎ
¿¿


··ÁÁ
ÚÚÔÔ


ÙÙÈÈÎÎ
¿¿


ÂÂ
ÈÈÛÛ


ÙÙËË
ÌÌÔÔ


ÓÓÈÈ
ÎÎ¿¿


‰‰ÈÈ
ÎÎËË


ÁÁfifi
ÚÚÔÔ


˜̃


ÈÈ
ÏÏfifi


ÙÙÔÔ
˜̃


ÌÌËË
¯̄··


ÓÓÔÔ
ÏÏfifi


ÁÁÔÔ
˜̃


ªªÈÈ··  ÔÔÌÌ¿¿‰‰··  „„˘̆¯̄ÔÔÏÏfifiÁÁˆ̂ÓÓ  ÚÚÒÒÙÙËËÛÛÂÂ  ÌÌ··ııËËÙÙ¤¤˜̃  ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ··ÛÛ››ÔÔ˘̆  ((··ÁÁfifiÚÚÈÈ··  ÎÎ··ÈÈ  ÎÎÔÔÚÚ››ÙÙÛÛÈÈ··))  ··fifi  ¿¿ÏÏÏÏÂÂ˜̃  ¯̄ÒÒÚÚÂÂ˜̃::  
««∆∆ÈÈ  ıı··  ıı¤¤ÏÏ··ÙÙÂÂ  ÓÓ··  ÁÁ››ÓÓÂÂÙÙÂÂ  fifiÙÙ··ÓÓ  ÌÌÂÂÁÁ··ÏÏÒÒÛÛÂÂÙÙÂÂ;;»»  


∞¡∞∑∏∆∏™∏ ∂ƒ°∞™π∞™
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Ÿ¯È, ¤¯ˆ 
¿‰ÂÈ· ÂÚÁ·Û›·˜ 


Î·È Î¿ÚÙ· ·Ú·ÌÔÓ‹˜.


∆È Î¿ÓÂÙÂ; ∫¿ÙÈ ÌÔ˘ Â›Â 
Ô ∫ÒÛÙ·˜. æ¿¯ÓÂÙÂ ÁÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿;


Œ¯ÂÙÂ Î¿ÚÙ· ·ÓÂÚÁ›·˜;


øÚ·›·. ªÂ ·˘Ù¿ ı· ¿ÙÂ 
ÛÙÔÓ √∞∂¢ Î·È ı· ‚Á¿ÏÂÙÂ 


Î¿ÚÙ· ·ÓÂÚÁ›·˜. 
ªÂ ·˘Ù‹ ı· ¿ÚÂÙÂ ¤Ó· Â›‰ÔÌ·,


ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 60% ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎÔ‡ ÌÈÛıÔ‡.
ªÂÙ¿ ı· ¿ÙÂ ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi


Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ ÙÔ˘ √∞∂¢ Î·È 
ı· ÙÔ˘ ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ. 


£· ÙÔ˘ Â›ÙÂ fiÙÈ „¿¯ÓÂÙÂ ‰Ô˘ÏÂÈ¿.
∞˘Ùfi˜ ı· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ 
Ó· „¿ÍÂÙÂ ÛÂ ·ÁÁÂÏ›Â˜, 


Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ÙÔ ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi, 
Ó· ÎÏÂ›ÛÂÙÂ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÁÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜.


√ ·Ù¤Ú·˜ ÌÔ˘ 
ÙÒÚ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· Â›Ó·È ¿ÓÂÚÁÔ˜. 


Ã¿ÏÈ· Â›Ì·ÛÙÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ. ∆ÚÈÁ˘ÚÓ¿ ·fi Â‰Ò 
ÎÈ ·fi ÂÎÂ›, «Â›Ì·È ¿¯ÚËÛÙÔ˜» Ï¤ÂÈ, 


‰ÂÓ Í¤ÚÔ˘ÌÂ ÙÈ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ...


¶Ò˜ ¤„·¯ÓÂ;


∏
 ·


Ó
Â
Ú
Á
›·


∂›¯Â ¿ÂÈ ÛÙÔÓ √∞∂¢*, 
‰È¿‚·˙Â ·ÁÁÂÏ›Â˜ ÛÂ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜, ¤ÛÙÂÏÓÂ ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿… 
™ÙÔÓ √∞∂¢ ‹ÚÂ Î·È Î¿ÔÈ· ÏÂÊÙ¿, ‰›ÓÔ˘Ó Â›‰ÔÌ· 


ÛÂ fiÛÔ˘˜ ¯¿ÓÔ˘Ó ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘˜. 
∂ÁÒ ‰ÂÓ Í¤Úˆ Î·È ÙfiÛÔ Î·Ï¿ Ó· ÛÔ˘ ˆ. 


∞˜ ÙËÏÂÊˆÓ‹ÛÂÈ Ó· ÙÔ˘ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ 
Ô ıÂ›Ô˜ ÌÔ˘.


£· ÛÔ˘ ˆ ÂÁÒ. •¤Úˆ, 
ÁÈ·Ù› ÎÈ Ô ıÂ›Ô˜ ÌÔ˘ ÙÈ˜


ÚÔ¿ÏÏÂ˜ ¤„·¯ÓÂ ÁÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿.


¶Ò˜ ¤„·ÍÂ ÁÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Ô ıÂ›Ô˜ ÙÔ˘ ∫ÒÛÙ·;


*√∞∂¢ = √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∞·Û¯fiÏËÛË˜ ∂ÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ¢˘Ó·ÌÈÎÔ‡


20


21 TÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ; ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ.


¤¯ˆ ¿‰ÂÈ· ÂÚÁ·Û›·˜ ñ


‚Á¿˙ˆ Î¿ÚÙ· ·ÓÂÚÁ›·˜ ñ


√∞∂¢ ñ


‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ñ


ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi˜ Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ñ


·›ÚÓˆ ¿‰ÂÈ· ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ñ


Â›‰ÔÌ· ñ


‚·ÛÈÎfi˜ ÌÈÛıfi˜ ñ


¶
Ò


˜ 
Ó
·
 ‚


Ú
ˆ


 ‰
Ô
˘Ï


ÂÈ
¿
;


°ÂÈ· Û·˜, Î‡ÚÈÂ ¶¤ÙÚÔ.
∂›Ì·È Ô ·Ù¤Ú·˜ 


ÙÔ˘ ∫ÒÛÙ·.


ñ ÛËÌÂ›ˆÌ· Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ì·˜, ÁÈ· ÙË
ÌfiÚÊˆÛË Î·È ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿


ñ ÂÈ‰ÈÎfi˜ Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ Ô˘ Ì·˜ ‚ÔËı¿ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ‰Ô˘ÏÂÈ¿
ñ Ù· ¯Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ·›ÚÓÂÈ ¤Ó·˜ ¿ÓÂÚÁÔ˜ Î¿ıÂ Ì‹Ó·
ñ ÌÔÚÒ Ó· ·Ú·ÌÂ›Óˆ ÓfiÌÈÌ· ÛÙË ¯ÒÚ·
ñ Ô Î·ÙÒÙÂÚÔ˜ ÌÈÛıfi˜ Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· ·›ÚÓÂÈ ¤Ó·˜


ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜
ñ ˘ËÚÂÛ›· Ô˘ ‚ÔËı¿ Ó· ‚ÚÔ˘Ó ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÔÈ ¿ÓÂÚÁÔÈ
ñ ‰ÂÓ ¤¯ˆ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ·ÏÏ¿ ·›ÚÓˆ ¤Ó· Â›‰ÔÌ· ÁÈ· Ó· ˙ˆ 
ñ ÌÔÚÒ Ó· ÂÚÁ·ÛÙÒ ÛÙË ¯ÒÚ·
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°‡ÚÈÛÂ ÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜ Î·È ‹ÁÂ ÂÎÂ› Ô˘ Ï¤ÂÈ ∑∏∆√À¡ À¶∞§§∏§√À™. √ÏfiÎÏËÚË ÛÂÏ›‰· ∑∏∆√À¡
À¶∞§§∏§√À™. ∂›· ÛÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÌÔ˘ Ó· ÌÔ˘ ‰ÒÛÂÈ ÂÌ¤Ó· Ó· ‰È·‚¿˙ˆ. «ªfiÓÔ ÙËÓ ·Ú¯‹ Ó·
‰È·‚¿˙ÂÈ˜» ÌÔ˘ Â›Â.


▲ §ÔÈfiÓ… ∂ÈÏÔÔÈfi˜, Ù·ÂÙÛ¤ÚË‰Â˜, ˙ËÙÂ›Ù·È ‚ÔËıfi˜ Ì·ÁÂ›ÚÔ˘… ˙ËÙÂ›Ù·È Î˘Ú›·, ÚÔÁÚ·ÌÌ·-
ÙÈÛÙ‹˜, Î·ı·Ú›ÛÙÚÈ·, ˆÏ‹ÙÚÈ· ÂÂÈÚ·Ì¤ÓË, Ó¤ÔÈ, Ó¤Â˜, ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Ù·Ï¤ÓÙ· ¯ÔÚÔ‡, ÏfiÁÔ˘…
ÕÎÔ˘, ·Ù¤Ú·…


● ŒÏ·… ·Ú·Î¿Ùˆ… ¢Â Ì·˜ ÓÔÈ¿˙Ô˘Ó ·˘Ù¿.
▲ ∫·Ï¿, Û˘ÓÂ¯›˙ˆ… °Ú·ÌÌ·ÙÂ›˜ ÂÌÊ·Ó›ÛÈÌÂ˜… ¡·, ·Ù¤Ú·, ‚Ú‹Î·! À¿ÏÏËÏÔ˜-Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜,


Î‡ÚÈÔ˜ 25-35 ÂÙÒÓ, ÌÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·, ÌÂ ·ÔÏ˘Ù‹ÚÈÔ °˘ÌÓ·Û›Ô˘… 
¶ÚÔ¯ˆÚÒ… ∆Ô ™Ô‡ÂÚ ª¿ÚÎÂÙ ªfi‰·˜ ˙ËÙ¿ ˆÏ‹ÙÚÈ·… ™ÂÚ‚ÈÙfiÚÔ˜, Ô‰ËÁfi˜ ÁÈ· Û¯ÔÏÈÎfi…
∂›ÛÙÂ ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ˜, ¤Í˘ÓÔ˜, Â˘ÁÂÓÈÎfi˜; Œ¯ÂÙÂ Â˘¯¤ÚÂÈ· ÏfiÁÔ˘; ∂¿Ó Ó·È, ÙÒÚ· Â›Ó·È Ë Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ·
Ó· ÎÂÚ‰›ÛÂÙÂ fiÛ· ¯Ú‹Ì·Ù· ıÂÏ‹ÛÂÙÂ ÂÛÂ›˜… 
µÔËıfi˜ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡…


● ¡·È, ·˘Ùfi ÛËÌÂ›ˆÛÂ.∑
Ë
ÙÔ


‡Ó
Ù·


È 
˘


¿
Ï
Ï
Ë
Ï
Ô
È.
..


µÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ÛËÌÂ›ˆÌ·


°È¿ÓÓË˜ ƒÂÓÙ˙‹˜


¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË : πˆ¿ÓÓË ∆ÛÈÌÈÛÎ‹ 61


∆ËÏ¤ÊˆÓÔ : 210-6535333


E-mail : j_rentzis@yahoo.gr


∏ÌÂÚÔÌËÓ›·


Á¤ÓÓËÛË˜ : 20/5/1960


™Ô˘‰¤˜ : 1978, ∆Â¯ÓÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ªË¯·ÓÈÎÒÓ,


µ·ıÌfi˜ 17


™ÂÌÈÓ¿ÚÈ· : 1999, ¢È·¯Â›ÚÈÛË Ê˘ÛÈÎÔ‡ ·ÂÚ›Ô˘


∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹


ÂÌÂÈÚ›· : 1984-1999, ªË¯·ÓÈÎfi˜ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô


·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ


•¤ÓÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ : ∞ÁÁÏÈÎ¿ (Lower)


°ÓÒÛË ∏/À : Windows 98


ªªÈÈ··  ÂÂÙÙ··ÈÈÚÚÂÂ››··  ˙̇ËËÙÙ¿¿  ‚‚ÔÔËËııfifi  ÌÌËË¯̄··ÓÓÈÈÎÎÔÔ‡‡..  √√  ··ÙÙ¤¤ÚÚ··˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ∫∫ÒÒÛÛÙÙ··  ÙÙÔÔ  ‰‰ÈÈ··‚‚¿¿˙̇ÂÂÈÈ  ÛÛÙÙÈÈ˜̃  ÌÌÈÈÎÎÚÚ¤¤˜̃  ··ÁÁÁÁÂÂÏÏ››ÂÂ˜̃..  
££¤¤ÏÏÂÂÈÈ  ÓÓ··  ‰‰ÔÔ˘̆ÏÏ¤¤„„ÂÂÈÈ..  ¶¶··››ÚÚÓÓÂÂÈÈ  ÙÙËËÏÏ¤¤ÊÊˆ̂ÓÓÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  ˙̇ËËÙÙ¿¿  ÂÂÚÚÈÈÛÛÛÛfifiÙÙÂÂÚÚÂÂ˜̃  ÏÏËËÚÚÔÔÊÊÔÔÚÚ››ÂÂ˜̃..  


√ ·Ù¤Ú·˜ Û·˜ „¿¯ÓÂÈ ÁÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙÂ›ÏÂÈ ÙÔ ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ÙÔ˘ ÛÂ ÌÈ·
ÂÙ·ÈÚÂ›·. 
µÔËı‹ÛÙÂ ÙÔÓ Ó· ÙÔ Û˘ÓÙ¿ÍÂÈ, ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔ ÚfiÙ˘Ô.


¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ·›ÍÙÂ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ.
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∆Ô °Ú·ÊÂ›Ô ∂ÈÛ·ÁˆÁÒÓ-∂Í·ÁˆÁÒÓ ‹Ù·Ó ÛÙÔÓ
¤ÎÙÔ fiÚÔÊÔ. ∂˘Ù˘¯Ò˜ Ô˘ Â›¯Â ·Û·ÓÛ¤Ú. √ ¶¤-
ÙÚÔ˜ ‹ÁÂ Ó· ÌÂÈ, Ì· Ô ÌÈÎÚfi˜ ÙÔ‡ ¤‰ÂÈÍÂ ÌÈ·
ÈÓ·Î›‰· ‰›Ï·:


H Ãƒ∏™π™ ∆√À ∞¡∂§∫À™∆∏ƒ√™
∂¶π∆ƒ∂¶∂∆∞π


ª√¡√ ∂π™ ∆√À™ ∂¡√π∫√À™


∆Ú¿‚ËÍÂ ÌÂ Ù· fi‰È·. ∆Ô˘ Ê¿ÓËÎÂ ·Ù¤ÏÂÈˆÙË
Ë ÛÎ¿Ï·. ∞Ó¤‚·ÈÓÂ, ·Ó¤‚·ÈÓÂ… ∂›¯Â ÊÙ¿ÛÂÈ
ÛÙÔÓ Ù¤Ù·ÚÙÔ fiÚÔÊÔ, fiÙ·Ó ÛÙÔ Ù˙¿ÌÈ ÙÔ˘ ÊˆÙ·-
ÁˆÁÔ‡ Â›‰Â ÙÔ ÚfiÛˆfi ÙÔ˘. ∂›¯Â ÔÏÏ¿ Á¤ÓÈ·.
ª¤ÚÂ˜ ·Í‡ÚÈÛÙÔ˜. ¶Ò˜ ı· ‹Á·ÈÓÂ ¤ÙÛÈ; ™›ÁÔ˘Ú·
ı· ÙÔÓ ¤‰Èˆ¯Ó·Ó ÌfiÏÈ˜ ÙÔÓ ¤‚ÏÂ·Ó ÛÂ ·˘Ù¿ Ù·
¯¿ÏÈ·…
– ∆ÂÏÂ˘Ù·›· fiÚÙ· ·ÚÈÛÙÂÚ¿, ÙÔ˘ Â›Â ¤Ó·˜ Ô˘


ÚÒÙËÛÂ ÊÙ¿ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔÓ ¤ÎÙÔ fiÚÔÊÔ. 
¶ÚÔ¯ÒÚËÛÂ ı·ÚÚÂÙ¿ ÙÒÚ·. ◊Ù·Ó ÊÚÂÛÎÔÍ˘ÚÈ-
ÛÌ¤ÓÔ˜.
– ∂ÌÚfi˜! ªÈ· Á˘Ó·ÈÎÂ›· ÊˆÓ‹. 
∏ ÎÔ¤Ï· ÙËÏÂÊˆÓÔ‡ÛÂ ÂÎÂ›ÓË ÙË ÛÙÈÁÌ‹. ™Ù¿-
ıËÎÂ ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ fiÚÙ· Î·È ÂÚ›ÌÂÓÂ.
– √Ú›ÛÙÂ ·Ú·Î·ÏÒ, ÙÔ˘ Â›Â ÙÂÏÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ


ÙËÏ¤ÊˆÓÔ.
– ◊ıÂÏ· Ó· Û·˜ ˆ… 
∂ÎÂ›ÓË ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ¯Ù‡ËÛÂ ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ. ∏ ÎÔ-
¤Ï· ‹ÚÂ ÙÔ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi.


– ∞Ïfi! ¡·È, Ë ÊÔÚÙˆÙÈÎ‹ ı· Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌË ÙÔ ·fi-
ÁÂ˘Ì·. ¡·È, ÂÎ·ÙfiÓ Â›ÎÔÛÈ ÎÈÏ¿… ¶·Ú·Î·ÏÒ! 


•·Ó·Á‡ÚÈÛÂ Û’ ·˘ÙfiÓ.
– ªÂ Û˘Á¯ˆÚÂ›ÙÂ! §ÔÈfiÓ;
– ◊ıÂÏ· Ó· Û·˜ ˆ ÁÈ· ÙË…
•·Ó·¯Ù‡ËÛÂ ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ.
– ∞Ïfi! ¶Ò˜; ªÈ· ÛÙÈÁÌ‹ Ó· ÎÔÈÙ¿Íˆ…
ÕÓÔÈÍÂ Ë ÎÔ¤Ï· ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ÎÈ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· „¿-
¯ÓÂÈ. ∞˘Ùfi˜ ¤ÛÊÈÁÁÂ ÙË ÚÂÔ‡ÌÏÈÎ¿ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈ-
Î¿. ∫Ô›Ù·ÍÂ ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô ÙÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ, Ù· Î¿-
‰Ú·… ∞fi Ì¤Û· ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·Ó ÔÌÈÏ›Â˜. ªÈ· ‚·-
ÚÈ¿ ·ÓÙÚÈÎ‹ ÊˆÓ‹ ¤ÏÂÁÂ:
– ∫·ÏÒ˜! ∆Ô ÂÌfiÚÂ˘Ì· ı· Â›Ó·È ÂÎÂ› ¤ÁÎ·ÈÚ·.
∏ ÎÔ¤Ï· ‚Ú‹ÎÂ ·˘Ùfi Ô˘ ˙ËÙÔ‡ÛÂ.
– ∞Ïfi! ∆Ô ÓÔ‡ÌÂÚÔ Â›Ó·È ‰‡Ô, ÔÎÙÒ, ÌË‰¤Ó.
°‡ÚÈÛÂ Û’ ·˘ÙfiÓ. ª· ÚÈÓ ÙÔ˘ ÌÈÏ‹ÛÂÈ, ÙË˜ Ì›ÏË-
ÛÂ ·˘Ùfi˜.
– ◊Úı· Ó· Û·˜ ˆ ÁÈ· ÙË ı¤ÛË. Œ¯ˆ ·ÔÏ˘Ù‹-


ÚÈÔ Á˘ÌÓ·Û›Ô˘, Í¤Úˆ Ï›Á· ÏÔÁÈÛÙÈÎ¿…
™Ù·Ì¿ÙËÛÂ ¿Í·ÊÓ·, ÁÈ·Ù› Â›‰Â ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË Ô˘
‹ÚÂ ÙÔ ÚfiÛˆfi ÙË˜.
– §˘¿Ì·È ÔÏ‡, ÙÔ˘ Â›Â. ∞Ó ÂÚ¯fiÛ·ÛÙ·Ó ÚÈÓ


·fi ‰¤Î· ÏÂÙ¿, ı· ÚÔÊÙ·›Ó·ÙÂ.
¢ÂÓ ‹ÍÂÚÂ ÙÈ Ó· ÂÈ.
– ¶ÚÈÓ ·fi ‰¤Î· ÏÂÙ¿; ÙÚ·‡ÏÈÛÂ. ª· ‹Á· Ó·


Í˘ÚÈÛÙÒ. ¶‹Á· Ó· Í˘ÚÈÛÙÒ Û·˜ Ï¤ˆ!
∏ ÎÔ¤Ï· ÙÔÓ ÎÔ›Ù·ÍÂ ·Ì›ÏËÙË. ∂ÎÂ›ÓÔ˜ Á‡ÚÈÛÂ
ÚÔ˜ ÙËÓ fiÚÙ·.ª
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∂ƒ°∞∆√∆∂Ã¡π∆∂™
¢π∞º√ƒ∂™ ∂π¢π∫√∆∏∆∂™ À¶∞§§∏§√π °ƒ∞º∂π√À


À¶∞§§∏§√π °ƒ∞º∂π√À


¢π∞º√ƒ∂™ ∂π¢π∫√∆∏∆∂™


ññ∞∞¶¶√√  ∂∂∆∆∞∞ππƒƒ∂∂ππ∞∞ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Í‡ÏÈ-
ÓˆÓ Â›ÏˆÓ Î·È ÂÈ‰ÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘-
ÒÓ, ˙ËÙÂ›Ù·È ÎfiÊÙË˜ ÂÂÈÚ·Ì¤ÓÔ˜.


☎ 210-6217484-485  (449897)


∂ƒ°∞∆√∆∂Ã¡π∆∂™
ññªª∂∂°°∞∞§§√√ ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô
·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ ˙ËÙÂ› Ê·ÓÔÔÈfi Î·È ‚·Ê¤· ·˘-
ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ. ¶ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ··Ú·›ÙËÙË. ∂˘-
¯¿ÚÈÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. À„ËÏ¤˜
·Ô‰Ô¯¤˜. ☎ 210-2585050  (450782)


ññ∞∞∂∂  ∞∞ªª∂∂™™∞∞  ˙ËÙÂ› 3 Î˘Ú›Ô˘˜ / Î˘Ú›Â˜
Î·Ùfi¯Ô˘˜ π.Ã. ÁÈ· ÌfiÓÈÌË ÂÓı‹ÌÂÚË
··Û¯fiÏËÛË. ¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ÌÈÛıfi˜
700 €, π.∫.∞. ¶ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜.


☎ 210-2109999 (459980)


ññ∞∞∂∂  ∞∞ªª∂∂™™∞∞  ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È Ó· ÚÔÛÏ¿‚ÂÈ 
Î˘Ú›Â˜ Ì¤¯ÚÈ 50 ÂÙÒÓ Û·Ó ÙËÏÂÊˆÓ‹ÙÚÈÂ˜.
∂ÚÁ·Û›· ÂÓı‹ÌÂÚË, ÚˆÈÓ‹ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ
ÙÔ˘˜. ªÈÛıfi˜ ÛÙ·ıÂÚfi˜, ¤ÍÔ‰· ÙËÏÂÊÒÓÔ˘.
ªfiÓÔ ÁÈ· ∞ı‹Ó·. ☎ 210-2585000 (450849)


ññ∞∞∂∂  ªª∂∂  ¤‰Ú· ÙË ¡. Ã·ÏÎË‰fiÓ· (Ù¤Ú-
Ì· ∞¯·ÚÓÒÓ) ˙ËÙ¿ Ó· ÚÔÛÏ¿‚ÂÈ 2
‰ÂÛÔÈÓ›‰Â˜ ¤ˆ˜ 30 ÂÙÒÓ ÁÈ· ÌfiÓÈÌË,
ÂÓı‹ÌÂÚË ÂÚÁ·Û›· ÁÚ·ÊÂ›Ô˘. ªÈ-
Ûıfi˜ ‚·ÛÈÎfi˜, π∫∞. ☎ 210-2585984
(459830)


ññ∞∞§§ÀÀ™™ππ¢¢∞∞  ‚È‚ÏÈÔˆÏÂ›ˆÓ «µÈ‚ÏÈÔÎ›ÓËÛË»
˙ËÙ¿ ÁÚ·ÌÌ·Ù¤· ÌÂ ÁÓÒÛÂÈ˜ Ì¿ÚÎÂÙÈÓÁÎ.
πÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¤˜ ·Ô‰Ô¯¤˜, ÌfiÓÈÌË ··Û¯fi-
ÏËÛË, ·ÛÊ¿ÏÈÛË. µÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔ Ê·Í:
210-7584930 ☎ 210-7510298  (443948)


¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ‰ÈËÁËıÂ›ÙÂ ÙËÓ ÂÚÈ¤ÙÂÈ· ÙÔ˘ ¶¤ÙÚÔ˘.
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ÙÙ··  ÂÂ··ÁÁÁÁ¤¤ÏÏÌÌ··ÙÙ··


ÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ¿¿  //  ÚÚ··ÎÎÙÙÈÈÎÎ¿¿  //  ¯̄ÂÂÈÈÚÚˆ̂ÓÓ··ÎÎÙÙÈÈÎÎ¿¿ Ì·Ú·ÁÎfi˜, ËÏÂÎÙÚÔÏfiÁÔ˜, Ô‰ËÁfi˜, ÌË¯·ÓÈÎfi˜, ÁÂˆÚÁfi˜ ÎÙÏ.


ÂÂÈÈÛÛÙÙËËÌÌÔÔÓÓÈÈÎÎ¿¿    ‚ÈÔÏfiÁÔ˜, ¯ËÌÈÎfi˜, ·Ú¯·ÈÔÏfiÁÔ˜, ÌÂÙÂˆÚÔÏfiÁÔ˜, ÛÂÈÛÌÔÏfiÁÔ˜,
Ê˘ÛÈÎfi˜ ÎÙÏ.


ÎÎ··ÏÏÏÏÈÈÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ¿¿    ÌÔ˘ÛÈÎfi˜, ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜, Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜, ÁÏ‡ÙË˜, ¯ÔÚÂ˘Ù‹˜, ËıÔÔÈfi˜,
ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÛÙ‹˜ ÎÙÏ.


ÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓÈÈÎÎ¿¿    ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜, ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi˜ Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜, ÏÔÁÔıÂÚ·Â˘Ù‹˜,
‚È‚ÏÈÔÒÏË˜ ÎÙÏ.


ÂÂÈÈ¯̄ÂÂÈÈÚÚËËÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ¿¿    ¤ÌÔÚÔ˜, ‚ÈÔÌ‹¯·ÓÔ˜, ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜, ÍÂÓÔ‰fi¯Ô˜ ÎÙÏ.


ÂÂ··ÁÁÁÁ¤¤ÏÏÌÌ··ÙÙ··  ÁÁÚÚ··ÊÊÂÂ››ÔÔ˘̆    Ù·Ì›·˜, ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi˜ ˘¿ÏÏËÏÔ˜, ÁÚ·ÌÌ·Ù¤·˜, ‰·ÎÙ˘ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÎÙÏ.


ËË  ÂÂ··ÁÁÁÁÂÂÏÏÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÔÔÚÚÂÂ››··


ËË  ÛÛÙÙ··‰‰ÈÈÔÔ‰‰ÚÚÔÔÌÌ››·· Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È ÔÚÂ›·, Ë Î·ÚÈ¤Ú·: ŸÙ·Ó ‹ÚÂ Ù˘-
¯›Ô, ÙÔ˘ Â˘¯‹ıËÎ·Ó fiÏÔÈ «Î·Ï‹ ÛÙ·‰ÈÔ‰ÚÔÌ›·».


ÂÂÈÈÏÏ¤¤ÁÁˆ̂  ÂÂ¿¿ÁÁÁÁÂÂÏÏÌÌ·· ·ÔÊ·Û›˙ˆ ÙÈ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ı· Î¿Óˆ.


ÔÔ  ÂÂ··ÁÁÁÁÂÂÏÏÌÌ··ÙÙÈÈÎÎfifi˜̃  ÚÚÔÔÛÛ··ÓÓ··ÙÙÔÔÏÏÈÈÛÛÌÌfifi˜̃ Ë ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÙÈ˜ ÈÎ·-
ÓfiÙËÙÂ˜, ÙÈ˜ ÎÏ›ÛÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.


ÔÔ  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÈÈÎÎfifi˜̃  ÂÂ··ÁÁÁÁÂÂÏÏÌÌ··ÙÙÈÈÎÎfifi˜̃ ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi Ì¿ıËÌ· Ô˘ ‚ÔËı¿ÂÈ ÙÔ Ì·ıËÙ‹ ÛÙÈ˜ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘
ÚÚÔÔÛÛ··ÓÓ··ÙÙÔÔÏÏÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ((™™∂∂¶¶)) ÂÈÏÔÁ¤˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ Î·È ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÛÙ·‰ÈÔ-


‰ÚÔÌ›·.


ËË  ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··


ËË  ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ·· ÔÈÔ˜ Â›Ì·È, Ò˜ Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÌ·È Û˘Ó‹ıˆ˜.


ÙÙ··  ÂÂÓÓ‰‰ÈÈ··ÊÊ¤¤ÚÚÔÔÓÓÙÙ·· fi,ÙÈ ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ, fi,ÙÈ ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ.


ÔÔÈÈ  ÈÈÎÎ··ÓÓfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃ ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜, ÙÔ Ù·Ï¤ÓÙÔ: ª·ı·›Óˆ Â‡ÎÔÏ· ÁÏÒÛÛÂ˜.


ÔÔÈÈ  ‰‰ÂÂÍÍÈÈfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃ ÙÈ ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ: ∆· Î·Ù·Ê¤ÚÓˆ Î·Ï¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜.


ÙÙ··  ÚÚÔÔÛÛfifiÓÓÙÙ·· ÛÔ˘‰¤˜, Ù˘¯›·, ÂÌÂÈÚ›Â˜.


ÙÙ··  ÚÚÔÔÛÛfifiÓÓÙÙ··


¤¤¯̄ˆ̂  ÙÙ··  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÏÏÏÏËËÏÏ··  ÚÚÔÔÛÛfifiÓÓÙÙ·· Â›Ì·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜: Œ¯ˆ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÚÔÛfiÓÙ· ÁÈ’ ·˘Ù‹ ÙË ı¤ÛË,
ÁÓˆÚ›˙ˆ ·ÁÁÏÈÎ¿ Î·È ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜.


ÙÙÔÔ  ··ÔÔÏÏ˘̆ÙÙ‹‹ÚÚÈÈÔÔ  ((ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ··ÛÛ››ÔÔ˘̆,,  ÏÏ˘̆ÎÎÂÂ››ÔÔ˘̆))


ÙÙÔÔ  ÙÙ˘̆¯̄››ÔÔ  ((∞∞∂∂ππ,,  ∆∆∂∂ππ))


ËË  ÚÚÔÔ¸̧ËËÚÚÂÂÛÛ››··  // Ë ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÂÚÁ·Û›·: ∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ’ ·˘Ù‹ ÙË ı¤ÛË
ËË  ÂÂ··ÁÁÁÁÂÂÏÏÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÌÌÂÂÈÈÚÚ››·· ‹Ù·Ó Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· ÛÂ ÏÔÁÈÛÙÈÎfi ÁÚ·ÊÂ›Ô.
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ÔÔÈÈ  ÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÂÂ‡‡ÚÚÂÂÛÛËË˜̃  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··˜̃


˙̇ËËÙÙÒÒ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··  //  „„¿¿¯̄ÓÓˆ̂  ‰‰ÔÔ˘̆ÏÏÂÂÈÈ¿¿


‰‰ÈÈ··‚‚¿¿˙̇ˆ̂  ÙÙÈÈ˜̃  ÌÌÈÈÎÎÚÚ¤¤˜̃  ··ÁÁÁÁÂÂÏÏ››ÂÂ˜̃  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÂÂÊÊËËÌÌÂÂÚÚ››‰‰··  ((««∑∑∏∏∆∆∏∏™™∏∏»»  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··˜̃))


‚‚¿¿˙̇ˆ̂  ··ÁÁÁÁÂÂÏÏ››··  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÂÂÊÊËËÌÌÂÂÚÚ››‰‰··  ((««¶¶ƒƒ√√™™ºº√√ƒƒ∞∞»»  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··˜̃))


ÎÎ¿¿ÓÓˆ̂  //  ˘̆ÔÔ‚‚¿¿ÏÏÏÏˆ̂  ··››ÙÙËËÛÛËË  ÛÛÂÂ  ÌÌÈÈ··  ÂÂÙÙ··ÈÈÚÚÂÂ››··


ÛÛÙÙ¤¤ÏÏÓÓˆ̂  //  ÚÚÔÔÛÛÎÎÔÔÌÌ››˙̇ˆ̂  ÙÙÔÔ  ‚‚ÈÈÔÔÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎfifi  ÌÌÔÔ˘̆  ÛÛËËÌÌÂÂ››ˆ̂ÌÌ··


ÙÙÔÔ  ‚‚ÈÈÔÔÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎfifi  ((ÛÛËËÌÌÂÂ››ˆ̂ÌÌ··)) ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÈ fiÏ· Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·, ÛÔ˘‰¤˜, Ù˘¯›·, ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ô˘ ı¤ÏÂÈ Ó· ¿ÚÂÈ Î¿ÔÈ·
ı¤ÛË ÂÚÁ·Û›·˜.


ÂÂÚÚÓÓ¿¿ˆ̂  ··fifi  ÛÛ˘̆ÓÓ¤¤ÓÓÙÙÂÂ˘̆ÍÍËË Û˘ÓÔÌÈÏÒ ÌÂ ÙÔÓ ÂÚÁÔ‰fiÙË ‹ Î¿ÔÈÔÓ ˘Â‡ı˘ÓÔ ˆ˜ ˘Ô„‹ÊÈÔ˜
ÁÈ· Î¿ÔÈ· ı¤ÛË ÂÚÁ·Û›·˜.


ËË  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··


ÂÂÚÚÁÁ¿¿˙̇ÔÔÌÌ··ÈÈ  //  ··ÛÛÎÎÒÒ  ¤¤ÓÓ··  ÂÂ¿¿ÁÁÁÁÂÂÏÏÌÌ··  //  ÎÎ¿¿ÓÓˆ̂  ÌÌÈÈ··  ‰‰ÔÔ˘̆ÏÏÂÂÈÈ¿¿  //  ‰‰ÔÔ˘̆ÏÏÂÂ‡‡ˆ̂


ËË  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··  //  ÙÙÔÔ  ÂÂ¿¿ÁÁÁÁÂÂÏÏÌÌ··  //  ËË  ‰‰ÔÔ˘̆ÏÏÂÂÈÈ¿¿


····ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÔÔ‡‡ÌÌ··ÈÈ  ÛÛÂÂ  ÌÌÈÈ··  ÂÂÈÈ¯̄ÂÂ››ÚÚËËÛÛËË ‰Ô˘ÏÂ‡ˆ: ∆Ô Úˆ› ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ Î·È Ù· ‚Ú¿‰È·
··Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÛÂ ÌÈ· Ù·‚¤ÚÓ· ÁÈ· Ó· Ù· ‚Á¿ÏÂÈ ¤Ú·.


ËË  ÏÏ‹‹ÚÚËË˜̃  ····ÛÛ¯̄fifiÏÏËËÛÛËË ÂÚÁ·Û›· ÌÂ Ï‹ÚÂ˜ ˆÚ¿ÚÈÔ.


ËË  ËËÌÌÈÈ····ÛÛ¯̄fifiÏÏËËÛÛËË 4 ÒÚÂ˜ ÂÚÁ·Û›· ÙËÓ ËÌ¤Ú·.


ÙÙÔÔ  ÌÌÂÂÈÈˆ̂ÌÌ¤¤ÓÓÔÔ  ˆ̂ÚÚ¿¿ÚÚÈÈÔÔ Î¿Ùˆ ·fi 8 ÒÚÂ˜ ÂÚÁ·Û›· ÙËÓ ËÌ¤Ú·.


ÔÔ  ÂÂÚÚÁÁÔÔ‰‰fifiÙÙËË˜̃ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÌÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÚÁ·Û›·.


··››ÚÚÓÓˆ̂  ÚÚÔÔ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹ ·›ÚÓˆ ÌÈ· ·ÓÒÙÂÚË ı¤ÛË: ™‡ÓÙÔÌ· ‹ÚÂ ÚÔ·ÁˆÁ‹ Î·È ·fi ·Ïfi˜
˘¿ÏÏËÏÔ˜ ¤ÁÈÓÂ ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓÔ˜ ÙÔ˘ ÁÚ·ÊÂ›Ô˘.


ÚÚÔÔÛÛÏÏ··ÌÌ‚‚¿¿ÓÓÔÔÌÌ··ÈÈ È¿Óˆ ‰Ô˘ÏÂÈ¿: ¶ÚÔÛÏ‹ÊıËÎÂ ÌÂÙ¿ ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÌÂ ÙÔ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹.


ËË  ÚÚfifiÛÛÏÏËË„„ËË


··ÔÔÏÏ‡‡ÔÔÌÌ··ÈÈ ¯¿Óˆ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘, ÌÂ ‰ÈÒ¯ÓÔ˘Ó ·fi ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘: ∞ÔÏ‡ıË-
ÎÂ ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Û˘ÓÂ‹˜.


ËË  ··fifiÏÏ˘̆ÛÛËË


··ÚÚ··ÈÈÙÙÔÔ‡‡ÌÌ··ÈÈ ÛÙ·Ì·Ù¿ˆ ÌfiÓÔ˜ ÌÔ˘ ·fi ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿: ¶·Ú·ÈÙ‹ıËÎÂ ·fi ÙË ı¤ÛË
ÙÔ˘ ÁÈ·Ù› ‚Ú‹ÎÂ ÌÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË ‰Ô˘ÏÂÈ¿.


ËË  ··ÚÚ··››ÙÙËËÛÛËË


ÔÔ  √√∞∞∂∂¢¢::    √√ÚÚÁÁ··ÓÓÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ∞∞··ÛÛ¯̄fifiÏÏËËÛÛËË˜̃  ∂∂ÚÚÁÁ··ÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ¢¢˘̆ÓÓ··ÌÌÈÈÎÎÔÔ‡‡


ÔÔ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÈÈ··ÎÎfifi˜̃  ÛÛ‡‡ÌÌ‚‚ÔÔ˘̆ÏÏÔÔ˜̃ ÂÈ‰ÈÎfi˜ Ô˘ ‚ÔËı¿ÂÈ ÙÔÓ ¿ÓÂÚÁÔ / ÙËÓ ¿ÓÂÚÁË Ó· ‚ÚÂÈ ‰Ô˘ÏÂÈ¿.


ËË  ÎÎ¿¿ÚÚÙÙ··  ··ÓÓÂÂÚÚÁÁ››··˜̃ ÙËÓ ·›ÚÓÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ·fi ÙÔÓ √∞∂¢ fiÙ·Ó Â›Ó·È ¿ÓÂÚÁÔ˜.


ÙÙÔÔ  ÂÂ››‰‰ÔÔÌÌ··  ··ÓÓÂÂÚÚÁÁ››··˜̃ Ù· ÏÂÊÙ¿ Ô˘ ·›ÚÓÂÈ Ô ¿ÓÂÚÁÔ˜ ·fi ÙÔÓ √∞∂¢.
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ËË  ÌÌÈÈÛÛııÔÔ‰‰ÔÔÛÛ››··


ÙÙÔÔ  ÌÌÂÂÚÚÔÔÎÎ¿¿ÌÌ··ÙÙÔÔ Ù· ¯Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ·›ÚÓÂÈ Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ Î¿ıÂ Ì¤Ú·.


ÔÔ  ÌÌÈÈÛÛııfifi˜̃ Ù· ¯Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ·›ÚÓÂÈ Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ Î¿ıÂ Ì‹Ó·.


ÔÔÈÈ  ··ÔÔÏÏ··‚‚¤¤˜̃  //  ÔÔÈÈ  ··ÔÔ‰‰ÔÔ¯̄¤¤˜̃ Ô ÌÈÛıfi˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘.


ËË  ··ÌÌÔÔÈÈ‚‚‹‹ Ë ÏËÚˆÌ‹.


··ÌÌÂÂ››‚‚ÔÔÌÌ··ÈÈ ÏËÚÒÓÔÌ·È.


ËË  ··ÛÛÊÊ¿¿ÏÏÈÈÛÛËË


ÙÙÔÔ  ππ∫∫∞∞ ÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ·Ï›ÛÂˆÓ.


ÂÂ››ÌÌ··ÈÈ  ··ÛÛÊÊ··ÏÏÈÈÛÛÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃  ÛÛÙÙÔÔ  ππ∫∫∞∞ ·Ó ·ÚÚˆÛÙ‹Ûˆ Ù· ¤ÍÔ‰¿ ÌÔ˘ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ù· Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ π∫∞,
fiÙ·Ó ‰Â ı· ‰Ô˘ÏÂ‡ˆ È· ÏfiÁˆ ËÏÈÎ›·˜ ı· ·›ÚÓˆ ¯Ú‹Ì·Ù· (ÙË Û‡-
ÓÙ·ÍË) ·fi ÙÔ Ù·ÌÂ›Ô ÙÔ˘ π∫∞: √ ·Ô‡˜ ÌÔ˘ Â›Ó·È Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯Ô˜,
·›ÚÓÂÈ Û‡ÓÙ·ÍË ·fi ÙÔ π∫∞.


ËË  ··ÁÁÔÔÚÚ¿¿  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··˜̃


ËË  ··ÁÁÔÔÚÚ¿¿  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··˜̃ Ë ÚÔÛÊÔÚ¿ Î·È Ë ˙‹ÙËÛË ÂÚÁ·Û›·˜.


ÂÂ¿¿ÁÁÁÁÂÂÏÏÌÌ··  ÌÌÂÂ  ··˘̆ÍÍËËÌÌ¤¤ÓÓËË  ˙̇‹‹ÙÙËËÛÛËË ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· ‚Ú›ÛÎÂÈ Î·ÓÂ›˜ Â‡ÎÔÏ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿.


ÎÎÔÔÚÚÂÂÛÛÌÌ¤¤ÓÓÔÔ  ÂÂ¿¿ÁÁÁÁÂÂÏÏÌÌ·· ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ï›ÁÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÂÚÁ·Û›·˜.







¢∏ª√™π∂™ À¶∏ƒ∂™π∂™


°ƒ∞º∂π√∫ƒ∞∆π∞ ∫∞π ∂°°ƒ∞º∞


¶√§π∆∂Àª∞ ∫∞π ™À¡∆∞°ª∞


∞¶√ ∆∏¡ π™∆√ƒπ∞ ∆∏™ ∂§§∏¡π∫∏™


¢∏ª√∫ƒ∞∆π∞™
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¢∏ª√™π∂™ À¶∏ƒ∂™π∂™


1


2 •¤ÚÂÙÂ;


1. ∆È Â›Ó·È ÙÔ ∞.º.ª. Î·È ÛÂ ÙÈ ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ;


2. ∆È Â›Ó·È Ë ÂÊÔÚ›·;


3. ∆È Â›Ó·È ÔÈ ÊfiÚÔÈ; °È·Ù› ÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÊfiÚÔ˘˜;


4. ¶Ò˜ Í¤ÚÂÈ Ë ÂÊÔÚ›· fiÛÔ ÊfiÚÔ Ú¤ÂÈ Ó·
ÏËÚÒÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˜;


4 ∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÛÂÏ›‰Â˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Ô˘ ÎÚ·Ù¿ÙÂ. µÚÂ›ÙÂ Û˘ÓÙÔÌÔÁÚ·Ê›Â˜ Ô˘
˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È Ì·ÓÙ¤„ÙÂ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó.


3 ∆È ÛËÌ·›ÓÂÈ; ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ.


∞.∂.π. ñ ñ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∆ËÏÂÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ∂ÏÏ¿‰·˜
∆.∂.π. ñ ñ ¢ËÌfiÛÈ· ∂È¯Â›ÚËÛË ∏ÏÂÎÙÚÈÛÌÔ‡


∏/À ñ ñ ÿ‰Ú˘Ì· ∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ·Ï›ÛÂˆÓ
π.∫.∞. ñ ñ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∞·Û¯fiÏËÛË˜ ∂ÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ¢˘Ó·ÌÈÎÔ‡


√.∞.∂.¢. ñ ñ ∂Ù·ÈÚÂ›· ⁄‰ÚÂ˘ÛË˜-∞Ô¯¤ÙÂ˘ÛË˜ ¶ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜ 
¢.∂.∏. ñ ñ ∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜ ÀÔÏÔÁÈÛÙ‹˜
√.∆.∂. ñ ñ ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ¿ π‰Ú‡Ì·Ù·


∂.À¢.∞.¶. ñ ñ ∞ÓÒÙ·Ù· ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ¿ π‰Ú‡Ì·Ù· (¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ·)


∞ÊÔ‡ ·ÎÔ‡ÛÂÙÂ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ,
··ÓÙ‹ÛÙÂ. 


1. ¶Ô‡ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô ŒÓÙÈ Î·È ÙÈ ı¤-
ÏÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜;


2. ∆È Úfi‚ÏËÌ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È;
3. °È· ÔÈÔ ÏfiÁÔ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ô


ŒÓÙÈ Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ ÎÈÓËÙfi ÌÂ
Û‡Ó‰ÂÛË;


4. ∆È ¯·ÚÙÈ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ Ì·˙›
ÙÔ˘ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ı· ˘ÔÁÚ¿„ÂÈ
ÙÔ Û˘Ì‚fiÏ·ÈÔ;


5. ∆È ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Ù· ¤ÓÙ˘· Ô˘
¤‰ˆÛÂ Ô ˘¿ÏÏËÏÔ˜ ÛÙÔÓ ŒÓÙÈ;


¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÁÈ· Û˘ÓÙÔÌ›· Ï¤ÌÂ ∞.º.ª. (·-ÊÈ-Ì›)


·ÓÙ› ÁÈ· ∞ÚÈıÌfi ºÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ªËÙÚÒÔ˘, ‹ Ï¤ÌÂ


¢.√.À. (‰fi-˘) ·ÓÙ› ÁÈ· ¢ËÌfiÛÈ· √ÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÀË-


ÚÂÛ›·. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ, ‰ËÏ·‰‹, ÌfiÓÔ ÙÔ ÚÒÙÔ ‹ Ù·


ÚÒÙ· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ Û‡-


ÓÙÔÌÂ˜ «Ï¤ÍÂÈ˜». √È Ï¤ÍÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Ï¤ÁÔÓÙ·È ·ÚÎÙÈÎfi-


ÏÂÍ·. ∂›Ó·È ·ÚÛÂÓÈÎ¤˜, ıËÏ˘Î¤˜ ‹ Ô˘‰¤ÙÂÚÂ˜ ·Ó¿-


ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ·Ó Â›Ó·È ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ‹ ›‰Ú˘Ì· ÎÙÏ. §¤ÌÂ


‰ËÏ·‰‹ Ô ∞.º.ª. ÁÈ·Ù› Â›Ó·È Ô ·ÚÈıÌfi˜, Ë ¢.√.À.


ÁÈ·Ù› Â›Ó·È Ë ˘ËÚÂÛ›· ÎÙÏ.


√√  ŒŒÓÓÙÙÈÈ  ÂÂ‰‰ÒÒ  ÎÎ··ÈÈ  ÎÎ··ÈÈÚÚfifi  ıı¤¤ÏÏÂÂÈÈ  ÓÓ··  ··ÁÁÔÔÚÚ¿¿ÛÛÂÂÈÈ  ¤¤ÓÓ··  ÎÎÈÈÓÓËËÙÙfifi  ÙÙËËÏÏ¤¤ÊÊˆ̂ÓÓÔÔ..  ŒŒÙÙÛÛÈÈ,,  ··ÔÔÊÊ¿¿ÛÛÈÈÛÛÂÂ  ÓÓ··  ¿¿ÂÂÈÈ  ÛÛÂÂ
¤¤ÓÓ··  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÛÛÙÙËËÌÌ··  ÎÎÈÈÓÓËËÙÙ‹‹˜̃  ÙÙËËÏÏÂÂÊÊˆ̂ÓÓ››··˜̃  ÁÁÈÈ··  ÓÓ··  ÚÚˆ̂ÙÙ‹‹ÛÛÂÂÈÈ  ÙÙÈÈ  ¯̄ÚÚÂÂÈÈ¿¿˙̇ÂÂÙÙ··ÈÈ  ÓÓ··  ÎÎ¿¿ÓÓÂÂÈÈ,,  fifiÛÛÔÔ  ÎÎÔÔÛÛÙÙ››˙̇ÂÂÈÈ  ÎÎÙÙÏÏ..


✓
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5 ¶ÔÈ· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ¿ÚÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ∞ÚÈıÌfi ºÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ 
ªËÙÚÒÔ˘; ƒˆÙ‹ÛÙÂ ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ‹ ÙËÓ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ¿ Û·˜ ÁÈ· fi,ÙÈ ‰ÂÓ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÙÂ.


¢π∫∞π√§√°∏∆π∫∞ °π∞ Ã√ƒ∏°∏™∏ ∞ºª 
™∂ ∞§§√¢∞¶√À™


∏ ¢ËÌfiÛÈ· √ÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· (¢.√.À.) ÁÈ· Ó· ¯ÔÚËÁ‹ÛÂÈ ∞.º.ª. ÛÂ ·ÏÏÔ‰·fi, Ô
ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÎÔÌ›ÛÂÈ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿:
1. ºˆÙÔÙ˘›· ‰È·‚·ÙËÚ›Ô˘
2. ºˆÙÔÙ˘›· ‚Â‚·›ˆÛË˜ Ú¿ÛÈÓË˜ Î¿ÚÙ·˜ Î·È Ú¿ÛÈÓË Î¿ÚÙ·
3. §ËÍÈ·Ú¯ÈÎ‹ Ú¿ÍË Á¤ÓÓËÛË˜ (Â›ÛËÌË ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË)
4. ŒÓÙ˘Ô ª1 Û˘ÌÏËÚˆÌ¤ÓÔ ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÏËÍÈ·Ú¯ÈÎ‹˜


Ú¿ÍË˜ Á¤ÓÓËÛË˜
5. ºˆÙÔÙ˘›· Û˘Ì‚ÔÏ·›Ô˘ Î·ÙÔÈÎ›·˜ ‹ ˘Â‡ı˘ÓË ‰‹ÏˆÛË ÌÂ ÙÔ


ÁÓ‹ÛÈÔ ÙË˜ ˘ÔÁÚ·Ê‹˜ ÙÔ˘ È‰ÈÔÎÙ‹ÙË fiÙÈ Ì¤ÓÂÈ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË
‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË


6. ÀÂ‡ı˘ÓË ‰‹ÏˆÛË fiÔ˘ Ô ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ ‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ
¤¯ÂÈ ¿ÚÂÈ ∞.º.ª. ·fi ¿ÏÏË ¢.√.À. ÙË˜ ¯ÒÚ·˜


∆· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ Ú¤ÂÈ Ó· Ù· Î·Ù·ı¤ÛÂÈ Ô ›‰ÈÔ˜ Ô ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ ÛÙË ¢.√.À. ‹
ÂÎÚfiÛˆfi˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰fiÙËÛË ·fi ÙËÓ ∞ÛÙ˘ÓÔÌ›·


¢È·Ï¤ÍÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi.


1. ∞ºª ÛËÌ·›ÓÂÈ: ··.. ¢ËÌfiÛÈ· √ÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· 
‚‚.. ∞ÚÈıÌfi˜ ºÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ªËÙÚÒÔ˘


2. «¶ÚÔÛÎÔÌ›˙ˆ» ÛËÌ·›ÓÂÈ: ··.. ˘ÔÁÚ¿Êˆ 
‚‚.. Ê¤ÚÓˆ


3. ªÂ ÙËÓ ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰fiÙËÛË: ··.. ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ ¿ÏÏÔ Ó· Î¿ÓÂÈ Î¿ÙÈ ÁÈ· Ì·˜ 
‚‚.. ‰ËÏÒÓÔ˘ÌÂ ˘Â‡ı˘Ó· Ô‡ Ì¤ÓÔ˘ÌÂ


4. °È· Ó· ‚Â‚·ÈˆıÂ› ÙÔ ÁÓ‹ÛÈÔ ··.. ¿ÌÂ ÛÙËÓ ∂ÊÔÚ›·
ÙË˜ ˘ÔÁÚ·Ê‹˜: ‚‚.. ¿ÌÂ ÛÙËÓ ∞ÛÙ˘ÓÔÌ›·


5. «ÃÔÚËÁÒ» ÛËÌ·›ÓÂÈ: ··.. ‰›Óˆ 
‚‚.. ·›ÚÓˆ


6. ∆Ô Û˘Ì‚fiÏ·ÈÔ Â›Ó·È: ··.. ÌÈ· ÔÌ¿‰· ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ ÁÈ· Î¿ÙÈ 
‚‚.. ÌÈ· ÁÚ·Ù‹ Û˘ÌÊˆÓ›· ‰‡Ô ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ


7. «∫·Ù·ı¤Ùˆ» ÛËÌ·›ÓÂÈ: ··.. ‰›Óˆ 
‚‚.. ·›ÚÓˆ


8. ∆· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ Â›Ó·È: ··.. Ù· ¯·ÚÙÈ¿ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÒÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÛÂ Î¿ÔÈ· ˘ËÚÂÛ›· 
‚‚.. ÔÈ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ›Â˜ Î¿ÔÈÔ˘ Ô˘ ¿ÚÁËÛÂ 


9. √ ÂÎÚfiÛˆÔ˜ Î¿ÔÈÔ˘ Â›Ó·È: ··.. Ô ›‰ÈÔ˜ 
‚‚.. Î¿ÔÈÔ˜ ¿ÏÏÔ˜


10. √ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ Â›Ó·È: ··.. ·˘Ùfi˜ Ô˘ Â›Ó·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚˆÓ 
‚‚.. ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÈ· Î¿ÙÈ


11. ∏ ÏËÍÈ·Ú¯ÈÎ‹ Ú¿ÍË Á¤ÓÓËÛË˜ ··.. Ô‡ Î·È fiÙÂ ·ÓÙÚÂ‡ÙËÎÂ Î¿ÔÈÔ˜ 
‚Â‚·ÈÒÓÂÈ: ‚‚.. Ô‡ Î·È fiÙÂ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ Î¿ÔÈÔ˜


√√  ··ÙÙ¤¤ÚÚ··˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ŒŒÓÓÙÙÈÈ  ‹‹ÁÁÂÂ  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÂÂÊÊÔÔÚÚ››··  ÁÁÈÈ··  ÓÓ··  ‚‚ÁÁ¿¿ÏÏÂÂÈÈ  ∞∞..ºº..ªª..







°ƒ∞º∂π√∫ƒ∞∆π∞ ∫∞π ∂°°ƒ∞º∞
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ˘Â‡ı˘ÓË˜
‰‹ÏˆÛË˜ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ, ‰ËÏÒÓÔÓÙ·˜
fiÙÈ Â›ÛÙÂ Ì·ıËÙ‹˜ ÙÔ˘ Ù¿‰Â Û¯ÔÏÂ›Ô˘.
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√√¢¢∏∏°°ππ∂∂™™  °°ππ∞∞  ∆∆∏∏  ™™ÀÀªª¶¶§§∏∏ƒƒøø™™∏∏  


∆∆∏∏™™  ¢¢∏∏§§øø™™∏∏™™


ñ ∂ÎÂ› fiÔ˘ Ï¤ÂÈ «¶ÚÔ˜...» ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ‰ËÌfiÛÈ·
˘ËÚÂÛ›· ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È Ë ‰‹ÏˆÛË. 
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: «¶ÚÔ˜ ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ».


ñ ∏ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Á¤ÓÓËÛË˜ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÔÏÔÁÚ¿Êˆ˜ Î·È
ÌÂÙ¿ ·ÚÈıÌËÙÈÎ¿.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: 7 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 1956 ÁÚ¿ÊÂÙ·È ·ÚÈıÌËÙÈÎ¿ 07/02/56.


ñ ∆¤ÏÔ˜ ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ Û·Ê‹ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi Ô˘ ˙ËÙ¿ Ë ˘ËÚÂÛ›·.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: «…‰ËÏÒÓˆ fiÙÈ Ì¤Óˆ ÛÙËÓ Ô‰fi ∏Â›ÚÔ˘ 26, ÛÙËÓ ∫·ÏÏÈı¤·...».


ñ ∏ ‰‹ÏˆÛË ˘ÔÁÚ¿ÊÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ.


ñ ŸÔÈÔ˜ ‰ËÏÒÓÂÈ „Â˘‰‹ ÁÂÁÔÓfiÙ· ‹ ·ÔÎÚ‡ÙÂÈ ·ÏËıÈÓ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÈÌˆÚÂ›Ù·È ÌÂ Ê˘Ï¿ÎÈÛË.


ŒŒÓÓ··  ··fifi  ÙÙ··  ¤¤ÁÁÁÁÚÚ··ÊÊ··  ÔÔ˘̆  ÚÚ¤¤ÂÂÈÈ  ÓÓ··  ÛÛ˘̆ÌÌÏÏËËÚÚÒÒÛÛÂÂÈÈ  ÔÔ  ··ÙÙ¤¤ÚÚ··˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ŒŒÓÓÙÙÈÈ  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ∂∂ÊÊÔÔÚÚ››··  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ
ËË  ˘Â‡ı˘ÓË ‰‹ÏˆÛË..  
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∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÌÂÙÔ¯¤˜ ÌÂ Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿. ∆È Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ·;


Ô ÂÊËÌÂÚÂ‡ˆÓ ñ ñ Û‡ÛÙËÌ·
ÙÔ ÂÂ›ÁÔÓ  ñ ñ ÚfiÙ·ÛË
ÙÔ ˘¿Ú¯ÔÓ ñ ñ ÓÔÌÔıÂÛ›·
Ë ÈÛ¯‡Ô˘Û· ñ ñ ÁÈ·ÙÚfi˜
ÙÔ ÊÏ¤ÁÔÓ  ñ ñ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi


Ë ‰Â˘ÙÂÚÂ‡Ô˘Û· ñ ñ Û‡˙˘ÁÔ˜
Ë Ì¤ÏÏÔ˘Û· ñ ñ ˙‹ÙËÌ·


8


√È ÌÂÙÔ¯¤˜ ÛÂ -ˆÓ, -Ô˘Û·, -ÔÓ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ


ÂÓÂÛÙÒÙ· ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ -ˆ.


ÂÊËÌÂÚÂ‡ˆ ➡ ÂÊËÌÂÚÂ‡ˆÓ / -Ô˘Û· / -ÔÓ


ÙÔ ÂÊËÌÂÚÂ‡ÔÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô (= ·˘Ùfi Ô˘ ÂÊËÌÂÚÂ‡ÂÈ)


™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.


✓ √ ‰ËÏÒÓ / Ë ‰ËÏÔ‡Û· Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ / ·˘Ù‹ Ô˘ ‰ËÏÒÓÂÈ Î¿ÙÈ.


1. √ ·ÈÙÒÓ / Ë ·ÈÙÔ‡Û· Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ / ·˘Ù‹ Ô˘ ………………………………………………… .


2. √ ‚Â‚·ÈÒÓ / Ë ‚Â‚·ÈÔ‡Û· Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ / ·˘Ù‹ Ô˘ ……………….………………………………… .


3. √ ·ÚÒÓ / Ë ·ÚÔ‡Û· Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ / ·˘Ù‹ Ô˘ …………………………………………………. .


4. √ ·ÒÓ / Ë ·Ô‡Û· Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ / ·˘Ù‹ Ô˘ ………………………………………………… .


5. O Û˘ÌÌÂÙ¤¯ˆÓ / Ë Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Û· Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ / ·˘Ù‹ Ô˘ ……………………………………. .
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¶Â›ÙÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÙÔ¯¤˜.


1. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ………………………………… ·ÓÙ›ÏË„Ë (Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÂ›) ÔÈ Ó¤ÔÈ Û‹ÌÂÚ· ¤¯Ô˘Ó
ÔÏÏ¤˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›Â˜.


2. √ ……………………………… Î·ÓÔÓÈÛÌfi˜ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ (Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ) ··ÁÔÚÂ‡ÂÈ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·.


3. ªÂ ÙËÓ ………………………………… ÓÔÌÔıÂÛ›· (Ô˘ ÈÛ¯‡ÂÈ) Ë ÊÔÚÔ‰È·Ê˘Á‹ ÙÈÌˆÚÂ›Ù·È ÌÂ
‚·ÚÈ¿ ÚfiÛÙÈÌ·.


4. ∆· ………………………………… Ê·ÚÌ·ÎÂ›· (Ô˘ ‰È·Ó˘ÎÙÂÚÂ‡Ô˘Ó) Â›Ó·È ÔÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌ· ÛÂ ÒÚ·
·Ó¿ÁÎË˜.


5. ™ÙÈ˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· Ï›ÛÙ· ÙˆÓ ………………………………… ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ (Ô˘ ÂÊË-
ÌÂÚÂ‡Ô˘Ó).


6. ∆· Ï¿ıË ÙÔ˘ ………………………………… ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ (Ô˘ ÈÛ¯‡ÂÈ) ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÓÂ˘-
ı˘ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ………………………………… ·Ú¯‹˜ (Ô˘ ‰ÈÔÈÎÂ›).
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ªÂÙÔ¯¤˜ ÛÂ -ˆÓ, -Ô˘Û·, -ÔÓ


∂ÓÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜
Ô ÂÓ‰È·Ê¤ÚˆÓ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ë ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· Û˘˙‹ÙËÛË Ùo ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ‚È‚Ï›Ô
ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ·ÓıÚÒÔ˘ ÙË˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ‚È‚Ï›Ô˘
ÙÔÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ¿ÓıÚˆÔ ÙËÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· Û˘˙‹ÙËÛË ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ‚È‚Ï›Ô


¶ÏËı˘ÓÙÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜
ÔÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÂ˜ ¿ÓıÚˆÔÈ ÔÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ‚È‚Ï›·
ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚÔ˘ÛÒÓ Û˘˙ËÙ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ
ÙÔ˘˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÂ˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÈ˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ‚È‚Ï›·


✓
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™‹ÌÂÚ· ı· ‰Ô‡ÌÂ Ò˜ ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ·›ÙËÛË. 
•¤ÚÂÙÂ fiÙÈ fiÔÈÔ˜ ı¤ÏÂÈ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ Î¿ÙÈ ·fi ÌÈ· ‰ËÌfiÛÈ·
˘ËÚÂÛ›· Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ·›ÙËÛË. ™Â ÔÏÏ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ 
ÔÈ ·ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÂ˜ ÛÂ ¤ÓÙ˘·, ·ÏÏ¿ fi¯È ·ÓÙÔ‡. 


∆fiÙÂ ÙË ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÂÌÂ›˜. ÃˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙË ÛÂÏ›‰· Ì·˜ ÛÂ ‰‡Ô
Ì¤ÚË ÙÚ·‚ÒÓÙ·˜ ÌÈ· Î¿ıÂÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÌÂ ¤Ó· ÌÔÏ‡‚È. 
∞fi ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿
ÛÙÔÈ¯Â›· Ì·˜ (fiÓÔÌ·, ÂÒÓ˘ÌÔ, ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË, ·ÚÈıÌfi


Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ‹ ‰È·‚·ÙËÚ›Ô˘, Â¿ÁÁÂÏÌ·). 
∞fi ÙË ‰ÂÍÈ¿ ÏÂ˘Ú¿ ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ: «¶ÚÔ˜…» Î·È ÙÔ fiÓÔÌ· 
ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜. ∞fi Î¿Ùˆ ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ: «¶·Ú·Î·ÏÒ Ó·...» 


Î·È ÌÂ ·Ï¿ ÏfiÁÈ· ÂÍËÁÔ‡ÌÂ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ˙ËÙ¿ÌÂ. 


£¤ÏÂÙÂ ÌÈ· ‚Â‚·›ˆÛË fiÙÈ Â›ÛÙÂ Ì·ıËÙ¤˜ / Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÁÈ· Ó· ÙË ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ÛÂÙÂ ÛÙÔ ‰‹ÌÔ Î·È Ó· ¿ÙÂ Î·Ù·ÛÎ‹ÓˆÛË ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ. °È· Ó· ¿ÚÂÙÂ ÌÈ· ‚Â‚·›-
ˆÛË Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ·›ÙËÛË. ∫¿ÓÙÂ ÙËÓ ·›ÙËÛ‹ Û·˜ ÚÔ˜ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.
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∞›ÙËÛË
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14


∆· ·Ú·Î¿Ùˆ Â›Ó·È ‰È¿ÊÔÚ· ¤ÁÁÚ·Ê· (¯·ÚÙÈ¿) Ô˘ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ‹ Î·Ù·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÂ
ÌÈ· ‰ËÌfiÛÈ· ˘ËÚÂÛ›·. ¶ÔÈ· ·fi ·˘Ù¿ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ; 
∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÚÈÛÌÔ‡˜.


ñ ¤ÁÁÚ·ÊÔ fiÔ˘ Î¿ÔÈÔ˜ Â›ÛËÌ· ‰¤¯ÂÙ·È Î¿ÙÈ Î·È ‚¿˙ÂÈ ÙËÓ ˘ÔÁÚ·-
Ê‹ ÙÔ˘


ñ ÌÈÎÚfi ‚È‚Ï›Ô Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÂ fiÔÈÔÓ ÙÔ ¤¯ÂÈ Ó· ¿ÂÈ ÛÙÔ
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ‹ ÛÂ ÁÈ·ÙÚfi ‹ Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ Ê¿ÚÌ·Î·


ñ ‰ËÌfiÛÈÔ ¤ÁÁÚ·ÊÔ ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ‰›ÓÂÙ·È ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ Ó·
ÂÚ¿ÛÂÈ Ù· Û‡ÓÔÚ· ÌÈ·˜ ¯ÒÚ·˜


ñ Î¿ÚÙ· Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÂ ·ÏÏÔ‰·Ô‡˜ Ó· Ì¤ÓÔ˘Ó Î·È Ó·
‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÛÂ ¿ÏÏË ¯ÒÚ·


ñ ‰ÂÏÙ›Ô ÌÂ Ù· ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î¿ÔÈÔ˘
ñ ¯·ÚÙ› fiÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÏËÚˆıÔ‡Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›·
ñ ¤ÁÁÚ·ÊÔ Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ Ó· ÂÓÂÚÁ‹ÛÂÈ ÁÈ· ÏÔÁ·-


ÚÈ·ÛÌfi Î¿ÔÈÔ˘ ¿ÏÏÔ˘
ñ ¤ÁÁÚ·ÊÔ fiÔ˘ Î¿ÔÈÔ ÚfiÛˆÔ ‹ Î¿ÔÈ· ˘ËÚÂÛ›· ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ Î¿ÙÈ
ñ ¤ÁÁÚ·ÊÔ fiÔ˘ Î¿ÔÈÔ˜ ‰ËÏÒÓÂÈ Î¿ÙÈ Î·È ‚¿˙ÂÈ ÙËÓ ˘ÔÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘


✓ Ë Ù·˘ÙfiÙËÙ· ñ 


ÙÔ ¤ÓÙ˘Ô ñ


Ë ˘Â‡ı˘ÓË ‰‹ÏˆÛË ñ


Ë ‚Â‚·›ˆÛË  ñ


ÙÔ ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ñ 
Ë ·›ÙËÛË ñ 


ÙÔ ‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ ñ


ÙÔ ‚È‚ÏÈ¿ÚÈÔ ˘ÁÂ›·˜ ñ 
Ë ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰fiÙËÛË ñ
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™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ¿ÛÎËÛË.


1. ™ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ‹ ÛÙÔ ÁÈ·ÙÚfi ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ ……………………………. .
2. ÃÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÏÏ¿ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ ÁÈ· Ó· ‚Á¿ÏÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ Ú¿ÛÈÓË ……………………………. .
3. ŸÙ·Ó ı¤ÏÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ Ó· ‚Á¿ÏÂÈ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Î¿ÓÂÈ ˘Â‡ı˘ÓË …………………………… .
4. ™ÙË ÊÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ ……………………… ÔÈ  ÔÏ›ÙÂ˜ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÛ· ¯Ú‹Ì·Ù· ÎÂÚ‰›˙Ô˘Ó ÛÂ ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ.
5. ŸÙ·Ó ı¤Ïˆ Î¿ÔÈÔ˜ ¿ÏÏÔ˜ Ó· ˘ÔÁÚ¿„ÂÈ ÁÈ· Ì¤Ó·, Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ ÌÈ· …………………………… .
6. °È· Ó· ¿ÚÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ¤Ó· …………………… Á¤ÓÓËÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÌÈ· ……………………… .
7. √È ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙÔ …………………………… ÙË˜ ‰‹ÏˆÛË˜. 
8.  ∆ËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÊÔÚ¿ Ô˘ Ù·Í›‰Â„Â ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ‰ÂÓ ÙÔ˘ ˙‹ÙËÛ·Ó …………………………… .
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË Î·È Â›ÙÂ ÌÂ ‰ÈÎ¿ Û·˜ ÏfiÁÈ· ÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Î¿ÓÂÈ
Î¿ÔÈÔ˜ ÁÈ· Ó· ‚Á¿ÏÂÈ ‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.


∞¶∞ƒ∞π∆∏∆∞ ¢π∫∞π√§√°∏∆π∫∞ °π∞ ∂∫¢√™∏ 
◊ ∞¡∞¡∂ø™∏ ¢π∞µ∞∆∏ƒπ√À °π∞ ∂¡∏§π∫∂™


ñ ∞›ÙËÛË
ñ ∞ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ‹ Ù·˘ÙfiÙËÙ· (ÚˆÙfiÙ˘Ë) Î·È ÊˆÙÔÙ˘›·


ÂÈÎ˘ÚˆÌ¤ÓË ·fi ÙËÓ ∞ÛÙ˘ÓÔÌ›·
ñ ¶·Ú¿‚ÔÏÔ ‰ËÌÔÛ›Ô˘ Ù·ÌÂ›Ô˘ 30 €
ñ ºˆÙÔÙ˘›· ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ ¢∂∏ ‹ √∆∂ ‹ ∂À¢∞¶ ‹ ºÔ-


ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¢‹ÏˆÛË˜
ñ ¢‡Ô ›‰ÈÂ˜ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ (¤Á¯ÚˆÌÂ˜ ‹


·ÛÚfiÌ·˘ÚÂ˜)
ñ ¶·ÏÈfi ‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ (·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ)


¢IA¢IKA™IA


√ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜/-Ë ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ÚÔÛÎÔÌ›ÛÂÈ Ù· ·Ú·-
¿Óˆ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ¢È·‚·ÙËÚ›ˆÓ ÙË˜
¡ÔÌ·Ú¯›·˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Î·ÙÔÈÎ›·˜ ÙÔ˘. ∆Ô ‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ ı·
Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÂÚÁ¿ÛÈÌÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ˘Ô-
‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎÒÓ.
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∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ Ù· ÛÎ›ÙÛ· Î·È ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ ÙÈ ı¤ÏÂÈ Ó· ÂÈ Ô ÛÎÈÙÛÔÁÚ¿ÊÔ˜: 
·. Ô ˘¿ÏÏËÏÔ˜ Î¿ÓÂÈ Û˘ÏÏÔÁ‹ ·fi ÛÊÚ·Á›‰Â˜ 
‚. Ë ÁÚ·ÊÂÈÔÎÚ·Ù›· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ù¤ÏÔ˜. 
¶Â›ÙÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·.


15
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16 º·ÓÙ·ÛÙÂ›ÙÂ fiÙÈ ÌÂÚÈÎÔ› ·fi ÂÛ¿˜ Â›Ó·È ÔÏ›ÙÂ˜ Î·È ¿ÓÂ ÛÂ ÌÈ· ‰ËÌfiÛÈ· ˘ËÚÂÛ›·
ÁÈ· Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Î¿ÔÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿. ∫¿ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ‰ËÌfiÛÈÔÈ ˘¿ÏÏËÏÔÈ Ô˘ ı·
ÙÔ˘˜ ÂÍ˘ËÚÂÙ‹ÛÔ˘Ó. ∫¿ıÂ ÔÏ›ÙË˜ ı¤ÏÂÈ Î¿ÙÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi. √È ˘¿ÏÏËÏÔÈ ‰ÂÓ
¤¯Ô˘Ó Ù· ›‰È· Î·ı‹ÎÔÓÙ· Ô‡ÙÂ ÙËÓ ›‰È· ı¤ÛË (¿ÏÏÔ˜ Â›Ó·È ÛÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ¿ÏÏÔ˜
ÛÙÈ˜ ·ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ù· ¯·ÚÙfiÛËÌ·, ¿ÏÏÔ˜ ÛÙÔ Ù·ÌÂ›Ô, ¿ÏÏÔ˜ Â›Ó·È ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓÔ˜ /
ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË). 
™ÎÂÊÙÂ›ÙÂ ÙÔ ÛÂÓ¿ÚÈÔ, ÌÔÈÚ¿ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜, ÛÎËÓÔıÂÙ‹ÛÙÂ Î·È ·›ÍÙÂ.


17 ¢È·‚¿ÛÙÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË Î·È Â›ÙÂ ÌÂ ‰ÈÎ¿ Û·˜ ÏfiÁÈ· ÙÈ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ·˘Ù‹ Ë ˘Ë-
ÚÂÛ›· ÛÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜.


ÀËÚÂÛ›· ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË˜
ÙÔ˘ ÔÏ›ÙË


1502


∆ËÏÂÊˆÓÈÎ¤˜ ·ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ¤Î‰ÔÛË ÈÛÙÔÔÈË-


ÙÈÎÒÓ Î·È ‚Â‚·ÈÒÛÂˆÓ (ÏËÍÈ·Ú¯ÈÎ‹ Ú¿ÍË Á¤Ó-


ÓËÛË˜, ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi Á¿ÌÔ˘, ı·Ó¿ÙÔ˘, ÔÈÓÈÎÔ‡


ÌËÙÚÒÔ˘, ÛÙÚ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ‰È·‚·-


Ù‹ÚÈÔ, ·Ô‰ÂÈÎÙÈÎfi ÊÔÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜,


ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ÛÔ˘‰ÒÓ ∞∂π Î·È ∆∂π ÎÙÏ.).


flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜:
8:00 - 20:00, fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÁ¿ÛÈÌÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜.


Ù Ë Ï ¤ Ê ˆ Ó Ô
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ÂÎÏ¤ÁÂÈ


¶√§π∆∂Àª∞ ∫∞π ™À¡∆∞°ª∞
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∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÔ Û¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ· Î·È ··ÓÙ‹ÛÙÂ.


1. ¶ÔÈÔ Â›Ó·È Ô ÔÏ›ÙÂ˘Ì· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜; 5. ∞fi ÔÈÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È Ë Î˘‚¤ÚÓËÛË;
2. ¶ÔÈÔ˜ „ËÊ›˙ÂÈ ÙÔÓ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙË˜ ¢ËÌÔÎÚ·Ù›·˜; 6. ¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ·Ú¯ËÁfi˜ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜;
3. ¶fiÛÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ‚Ô˘ÏÂ˘Ù¤˜ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ µÔ˘Ï‹; 7. ∆È Î¿ÓÔ˘Ó Ù· ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈ·;
4. ¶ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· „ËÊ›˙ÂÈ; 8. ∫¿ıÂ fiÙÂ ¤¯Ô˘ÌÂ ‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÎÏÔÁ¤˜;


18


19


……………………… ………………………


………………


∞ÎÔ‡ÛÙÂ Î·È ··ÓÙ‹ÛÙÂ ÌÂ «ÛˆÛÙfi» ‹ «Ï¿ıÔ˜».


1. ∏ µÔ˘Ï‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ Ï·ÙÂ›· √ÌÔÓÔ›·˜.
2. ∆Ô ™‡ÓÙ·ÁÌ· Â›Ó·È Ô Î·ÓÔÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ µÔ˘Ï‹˜.
3. ∆Ô ™‡ÓÙ·ÁÌ· Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÔÏ›ÙÂ˘Ì· ÌÈ·˜ ¯ÒÚ·˜.
4. ™ÙËÓ ·›ıÔ˘Û· Û˘ÓÂ‰ÚÈ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ µÔ˘Ï‹˜ ÂÎÊˆÓÔ‡ÓÙ·È ÏfiÁÔÈ.
5. √È ‚Ô˘ÏÂ˘Ù¤˜ ÛÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ∫ÔÈÓÔ‚Ô‡ÏÈÔ Â›Ó·È ÙÚÈ·ÎfiÛÈÔÈ ÂÓ‹ÓÙ·.
6. √È ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÙË˜ µÔ˘Ï‹˜ ı· ‰ÒÛÔ˘Ó ÛÙ· ·È‰È¿ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi.


™   §
❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


❏ ❏


∆∆··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ËËÁÁ··››ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÂÂ››ÛÛÎÎÂÂ„„ËË  ÛÛÙÙËË  µµÔÔ˘̆ÏÏ‹‹..  ∆∆ÒÒÚÚ··
‚‚ÚÚ››ÛÛÎÎÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ÌÌ¤¤ÛÛ··  ÛÛÙÙÔÔ  ÔÔ‡‡ÏÏÌÌ··ÓÓ  ÎÎ··ÈÈ  ÌÌÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ÂÂ˘̆ÎÎ··ÈÈÚÚ››··
··˘̆ÙÙ‹‹  ÎÎ¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÌÌÈÈ··  ÛÛ˘̆˙̇‹‹ÙÙËËÛÛËË  ÌÌÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ÎÎ··ııËËÁÁ‹‹ÙÙÚÚÈÈ¿¿  ÙÙÔÔ˘̆˜̃..







¢È·‚¿ÛÙÂ ÙË Ï›ÛÙ· ÌÂ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ˘Ô˘ÚÁÂ›· Î·È ··ÓÙ‹ÛÙÂ.
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ ™‡ÓÙ·ÁÌ· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜
Î·È ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ¿Óˆ ÛÙÔ Û¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ·
ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜.


™À¡∆∞°ª∞ ∆∏™ ∂§§∞¢∞™
ª›· ·fi ÙÈ˜ ıÂÌÂÏÈ·Î¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÂ‡Ì·Ùfi˜
Ì·˜ Â›Ó·È Ë ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ.
∆Ô ™‡ÓÙ·ÁÌ· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜, ÌÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ 26,
Î·ıÈÂÚÒÓÂÈ ÙË ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ÎÏ·ÛÈÎfi ¯ˆÚÈÛÌfi:
·. ¡ÔÌÔıÂÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· (Ô˘ ı¤ÙÂÈ ÙÔ˘˜ Ófi-


ÌÔ˘˜). 
∞ÛÎÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙË˜ ¢ËÌÔÎÚ·Ù›·˜ Î·È ÙË µÔ˘Ï‹.
‚. ∂ÎÙÂÏÂÛÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· (Ô˘ ÂÎÙÂÏÂ› ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜). ∞ÛÎÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙË˜ ¢ËÌÔÎÚ·Ù›·˜


Î·È ÙËÓ ∫˘‚¤ÚÓËÛË.
Á. ¢ÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· (Ô˘ ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÓfiÌˆÓ). ∞ÛÎÂ›Ù·È ·fi Ù· ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈ·.


20


21


YÔ˘ÚÁÂ›Ô


1. ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ
2. ∂ÛˆÙÂÚÈÎÒÓ
3. ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ
4. √ÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ / ∂ıÓÈÎ‹˜ √ÈÎÔÓÔÌ›·˜
5. ∞ÈÁ·›Ô˘
6. µÈÔÌË¯·Ó›·˜, ∂Ó¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜
7. °ÂˆÚÁ›·˜
8. ¢ËÌfiÛÈ·˜ ∆¿ÍË˜
9. ¢ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË˜


10. ∂ıÓÈÎ‹˜ ÕÌ˘Ó·˜
11. ∂ÌÔÚÈÎ‹˜ ¡·˘ÙÈÏ›·˜
12. ∂ÌÔÚ›Ô˘
13. ∂ÚÁ·Û›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ·Ï›ÛÂˆÓ
14. ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ
15. ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ÃˆÚÔÙ·Í›·˜ Î·È


¢ËÌÔÛ›ˆÓ ŒÚÁˆÓ
16. ¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡
17. ∆‡Ô˘ Î·È ª¤ÛˆÓ ª·˙ÈÎ‹˜ ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË˜
18. ∆Ô˘ÚÈÛÌÔ‡
19. ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜


™Â ÔÈÔ ˘Ô˘ÚÁÂ›Ô Ú¤ÂÈ Ó· ¿ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ·Ó ı¤ÏÂÈ…22
1. Ó· ‚Á¿ÏÂÈ ¿‰ÂÈ· ÁÈ· Ó· ¯Ù›ÛÂÈ Û›ÙÈ;
2. Ó· ‚Á¿ÏÂÈ ‰›ÏˆÌ· Ô‰‹ÁËÛË˜;
3. Ó· ¿ÚÂÈ ·Ó·‚ÔÏ‹ ·fi ÙÔ ÛÙÚ·Ùfi;


4. Ó· ¿ÚÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ ·ÁÚÔ-
ÙÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ;


5. ¶ÔÈÔ˜ ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜;


¶ÔÈÔ ˘Ô˘ÚÁÂ›Ô Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ·... 


ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿;


ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙ· ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ·;


ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜
¯ÒÚÂ˜;


ÙÈ˜ Û˘ÓÙ¿ÍÂÈ˜;


Ù· Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜;


ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜;


ÙÔ ÛÙÚ·Ùfi Î·È ÙË ÛÙÚ·ÙÈˆÙÈÎ‹ ıËÙÂ›·;


Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·;


Ù· ÌÔ˘ÛÂ›· Î·È ÙÔ˘˜ ·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜
¯ÒÚÔ˘˜;


ÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË Î·È ÙÔ˘˜ Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎÔ‡˜
ÛÙ·ıÌÔ‡˜;


™™‡‡ÓÓÙÙ··ÁÁÌÌ··  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÔÔ  ‚‚··ÛÛÈÈÎÎfifi˜̃  ÓÓfifiÌÌÔÔ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÎÎÚÚ¿¿ÙÙÔÔ˘̆˜̃..  ƒƒ˘̆ııÌÌ››˙̇ÂÂÈÈ  ÙÙËËÓÓ  ÔÔÚÚÁÁ¿¿ÓÓˆ̂ÛÛ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ÎÎ··ÈÈ  ÎÎ··ııÔÔÚÚ››˙̇ÂÂÈÈ  
ÙÙÈÈ˜̃  ÛÛ¯̄¤¤ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÔÔÏÏ››ÙÙÂÂ˜̃..


✓ 12
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¶Â›ÙÂ ÁÈ· ÙË ¯ÒÚ· Û·˜.


1. ∆È ÔÏ›ÙÂ˘Ì· ¤¯ÂÈ Ë ¯ÒÚ· Û·˜;
2. ¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ·Ú¯ËÁfi˜ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜;
3. °›ÓÔÓÙ·È ÂÎÏÔÁ¤˜; ∫¿ıÂ fiÙÂ;
4. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Â›ÛËÌË ÁÏÒÛÛ· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Û·˜;
5. °È· ÔÈ· Ú¿ÁÌ·Ù· ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜;
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6. ∞fi ÔÈ· ËÏÈÎ›· Î¿ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó·
„ËÊ›˙ÂÈ;


7. √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÎ·›ˆÌ· „‹ÊÔ˘;
8. À¿Ú¯Ô˘Ó Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÂ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜


(˘Ô˘ÚÁÔ›, Úˆı˘Ô˘ÚÁÔ›, ÚfiÂ‰ÚÔÈ);


ñ Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔÈ


ñ Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË


ñ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È, ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·È


ñ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È


ñ ÌÔÓÙ¤ÚÓˆÓ, ÛËÌÂÚÈÓÒÓ


ñ ÔÚ›˙ÂÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ


ñ Î·ÓÔÓ›˙ÂÈ


∆È ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÔÈ ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜; ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ.


∆Ô ™‡ÓÙ·ÁÌ· Ú˘ıÌ›˙ÂÈ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜. ñ
∆· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ‰Â ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È Ô˘ıÂÓ¿. ñ


∆· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÒÓ Â›Ó·È ÔÏÏ¿. ñ
∆Ô ™‡ÓÙ·ÁÌ· Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÔÏ›ÙÂ˘Ì· ÂÓfi˜ ÎÚ¿ÙÔ˘˜. ñ


∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë ·Ó¿ÌÂÛ· 
ÛÙ· Ì¤ÏË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜. ñ


¢ÂÛÌÂ‡ÔÓÙ·È Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ·fi ÙÔÓ Î·ÓÔÓÈÛÌfi. ñ
∆· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ Î·ÙÔ¯˘ÚÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÓfiÌÔ. ñ
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∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ ÂÁÎ˘ÎÏÔ·›‰ÂÈ· ‰›Ï· ÛÙË Ï¤ÍË «ÔÏ›ÙÂ˘Ì·». 
¢È·‚¿ÛÙÂ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë ÔÏÈÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ Î·È ÌÈÏ‹ÛÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¿.
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ÔÏ›ÙÂ˘Ì·: ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô Ú˘ıÌ›˙ÂÙ·È Ë


ÔÏÈÙÈÎ‹ ÂÍÔ˘Û›· ÂÓfi˜ ÎÚ¿ÙÔ˘˜. ∞fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·


‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎ¿ Â›‰Ë ÔÏÈÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ: ÙÔ ÌÔÓ·Ú-


¯ÈÎfi Î·È ÙÔ ÔÏ˘·Ú¯ÈÎfi (‰ËÏ·‰‹ fiÙ·Ó Ë ÂÍÔ˘Û›· ·Û-


ÎÂ›Ù·È ·fi ¤Ó·Ó ‹ ·fi ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜). ∆Ô ÔÏ˘·Ú¯ÈÎfi


ÔÏ›ÙÂ˘Ì· ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÏÈÁ·Ú¯ÈÎfi Î·È ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎfi.


EÈ˜ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜ ∞Á›·˜ Î·È √ÌÔÔ˘Û›Ô˘ Î·È ∞‰È·ÈÚ¤ÙÔ˘ ∆ÚÈ¿‰Ô˜


ª ∂ ƒ √ ™  ¶ ƒ ø ∆ √
µ·ÛÈÎ¤˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜


∆ª∏ª∞ ∞.ªÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÂ‡Ì·ÙÔ˜
∞ƒ£ƒ√ 1


1. ∆Ô ÔÏ›ÙÂ˘Ì· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Â›Ó·È¶ÚÔÂ‰ÚÂ˘fiÌÂÓË ∫ÔÈÓÔ‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹¢ËÌÔÎÚ·Ù›·.
2. £ÂÌ¤ÏÈÔ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÂ‡Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·ÈË Ï·˚Î‹ Î˘ÚÈ·Ú¯›·.3. ŸÏÂ˜ ÔÈ ÂÍÔ˘Û›Â˜ ËÁ¿˙Ô˘Ó ·fiÙÔ §·fi, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ˘¤Ú ·˘ÙÔ‡ Î·ÈÙÔ˘ ŒıÓÔ˘˜ Î·È ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È fiˆ˜ÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ ™‡ÓÙ·ÁÌ·.
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ÕÚıÚÔ 9 - ÕÛ˘ÏÔ Î·ÙÔÈÎ›·˜¨1. H Î·ÙÔÈÎ›· ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜ Â›Ó·È ¿Û˘ÏÔ. H È‰ÈˆÙÈÎ‹ Î·È
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Â›Ó·È ··Ú·‚›·ÛÙË. ∫·Ì›·
¤ÚÂ˘Ó· ‰Â Á›ÓÂÙ·È ÛÂ Î·ÙÔÈÎ›·, ·Ú¿ ÌfiÓÔ fiÙ·Ó Î·È fiˆ˜
ÔÚ›˙ÂÈ Ô ÓfiÌÔ˜ Î·È ¿ÓÙÔÙÂ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÂÎÚÔ-
ÛÒˆÓ ÙË˜ ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÍÔ˘Û›·˜.


ÕÚıÚÔ 13 - £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·¨1. ∏ ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÙË˜ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜ Â›Ó·È ··Ú·-
‚›·ÛÙË. ∏ ·fiÏ·˘ÛË ÙˆÓ ·ÙÔÌÈÎÒÓ Î·È ÔÏÈÙÈÎÒÓ ‰ÈÎ·Èˆ-
Ì¿ÙˆÓ ‰ÂÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÈ˜ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜
Î·ıÂÓfi˜.


ÕÚıÚÔ 14 - ∂ÏÂ˘ıÂÚ›· ¤ÎÊÚ·ÛË˜¨2. O Ù‡Ô˜ Â›Ó·È ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜. H ÏÔÁÔÎÚÈÛ›· Î·È Î¿ıÂ ¿ÏÏÔ
ÚÔÏËÙÈÎfi Ì¤ÙÚÔ ··ÁÔÚÂ‡ÔÓÙ·È.


ÕÚıÚÔ 16 - ¶·È‰Â›·
¨2. ∏ ·È‰Â›· ·ÔÙÂÏÂ› ‚·ÛÈÎ‹ ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ∫Ú¿ÙÔ˘˜ Î·È


¤¯ÂÈ ÛÎÔfi ÙËÓ ËıÈÎ‹, ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹, Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Î·È
Ê˘ÛÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ, ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÂıÓÈÎ‹˜
Î·È ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜ Î·È ÙË ‰È¿Ï·Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ
ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘˜ Î·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜.¨3. ∆· ¤ÙË ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹˜ ÊÔ›ÙËÛË˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
ÏÈÁfiÙÂÚ· ·fi ÂÓÓ¤·.


ÕÚıÚÔ 19 - ∞fiÚÚËÙÔ ÂÈÛÙÔÏÒÓTÔ ·fiÚÚËÙÔ ÙˆÓ ÂÈÛÙÔÏÒÓ Î·È ÙË˜ ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈ-
ÛË˜ ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ Â›Ó·È ·fi-
Ï˘Ù· ··Ú·‚›·ÛÙÔ. NfiÌÔ˜ ÔÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÂÁÁ˘‹ÛÂÈ˜ ˘fi ÙÈ˜ ÔÔ›-
Â˜ Ë ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ·Ú¯‹ ‰Â ‰ÂÛÌÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ·fiÚÚËÙÔ ÁÈ· Ïfi-
ÁÔ˘˜ ÂıÓÈÎ‹˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ‹ ÁÈ· ‰È·ÎÚ›‚ˆÛË È‰È·›ÙÂÚ· ÛÔ‚·-
ÚÒÓ ÂÁÎÏËÌ¿ÙˆÓ.


∞ÊÔ‡ ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÙÂ Ù· ¿ÚıÚ· ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ··ÓÙ‹ÛÙÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.


1. ¶ÔÈÔ ¿ÚıÚÔ ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÚÔ‚Ï¤ÂÈ fiÙÈ ÔÈ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔÈ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜,
ÛÙÔ Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ ‹ ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜;


2. ∞fi ÔÈÔ ¿ÚıÚÔ ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ Ó· ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó ÛÂ
fiÔÈ· ıÚËÛÎÂ›· ı¤ÏÔ˘Ó Î·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÙÈ˜ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜;


3. ¶ÔÈÔ ¿ÚıÚÔ ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ì·˜ ··ÁÔÚÂ‡ÂÈ Ó· ·ÓÔ›ÁÔ˘ÌÂ Î·È Ó· ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÂÈÛÙÔÏ¤˜ Ô˘
‰ÂÓ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ Ì·˜ ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜;


4. ¶ÔÈÔ ¿ÚıÚÔ ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ··ÁÔÚÂ‡ÂÈ ÛÂ ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ Ó· ÌÂÈ ÛÙËÓ Î·ÙÔÈÎ›· Ì·˜ ·Ó ÂÌÂ›˜
‰ÂÓ ÙÔ ÂÈı˘ÌÔ‡ÌÂ;


5. ¶ÔÈÔ ¿ÚıÚÔ ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ï¤ÂÈ fiÙÈ Ë ÊÔ›ÙËÛË ÛÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹;
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∞¶√ ∆∏¡ π™∆√ƒπ∞ ∆∏™ ∂§§∏¡π∫∏™ ¢∏ª√∫ƒ∞∆π∞™


¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ÙÈ Â›Ó·È ÛˆÛÙfi Î·È ÙÈ Ï¿ıÔ˜.


∆Ô ÂÏÏËÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ
Â›¯Â ¿ÓÙ· ÙËÓ ›‰È· ÌÔÚÊ‹. °È· ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· ˘‹ÚÍÂ
ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ √ıˆÌ·ÓÈÎ‹˜ ∞˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›·˜
(¯¿ÚÙË˜ 1). ∞Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙËÎÂ ˆ˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ÙÔ
¤ÙÔ˜ 1830, ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó·Ó ÔÏ‡¯ÚÔÓÔ Î·È ‰‡ÛÎÔÏÔ
·ÁÒÓ· (1821-1828). ∫·È ‚¤‚·È· ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ
ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË (¯¿ÚÙË˜ 2).


¶ÚÒÙÔ˜ ∫˘‚ÂÚÓ‹ÙË˜ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó Ô πˆ¿ÓÓË˜
∫·Ô‰›ÛÙÚÈ·˜. ◊Ù·Ó ‰‡ÛÎÔÏ· Î·È ÊÙˆ¯¿ ¯ÚfiÓÈ· Î·È ÙÔ
Ó¤Ô ·˘Ùfi ÎÚ¿ÙÔ˜ Â›¯Â ÔÏÏ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. √ ∫·Ô‰›-
ÛÙÚÈ·˜ ›ÛÙÂ˘Â fiÙÈ Ë ¯ÒÚ· ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÚÔÔ‰Â‡ÛÂÈ
Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÁÂˆÚÁ›·˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. ¢ÂÓ ÚfiÏ·‚Â fiÌˆ˜ Ó·
ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘, ÁÈ·Ù› Û‡ÓÙÔÌ· ‰ÔÏÔÊÔÓ‹-
ıËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈ¿ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ (1831).


ªÂÙ¿ ÙË ‰ÔÏÔÊÔÓ›· ÙÔ˘ ∫·Ô‰›ÛÙÚÈ· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·
‹ÚıÂ ‚·ÛÈÏÈ¿˜ Ô ŸıˆÓ·˜ ·fi ÙË µ·˘·Ú›·. ∂ÂÈ‰‹ ‹Ù·Ó


ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi˜ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›·, ÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ·Ó¤-
Ï·‚·Ó ÙÚÂÈ˜ µ·˘·ÚÔ› Û‡Ì‚Ô˘ÏÔÈ, ÔÈ ·ÓÙÈ‚·ÛÈÏÂ›˜. ∂ÎÂ›Ó·
Ù· ¯ÚfiÓÈ· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ıËÎÂ Ë ªÂÁ¿ÏË π‰¤·, ‰ËÏ·‰‹ Ë
ÂÈı˘Ì›· Ó· ÂÏÂ˘ıÂÚˆıÔ‡Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÏÏËÓÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ-
¯¤˜ Ô˘ ‹Ù·Ó ·ÎfiÌË ÛÙËÓ Î·ÙÔ¯‹ ÙˆÓ ∆Ô‡ÚÎˆÓ. ∆ËÓ
ÂÔ¯‹ ÂÎÂ›ÓË ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ fiÏÂÈ˜. ∏ ∞ı‹Ó·
‹Ù·Ó Û·Ó ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ˆÚÈfi. √È ¿ÓıÚˆÔÈ ‰Ô‡ÏÂ˘·Ó ÛÙ·
¯ˆÚ¿ÊÈ· ‹ ‹Ù·Ó ‚ÔÛÎÔ›. ¶ÔÏÏÔ› Ï›ÁÔÈ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·Ó ÌÂ
ÙÔ ÂÌfiÚÈÔ Î·È ÙË ‚ÈÔÙÂ¯Ó›·. °È· Ó· ¿ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ·fi ÙÔÓ
¤Ó·Ó ÙfiÔ ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÛÂ ˙Ò· ‹ ‹Á·ÈÓÂ ÌÂ
Ù· fi‰È·. ™¯ÔÏÂ›· ˘‹Ú¯·Ó ÌfiÓÔ ÛÙ· ÌÂÁ¿Ï· ¯ˆÚÈ¿. 


ªÂÙ¿ ÙÔÓ ŸıˆÓ· ‚·ÛÈÏÈ¿˜ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ¤ÁÈÓÂ Ô °Â-
ÒÚÁÈÔ˜, ¤Ó·˜ Ú›ÁÎÈ·˜ ·fi ÙË ¢·Ó›· (1863). ∏ ∞ÁÁÏ›·
ÚfiÛÊÂÚÂ ‰ÒÚÔ ÛÙÔÓ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ ‚·ÛÈÏÈ¿ Ù· ∂Ù¿ÓËÛ·
ÎÈ ¤ÙÛÈ ÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ ÙËÓ ¤ÎÙ·Û‹ ÙÔ˘.
√È ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ fiÌˆ˜ Û˘Ó¤¯È˙·Ó Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÂ˜. 


™Â fiÏË ÙË µ·ÏÎ·ÓÈÎ‹ ¯ÂÚÛfiÓËÛÔ ÔÈ Ï·Ô› ÚÔÛ·-
ıÔ‡Û·Ó Ó· ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÛÔ˘Ó Â‰¿ÊË Ô˘ Î·ÙÂ›¯·Ó ÔÈ
∆Ô‡ÚÎÔÈ. ™ÙËÓ ∂˘ÚÒË ÔÈ ªÂÁ¿ÏÂ˜ ¢˘Ó¿ÌÂÈ˜ (∞ÁÁÏ›·,
∞˘ÛÙÚ›·, °·ÏÏ›·, ƒˆÛ›·) ·ÔÊ¿ÛÈ˙·Ó ÁÈ· ÙËÓ Ù‡¯Ë ÙˆÓ
Ï·ÒÓ. ∏ ∂ÏÏ¿‰· ·¤ÎÙËÛÂ ÙË £ÂÛÛ·Ï›· Î·È ¤Ó· ÎÔÌÌ¿-
ÙÈ ·fi ÙËÓ ◊ÂÈÚÔ ÙÔ 1881 (¯¿ÚÙË˜ 3). √È fiÏÂÌÔÈ ‹Ù·Ó
Û˘¯ÓÔ› ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ µ·ÏÎ·ÓÈÎ‹˜
¯ÂÚÛÔÓ‹ÛÔ˘. ∏ ∂ÏÏ¿‰· Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÛÙÔ˘˜ µ·ÏÎ·ÓÈÎÔ‡˜
¶ÔÏ¤ÌÔ˘˜ ÌÂ Ó›ÎÂ˜. ∫·Ù¿ÊÂÚÂ ¤ÙÛÈ Ó· ¿ÚÂÈ ÙËÓ ◊ÂÈ-


ÚÔ, ÙË ª·ÎÂ‰ÔÓ›·, Ù· ÓËÛÈ¿ ÙÔ˘ ∞Ó·ÙÔÏÈÎÔ‡ ∞ÈÁ·›Ô˘ Î·È
ÙËÓ ∫Ú‹ÙË (¯¿ÚÙË˜ 4). 


¢ÂÓ ‹Ù·Ó ÌfiÓÔ Ù· µ·ÏÎ¿ÓÈ· ÛÂ fiÏÂÌÔ ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ
ÂÔ¯‹. √ÏfiÎÏËÚË Ë ∂˘ÚÒË ÌÏ¤¯ÙËÎÂ ÛÂ ¤Ó·Ó fiÏÂ-
ÌÔ, ¯ˆÚÈÛÌ¤ÓË ÛÂ ‰‡Ô Û˘ÌÌ·¯›Â˜: ∏ ∞ÁÁÏ›·, Ë °·ÏÏ›·, Ë
ƒˆÛ›· (Û˘ÌÌ·¯›· ÙË˜ ∞ÓÙ¿ÓÙ*) ·fi ÙË ÌÈ· Î·È Ë °ÂÚÌ·Ó›·
ÌÂ ÙËÓ ∞˘ÛÙÚ›· ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË (∫ÂÓÙÚÈÎ¤˜ ·˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›Â˜).
∏ ·ÊÔÚÌ‹ ÁÈ· ÙÔÓ fiÏÂÌÔ ·˘Ùfi (∞’ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜) ‰fiıË-
ÎÂ fiÙ·Ó ÙÔ 1914 ¤Ó·˜ ™¤Ú‚Ô˜ ÊÔÈÙËÙ‹˜ ‰ÔÏÔÊfiÓËÛÂ ÙÔ
‰È¿‰Ô¯Ô ÙË˜ ∞˘ÛÙÚ›·˜. ∏ ∂ÏÏ¿‰· ÙfiÙÂ ‹Ù·Ó ÛÙÔ ÏÂ˘Úfi
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ÙË˜ ∞ÓÙ¿ÓÙ. ŸÙ·Ó ÙÂÏÂ›ˆÛÂ Ô fiÏÂÌÔ˜ ·˘Ùfi˜ ‹ÚÂ ÙË ¢˘-
ÙÈÎ‹ £Ú¿ÎË, Ô˘ Ì¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ Î·ÙÂ›¯Â Ë µÔ˘ÏÁ·Ú›·. ™ÙÔÓ
fiÏÂÌÔ ·˘Ùfi Ë √ıˆÌ·ÓÈÎ‹ ∞˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›· ‹Ù·Ó Û‡ÌÌ·-
¯Ô˜ ÙˆÓ ∫ÂÓÙÚÈÎÒÓ ·˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚÈÒÓ, ‰ËÏ·‰‹ ‹Ù·Ó ·Ó¿ÌÂ-
Û· ÛÙÔ˘˜ ÓÈÎËÌ¤ÓÔ˘˜. ªÂ ÌÈ· Û˘ÌÊˆÓ›· Ô˘ ˘ÔÁÚ¿-
ÊËÎÂ ÙÔ 1920  (™˘Óı‹ÎË ÙˆÓ ™Â‚ÚÒÓ) Ë ∂ÏÏ¿‰· ‹ÚÂ
ÙËÓ ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹ £Ú¿ÎË (¯¿ÚÙË˜ 5). 


√È ŒÏÏËÓÂ˜ ›ÛÙÂ„·Ó ˆ˜ ‹ÚıÂ ÙfiÙÂ Ë ÂÔ¯‹ Ó·
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› Ë ªÂÁ¿ÏË π‰¤·, Ó· ÂÂÎÙ·ıÔ‡Ó ÛÂ
ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ˘‹Ú¯Â ÂÏÏËÓÈÛÌfi˜ ·fi Ù· ·Ú¯·›· ¯Úfi-
ÓÈ·, ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ªÈÎÚ¿˜ ∞Û›·˜. ŸÌˆ˜ Ù· Ú¿Á-
Ì·Ù· ‰ÂÓ ÂÍÂÏ›¯ıËÎ·Ó fiˆ˜ Ù· Â›¯·Ó
ÔÚ·Ì·ÙÈÛÙÂ›. √È fiÏÂÌÔÈ ‹Ù·Ó ÛÎÏË-
ÚÔ› Î·È Ù· ÎÚ¿ÙË ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÛÙ·ıÂÚ¤˜
Û˘ÌÌ·¯›Â˜. ÕÏÏ·˙·Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù·
Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜. √È Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·˘Ù¤˜
Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÂ ¤Ó·Ó Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎfi fi-
ÏÂÌÔ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ Î·È
ÙÔ˘˜ ∆Ô‡ÚÎÔ˘˜ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜ ªÈ-
ÎÚ¿˜ ∞Û›·˜. √ ÂÏÏËÓÈÎfi˜ ÛÙÚ·Ùfi˜,
Ô˘ Â›¯Â ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜
ªÈÎÚ¿˜ ∞Û›·˜, ÓÈÎ‹ıËÎÂ Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ
Ó· ˘Ô¯ˆÚÂ›. ∆Ô˘˜ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ¯È-
ÏÈ¿‰Â˜ ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜. ¶fiÏÂÈ˜ Î·Ù·ÛÙÚ¿-
ÊËÎ·Ó, ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ÛÎÔÙÒıË-
Î·Ó. ◊Ù·Ó ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÌÈ· ÂıÓÈÎ‹


Û˘ÌÊÔÚ¿. ªÂ ÙË Û˘ÌÊˆÓ›· Ô˘ ˘Ô-
ÁÚ¿ÊËÎÂ ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹ÍË ÙÔ˘ ÔÏ¤ÌÔ˘
(™˘Óı‹ÎË ÙË˜ §ˆ˙¿ÓË˜) Ë ∂ÏÏ¿‰·
¤¯·ÛÂ ÙËÓ ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹ £Ú¿ÎË Î·È Ù·
ÓËÛÈ¿ ÿÌ‚ÚÔ Î·È ∆¤ÓÂ‰Ô. 


™Ù· ¯ÚfiÓÈ· Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÌÂ-
Ù¿ ÙÔÓ ∞’ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ¶fiÏÂÌÔ Ô Îfi-
ÛÌÔ˜ ¤˙ËÛÂ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹
ÎÚ›ÛË. ŒÁÈÓ·Ó ÔÏÏ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ
ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÂÈ-
ÎÚ¿ÙËÛ·Ó ‰ÈÎÙ·ÙÔÚÈÎ¤˜ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜.
√ ÎfiÛÌÔ˜ ¤˙ËÛÂ ÙË ÊÚ›ÎË ÂÓfi˜ ·Îfi-
ÌË ÈÔ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ Î·È Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎÔ‡
ÔÏ¤ÌÔ˘, ÌÂ ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ı‡Ì·Ù·,
ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ÂÚÂÈˆÌ¤ÓÂ˜ fiÏÂÈ˜ Î·È


‚·ı‡ ·›ÛıËÌ· ·ÂÏÈÛ›·˜: ∆Ô ¤ÙÔ˜ 1939 ÍÂÎ›ÓËÛÂ Ô µ’
¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ ¶fiÏÂÌÔ˜, Ô˘ ¤ÏËÍÂ ÙÔ 1945. ∞fi ÙËÓ
ÂfiÌÂÓË Ì¤Ú· ÙÔ˘ ÔÏ¤ÌÔ˘ Ë ·ÓıÚˆfiÙËÙ· ÚÔÛ¿ıË-
ÛÂ Ó· ¯Ù›ÛÂÈ ¤Ó·Ó Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ, ÂÈÚËÓÈÎfi ÎfiÛÌÔ. °È· ÙÔ
ÛÎÔfi ·˘Ùfi È‰Ú‡ıËÎÂ Ô √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ ∂ıÓÒÓ
(√.∏.∂.). 


∏ ∂ÏÏ¿‰· ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÔÏ¤ÌÔ˘ Â›¯Â Ó·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÌÈ· ·ÎfiÌË Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹: ŒÓ·Ó ÂÌÊ‡ÏÈÔ
fiÏÂÌÔ, Ô˘ ÎÚ¿ÙËÛÂ Ù¤ÛÛÂÚ· ¯ÚfiÓÈ·, ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ
ÔÏÏ¿ Ì›ÛË ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ Î·È Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛÂ
ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ¯ÒÚ·˜.


ªÂÙ¿ ÙÔ µ’ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ¶fiÏÂÌÔ Ë
∂ÏÏ¿‰· ·¤ÎÙËÛÂ Î·È Ù· ¢ˆ‰ÂÎ¿ÓË-
Û· (1947), Ô˘ Î·ÙÂ›¯·Ó ÔÈ πÙ·ÏÔ›, Î·È
¤ÙÛÈ ¤ÊÙ·ÛÂ ÛÙ· ÛËÌÂÚÈÓ¿ ÁÂˆÁÚ·ÊÈ-
Î¿ ÙË˜ Û‡ÓÔÚ· (¯¿ÚÙË˜ 6). ™ÙÔ ¯ÒÚÔ
·˘Ùfi ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Ô ÂÏÏËÓÈÎfi˜ ÔÏÈ-
ÙÈÛÌfi˜, Ô˘ ‰¤¯ıËÎÂ Î·È ÔÏÏ¤˜ ÂÈ-
‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÂËÚ¤·ÛÂ ÔÏÏÔ‡˜
Ï·Ô‡˜. ™‹ÌÂÚ· ÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜,
ˆ˜ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜,
Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË ÌÈ·˜
ÂÈÚËÓÈÎ‹˜, ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜.


*∞ÓÙ¿ÓÙ: Á·ÏÏÈÎ‹ Ï¤ÍË Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ
«Û˘ÓÂÓÓfiËÛË».
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1. ª¤¯ÚÈ ÙÔ 1830 Ë ∂ÏÏ¿‰· ‹Ù·Ó Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ √ıˆÌ·ÓÈÎ‹˜ ∞˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›·˜.
2. √ ÚÒÙÔ˜ ∫˘‚ÂÚÓ‹ÙË˜ ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó Ô ŸıˆÓ·˜.
3. ∏ ∂ÏÏ¿‰· ·¤ÎÙËÛÂ ÙË £ÂÛÛ·Ï›· 60 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈ-


Î‹˜ ∂·Ó¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ 1821.
4. ∏ ∂ÏÏ¿‰· ‰Â Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÛÙÔ˘˜ µ·ÏÎ·ÓÈÎÔ‡˜ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘˜.
5. ™ÙÔÓ ∞’ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ¶fiÏÂÌÔ Ë ∂ÏÏ¿‰· ‹Ù·Ó Û‡ÌÌ·¯Ô˜ ÙË˜ °ÂÚÌ·Ó›·˜ Î·È


ÙË˜ ∞˘ÛÙÚ›·˜.
6. ªÂÙ¿ ÙË ªÈÎÚ·ÛÈ·ÙÈÎ‹ ∫·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ 1922 Ë ∂ÏÏ¿‰· ¤¯·ÛÂ ÙËÓ ∞Ó·ÙÔ-


ÏÈÎ‹ £Ú¿ÎË.
7. √ ÂÌÊ‡ÏÈÔ˜ fiÏÂÌÔ˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ¤ÁÈÓÂ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ∞’ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ¶fiÏÂÌÔ.
8. ∆· ÛËÌÂÚÈÓ¿ Û‡ÓÔÚ· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ ‹Ú·Ó ÙËÓ ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÊ‹ ÙÔ 1947.
9. ∏ ∂ÏÏ¿‰· ¤ÁÈÓÂ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ ÙÔ 1981.
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ÙÙ··  ¤¤ÁÁÁÁÚÚ··ÊÊ··,,  ÙÙ··  ¯̄··ÚÚÙÙÈÈ¿¿


1. ÙÙÔÔ  ¤¤ÁÁÁÁÚÚ··ÊÊÔÔ ÁÚ·Ùfi ÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂ Â›ÛËÌÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·: ∆Ô ‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ, Ë Ù·˘ÙfiÙË-
Ù·, ÙÔ ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ÁÂÓÓ‹ÛÂˆ˜, Ù· Û˘Ì‚fiÏ·È· Â›Ó·È ¤ÁÁÚ·Ê·.


2. ÙÙÔÔ  ¤¤ÓÓÙÙ˘̆ÔÔ Ù˘ˆÌ¤ÓÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ (ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÓÙ˘· ÁÈ· ·›ÙËÛË,
‚Â‚·›ˆÛË, ˘Â‡ı˘ÓË ‰‹ÏˆÛË ÎÙÏ.): –  ¶Ò˜ Ó· ÁÚ¿„ˆ ÙËÓ ·›ÙËÛË;
–  ∞ÏÒ˜ Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ·˘Ùfi ÙÔ ¤ÓÙ˘Ô.


3. ËË  ‰‰‹‹ÏÏˆ̂ÛÛËË ÁÚ·Ù‹ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ÙÔ˘ ÔÏ›ÙË ÚÔ˜ ‰ËÌfiÛÈ· ˘ËÚÂÛ›· ÌÂ ˘Â‡-
ı˘ÓÔ Î·È Â›ÛËÌÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·: ™ÙË ÊÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‰‹ÏˆÛË Ô ÔÏ›ÙË˜
‰ËÏÒÓÂÈ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÊÔÚ›· ÙÔ ÂÈÛfi‰ËÌ¿ ÙÔ˘.


4. ËË  ˘̆ÂÂ‡‡ıı˘̆ÓÓËË  ‰‰‹‹ÏÏˆ̂ÛÛËË ÁÚ·Ù‹ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ÙÔ˘ ÔÏ›ÙË ÚÔ˜ ‰ËÌfiÛÈ· ˘ËÚÂÛ›· ÁÈ· ÔÔÈÔ-
‰‹ÔÙÂ ı¤Ì·. ∞Ó Ô ‰ËÏÒÓ ‰Â ÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ·, ÙÈÌˆÚÂ›Ù·È ÌÂ
Ê˘Ï¿ÎÈÛË: ∆Ô ¤ÓÙ˘Ô ÙË˜ ˘Â‡ı˘ÓË˜ ‰‹ÏˆÛË˜ ÙÔ Ô˘Ï¿ÓÂ ÛÙ· Â-
Ú›ÙÂÚ·.


5. ËË  ‚‚ÂÂ‚‚··››ˆ̂ÛÛËË ÙÔ ¤ÁÁÚ·ÊÔ ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÈ· ˘ËÚÂÛ›· ‹ ¤Ó·˜ ÔÏ›ÙË˜ ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ
Î¿ÙÈ, ‰ËÏ·‰‹ ‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ Î¿ÙÈ Â›Ó·È ·ÏËı¤˜.


6. ÙÙÔÔ  ÈÈÛÛÙÙÔÔÔÔÈÈËËÙÙÈÈÎÎfifi Â›ÛËÌÔ ¤ÁÁÚ·ÊÔ Ô˘ ÈÛÙÔÔÈÂ›, ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ Î¿ÙÈ: °È· ÙË ‰ÈÎ·ÈÔÏfi-
ÁËÛË ÙˆÓ ·Ô˘ÛÈÒÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ·fi ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi.


7. ËË  ÏÏËËÍÍÈÈ··ÚÚ¯̄ÈÈÎÎ‹‹  ÚÚ¿¿ÍÍËË ¤ÁÁÚ·ÊÔ Ô˘ ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ·fi ÌÈ· ‰ËÌfiÛÈ· ˘ËÚÂÛ›·, ÙÔ ÏËÍÈ·Ú¯Â›Ô,
ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÈÛÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜, ÔÈ Á¿ÌÔÈ, ÔÈ ı¿Ó·ÙÔÈ.


8. ËË  ÂÂÍÍÔÔ˘̆ÛÛÈÈÔÔ‰‰fifiÙÙËËÛÛËË ¤ÁÁÚ·ÊÔ Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÂ ¿ÏÏÔÓ Ó· ÂÓÂÚÁÂ› ÓfiÌÈÌ· ÁÈ·
ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ÛÔ˘: °È· Ó· ÂÈÛÚ¿ÍÂÙÂ Ù· ¯Ú‹Ì·Ù·, Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔ-
ÛÎÔÌ›ÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰fiÙËÛË ÙÔ˘ ¿ÓÙÚ· Û·˜.


9. ÙÙÔÔ  ÔÔÈÈÓÓÈÈÎÎfifi  ÌÌËËÙÙÚÚÒÒÔÔ ¤ÁÁÚ·ÊÔ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ Î·Ù·‰ÈÎ·ÛÙÂ› ‹ fi¯È ÛÙÔ ·-
ÚÂÏıfiÓ. ÃÔÚËÁÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ·Ú¯‹ ‹ ÙÔ ÀÔ˘Ú-
ÁÂ›Ô ¢ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ˆ˜ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎfi ÁÈ· ÙÈ˜ ‰ËÌfi-
ÛÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜: ¢‡ÛÎÔÏ· ı· ÙÔÓ ÚÔÛÏ¿‚Ô˘Ó ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿, ÁÈ·Ù›
¤¯ÂÈ ‚Â‚·Ú˘Ì¤ÓÔ ÔÈÓÈÎfi ÌËÙÚÒÔ.


10. ËË  ÙÙ··˘̆ÙÙfifiÙÙËËÙÙ··


11. ÙÙÔÔ  ‰‰ÈÈ··‚‚··ÙÙ‹‹ÚÚÈÈÔÔ


12. ËË  ¿¿‰‰ÂÂÈÈ··  ··ÚÚ··ÌÌÔÔÓÓ‹‹˜̃


13. ÙÙÔÔ  ‚‚ÈÈ‚‚ÏÏÈÈ¿¿ÚÚÈÈÔÔ  ˘̆ÁÁÂÂ››··˜̃


14. ËË  ÂÂÈÈÎÎ˘̆ÚÚˆ̂ÌÌ¤¤ÓÓËË  ÊÊˆ̂ÙÙÔÔÙÙ˘̆››·· Ë ÊˆÙÔÙ˘›· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙË ÛÊÚ·Á›‰· ÌÈ·˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ËÚÂÛ›·˜ (.¯.
ÙË˜ ·ÛÙ˘ÓÔÌ›·˜) ‹ ÂÓfi˜ ‰ÈÎËÁfiÚÔ˘, ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÈÛÙÔÔÈÂ›Ù·È Ë
ÁÓËÛÈfiÙËÙ¿ ÙË˜.


15. ËË  ··››ÙÙËËÛÛËË ÁÚ·Ù‹ ·Ú¿ÎÏËÛË ÛÂ ÌÈ· ·ÚÌfi‰È· ˘ËÚÂÛ›· ‹ ·Ú¯‹: ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ
Ó· ˘Ô‚¿ÏÂÙÂ ÙËÓ ·›ÙËÛË ÁÈ· ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙË˜ ¿‰ÂÈ·˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ Û·˜
ÚÈÓ ÙË Ï‹ÍË ÙË˜.


ÔÔÈÈ  ‰‰ËËÌÌfifiÛÛÈÈÂÂ˜̃  ˘̆ËËÚÚÂÂÛÛ››ÂÂ˜̃


16. ÔÔ  //  ËË  ˘̆¿¿ÏÏÏÏËËÏÏÔÔ˜̃  //  ÔÔ  ‰‰ËËÌÌfifiÛÛÈÈÔÔ˜̃  ˘̆¿¿ÏÏÏÏËËÏÏÔÔ˜̃


17. ÔÔ  ÚÚÔÔ˚̊ÛÛÙÙ¿¿ÌÌÂÂÓÓÔÔ˜̃  //  ËË  ÚÚÔÔ˚̊ÛÛÙÙ··ÌÌ¤¤ÓÓËË


18. ËË  ÂÂÊÊÔÔÚÚ››·· ˘ËÚÂÛ›· Ô˘ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô √ÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ Î·È ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È
ÌÂ ÙËÓ ÂÈ‚ÔÏ‹ Î·È Â›ÛÚ·ÍË ÊfiÚˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜.


19. ÔÔ  ÊÊfifiÚÚÔÔ˜̃ ÙÔ ¯ÚËÌ·ÙÈÎfi ÔÛfi Ô˘ Î·Ù·‚¿ÏÏÔ˘Ó ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÔÈ ÔÏ›ÙÂ˜ ÛÙÔ
ÎÚ¿ÙÔ˜: √È ÔÏ›ÙÂ˜ ÌÂ ÂÈÛfi‰ËÌ· ¤ˆ˜ 5.000 Â˘ÚÒ ‰ÂÓ ÏËÚÒÓÔ˘Ó
Î·ıfiÏÔ˘ ÊfiÚÔ ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜.
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ÔÔÈÈ  ‰‰ËËÌÌfifiÛÛÈÈÂÂ˜̃  ˘̆ËËÚÚÂÂÛÛ››ÂÂ˜̃


20. ÙÙÔÔ  ··ÚÚ¿¿‚‚ÔÔÏÏÔÔ ·fi‰ÂÈÍË Î·Ù·‚ÔÏ‹˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ¯ÚËÌ·ÙÈÎÔ‡ ÔÛÔ‡ ÛÂ ‰ËÌfiÛÈ·
·Ú¯‹.


21. ÙÙÔÔ  ¯̄··ÚÚÙÙfifiÛÛËËÌÌÔÔ ¤ÓÛËÌÔ Ô˘ ÎÔÏÏÈ¤Ù·È ÛÂ Â›ÛËÌ· ¤ÁÁÚ·Ê· ÒÛÙÂ Ó· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È
¤ÁÎ˘Ú· / ÁÓ‹ÛÈ·.


22. ÔÔÏÏÔÔÁÁÚÚ¿¿ÊÊˆ̂˜̃ ÌÂ fiÏ· Ù· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ ¤¯ÂÈ Ë Ï¤ÍË.


23. ÔÔ  ··ÚÚÈÈııÌÌfifi˜̃  ÊÊÔÔÚÚÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎÔÔ‡‡ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Â›Ó·È Î¿ÔÈÔ˜ ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÔ˘˜ Î·Ù·Ïfi-
ÌÌËËÙÙÚÚÒÒÔÔ˘̆  ((∞∞ººªª)) ÁÔ˘˜ ÊÔÚÔÏÔÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÔÏÈÙÒÓ: °È· Ó· ¿ÚÂÈ˜ ∞ºª Ú¤ÂÈ ÚÒ-


Ù· Ó· Î·Ù·ı¤ÛÂÈ˜ ·›ÙËÛË ÛÙËÓ ÂÊÔÚ›· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÛÔ˘.


24. ÙÙ··  ‰‰ÈÈÎÎ··ÈÈÔÔÏÏÔÔÁÁËËÙÙÈÈÎÎ¿¿ Ù· ¯·ÚÙÈ¿ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ ÁÈ· Ó· Î¿ÓÂÈ ÓfiÌÈÌÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜:
™˘ÁÎÂÓÙÚÒÓˆ Ù· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙË˜ Ú¿ÛÈÓË˜
Î¿ÚÙ·˜.


25. ÂÂÍÍ˘̆ËËÚÚÂÂÙÙÒÒ  ((ËË  ÂÂÍÍ˘̆ËËÚÚ¤¤ÙÙËËÛÛËË)) ÚÔÛÊ¤Úˆ ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÌÔ˘, ÙË ‚Ô‹ıÂÈ¿ ÌÔ˘: ªÔÚÒ Ó· Û·˜
ÂÍ˘ËÚÂÙ‹Ûˆ ÛÂ Î¿ÙÈ;


26. ııÂÂˆ̂ÚÚÒÒ  ((ËË  ııÂÂÒÒÚÚËËÛÛËË)) Â‰Ò: ÂÍÂÙ¿˙ˆ, Î¿Óˆ ¤ÏÂÁ¯Ô: °È· ÙË ıÂÒÚËÛË ÙÔ˘ ÊˆÙÔ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ˘
Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ˜ Ì·˙› ÛÔ˘ Î·È ÙÔ ÚˆÙfiÙ˘Ô.


27. ‰‰ËËÏÏÒÒÓÓˆ̂  ((ËË  ‰‰‹‹ÏÏˆ̂ÛÛËË)) ‰›Óˆ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÔ˘ ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜: ¢ËÏÒÓˆ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÔ˘ ÛÙËÓ
·ÛÙ˘ÓÔÌ›·.


28. ÎÎ··ÙÙ··ıı¤¤ÙÙˆ̂  ÙÙ··  ¯̄··ÚÚÙÙÈÈ¿¿  ((ËË  ÎÎ··ÙÙ¿¿ııÂÂÛÛËË)) ‰›Óˆ Ù· ¤ÁÁÚ·Ê· ÛÂ ÌÈ· ˘ËÚÂÛ›· ‹ ÌÈ· ÂÙ·ÈÚÂ›·: ∫·Ù¤ıÂÛ· Ù·
¯·ÚÙÈ¿ ÌÔ˘ Î·È ÙÒÚ· ÂÚÈÌ¤Óˆ fiÙÂ ı· ÂÁÎÚÈıÂ› ÙÔ ‰¿ÓÂÈÔ.


29. ˘̆ÔÔ‚‚¿¿ÏÏÏÏˆ̂  ((ËË  ˘̆ÔÔ‚‚ÔÔÏÏ‹‹)) ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ˆ ·›ÙËÌ· ÛÂ ÌÈ· ·ÚÌfi‰È· ·Ú¯‹ Î·È ÂÚÈÌ¤Óˆ ÙËÓ ¤ÁÎÚÈ-
ÛË: À¤‚·Ï· Ì‹Ó˘ÛË Î·Ù¿ ÙÔ˘ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘ ÌÔ˘ Ô˘ ÌÂ ¯Ù‡ËÛÂ.


30. ÚÚÔÔÛÛÎÎÔÔÌÌ››˙̇ˆ̂ Ê¤ÚÓˆ Î¿ÙÈ (.¯. ÌÈ· ‚Â‚·›ˆÛË) ÛÂ ÌÈ· ˘ËÚÂÛ›·.


31. ¯̄ÔÔÚÚËËÁÁÒÒ  ((ËË  ¯̄ÔÔÚÚ‹‹ÁÁËËÛÛËË)) ·Ú¤¯ˆ, ‰›Óˆ, ÚÔÛÊ¤Úˆ (Â›ÛËÌ· ¤ÁÁÚ·Ê· Î·È ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿).


32. ÂÂÎÎ‰‰››‰‰ˆ̂  ((ËË  ¤¤ÎÎ‰‰ÔÔÛÛËË)) ·Ú¤¯ˆ ÁÈ· ÓfiÌÈÌË Î·È ÚÔÛˆÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË (Â›ÛËÌ· ¤ÁÁÚ·Ê· Î·È
ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿): ™ÙËÓ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ‹ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÁÚ¿ÊÂÈ ÙË ¯ÚÔÓÔÏÔÁ›·
Î·È ÙËÓ ·Ú¯‹ ¤Î‰ÔÛ‹˜ ÙË˜.


33. ··ÓÓ··ÓÓÂÂÒÒÓÓˆ̂  ((ËË  ··ÓÓ··ÓÓ¤¤ˆ̂ÛÛËË)) ·Ú·ÙÂ›Óˆ ÙËÓ ÚÔıÂÛÌ›· ÈÛ¯‡Ô˜.


34. ÈÈÛÛ¯̄‡‡ÂÂÈÈ Â›Ó·È ÓfiÌÈÌÔ: ∆Ô ‰È·‚·Ù‹ÚÈfi ÌÔ˘ ÈÛ¯‡ÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ª¿ÚÙË ÙÔ˘ 2006,
ÌÂÙ¿ ı¤ÏÂÈ ·Ó·Ó¤ˆÛË.


35. ··ÚÚÌÌfifi‰‰ÈÈÔÔ˜̃,,  --··,,  --ÔÔ ·˘Ùfi˜ Ô˘ Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÛÂ ¤Ó· ı¤Ì·: ∆Ô ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ
Â›Ó·È ·ÚÌfi‰ÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜.


36. ÔÔ  //  ËË  ˘̆‹‹ÎÎÔÔÔÔ˜̃ ÔÏ›ÙË˜ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜: Œ¯ˆ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ù·˘ÙfiÙËÙ·, Â›Ì·È ŒÏÏËÓ·˜
˘‹ÎÔÔ˜.


37. ÔÔ  ··ÏÏÏÏÔÔ‰‰··fifi˜̃  //  ËË  ··ÏÏÏÏÔÔ‰‰··‹‹ ·˘Ùfi˜ Ô˘ Â›Ó·È ˘‹ÎÔÔ˜ ¿ÏÏË˜ ¯ÒÚ·˜ Î·È ¤¯ÂÈ Í¤ÓÔ ‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ.


38. ÂÂÓÓ‹‹ÏÏÈÈÎÎÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ ·˘Ùfi˜ Ô˘ Â›Ó·È 18 ¯ÚÔÓÒÓ Î·È ¿Óˆ.


39. ··ÓÓ‹‹ÏÏÈÈÎÎÔÔ˜̃,,  --ËË,,  --ÔÔ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÎfiÌ· 18 ¯ÚÔÓÒÓ.


40. ÙÙÔÔ  ‰‰ÈÈÎÎ··››ˆ̂ÌÌ·· Ë ÂÏÂ˘ıÂÚ›· Ô˘ ‰›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Ó· ÂÓÂÚÁÂ› ˘¤Ú ÙÔ˘ Û˘Ì-
Ê¤ÚÔÓÙfi˜ ÙÔ˘: √È ÔÏ›ÙÂ˜ ÂÓfi˜ ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ
‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜.


41. ËË  ˘̆ÔÔ¯̄ÚÚ¤¤ˆ̂ÛÛËË ÙÔ ¯Ú¤Ô˜, ÙÔ Î·ı‹ÎÔÓ: √È Ó¤ÔÈ ¿ÓÙÚÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ˘Ô¯Ú¤ˆÛË Ó· ˘ËÚÂ-
Ù‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÙÚ›‰· ÙÔ˘˜ ˆ˜ ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜.
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ËË  ÔÔÏÏÈÈÙÙÂÂ››··


42. ÙÙÔÔ  ™™‡‡ÓÓÙÙ··ÁÁÌÌ·· Ô ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë˜ ÓfiÌÔ˜ ÌÈ·˜ ¯ÒÚ·˜.


43. ÙÙÔÔ  ÔÔÏÏ››ÙÙÂÂ˘̆ÌÌ·· Ô Ù‡Ô˜ ÙË˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÂÍÔ˘Û›·˜ ÛÂ ÌÈ· ¯ÒÚ· (‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎfi, ÌÔÓ·Ú-
¯ÈÎfi, ·ÔÏ˘Ù·Ú¯ÈÎfi).


44. ÙÙÔÔ  ÂÂÎÎÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ·· ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ „ËÊÔÊfiÚˆÓ (ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ÌÂ ‰ÈÎ·›ˆÌ· „‹ÊÔ˘).


45. „„ËËÊÊ››˙̇ˆ̂ ÂÎÏ¤Áˆ Î¿ÔÈÔÓ ÌÂ ÙËÓ „‹ÊÔ ÌÔ˘: √È ÔÏ›ÙÂ˜ „ËÊ›˙Ô˘Ó ÁÈ· Ó·
ÂÎÏ¤ÍÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ‚Ô˘ÏÂ˘Ù¤˜.


46. ËË  ‚‚ÔÔ˘̆ÏÏ‹‹  //  ÙÙÔÔ  ÎÎÔÔÈÈÓÓÔÔ‚‚ÔÔ‡‡ÏÏÈÈÔÔ ÙÔ ·ÓÒÙ·ÙÔ ÔÏÈÙÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ ÂÓfi˜ ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ Ô˘ ·Ô-
ÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÂÎÏÂÁÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÓÙÈÚÔÛÒÔ˘˜ ÙÔ˘ Ï·Ô‡.


47. ÔÔ  ‚‚ÔÔ˘̆ÏÏÂÂ˘̆ÙÙ‹‹˜̃ Ô ÂÎÏÂÁÌ¤ÓÔ˜ ·ÓÙÈÚfiÛˆÔ˜ ÙÔ˘ Ï·Ô‡ ÛÙË ‚Ô˘Ï‹, ÙÔ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜
‚Ô˘Ï‹˜.


48. ËË  ÎÎ˘̆‚‚¤¤ÚÚÓÓËËÛÛËË ÙÔ ÔÏÈÙÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÎÙÂÏÂÛÙÈÎ‹ ÂÍÔ˘Û›· Î·È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È
·fi ÙÔ˘˜ ˘Ô˘ÚÁÔ‡˜ Î·È ÙÔÓ Úˆı˘Ô˘ÚÁfi.


49. ÔÔ  ÚÚˆ̂ıı˘̆ÔÔ˘̆ÚÚÁÁfifi˜̃ Ô ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ Î˘‚¤ÚÓËÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ˘Ô˘ÚÁÈÎÔ‡ Û˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘.


50. ÙÙÔÔ  ˘̆ÔÔ˘̆ÚÚÁÁÂÂ››ÔÔ ·ÓÒÙ·ÙË ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ‹ ·Ú¯‹ ÌÈ·˜ ¯ÒÚ·˜ Ô˘ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤Ó· ˙ËÙ‹Ì·Ù·: ∆Ô ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ÚÁ·Û›·˜ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ Ù· ı¤Ì·Ù·
ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.


51. ‰‰ÈÈÔÔÚÚ››˙̇ˆ̂ ·Ó·ı¤Ùˆ ¤Ó· ¤ÚÁÔ ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ.


52. ‰‰ÈÈÎÎ¿¿˙̇ˆ̂ ÂÏ¤Á¯ˆ ÙË ÓÔÌÈÌfiÙËÙ·.


53. ÚÚÔÔÎÎËËÚÚ‡‡ÛÛÛÛˆ̂ ·Ó·ÁÁ¤ÏÏˆ.


ÂÎÏ¤ÁÂÈ







√ª∏ƒ√À π§π∞¢∞: ∂¡∞ ¢π∞º√ƒ∂∆π∫√ ª∞£∏ª∞


∞π∆π∂™ ∆√À ¶√§∂ª√À


∏ ¶∞¡∂§§∞¢π∫∏ ∂∫™∆ƒ∞∆∂π∞ ∫∞π √ ¶√§∂ª√™


∏ K∞∆∞™∆ƒ√º∏ ∆∏™ ∆ƒ√π∞™


ªÀ£√π ∞§§ø¡ §∞ø¡
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√ª∏ƒ√À π§π∞¢∞: ∂¡∞ ¢π∞º√ƒ∂∆π∫√ ª∞£∏ª∞


✓ ¶ÚÒÙ· ÂÚÓ¿ Á‡Úˆ ÛÙ· 
……………… ÙÈ˜ …………… .


µ¿˙ÂÈ ÛÙÔ ……………………  
ÙÔ …………………… .


ªÂÙ¿ ÊÔÚ¿ÂÈ ÛÙË ……………….
ÙÔ …………………… .


1


∫·È ÛÙÔ˘˜ ……………… ÊÔÚ¿ÂÈ
ÙÔ ¯¿ÏÎÈÓÔ ……………… . 


™ÙÔ ……………………… ‚¿˙ÂÈ 
ÙÔ …………………… . 


∫·È ·›ÚÓÂÈ ÛÙÔ ………………... 
ÙÔ ÁÂÚfi …………………… .


·ÓÙÈÎÓ‹ÌÈ· ÎÓËÌ›‰Â˜


329 ∫·È ÙfiÙÂ Ô ¶¿ÚË˜ Ù· ÒÚÈ· ÊfiÚÂÛÂ ÛÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜ ¿ÚÌ·Ù¿ ÙÔ˘Î·È ÚÒÙ· Á‡Úˆ ÛÙ’ ·ÓÙÈÎÓ‹ÌÈ· ÙÔ˘ ÂÚÓ¿ ÎÓËÌ›‰Â˜ ÒÚÈÂ˜,331 Ô˘ ÌÂ ıËÏ‡ÎÈ· ÛÙÔ˘˜ ·ÛÙÚ¿Á·ÏÔ˘˜ ÛÊ›ÁÁÔÓÙ·Ó ·ÛËÌ¤ÓÈ·.∞’ ÙÔ §˘Î¿ÔÓ· ‹ÚÂ ‰Â‡ÙÂÚ·, ÙÔÓ ·‰ÂÚÊfi, Î·È ‚¿˙ÂÈ333 ÙÔ ıÒÚ·Î¿ ÙÔ˘, ·ÊÔ‡ ÙÔÓ Ù·›ÚÈ·ÍÂ · ÛÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ÛÙ‹ıÔ˜.ªÂÙ¿ ÙÔ ·ÛËÌÔÎ·ÚÊÔÏÔ‡ÌÈÛÙÔ Û·ı› ÊÔÚ¿ÂÈ ÛÙË Ì¤ÛË,335 ÛÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜ ÙÔ˘ ÙÔ ¯¿ÏÎÈÓÔ, Î·È ÙÔ Î·Ù¿‚·ÚÔ, ıÂfiÚ·ÙÔ ÛÎÔ˘Ù¿ÚÈ.™ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔ˘ ¤‚·ÏÂ Î·ÏÔÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ ÎÚ¿ÓÔ˜337 Î·È ¿ÁÚÈ· „ËÏ¿ ·fi ¿Óˆ ·Ó¤ÌÈ˙ÂÓ Ë ÊÔ‡ÓÙ· Ë ·ÏÔÁ›ÛÈ·Î·È ÙÔ ÁÂÚfi ÎÔÓÙ¿ÚÈ ÂÊÔ‡¯ÙˆÛÂ, Ô˘ ÙÔ˘ ’Ú¯ÔÓÙ·Ó ÛÙÔ ¯¤ÚÈ.


∆È ¤¯Ô˘ÌÂ Û‹ÌÂÚ· 
ÛÙËÓ πÏÈ¿‰·;


ƒ·„ˆ‰›· °ã, 
ÛÙ›¯ÔÈ 329-338.


¶Ôfi! 
¢Â ‚Á¿˙ˆ Î·Ó¤Ó·


ÓfiËÌ·!


·. ¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÛÙ›¯Ô˘˜ 329-338 ·fi ÙË
Ú·„ˆ‰›· °’ ÙË˜ πÏÈ¿‰·˜ Î·È ‰ÒÛÙÂ ¤Ó·Ó
Ù›ÙÏÔ ÛÙÔ ·fiÛ·ÛÌ·.


‚. ™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÏÂ˙¿ÓÙÂ˜ ÛÙ· ÛÎ›ÙÛ·.
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi Ï·ÁÈfiÙÈÙÏÔ ÁÈ· ÙËÓ Î¿ıÂ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ.2
∆∆··  ÔÔÌÌËËÚÚÈÈÎÎ¿¿  ¤¤ËË  ÎÎ··ÈÈ  ËË  ÈÈÛÛÙÙÔÔÚÚ››··


∆· ÚÒÙ· ÌÂÁ¿Ï· ¤ÚÁ· ÙË˜ ·Ú¯·›·˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›·˜ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÂÚ›Ô˘ ÙÔÓ 8Ô ·ÈÒÓ· .Ã. ∂›Ó·È Ù· ¤Ë, ‰ËÏ·‰‹


·ÊËÁËÌ·ÙÈÎ¿ ÔÈ‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÍÈÛÙÔÚÔ‡Ó Î·ÙÔÚıÒÌ·Ù· Î·È ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜
ËÚÒˆÓ ·fi ÙÔ Ì·ÎÚÈÓfi ¤Ó‰ÔÍÔ ·ÚÂÏıfiÓ.


∆· ÌfiÓ· Ô˘ ‰È·ÛÒıËÎ·Ó ÔÏfiÎÏËÚ· ·fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· Â›Ó·È Ë
«πÏÈ¿‰·» Î·È Ë «√‰‡ÛÛÂÈ·». ∏ πÏÈ¿‰·, Ô˘ ÔÓÔÌ¿ÛÙËÎÂ ¤ÙÛÈ ·fi ÙÔ


«ÿÏÈÔ», ÙÔ ¿ÏÏÔ fiÓÔÌ· ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜, ·ÊËÁÂ›Ù·È ¤Ó· ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÙÔ˘ 10Ô˘
¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ∆ÚˆÈÎÔ‡ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘. ∏ √‰‡ÛÛÂÈ· ‰ÈËÁÂ›Ù·È ÙÈ˜ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ÙÔ˘
√‰˘ÛÛ¤· ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ∆ÚˆÈÎfi ¶fiÏÂÌÔ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ·ÙÚ›‰·.


√È ·Ú¯·›ÔÈ ›ÛÙÂ˘·Ó fiÙÈ Ô Û˘Óı¤ÙË˜ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ¤Ó·˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ÔÈ-
ËÙ‹˜, Ô ŸÌËÚÔ˜. °È· ÙÔÓ ŸÌËÚÔ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙ· Ú¿ÁÌ·-


Ù·. ∏ ·Ú¿‰ÔÛË ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ˆ˜ ‹Ù·Ó Ù·ÍÈ‰ÈÒÙË˜ ÔÈËÙ‹˜ Î·È ˆ˜ ‹Ù·Ó Ù˘-
ÊÏfi˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi ·fi Ô‡ Î·Ù·ÁfiÙ·Ó, ÂÂÈ‰‹ ÂÙ¿ fiÏÂÈ˜ Ì¿Ïˆ-
Ó·Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÈÌ‹ Ó· ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÁÂÓ¤ÙÂÈÚ¤˜ ÙÔ˘.


∆· ÔÌËÚÈÎ¿ ¤Ë ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·ÚÈÛÙÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù· ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜
ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›·˜ Î·È ÔÈ ·ÈÒÓÂ˜ Ô˘ ¤Ú·Û·Ó ·fi ÙfiÙÂ ‰Â ÌÂ›ˆÛ·Ó


Î·ıfiÏÔ˘ ÙËÓ ·Í›· Î·È ÙËÓ ÔÌÔÚÊÈ¿ ÙÔ˘˜. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙË ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜
·Í›·, Ù· ÔÌËÚÈÎ¿ ¤Ë ¤¯Ô˘Ó Î·È ÈÛÙÔÚÈÎ‹ ·Í›·, ÁÈ·Ù› Ì·˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÔÏÏ¤˜
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÙË ˙ˆ‹ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜. 


1
2
3
4


√  ŸÌËÚÔ˜, ÌÂÁ¿ÏÔ˜
ÔÈËÙ‹˜. 


§ÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎ‹ Î·È
ÈÛÙÔÚÈÎ‹ ·Í›· 
ÙˆÓ ÂÒÓ. 


∆· ¤Ë, ÚÒÙ· ¤ÚÁ·
ÙË˜ ·Ú¯·ÈÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜
ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›·˜. 


∆Ô ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ 
ÙË˜ πÏÈ¿‰·˜ Î·È 
ÙË˜ √‰‡ÛÛÂÈ·˜.


1. ∏ πÏÈ¿‰· ·ÊËÁÂ›Ù·È / ‰ÈËÁÂ›Ù·È 
ÙÔ 10Ô ¯ÚfiÓÔ ÙÔ˘ ∆ÚˆÈÎÔ‡ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘.
·. ÂÍËÁÂ›
‚. ÌÈÏ¿ÂÈ ÁÈ·
Á. ‰Â›¯ÓÂÈ


2. ∏ πÏÈ¿‰· ·ÊËÁÂ›Ù·È ¤Ó· ÂÂÈÛfi‰ÈÔ
ÙÔ˘ ∆ÚˆÈÎÔ‡ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘.
·. ÌÈ· ¤ÊÔ‰Ô
‚. ÌÈ· Ú·„ˆ‰›·
Á. ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ


3 ∆È ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÔÈ ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜; ¢È·Ï¤ÍÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi.


3. ∆· ÔÌËÚÈÎ¿ ¤Ë ÂÍÈÛÙÔÚÔ‡Ó Î·ÙÔÚıÒÌ·Ù· 
Î·È ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ËÚÒˆÓ.
·. ¯ÚÔÓÔÏÔÁÔ‡Ó
‚. ‰ÈËÁÔ‡ÓÙ·È / ·ÊËÁÔ‡ÓÙ·È
Á. ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ˆ˜ ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ·


4. ∆· ·ÊËÁËÌ·ÙÈÎ¿ ÔÈ‹Ì·Ù· ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ:
·. ÙËÓ ·Ê‹ÁËÛË ÂÚÈÂÙÂÈÒÓ Î·È Î·ÙÔÚıˆÌ¿ÙˆÓ ‰È¿-


ÊÔÚˆÓ ËÚÒˆÓ
‚. ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÛÎ¤„ÂˆÓ Î·È ·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÔÈËÙ‹
Á. ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ˙ˆ‹˜ 


°°ÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ¤¤ÚÚÂÂ˘̆ÓÓ··  ÙÙ··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ¯̄ˆ̂ÚÚ››˙̇ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ÛÛÂÂ  ‰‰‡‡ÔÔ  ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃::  
ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ««¶¶··ÚÚ··ÌÌ˘̆ıı¿¿‰‰ÂÂ˜̃»»  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ««ππÛÛÙÙÔÔÚÚÈÈÎÎÔÔ‡‡˜̃»»..


¶·Ú·Ì˘ı¿‰Â˜


π Û Ù Ô Ú È Î Ô ›


¶·È‰È¿, ·ÓÙ› Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ 
·˘Ù‹ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· Î·ÓÔÓÈÎfi Ì¿ıËÌ· 


ÙË˜ πÏÈ¿‰·˜, Û·˜ ÚÔÙÂ›Óˆ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÌÈ· ¤ÚÂ˘Ó·.
¡· Ì·˙¤„ÂÙÂ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ 
ÙÔÓ ∆ÚˆÈÎfi ¶fiÏÂÌÔ, Ô˘ Â›Ó·È Î·È ÙÔ ı¤Ì· 


ÙË˜ πÏÈ¿‰·˜, ·fi ÙÈ˜ ‰˘Ô ÏÂ˘Ú¤˜: ˆ˜ ¤Ó· Ì‡ıÔ 
Î·È ˆ˜ ¤Ó· Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ 
ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·. 







∞π∆π∂™ ∆√À ¶√§∂ª√À
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·. µ¿ÏÙÂ ÏÔÈfiÓ ÙÈ˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘˜ ÛÙË
ÛˆÛÙ‹ ÛÂÈÚ¿. 


‚. ™ËÌÂÈÒÛÙÂ ‰›Ï· ÔÈÔ˜ ÙÔ ¤ÁÚ·„Â. 


Á. ¢ÒÛÙÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi Ï·ÁÈfiÙÈÙÏÔ ÛÂ 
Î¿ıÂ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ (ÙÔ Ì‹ÏÔ ÙË˜ ŒÚÈ‰·˜,
Ë ÎÚ›ÛË ÙÔ˘ ¶¿ÚË, Ë ·Ú·Á‹ ÙË˜ ∂Ï¤ÓË˜).
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∞Ì¤Ûˆ˜ ÔÈ ÙÚÂÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ıÂ¤˜, Ë ◊Ú·, Ë ∞ıËÓ¿ Î·È Ë ∞ÊÚÔ‰›ÙË, ¿Ú¯ÈÛ·Ó


Ó· ÙÛ·ÎÒÓÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ ÔÈ· ·’ fiÏÂ˜ ‹Ù·Ó ¿ÍÈ· Ó· ÙÔ ¿ÚÂÈ.


∫¿ÏÂÛ·Ó, ÏÔÈfiÓ, ÙÔÓ ¶¿ÚË, ¤Ó· ‚·ÛÈÏfiÔ˘ÏÔ ·fi ÙËÓ ∆ÚÔ›·, Ó· Ï‡ÛÂÈ ÙË


‰È·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜. √ ¶¿ÚË˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ Ù· ¤¯·ÛÂ, ÁÈ·Ù› Î·È ÔÈ ÙÚÂÈ˜ ‹Ù·Ó ÙÔ


›‰ÈÔ fiÌÔÚÊÂ˜. ∆fiÙÂ ÔÈ ıÂ¤˜ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ÙÔ˘ Ù¿˙Ô˘Ó ‰ÒÚ·. ∏ ◊Ú·, Ô˘


‹Ù·Ó Ë Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ ¢›·, ·Ù¤Ú· ÙˆÓ ıÂÒÓ Î·È ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ, ÙÔ˘ ˘Ô-


Û¯¤ıËÎÂ ÂÍÔ˘Û›·. ∏ ∞ıËÓ¿, Ë ıÂ¿ ÙË˜ ÛÔÊ›·˜, ÙÔ˘ ¤Ù·ÍÂ Ó›ÎË Î·È ‰fiÍ·.


∫·È Ë ∞ÊÚÔ‰›ÙË, Ë ıÂ¿ ÙÔ˘ ¤ÚˆÙ·, ÙÔ˘ ¤‰ˆÛÂ ˘fiÛ¯ÂÛË Ó· ÙÔÓ ‚ÔËı‹-


ÛÂÈ Ó· ÎÏ¤„ÂÈ ÙËÓ ÈÔ fiÌÔÚÊË Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘, ÙËÓ ∂Ï¤ÓË, ÙË Û‡˙˘ÁÔ


ÙÔ˘ ªÂÓ¤Ï·Ô˘, ÙÔ˘ ‚·ÛÈÏÈ¿ ÙË˜ ™¿ÚÙË˜. √ ¶¿ÚË˜, Ô˘ ‹Ù·Ó ÔÌÔÚÊfi·È-


‰Ô, ÚÔÙ›ÌËÛÂ ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜ Î·È ÙË˜ ¤‰ˆÛÂ ÙÔ Ì‹ÏÔ. √È


‰˘Ô ¿ÏÏÂ˜ ıÂ¤˜ ¤ÁÈÓ·Ó ¤Í·ÏÏÂ˜ Ì·˙› ÙÔ˘.


∞ÚÁfiÙÂÚ· Ô ¶¿ÚË˜ ‹ÁÂ ÛÙË ™¿ÚÙË. ∂ÎÂ› ÙÔÓ ÊÈÏÔÍ¤ÓËÛÂ ÛÙÔ ·Ï¿ÙÈ ÙÔ˘ ÔªÂÓ¤Ï·Ô˜. ∞˘Ùfi˜, fiÌˆ˜, ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó· ÏÂ›„ÂÈ ÁÈ· Ï›ÁÔ ·fi ÙË ™¿ÚÙË. ºÂ‡-ÁÔÓÙ·˜, ÚfiÛÙ·ÍÂ ÙË Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ Ó· ÂÚÈÔÈÂ›Ù·È ÙÔÓ Í¤ÓÔ Ô˘ Â›¯·Ó ÛÙÔÛ›ÙÈ ÙÔ˘˜. √ ¶¿ÚË˜ ÙfiÙÂ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÙËÎÂ ÙËÓ ·Ô˘Û›· ÙÔ˘ Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹-ıÂÈ· ÙË˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜ ·‹Á·ÁÂ ÙËÓ ∂Ï¤ÓË. ª·˙› ÌÂ ÔÏÏÔ‡˜ ıËÛ·˘ÚÔ‡˜ ÙËÓ¤‚·ÏÂ ÛÙÔ Î·Ú¿‚È Î·È ÙËÓ ‹ÁÂ ÛÙËÓ ∆ÚÔ›·. ŸÙ·Ó Ô ªÂÓ¤Ï·Ô˜ Á‡ÚÈÛÂ ›Ûˆ,‚Ú‹ÎÂ ¿‰ÂÈÔ ÙÔ ·Ï¿ÙÈ. ∏ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ‹Ù·Ó ÌÂÁ¿ÏË. ŒÚÂÂ ÁÚ‹ÁÔÚ· Ó· ÂÎ‰È-ÎËıÂ› ÙÔÓ ¶¿ÚË. ∑‹ÙËÛÂ ÏÔÈfiÓ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ·‰ÂÏÊÔ‡ ÙÔ˘, ÙÔ˘ ∞Á·Ì¤ÌÓÔ-Ó·, Ô˘ ‹Ù·Ó Ô ‚·ÛÈÏÈ¿˜ ÙˆÓ ª˘ÎËÓÒÓ. ∂ÎÂ›ÓÔ˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛÂ ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÏÈ¿-‰Â˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Î·È fiÏÔÈ Ì·˙› ·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó fiÏÂÌÔ ÌÂ ÙËÓ ∆ÚÔ›·,ÁÈ· Ó· ¿ÚÔ˘Ó ›Ûˆ ÙËÓ ÎÏÂÌÌ¤ÓË ∂Ï¤ÓË.


ŸÏ· ¿Ú¯ÈÛ·Ó Û’ ¤Ó· ‚·ÛÈÏÈÎfi Á¿ÌÔ. ŸÏÔÈ ÔÈ ıÂÔ› ÙÔ˘ √Ï‡ÌÔ˘


‹Ù·Ó Î·ÏÂÛÌ¤ÓÔÈ ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ŒÚÈ‰·, ÙË ıÂ¿ Ù‹˜


ÊÈÏÔÓÈÎ›·˜, Î·ıÒ˜ ÙÔ ÓÈfi·ÓÙÚÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ ‰ÂÓ ‹ıÂÏÂ Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ ÙË


˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÌÂ Ì·ÏÒÌ·Ù· Î·È Î·‚Á¿‰Â˜. ∏ ·‰ÈÎËÌ¤ÓË ıÂ¿ ı‡ÌˆÛÂ


¿Ú· ÔÏ‡ Î·È ÁÈ· Ó· ¯·Ï¿ÛÂÈ ÙÔ ÁÏ¤ÓÙÈ ¤ÚÈÍÂ ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È ÙÔ‡


Á¿ÌÔ˘ ¤Ó· Ì‹ÏÔ Ô˘ ¤ÁÚ·ÊÂ ¿Óˆ ÙÔ˘: «ÛÙËÓ ÔÌÔÚÊfiÙÂÚË».


ŸÓÔÌ·:


∆›ÙÏÔ˜:


ŸÓÔÌ·:


∆›ÙÏÔ˜:


ŸÓÔÌ·:


∆›ÙÏÔ˜:


∆∆··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ÌÌÔÔÈÈÚÚ¿¿ÛÛÙÙËËÎÎ··ÓÓ  ÙÙËË  ‰‰ÔÔ˘̆ÏÏÂÂÈÈ¿¿..  ∏∏  µµÈÈÔÔÏÏ¤¤ÙÙ··  ¤¤ÁÁÚÚ··--
„„ÂÂ  ÙÙÔÔÓÓ  ÚÚfifiÏÏÔÔÁÁÔÔ,,  ËË  ™™ÔÔÊÊ››··  ÙÙÔÔ  ÎÎ˘̆ÚÚ››ˆ̂˜̃  ıı¤¤ÌÌ··  ÎÎ··ÈÈ  ËË
ŒŒÏÏÂÂÓÓ··  ÙÙÔÔÓÓ  ÂÂ››ÏÏÔÔÁÁÔÔ..  ∞∞fifi  ÙÙÔÔ  ¿¿ÁÁ¯̄ÔÔ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  fifiÌÌˆ̂˜̃,,  ÙÙ··
ÂÂ››··ÓÓ  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÙÙ¿¿ÍÍËË  ÌÌÂÂ  ÏÏ¿¿ııÔÔ˜̃  ÛÛÂÂÈÈÚÚ¿¿..


¶·Ú·Ì˘ı¿‰Â˜
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·. ¢ËÏÒÛÙÂ ÙËÓ ·ÈÙ›·:


1. √ TÚˆÈÎfi˜ ¶fiÏÂÌÔ˜ Í¤Û·ÛÂ  ………………… Ô ¶¿ÚË˜ ¤ÎÏÂ„Â ÙËÓ ∂Ï¤ÓË.


2. …………………  Ô ¶¿ÚË˜ ¤ÎÏÂ„Â ÙËÓ ∂Ï¤ÓË Í¤Û·ÛÂ Ô TÚˆÈÎfi˜ ¶fiÏÂÌÔ˜.


3. ………………… ÙË˜ ·Ú·Á‹˜ ÙË˜ ∂Ï¤ÓË˜ Í¤Û·ÛÂ Ô TÚˆÈÎfi˜ ¶fiÏÂÌÔ˜. 


4. …………………………………… ÛÙÔÓ TÚˆÈÎfi ¶fiÏÂÌÔ ‹Ù·Ó Ë ·Ú·Á‹ ÙË˜ ∂Ï¤ÓË˜.


5. ∏ ·Ú·Á‹ ÙË˜ ∂Ï¤ÓË˜ ………………… ÙÔÓ TÚˆÈÎfi ¶fiÏÂÌÔ.


6. ∏ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ TÚˆÈÎÔ‡ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘ ………………… ÛÙËÓ ·Ú·Á‹ ÙË˜ ∂Ï¤ÓË˜.


‚. ¢ËÏÒÛÙÂ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·:


7. ∏ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¶¿ÚË ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ‹Ù·Ó ÙfiÛÔ
ÌÂÁ¿ÏË, …………………… ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ë ·ÓÂÏÏ‹ÓÈ· 
ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›· ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜.


8. ∏ ·Ú·Á‹ ÙË˜ ∂Ï¤ÓË˜ ………………… ÙÔÓ TÚˆÈÎfi ¶fiÏÂÌÔ.


9. ………………… ÙË˜ ·Ú·Á‹˜ ‹Ù·Ó Ô TÚˆÈÎfi˜ ¶fiÏÂÌÔ˜.


10. √ TÚˆÈÎfi˜ ¶fiÏÂÌÔ˜ ………………… ·fi ÙËÓ ·Ú·Á‹
ÙË˜ ∂Ï¤ÓË˜.
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ÙËÓ ·ÈÙ›·


ñ ÁÈ·Ù› / ÂÂÈ‰‹ / ‰ÈfiÙÈ
ñ ÂÍ·ÈÙ›·˜ / ÏfiÁˆ + ÙÔ˘ / ÙË˜ / ÙˆÓ
ñ Ô ÏfiÁÔ˜ / Ë ·ÈÙ›· Ô˘ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ … Â›Ó·È …
ñ ÚÔÎ·ÏÒ
ñ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ


ñ √ ªÂÓ¤Ï·Ô˜ ¤ÚÂÂ Ó· ÂÎ‰ÈÎËıÂ› ÙÔÓ ¶¿ÚË, ÁÈ·Ù› /
ÂÂÈ‰‹ / ‰ÈfiÙÈ ÙÔÓ ÚfiÛ‚·ÏÂ.


ñ ∂ÂÈ‰‹ / ‰ÈfiÙÈ Ô ¶¿ÚË˜ ÚfiÛ‚·ÏÂ ÙÔÓ ªÂÓ¤Ï·Ô, Ô
ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜ ¤ÚÂÂ Ó· ÙÔÓ ÂÎ‰ÈÎËıÂ›.


ñ ∂Í·ÈÙ›·˜ / ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶¿ÚË Ô
ªÂÓ¤Ï·Ô˜ ¤ÚÂÂ Ó· ÙÔÓ ÂÎ‰ÈÎËıÂ›.


ñ √ ÏfiÁÔ˜ / Ë ·ÈÙ›· Ô˘ Ô‰‹ÁËÛÂ ÙÔÓ ªÂÓ¤Ï·Ô ÛÙËÓ
ÂÎ‰›ÎËÛË ‹Ù·Ó Ë ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¶¿ÚË.


ñ ∏ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¶¿ÚË ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙËÓ ÂÎ‰›ÎËÛË ÙÔ˘
ªÂÓ¤Ï·Ô˘.


ñ ∏ ÂÎ‰›ÎËÛË ÙÔ˘ ªÂÓ¤Ï·Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÚÔÛ‚Ô-
Ï‹ ÙÔ˘ ¶¿ÚË.


ñ ∏ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¶¿ÚË ‹Ù·Ó ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿ÏË ÒÛÙÂ /
Ô˘ Ô ªÂÓ¤Ï·Ô˜ ¤ÚÂÂ ÁÚ‹ÁÔÚ· Ó· ÙÔÓ ÂÎ‰ÈÎËıÂ›.


ñ ∏ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¶¿ÚË Â›¯Â ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· / Û˘Ó¤-
ÂÈ· /Â·ÎfiÏÔ‡ıÔ ÙËÓ ÂÎ‰›ÎËÛË ÙÔ˘ ªÂÓ¤Ï·Ô˘.


ñ ∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· / Ë Û˘Ó¤ÂÈ· / ÙÔ Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙË˜
ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶¿ÚË ‹Ù·Ó Ë ÂÎ‰›ÎËÛË ÙÔ˘ ªÂÓ¤Ï·Ô˘.


ñ ∏ ÂÎ‰›ÎËÛË ÙÔ˘ ªÂÓ¤Ï·Ô˘ ÚÔ¤Î˘„Â ·fi ÙËÓ ÚÔ-
Û‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¶¿ÚË.


ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·


ñ ÒÛÙÂ / Ô˘
ñ ¤¯ˆ (ˆ˜) ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· / Û˘Ó¤ÂÈ· + 


ÙÔÓ / ÙËÓ / ÙÔ / ÙÔ˘˜ / ÙÈ˜ / Ù· …
ñ ÙÔ Â·ÎfiÏÔ‡ıÔ / ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· / 


Ë Û˘Ó¤ÂÈ· + ÙÔ˘ / ÙË˜ / ÙˆÓ… Â›Ó·È …
ñ ÚÔÎ‡Ùˆ ·fi


¶Ò˜ ‰ËÏÒÓÔ˘ÌÂ


MÂÏÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ.


√ ¶¿ÚË˜ Ô‰ËÁÂ› ÙËÓ ∂Ï¤ÓË ÛÙÔ Î·Ú¿‚È ÙÔ˘.







¶ÔÈÔ˜ ı· ·›ÍÂÈ ÔÈÔÓ; ¢Â›ÙÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜.
·. ¢ÈËÁËıÂ›ÙÂ ÙÈ ¤ÁÈÓÂ.


ñ £¤ÏÔ˘Ó Ó· ·›ÍÔ˘Ó ÙË ÛÎËÓ‹, ·ÏÏ¿ Ì·ÏÒÓÔ˘Ó 
ÁÈ· ÙÔ ÔÈ· ı· ·›ÍÂÈ ÙËÓ ∞ÊÚÔ‰›ÙË.


ñ £˘ÌÒÓÂÈ.
ñ ∆· ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.
ñ ªÔÈÚ¿˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜.
ñ ∞Ú¯›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ Úfi‚Â˜.


‚. ∆È ÓÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ Ï¤ÓÂ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Ù· ·È‰È¿;


™ÔÊ›·: ∂ÁÒ ı· ·›Íˆ ……………………………………… .
ŒÏÂÓ·: ……………………………………………………… .
µÈÔÏ¤Ù·: ……………………………………………………… .
∞ÚÙ¿Ó: ……………………………………………………… .
™ÔÊ›·: ……………………………………………………… .
µÈÔÏ¤Ù·: ……………………………………………………… .
ŒÏÂÓ·: ……………………………………………………… .
∞ÚÙ¿Ó: ……………………………………………………… .
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6 µÔËı‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó Ù· ÏfiÁÈ·.
¶·›ÍÙÂ ÙË ÛÎËÓ‹ Î·È ÂÛÂ›˜.


◊Ú·: ∂ÁÒ Â›Ì·È Ë ÈÔ fiÌÔÚÊË, Û’ ÂÌ¤Ó· ·Ó‹ÎÂÈ
ÙÔ Ì‹ÏÔ. ¢ÒÛ’ ÙÔ ÌÔ˘, ÏÔÈfiÓ, ÁÚ‹ÁÔÚ·!


∞ıËÓ¿: ………………………………………………
………………………………………………


∞ÊÚÔ‰›ÙË: ………………………………………………
………………………………………………


¶¿ÚË˜: ∞Ê‹ÛÙÂ Ù· Ì·ÏÒÌ·Ù· Î·È Ù¿ÍÙÂ ÌÔ˘ ÁÈ· Ó·
Û·˜ ÙÔ ‰ÒÛˆ! (‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔ Ì‹ÏÔ)


◊Ú·: ………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………


∞ıËÓ¿: ………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………


∞ÊÚÔ‰›ÙË: ………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………


¶¿ÚË˜: ……………………………………………,
·ÏÏ¿ ÂÁÒ ‰È·Ï¤Áˆ ÙËÓ …………………… .
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ŸÙ·Ó ·ÊËÁÔ‡Ì·ÛÙÂ / ‰ÈËÁÔ‡Ì·ÛÙÂ ÌÈ· ÈÛÙÔ-


Ú›· ‹ ¤Ó· ÁÂÁÔÓfi˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÈÏ¿ÌÂ ÛÙÔ 3Ô


(·˘Ùfi˜, -‹, -fi / ·˘ÙÔ›, -¤˜, -¿) ‹ ÛÙÔ 1Ô Úfi-


ÛˆÔ (ÂÁÒ / ÂÌÂ›˜) Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚËÛÈÌÔ-


ÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÚÂÏıÔÓÙÈÎÔ‡˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜: 


ÙÔÓ ·fiÚÈÛÙÔ, ÙÔÓ ·Ú·Ù·ÙÈÎfi Î·È ÙÔÓ ˘ÂÚÛ˘-


ÓÙ¤ÏÈÎÔ.


ªÈ· ÊÔÚ¿ 
Ô Ê›ÏÔ˜ ÌÔ˘ (·˘Ùfi˜) 


¤Î·ÓÂ ÎÔ¿Ó·...


ªÈ· ÊÔÚ¿ (ÂÁÒ) ¤Î·Ó· 
ÎÔ¿Ó·...


ŸÙ·Ó ÌÈÏ¿ÌÂ / Î¿ÓÔ˘ÌÂ ‰È¿ÏÔÁÔ, Û˘Ó‹ıˆ˜
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔ 2Ô ÚfiÛˆÔ (ÂÛ‡ /
ÂÛÂ›˜) Î·È fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙËÓ ÂÚ›ÛÙ·ÛË. ¶.¯.:


– °ÂÈ· ÛÔ˘! ∆È Î¿ÓÂÈ˜ (ÂÛ‡);
– ∫·Ï¿. ∂Û‡;
ŸÙ·Ó ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ¤Ó· ‰È¿ÏÔÁÔ, ÁÈ· Â˘ÎÔÏ›·
‚¿˙Ô˘ÌÂ ·‡Ï· (–) Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ·ÏÏ¿˙ÂÈ Ô
ÔÌÈÏËÙ‹˜.


∞∞fifi  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÌÌ‡‡ııÔÔ˘̆˜̃  ‚‚ÁÁ··››ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÎÎÈÈÓÓËËÌÌ··ÙÙÔÔÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÙÙ··ÈÈ--
ÓÓ››ÂÂ˜̃  ··ÏÏÏÏ¿¿  ÎÎ··ÈÈ  ˆ̂ÚÚ··››··  ııÂÂ··ÙÙÚÚÈÈÎÎ¿¿  ¤¤ÚÚÁÁ··..  ∆∆··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ÙÙËË˜̃
ÔÔÌÌ¿¿‰‰··˜̃  ««¶¶··ÚÚ··ÌÌ˘̆ıı¿¿‰‰ÂÂ˜̃»»  ··ÔÔÊÊ¿¿ÛÛÈÈÛÛ··ÓÓ  ÓÓ··  ··››ÍÍÔÔ˘̆ÓÓ  ÙÙËË
ÛÛÎÎËËÓÓ‹‹  ««∏∏  ÎÎÚÚ››ÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ¶¶¿¿ÚÚËË»»..







112299°°77


8 ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜. ∆È ¤¯ÂÈ ·ÏÏ¿ÍÂÈ ·fi
ÙfiÙÂ;


∏ ∆ÚÔ›· ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ………………………........……............……
………………………………………...............…….....………….
………………………………………...........…….........………….
……………………………………..............…….......……………
………………………………………..........……..........………….
………………………………………...........…….........…….……
………………………………………...........…….........………….


10 ¶Ò˜ Ï¤ÁÔÓÙ·È Û‹ÌÂÚ·;


9


1. ∏ ·Ú¯·›· ∆ÚÔ›· ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹
…………………………… .


2. ∏ ºÔÈÓ›ÎË ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÙ· Â‰¿ÊË ÙˆÓ ÛË-
ÌÂÚÈÓÒÓ …………………………… .


3. ∏ µ·‚˘ÏˆÓ›· ‹Ù·Ó ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛË-
ÌÂÚÈÓÔ‡ …………………………… .


4. √È πÏÏ˘ÚÈÔ› Î·ÙÔÈÎÔ‡Û·Ó ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹
…………………………… .


5. √È ÃÂÙÙ·›ÔÈ ˙Ô‡Û·Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÛËÌÂÚÈ-
Ó‹˜ …………………………… .


6. √È ∞ÛÛ‡ÚÈÔÈ Î·Ù·Ï¿Ì‚·Ó·Ó ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹
ÙË˜ ÛËÌÂÚÈÓ‹˜ …………………………… . 


7. √È ∞¯·ÈÔ› Î·ÙÔÈÎÔ‡Û·Ó ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹
…………………………… .


∆∆··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ÙÙËË˜̃  ÔÔÌÌ¿¿‰‰··˜̃  ‚‚ÚÚ‹‹ÎÎ··ÓÓ  ¤¤ÓÓ··  ¯̄¿¿ÚÚÙÙËË  ÔÔ˘̆  ‰‰ÂÂ››¯̄ÓÓÂÂÈÈ  ÙÙËËÓÓ
ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹  fifiˆ̂˜̃  ‹‹ÙÙ··ÓÓ  fifiÙÙ··ÓÓ  ¤¤ÁÁÈÈÓÓÂÂ  ÔÔ  ∆∆ÚÚˆ̂ÈÈÎÎfifi˜̃  ¶¶fifiÏÏÂÂÌÌÔÔ˜̃..


¶ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ Ï·Ô› Î·ÙÔÈÎÔ‡Û·Ó ÛÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹; √ÓÔÌ¿ÛÙÂ ÙÔ˘˜.


π Û Ù Ô Ú È Î Ô ›


∞Ã∞π√π


∞π°À¶∆π√π


Ã ∂ ∆ ∆ ∞ π √ π


∞ ™ ™ À ƒ π √ π


™ À ƒ π √ π


µ∞µÀ§ø¡π√π


∆ƒ√π∞


π § § À ƒ π √ π


π√À¢∞π√
π


º
√


π ¡
π ∫


∂
™
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ªªÂÂÛÛÔÔÔÔÙÙ··ÌÌ››··::
ÔÈ ÃÂÙÙ·›ÔÈ, ÂÍ¿ÏˆÛË
ÙË˜ Î˘ÚÈ·Ú¯›·˜ 
ÛÙË ™˘Ú›· Î·È µfiÚÂÈ·
ªÂÛÔÔÙ·Ì›·


ªªÈÈÎÎÚÚ¿¿  ∞∞ÛÛ››··:: ªªÈÈÎÎÚÚ¿¿  ∞∞ÛÛ››··:: ªªÂÂÛÛÔÔÔÔÙÙ··ÌÌ››··::
ÔÈ ∞ÛÛ‡ÚÈÔÈ, ÂÈÛ‚ÔÏ‹
ÛÙË µ·‚˘ÏˆÓ›·, 
ÔÈ µ·‚˘ÏÒÓÈÔÈ,
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙˆÓ ÂÈÛ‚ÔÏ¤ˆÓ


∂∂ÏÏÏÏ¿¿‰‰··::
Ô ŸÌËÚÔ˜,
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· 
ÙË˜ «πÏÈ¿‰·˜» Î·È 
ÙË˜  «√‰‡ÛÛÂÈ·˜»


ººÔÔÈÈÓÓ››ÎÎËË::
ÔÈ ºÔ›ÓÈÎÂ˜,
›‰Ú˘ÛË Ó¤ˆÓ
ÂÌÔÚÈÎÒÓ
fiÏÂˆÓ


™™˘̆ÚÚ››··:: ¶¶··ÏÏ··ÈÈÛÛÙÙ››ÓÓËË::
ÔÈ ∂‚Ú·›ÔÈ,
ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë
ÙË˜ ∞ÈÁ‡ÙÔ˘
ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙË
Ã·Ó·¿Ó (¶·Ï·ÈÛÙ›ÓË)


∞∞››ÁÁ˘̆ÙÙÔÔ˜̃::
ÔÈ ∞ÈÁ‡ÙÈÔÈ,
·fiÎÚÔ˘ÛË
ÙË˜ Â›ıÂÛË˜ 
ÙˆÓ Ï·ÒÓ 
ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜


ªªÂÂÛÛÔÔÔÔÙÙ··ÌÌ››··::
ÔÈ ∞ÛÛ‡ÚÈÔÈ, 
Î·Ù¿ÎÙËÛË
ÙË˜ µ·‚˘ÏˆÓ›·˜


¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÙË ‰È·‚¿ÛÂÙÂ.
·. ™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÚÒÙ· ÙÔÓ ›Ó·Î· ÛÙÔ µÈ‚Ï›Ô ∂ÚÁ·ÛÈÒÓ, 
¿ÛÎËÛË 26, ÛÂÏ. 94. ‚. ∫¿ÓÙÂ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.


✓ 800 .Ã. / ∂∂ÏÏÏÏ¿¿‰‰·· / Ô ŸÌËÚÔ˜ / ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ «πÏÈ¿‰·˜» Î·È ÙË˜ «√‰‡ÛÛÂÈ·˜»


∆Ô 800 .Ã. ÂÚ›Ô˘ Ô ŸÌËÚÔ˜ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ÙËÓ «πÏÈ¿‰·» Î·È ÙËÓ


«√‰‡ÛÛÂÈ·».


µ¿ÏÙÂ Ù· ÛÎ›ÙÛ· ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÂÈÚ¿.
∆ÒÚ· Â›ÙÂ ÂÛÂ›˜ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ¡ÈÓÂ˘‹, Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·˜
ÙÈ˜ ÏÂ˙¿ÓÙÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ.


¶Ò˜ ÁÈÓfiÙ·Ó Ë Ì¿¯Ë ÁÈ· ÌÈ· fiÏË ÛÙ· ·Ú¯·›· ¯ÚfiÓÈ·;


1. √È µ·‚˘ÏÒÓÈÔÈ ÂÈÙ¤ıËÎ·Ó
ÛÙËÓ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· 
ÙˆÓ ∞ÛÛ˘Ú›ˆÓ, ÙË ¡ÈÓÂ˘‹.


2. √È ∞ÛÛ‡ÚÈÔÈ ÙÔ˘˜ 
·¤ÎÚÔ˘Û·Ó ÌÂ Ù· ‚¤ÏË.


4. √È ∞ÛÛ‡ÚÈÔÈ ˘Ô¯ÒÚËÛ·Ó. 5. √È µ·‚˘ÏÒÓÈÔÈ ÂÈÛ¤‚·Ï·Ó
ÛÙËÓ fiÏË Î·È Î·Ù¤ÎÙËÛ·Ó
ÙÔ˘˜ ∞ÛÛ˘Ú›Ô˘˜.


6. √È µ·‚˘ÏÒÓÈÔÈ 
Î·Ù¤ÛÙÚÂ„·Ó ÙËÓ fiÏË
Î·È ÙËÓ ÂÁÎ·Ù¤ÏÂÈ„·Ó.


ÛÙËÓ ·Ú¯‹, ‡ÛÙÂÚ·,  


ÙÂÏÈÎ¿, ÙfiÙÂ, ÌÂÙ¿
11


√√  ŒŒÓÓÙÙÈÈ  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔ  ∞∞ÏÏ››  ˙̇ˆ̂ÁÁÚÚ¿¿ÊÊÈÈÛÛ··ÓÓ  ÙÙËË  ÁÁÚÚ··ÌÌÌÌ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ¯̄ÚÚfifiÓÓÔÔ˘̆..  


|| || || || || || ||


..ÃÃ..  
ÚÈÓ ·fi ÙË Á¤ÓÓËÛË 


ÙÔ˘ ÃÚÈÛÙÔ‡
ÌÌ..ÃÃ..


ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË 
ÙÔ˘ ÃÚÈÛÙÔ‡


..¯̄..
·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ¯¿ÚÈÓ


3. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÌÈ· ¿ÁÚÈ·
Ì¿¯Ë.


1285 .Ã.


1300 .Ã.


1200 .Ã.


1400 .Ã.


1179 .Ã. 1116 .Ã.


1400 1300 1200 1100 900 8001000


1265-1200 .Ã. 1184 .Ã. 1125 .Ã.


ÚÔ ÃÚÈÛÙÔ‡


800 .Ã.
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∆Ë 2Ë ¯ÈÏÈÂÙ›· .Ã. ÔÈ Î˘Ú›·Ú¯Â˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÛÙËÓ Â˘Ú‡-
ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘, ÙË˜ ªÈÎÚ¿˜ ∞Û›·˜, ÙË˜
∂ÁÁ‡˜ Î·È ÙË˜ ª¤ÛË˜ ∞Ó·ÙÔÏ‹˜ ‹Ù·Ó Ë ·˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›· ÙˆÓ
ÃÂÙÙ·›ˆÓ, Ë ∞›Á˘ÙÔ˜, Ë µ·‚˘ÏˆÓ›· Î·È Ë ∞ÛÛ˘Ú›·. ∆·
‚·Û›ÏÂÈ· ÙˆÓ ∞¯·ÈÒÓ (ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ) ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿-
Ï· Î·È ÈÛ¯˘Ú¿ fiÛÔ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ¯ÒÚÂ˜, ‹Ù·Ó fiÌˆ˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙË-
Ù· Î·È ‰È·ÙËÚÔ‡Û·Ó ÊÈÏÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÃÂÙÙ·›Ô˘˜,
·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ù· ¯ÒÚÈ˙Â Ë ı¿Ï·ÛÛ·. 


∞fi ÙÔ 14Ô ·ÈÒÓ· .Ã. ÔÈ ÃÂÙÙ·›ÔÈ Â›¯·Ó Û˘Ó¤¯ÂÈ·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÁ¿ÏË ‰‡Ó·ÌË ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜,
ÙËÓ ∞›Á˘ÙÔ, ÁÈ· ÙËÓ Î˘ÚÈ·Ú¯›· ÙË˜ ™˘Ú›·˜. √È Û˘¯Ó¤˜
Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ·Ó¿ÌÂÛ¿ ÙÔ˘˜ Â›¯·Ó ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÈ
ÃÂÙÙ·›ÔÈ Ó· ¯¿ÛÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂÒÓ ÙÔ˘˜, ÂÈ‰ÈÎ¿
ÌÂÙ¿ ÙË Ì¿¯Ë ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ º·Ú·Ò ƒ·ÌÛ‹ µ’ ÛÙÔ ∫·ÓÙ¤˜ ÙË˜
™˘Ú›·˜ ÙÔ 1285 .Ã. 


¶ÚÔ˜ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 13Ô˘ ·ÈÒÓ· .Ã. Ë ·˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›·
ÙˆÓ ÃÂÙÙ·›ˆÓ, ·ÊÂÓfi˜ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ÙË˜ ÚÔ‚ÏË-
Ì¿ÙˆÓ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÂÓfi˜ Ó¤Ô˘ ÈÛ¯˘ÚÔ‡ ÔÏÂÌÈ-
ÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ÛÙ· ·Ó·ÙÔÏÈÎ¿ ÙË˜ Û‡ÓÔÚ·, ÙË˜ ∞ÛÛ˘Ú›·˜,
Â›¯Â ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ¯¿ÓÂÈ ÙË ‰‡Ó·Ì‹ ÙË˜. 


∞fi ÙÔ 1265-1200 .Ã. ÔÈ ÃÂÙÙ·›ÔÈ, ÂÂÈ‰‹ ‰¤¯ÔÓÙ·Ó
Û˘ÓÂ¯Ò˜ È¤ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ∞ÛÛ˘Ú›Ô˘˜ ÛÙ· ·Ó·ÙÔÏÈÎ¿ ÙË˜
¯ÒÚ·˜ ÙÔ˘˜, ¿Ú¯ÈÛ·Ó ÛÙ·‰È·Î¿ Ó· ·ÔÛ‡ÚÔÓÙ·È ·fi Ù·
·Ú¿ÏÈ· ÙË˜ ªÈÎÚ¿˜ ∞Û›·˜. 


ŒÙÛÈ, ÂÚ› ÙÔ 1184 .Ã. (Ë Èı·Ó‹ ¯ÚÔÓÔÏÔÁ›· ÙÔ˘
∆ÚˆÈÎÔ‡ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘) ÔÈ ∞¯·ÈÔ› ÂˆÊÂÏ‹ıËÎ·Ó ·fi ÙËÓ
·‰˘Ó·Ì›· ÙˆÓ ÃÂÙÙ·›ˆÓ Î·È ÂÈ¯Â›ÚËÛ·Ó ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË Î·È
Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›· Î·Ù¿ ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜, Ë ÔÔ›· Î·ÙÂ›-
¯Â ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û˘ÌÊ¤ÚÔ˘Û· ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ı¤ÛË ÁÈ· ÙÔ ı·-
Ï¿ÛÛÈÔ ÂÌfiÚÈÔ. 


13 ¢È·‚¿ÛÙÂ ¤Ó· ·fiÛ·ÛÌ· ·fi ÙÔ ¿ÚıÚÔ «ÃÂÙÙ·›ÔÈ» ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ Ô˘
‚Ú‹ÎÂ Ô ªÔÁÈ¿Ó.
·. ™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÌÂ ÙÚ›· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ· ÙË˜ ÂÔ¯‹˜.
‚. ÀÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ Ù· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÛÙ· ÔÔ›· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó.
Á. µÚÂ›ÙÂ ÙÚÂÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÈÙ›· Î·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.


¶ÔÈÔÈ ‹Ù·Ó ÔÈ ÃÂÙÙ·›ÔÈ;


√È ∞¯·ÈÔ› ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÙËÎ·Ó
ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ÙˆÓ ÃÂÙÙ·›ˆÓ
Î·È ÔÏ¤ÌËÛ·Ó ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙË˜
∆ÚÔ›·˜.


√È ÃÂÙÙ·›ÔÈ ¿Ú¯ÈÛ·Ó ÛÈÁ¿ ÛÈ-Á¿ Ó· ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ·fi Ù· ·-Ú¿ÏÈ· ÙË˜ ªÈÎÚ¿˜ ∞Û›·˜.


∆Ô 2000 .Ã. ÔÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜


‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ‹Ù·Ó Ë ·˘ÙÔÎÚ·ÙÔ-


Ú›· ÙˆÓ ÃÂÙÙ·›ˆÓ, Ë ∞›Á˘ÙÔ˜,


Ë µ·‚˘ÏˆÓ›· Î·È Ë ∞ÛÛ˘Ú›·.


√È ÃÂÙÙ·›ÔÈ ¤¯·Û·Ó ·ÚÎÂÙ¤˜
‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Ì¿¯Ë ÙÔ˘˜
ÌÂ ÙÔ º·Ú·Ò ƒ·ÌÛ‹ µ’ ÛÙÔ
∫·ÓÙ¤˜ ÙË˜ ™˘Ú›·˜.


√È ÃÂÙÙ·›ÔÈ Î·È ÔÈ ∞ÈÁ‡-
ÙÈÔÈ ÔÏÂÌÔ‡Û·Ó Û˘¯Ó¿
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.


∞fi ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÙËÓ ·˘ÙÔ-


ÎÚ·ÙÔÚ›· ÙˆÓ ÃÂÙÙ·›ˆÓ Ù·Ï·Èˆ-


ÚÔ‡Û·Ó Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹-


Ì·Ù· Î·È ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÛÙ· ·Ó·-


ÙÔÏÈÎ¿ ÙË˜ Û‡ÓÔÚ· ÙËÓ ·ÂÈÏÔ‡-


ÛÂ Ë ∞ÛÛ˘Ú›·.


√È ∞¯·ÈÔ› Â›¯·Ó ÊÈÏÈÎ¤˜ Û¯¤-
ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÃÂÙÙ·›Ô˘˜.







ªfiÏÈ˜ ¤Ì·ıÂ Ô ªÂÓ¤Ï·Ô˜ ÁÈ· ÙÔ Î·Îfi Ô˘ ÙÔÓ Â›¯Â ‚ÚÂÈ,
·Ì¤Ûˆ˜ (1) ‹ÁÂ ÁÈ· ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙÔÓ ·‰ÂÏÊfi ÙÔ˘, ÙÔÓ ∞Á·Ì¤ÌÓÔ-
Ó·, ÙÔ (2) ‰˘Ó·Ùfi ‚·ÛÈÏÈ¿ ÙˆÓ ÔÏ‡¯Ú˘ÛˆÓ ª˘ÎËÓÒÓ. √ ∞Á·Ì¤-
ÌÓÔÓ·˜ (3) ÊÒÓ·ÍÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ‚·ÛÈÏÈ¿‰Â˜. ∫·È ÔÈ
∞¯·ÈÔ› (4) ·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó Ó· (5) ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ ÛÙÚ·Ùfi ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ
ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜ (6) ÌÂ ·Ú¯ËÁfi ÙÔÓ ∞Á·Ì¤ÌÓÔÓ· ÁÈ· Ó· (7) ÂÎ‰ÈÎËıÔ‡Ó
Î·È Ó· ÍÂÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÓÙÚÔ‹.


(8) ∫¿Ô˘ ¯›ÏÈ· ‰È·ÎfiÛÈ· ÏÔ›· Î·È ÂÎ·Ùfi ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ÔÏÂÌÈ-
ÛÙ¤˜ (9) Ì·˙Â‡ÙËÎ·Ó ·fi fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÁÈ· Ó· (10) ¿ÚÔ˘Ó
Ì¤ÚÔ˜ ÛÙËÓ ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›·. ∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ·Ú¯ËÁÔ‡˜ 
(11) ÔÈ Î·Ï‡ÙÂÚÔÈ ‹Ù·Ó Ô ∞Á·Ì¤ÌÓÔÓ·˜, Ô ¡¤ÛÙÔÚ·˜, Ô ¢ÈÔÌ‹-
‰Ë˜, Ô ªÂÓ¤Ï·Ô˜, Ô √‰˘ÛÛ¤·˜, ÔÈ ‰˘Ô ∞›·ÓÙÂ˜ Î·È ‚¤‚·È· Ô
·ÙÚfiÌËÙÔ˜ ∞¯ÈÏÏ¤·˜.


∂ÓÓÈ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÔÏÈÔÚÎÔ‡Û·Ó ÙËÓ ∆ÚÔ›· ÔÈ ∞¯·ÈÔ›, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ
(12) ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÙË (13) ÓÈÎ‹ÛÔ˘Ó. ∆ËÓ ÚÔÛÙ¿ÙÂ˘Â Ô ∞fiÏ-
ÏˆÓ·˜ Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ∞ÊÚÔ‰›ÙË Î·È ÙËÓ ˘ÂÚ¿ÛÈ˙Â Ô ŒÎÙÔÚ·˜,
·Ú¯ËÁfi˜ ÙÔ˘ ÛÙÚ·ÙÔ‡ ÙˆÓ ∆ÚÒˆÓ Î·È ·‰ÂÏÊfi˜ ÙÔ˘ ¶¿ÚË. ∆Ô
ÌfiÓÔ Ô˘ (14) ÌÔÚÔ‡Û·Ó ÔÈ ∞¯·ÈÔ› ‹Ù·Ó Ó· (15) ÎÏ¤‚Ô˘Ó ÙÈ˜
Á‡Úˆ ÂÚÈÔ¯¤˜, ·Ú¿˙ÔÓÙ·˜ ÏÔ‡ÛÈ· Ï¿Ê˘Ú·: ÛÎÂ‡Ë Î·È ÎÔÛÌ‹-
Ì·Ù· ·fi ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ ¤ÙÚÂ˜ Î·È Ì¤Ù·ÏÏ·, ¿ÏÔÁ·, ÎÔ¿‰È· ˙ÒˆÓ,
ˆÚ·›Â˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ‰Ô‡ÏÂ˜. ¶¿Óˆ ÛÙÔ ‰¤Î·ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÙÔ‡˜
‚Ú‹ÎÂ Ë ÌÂÁ¿ÏË Û˘ÌÊÔÚ¿. 


µÔËı‹ÛÙÂ ÙË µÈÔÏ¤Ù· Ó· ÙÔ
Î¿ÓÂÈ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜
Ï¤ÍÂÈ˜ ·fi ÙÔÓ ›Ó·Î·.


1. ………………………………
2. ………………………………
3. ………………………………
4. ………………………………
5. ………………………………
6. ………………………………
7. ………………………………
8. ………………………………
9. ………………………………


10. ………………………………
11. ………………………………
12. ………………………………
13. ………………………………
14. ………………………………
15. ………………………………
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Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÌ·È, Ï·Ì‚¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜, ˘fi ÙËÓ ·Ú¯ËÁ›·, ÏÂËÏ·ÙÒ, ÍÂ¯ˆÚ›˙ˆ, ÈÛ¯˘Úfi˜, ÂÎÛÙÚ·ÙÂ‡ˆ, 


Î·Ù·ÊÂ‡Áˆ, ·›ÚÓˆ ·fiÊ·ÛË, Î·ÙÔÚıÒÓˆ, Û˘ÁÎ·ÏÒ, Î·Ù·Ê¤ÚÓˆ, Î˘ÚÈÂ‡ˆ, ·›ÚÓˆ ÂÎ‰›ÎËÛË, ÂÚ›Ô˘ 


∫Ô›Ù·! 
µÚ‹Î· ¤Ó· ÎfiÌÈÎ 
ÁÈ· ÙÔÓ ∆ÚˆÈÎfi


¶fiÏÂÌÔ.


ªÚ¿‚Ô!


¡·È, ·ÏÏ¿ 
‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· 


ÙÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ 
fiˆ˜ Â›Ó·È.


∞¯, Ó·È. Œ¯ÂÈ ‰È¿ÏÔÁÔ 
Î·È ÂÌÂ›˜ Ú¤ÂÈ 
Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ 
ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›·.


∏∏  µµÈÈÔÔÏÏ¤¤ÙÙ··  ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÊÊÙÙÈÈ¿¿ÍÍÂÂÈÈ  ¤¤ÓÓ··  ÌÌ¤¤--
ÚÚÔÔ˜̃  ÙÙËË˜̃  ÈÈÛÛÙÙÔÔÚÚ››··˜̃..  ∆∆ÔÔ  ¤¤‰‰ÂÂÈÈÍÍÂÂ  ÛÛÙÙËËÓÓ
ÎÎ˘̆ÚÚ››··  ™™››ÌÌÔÔ˘̆  ÎÎ··ÈÈ  ··˘̆ÙÙ‹‹  ˘̆ÔÔÁÁÚÚ¿¿ÌÌ--
ÌÌÈÈÛÛÂÂ  ÎÎ¿¿ÔÔÈÈÂÂ˜̃  ÏÏ¤¤ÍÍÂÂÈÈ˜̃  ÔÔ˘̆  ¯̄ÚÚÂÂÈÈ¿¿--
˙̇ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ‚‚ÂÂÏÏÙÙ››ˆ̂ÛÛËË  ‹‹  ··ÏÏÏÏ··ÁÁ‹‹..


113322 °°77


∏ ¶∞¡∂§§∞¢π∫∏ ∂∫™∆ƒ∞∆∂π∞ ∫∞π √ ¶√§∂ª√™


¶·Ú·Ì˘ı¿‰Â˜
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¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÁÚ¿„ÂÙÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·.
∞ÎÔ‡ÛÙÂ ÙÔ CD Î·È ‚ÂÏÙÈÒÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓfi
Û·˜.
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ª¿ÓÙË, Ì· ÁÈ·Ù› Ô
∞fiÏÏˆÓ·˜ Ì·˜ ÙÈÌˆÚÂ› 


Ì’ ·˘Ù‹ ÙË ÊÔ‚ÂÚ‹
·ÚÚÒÛÙÈ·;


∂ÓÙ¿ÍÂÈ. 
∞ÏÏ¿ ÙfiÙÂ, ∞¯ÈÏÏ¤·, 
ı· ÌÔ˘ ‰ÒÛÂÈ˜ ÙË


µÚ˘ÛË›‰· ÛÔ˘.


∂ÌÚfi˜! ™¿ÛÙÂ 
Ù· ÙÂ›¯Ë ÙˆÓ ∞¯·ÈÒÓ 


Î·È ‚¿ÏÙÂ ÊˆÙÈ¿ 
ÛÙ· Î·Ú¿‚È· ÙÔ˘˜!


∆È ¤¯ÂÈ˜ 
Î·È ÎÏ·È˜ ¤ÙÛÈ, 


¶¿ÙÚÔÎÏÂ;


∞, ¤ÙÛÈ! §ÔÈfiÓ 
·fi Â‰Ò Î·È ¤Ú· 


ÂÁÒ Î·È ÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÌÔ˘ 
‰ÂÓ ÔÏÂÌ¿ÌÂ 


ÛÙÔ ÏÂ˘Úfi ÛÔ˘.


ª· Ò˜ ÌÔÚÂ›˜ 
Ó· Î¿ıÂÛ·È, ÙËÓ ÒÚ· 


Ô˘ ÔÈ ∆ÚÒÂ˜ Ì·›ÓÔ˘Ó 
ÛÙÔ ÛÙÚ·ÙfiÂ‰fi Ì·˜;


Œ‰ˆÛ· fiÚÎÔ 
Ó· ÌË ‚ÔËı‹Ûˆ 
ÙÔ˘˜ ∞¯·ÈÔ‡˜.


∆fiÙÂ ‰ÒÛÂ ÌÔ˘ 
Ù· ¿ÚÌ·Ù¿ ÛÔ˘.


∆ÚÒÂ˜, 
ÙÚ¤ÍÙÂ Ó· ÎÚ˘ÊÙÂ›ÙÂ!


ŒÎÙÔÚ·, 
ı· ÛÂ ÛÎÔÙÒÛˆ.


∞! ¢ÂÓ Â›Û·È 
Ô ∞¯ÈÏÏ¤·˜, ·Ó Î·È


ÊÔÚ¿˜ Ù· ¿ÚÌ·Ù¿ ÙÔ˘.


∞Á·Ì¤ÌÓÔÓ·, 
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛÙÚ¤„ÂÈ˜ 


ÙË ÃÚ˘ÛË›‰·.


§›ÁÂ˜ Â›Ó·È 
ÔÈ Ì¤ÚÂ˜ ÛÔ˘, ŒÎÙÔÚ·.


√ ∞¯ÈÏÏ¤·˜ ı· ÛÂ
ÂÎ‰ÈÎËıÂ› ÁÈ· 


ÙÔ ı¿Ó·Ùfi ÌÔ˘.


√√  ∞∞ÚÚÙÙ¿¿ÓÓ  ‹‹ÁÁÂÂ  ÓÓ··  ÊÊÙÙÈÈ¿¿ÍÍÂÂÈÈ  ÙÙÔÔ  ‰‰ÂÂ‡‡ÙÙÂÂÚÚÔÔ  ÌÌ¤¤ÚÚÔÔ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆
ÌÌ‡‡ııÔÔ˘̆,,  ··ÏÏÏÏ¿¿  ‰‰ÂÂÓÓ  ÙÙÔÔ˘̆  ‚‚ÁÁ‹‹ÎÎÂÂ  ÔÔ‡‡ÙÙÂÂ  ÌÌÈÈ··  ÁÁÚÚ··ÌÌÌÌ‹‹..
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16 ¢È·‚¿ÛÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ÔÏÂÌÈÎ‹ Ù¤¯ÓË ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡.
µÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÏÂ˙¿ÓÙÂ˜ ÁÈ· Ù· ÛÎ›ÙÛ· Ì¤Û· ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ‚¿ÏÙÂ Ù· ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÂÈÚ¿.


∆ËÓ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡ Ë ÔÏÂÌÈÎ‹ Ù¤¯ÓË Â›Ó·È ‹‰Ë
·ÚÎÂÙ¿ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓË. 


√È ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜ ·Ú·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙË Ì¿¯Ë Î·Ù¿ Ê˘Ï¤˜.
∏ Ì¿¯Ë Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ ‚ÚÔ¯‹ ·fi ‚¤ÏË Î·È ¤-
ÙÚÂ˜, Ô˘ ÂÎÙÔÍÂ‡ÔÓÙ·È Î·È ÂÎÛÊÂÓ‰ÔÓ›˙ÔÓÙ·È ·fi
ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ô˘ Â›Ó·È ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÂ˜ ÛÙËÓ ÙÔÍÔ‚Ô-
Ï›· Î·È ÛÙËÓ Ù¤¯ÓË ÙË˜ ÛÊÂÓ‰fiÓË˜. 


⁄ÛÙÂÚ·, ÛËÎÒÓÔÓÙ·˜ Û‡ÓÓÂÊ· ÛÎfiÓË˜, ÂÈÙ›ıÂ-
ÓÙ·È ÔÈ ·Ú¯ËÁÔ› Î·È ÔÈ ·ÍÈˆÌ·ÙÈÎÔ› ÌÂ Ù· ¿ÚÌ·Ù·.
∆Ô ¿ÚÌ· Â›Ó·È ÌÈ· ÂÏ·ÊÚÈ¿ ¿Ì·Í· Ô˘ Û‡ÚÂÙ·È ·fi ‰‡Ô ¿ÏÔÁ· Î·È ·›ÚÓÂÈ Ì¤Û· ‰‡Ô ÔÏÂÌÈÛÙ¤˜: Ô
¤Ó·˜ Ô‰ËÁÂ› Î·È Ô ¿ÏÏÔ˜ ÔÏÂÌ¿ÂÈ ¤¯ÔÓÙ·˜ Î·È Ù· ‰˘Ô ÙÔ˘ ¯¤ÚÈ· ÂÏÂ‡ıÂÚ·. √È ÙÔÍfiÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜
Î‡ÚÈÔ ÛÙfi¯Ô Ó· ·ÈÊÓÈ‰È¿ÛÔ˘Ó ÙÔÓ Â¯ıÚfi, ÂÓÒ Ù· ¿ÚÌ·Ù· Ó· ÙÔÓ ÂÓÙ˘ˆÛÈ¿ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Ú›ÍÔ˘Ó ÙÔ
ËıÈÎfi ÙÔ˘. 


∂¿Ó ·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿ ÔÈ Â¯ıÚÔ› ‰Â ÛÎÔÚ›˙ÔÓÙ·È, ÛÙÔ Â‰›Ô ÙË˜ Ì¿¯Ë˜ ‚Á·›ÓÔ˘Ó ÔÈ Â˙Ô› ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜,
Ô˘ ÚÔ¯ˆÚÔ‡Ó ÛÙË Ì¿¯Ë ÌÂ ÁÚ‹ÁÔÚÔ, Û˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ‚‹Ì· Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ·Û›‰Â˜ ÙÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó·
Â›‰Ô˜ ÙÂ›¯Ô˘˜ ·‰È·¤Ú·ÛÙÔ ÁÈ· ÙÔÓ Â¯ıÚfi. 


√È ·ÏÔ› Ì·¯ËÙ¤˜ ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È Â˙Ô› ÌÂ ‰fiÚ·Ù· Î·È ÙfiÍ·. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÊÔÚÔ‡Ó ÌfiÓÔ Ù· ÚÔ‡¯· ÙÔ˘˜
Î·È ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘˜ ·fi Ù· ¯Ù˘‹Ì·Ù· ÌÂ ÌÈ· ·Û›‰·. √È ·Ú¯ËÁÔ› Î·È ÔÈ ·ÍÈˆÌ·ÙÈÎÔ›
ÊÔÚÔ‡Ó ÎÚ¿ÓË, ıÒÚ·ÎÂ˜ Î·È ÂÚÈÎÓËÌ›‰Â˜ ·fi ¯·ÏÎfi. ¶ÔÏÂÌÔ‡Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ Ì·ÎÚÈ¿ ‰fiÚ·Ù·, Í›ÊË
Î·È ÌÈÎÚ¿ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È·.


17 ∆ÒÚ·, ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÂÛÂ›˜ ÌÂ Ù· ‰ÈÎ¿ Û·˜ ÏfiÁÈ· ÙÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ Ì¿¯Ë˜. 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜: ÛÙËÓ ·Ú¯‹, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ‡ÛÙÂÚ·, ÙfiÙÂ, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜.


°È· Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘ÌÂ ÈÔ ˙ˆÓÙ·Ó¿


Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· Ô˘ Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó ÛÙÔ


·ÚÂÏıfiÓ, Î·ÌÈ¿ ÊÔÚ¿


¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔÓ ÂÓÂÛÙÒÙ·.


Ù· ¿ÚÌ·Ù· (ÌfiÓÔ ÛÙÔÓ ÏËı˘ÓÙÈÎfi) = Ù· fiÏ·
ÙÔ ¿ÚÌ· / Ù· ¿ÚÌ·Ù· = Ë ÔÏÂÌÈÎ‹ ¿Ì·Í·


…………………………………
…………………………………
…………………………………


…………………………………
…………………………………
…………………………………


…………………………………
…………………………………
…………………………………


…………………………………
…………………………………
…………………………………


π Û Ù Ô Ú È Î Ô ›
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20 ¶Ò˜ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ›ÙÂ ÙÒÚ· ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· ÙË˜
ÂÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡; µ¿ÏÙÂ ¤Ó· ✓.


❏ √ ¯·ÏÎfi˜ ‹Ù·Ó ÙÔ Î‡ÚÈÔ Ì¤Ù·ÏÏÔ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡Û·Ó ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ
fiÏˆÓ, ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤-
ÓˆÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜.


❏ ∆ËÓ ÂÔ¯‹ ÂÎÂ›ÓË ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ¿ÏÏ· Ì¤Ù·ÏÏ·
ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ¯·ÏÎfi.


❏ √ ¯·ÏÎfi˜ ‹Ù·Ó ÙÔ ÈÔ ÔÏ‡ÙÈÌÔ Ì¤Ù·ÏÏÔ Ô˘
ÁÓÒÚÈ˙·Ó ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜.


21 ∞fi Ô‡ ‹ÚÂ ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘ Ô Ì˘ÎËÓ·˚Îfi˜ ÔÏÈÙÈÛÌfi˜; µ¿ÏÙÂ ¤Ó· ✓.


❏ ·fi ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ‚·ÛÈÏÈ¿ ÙˆÓ ∞¯·ÈÒÓ
❏ ·fi ÙËÓ fiÏË ÙˆÓ ª˘ÎËÓÒÓ
❏ ·fi ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ·Ú¯·ÈÔÏfiÁÔ˘ Ô˘ ÙÔÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Â


∂ÚÚ›ÎÔ˜ ™Ï‹Ì·Ó 
(1822-1890)


¶¿ÌÏÔ˘ÙÔ˜, ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ˜ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·Ù›·˜, ÔÏ˘Ì·ı‹˜ Î·È ÔÏ‡ÁÏˆÛÛÔ˜, ·fi ·È‰›
ÔÓÂÈÚÂ˘fiÙ·Ó Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ ÙÔÓ ÔÌËÚÈÎfi ÎfiÛÌÔ ÙË˜ πÏÈ¿‰·˜. ŒÙÛÈ, fiÙ·Ó ¿ÊËÛÂ ÙÈ˜ ‰Ô˘-
ÏÂÈ¤˜ ÙÔ˘, ·ÊÈÂÚÒıËÎÂ ÛÙËÓ ·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·. ∫·È ÙÔ 1870, ÛÙÔ ÏfiÊÔ ÃÈÛ·ÚÏ›Î, ÛÙËÓ
∆Ô˘ÚÎ›·, ·Ó·Î¿Ï˘„Â ÙË ıÚ˘ÏÈÎ‹ ∆ÚÔ›·. ∆Ô 1876 Û˘Ó¤¯ÈÛÂ ÙÈ˜ ·Ó·ÛÎ·Ê¤˜ ÛÙÈ˜ ª˘Î‹ÓÂ˜
Î·È ‚‹Ì· ÚÔ˜ ‚‹Ì· ·Ó·Î¿Ï˘„Â ÙÔÓ Ì˘ÎËÓ·˚Îfi ÔÏÈÙÈÛÌfi.


µÔËı‹ÛÙÂ ÙÔÓ ŒÓÙÈ Ó· ÛËÌÂÈÒÛÂÈ ¿Óˆ ÛÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ
¯ÚÔÓÔÏÔÁ›Â˜.


ñ ∏ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡ ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ 3000 .Ã. ˆ˜ ÙÔ 1100 .Ã.
ñ ∏ ·ÎÌ‹ ÙÔ˘ Ì˘ÎËÓ·˚ÎÔ‡ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ‰È¿ÚÎÂÛÂ 500 ¯ÚfiÓÈ·, ·fi ÙÔ 1600 .Ã. Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 1100 .Ã.
ñ √ ∆ÚˆÈÎfi˜ ¶fiÏÂÌÔ˜ ¯ÚÔÓÔÏÔÁÂ›Ù·È ÛÙÔ 1184 .Ã. / ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÙÔ 12Ô ·ÈÒÓ· .Ã.
ñ ∏ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡ ÛÙÔÓ ÂÏÏ·‰ÈÎfi ¯ÒÚÔ ¯ÚÔÓÔÏÔÁÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ 3Ë ¯ÈÏÈÂÙ›· .Ã.


19 •¤ÚÂÙÂ Ò˜ ¤ÁÈÓÂ Ë ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡; 
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË Ô˘ Î¿ÓÂÈ Ô ∞Ï›.


1300.Ã. 1285 .Ã. 1200. Ã. 1179 .Ã. 1116 .Ã. 0   
|              |                     |                  ||                            |         | |                 |            | |        


1400.Ã. 1265 -1200 .Ã. 1184 .Ã. 1125 .Ã. 800 .Ã.


ª‹ˆ˜ ÙÂÏÈÎ¿ 
Ô ∆ÚˆÈÎfi˜ ¶fiÏÂÌÔ˜ 
‰ÂÓ ˘‹ÚÍÂ, ·Ú¿ 


ÌfiÓÔ ÛÙË Ê·ÓÙ·Û›· 
ÙÔ˘ √Ì‹ÚÔ˘;


ŒÙÛÈ ÓfiÌÈ˙Â 
fiÏÔ˜ Ô ÎfiÛÌÔ˜, 


Ì¤¯ÚÈ Ô˘ Ô ∂ÚÚ›ÎÔ˜
™Ï‹Ì·Ó ·¤‰ÂÈÍÂ ÙÔ


·ÓÙ›ıÂÙÔ!


¶ÔÈÔ˜ 
Â›Ó·È ·˘Ùfi˜; ¢ÂÓ Í¤ÚÂÈ˜;


™Ù· Ì¤ÚË Ô˘ ‹Ù·Ó ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ ¯·ÏÎfi, 
ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ÂÙÚÒÌ·Ù· 


Ô˘ ÂÚÈÂ›¯·Ó ¯·ÏÎfi Ì·˙› ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ¤ÙÚÂ˜ 
ÁÈ· Ó· ÂÚÈÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÛÙ›Â˜. 


∂ÎÂ›, ÎÔÓÙ¿ ÛÙË ÊˆÙÈ¿, Ô ¯·ÏÎfi˜ ¤ÏÈˆÓÂ Î·È ·ÁÒÓÔÓÙ·˜ 
¤·ÈÚÓÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ Û¯‹Ì·. 


√È ¿ÓıÚˆÔÈ ·Ú·Ù‹ÚËÛ·Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡ Î·È ¿Ú¯ÈÛ·Ó 
Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ¯¿ÏÎÈÓ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·: ÂÚÁ·ÏÂ›·, fiÏ·, ‰È¿ÊÔÚ· ÛÎÂ‡Ë. 


∏ ÛÔ˘‰·›· ·˘Ù‹ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÛÊÚ¿ÁÈÛÂ fiÏË ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 
·fi ÙÔ 3000 ˆ˜ ÙÔ 1100 .Ã., Ë ÔÔ›· Î·È ÔÓÔÌ¿ÛÙËÎÂ 


«ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡».
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¢ÔÎÈÌ¿ÛÙÂ Î·È ÂÛÂ›˜ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ √‰˘ÛÛ¤·.


√√  ¢¢ÔÔ‡‡ÚÚÂÂ ÈÈ ÔÔ ˜̃  ÿÿ ÔÔ ˜̃


ŒÓ‰ÔÍÔÈ ∞¯·ÈÔ›! ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Í‡ÏÈÓÔ ¿ÏÔÁÔ, 
ÙÔ ¢Ô‡ÚÂÈÔ ÿÔ, Î·È Ì¤Û· ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÙÔ˘ Ó· ‚¿ÏÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·Ï‡ÙÂ-
ÚÔ˘˜ ·fi ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜. ∆Ë Ó‡¯Ù· Ó· ÙÔ ÛÚÒÍÔ˘ÌÂ ÛÙ· ÙÂ›¯Ë ÙË˜
∆ÚÔ›·˜. ⁄ÛÙÂÚ· Ó· ÎÚ‡„Ô˘ÌÂ Ù· Î·Ú¿‚È· Ì·˜ Î·È ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÛÙÚ¿-
ÙÂ˘Ì·, ÁÈ· Ó· ÈÛÙ¤„Ô˘Ó ÔÈ ∆ÚÒÂ˜ ˆ˜ ÙÂÏÂÈÒÛ·ÌÂ ÙÔÓ fiÏÂÌÔ Î·È
Ê‡Á·ÌÂ ÁÈ· Ù· Û›ÙÈ· Ì·˜. ¡· ·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÔÓ¿¯· ¤Ó·Ó ·fi Ì·˜, ÙÔ ™È‰ÒÓ·. 
∆Ô Úˆ› ÔÈ ∆ÚÒÂ˜ ı· ÚÔÛ¤ÍÔ˘Ó ÙÔ ¢Ô‡ÚÂÈÔ ÿÔ Î·È ı· È¿ÛÔ˘Ó ·È¯Ì¿Ïˆ-
ÙÔ ÙÔ ™È‰ÒÓ·, Ô ÔÔ›Ô˜ ı· ÙÔ˘˜ ÂÈ fiÙÈ Ô ÿÔ˜ Â›Ó·È ‰ÒÚÔ Ì·˜ ÚÔ˜ ÙË ıÂ¿
∞ıËÓ¿. √È Â˘ÎÔÏfiÈÛÙÔÈ ∆ÚÒÂ˜ ı· ÙÔÓ ‚¿ÏÔ˘Ó Ì¤Û· ÛÙËÓ fiÏË ÙÔ˘˜.
∆fiÙÂ, ÙË Ó‡¯Ù·, ÌÂÙ¿ ÙÔ ÁÏ¤ÓÙÈ, fiÙ·Ó fiÏË Ë fiÏË ı· ÎÔÈÌ¿Ù·È, ÔÈ Ô-
ÏÂÌÈÛÙ¤˜ ı· Ë‰‹ÍÔ˘Ó ¤Íˆ ·fi ÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÙÔ˘ ·ÏfiÁÔ˘ Î·È ı· ·ÓÔ›-
ÍÔ˘Ó ÙÈ˜ ‡ÏÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜. ªfiÓÔ ÙfiÙÂ ·ÓÂÓfi¯ÏËÙÔÈ
ı· Î˘ÚÈ¤„Ô˘ÌÂ Î·È ı· Î¿„Ô˘ÌÂ ÙËÓ ∆ÚÔ›·.


23 ∞ÊÔ‡ ‰È·‚¿Û·ÙÂ ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ÙÔ˘ √‰˘ÛÛ¤·,
ÊÙÈ¿ÍÙÂ ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›·, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ÙËÓ ¤ÙÛÈ:


¢¤Î· ÔÏfiÎÏËÚ· ¯ÚfiÓÈ· ÎÚ¿ÙËÛÂ Ë ÔÏÈÔÚÎ›· ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜. ª¤Û· ÛÙ· ¯ÚfiÓÈ· ·˘Ù¿ ¤ÁÈÓ·Ó ÔÏÏ¤˜
Ì¿¯Â˜. Ã¿ıËÎ·Ó ÔÏÏÔ› ‹ÚˆÂ˜ Î·È ·fi ÙÈ˜ ‰˘Ô ÏÂ˘Ú¤˜. ∏ ∆ÚÔ›· fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ¤ÂÊÙÂ. ∆fiÙÂ, ¤Ó·˜
·ÌfiÓËÚÔ˜ ŒÏÏËÓ·˜, Ô √‰˘ÛÛ¤·˜, ÚfiÙÂÈÓÂ Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÙËÓ ∆ÚÔ›· fi¯È ÌÂ ÙËÓ ·ÏÈÎ·ÚÈ¿ ÙÔ˘˜
·ÏÏ¿ ÌÂ ‰fiÏÔ. ∆Ô˘˜ Â›Â fiÙÈ ¤ÚÂÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ¿ÏÔÁÔ, ÙÔ ¢Ô‡ÚÂÈÔ ÿÔ, Î·È Ì¤Û·
ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÙÔ˘ Ó· ‚¿ÏÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ·fi ÙÔ˘˜ ∞¯·ÈÔ‡˜. ∆Ô˘˜ ÂÍ‹ÁËÛÂ fiÙÈ ¤ÚÂÂ Ó· ÙÔ
ÛÚÒÍÔ˘Ó ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….


………………………………………………………………………………………………………….


∆Ô˘˜ Û˘Ì‚Ô‡ÏÂ„Â Ó· ·Ê‹ÛÔ˘Ó ¤Ó·Ó …………………………………………………………… .


¶ÚÔ¤‚ÏÂ„Â fiÙÈ ÙÔ Úˆ› ………………………………………….………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….


………………………………………………………………………………………………………….


À¤ıÂÛÂ fiÙÈ ÔÈ Â˘ÎÔÏfiÈÛÙÔÈ ∆ÚÒÂ˜ …………………………
…………………………………………………………………….


…………………………………………………………………….


ÀÔÏfiÁÈÛÂ fiÙÈ ÙË Ó‡¯Ù· ………. ……………………………...
…………………………………………………………………….


…………………………………………………………………….


∆Ô˘˜ Â›Â fiÙÈ ÌfiÓÔ ÙfiÙÂ ………………… ……………………
…………………………………………………………………….


°°77


∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÔ Ú‹Ì· Â›Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ
Î·È ¿ÏÏ·: ÂÍ‹ÁËÛÂ, Û˘Ì‚Ô‡ÏÂ„Â, 


ÚÔ¤‚ÏÂ„Â, ˘¤ıÂÛÂ, ˘ÔÏfiÁÈÛÂ


√√  ∞∞ÚÚÙÙ¿¿ÓÓ  ··ÚÚÈÈÛÛÙÙ¿¿ÓÓÂÂÈÈ  ÙÙÔÔÓÓ  √√‰‰˘̆ÛÛÛÛ¤¤··  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÍÍËËÁÁÂÂ››
ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ∞∞¯̄··ÈÈÔÔ‡‡˜̃  ÙÙÔÔ  ÔÔÓÓËËÚÚfifi  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛ¯̄¤¤‰‰ÈÈÔÔ..  ¶·Ú·Ì˘ı¿‰Â˜
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¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÂ˜.


∏ ∆ÚÔ›· ·Ó·ÛÎ¿ÊÙËÎÂ ·fi ÙÔ °ÂÚÌ·Ófi ·Ú¯·ÈÔÏfiÁÔ ∂ÚÚ›ÎÔ ™Ï‹Ì·Ó ÙÔ 1870 ÛÙÔ ÏfiÊÔ ÃÈÛÛ·ÚÏ›Î,
Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ Î·ÛÙÚ¿ÎÈ Î·È ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ∆Ô˘ÚÎ›·. ∏ ¤ÚÂ˘Ó· ÎÚ¿ÙËÛÂ ÁÈ· ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ·.
™ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ‚Ú¤ıËÎ·Ó 9 ÔÏfiÎÏËÚÂ˜ fiÏÂÈ˜, ¯ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ë ÌÈ· ¿Óˆ ÛÙËÓ ¿ÏÏË.


∆∆ÚÚÔÔ››··  ππ  ((22992200--22660000  ..ÃÃ..)):: √ ÚÒÙÔ˜ ÔÈÎÈÛÌfi˜ ÌÂ ¤Ó·Ó ÂÚ›-
‚ÔÏÔ ¯ÙÈÛÌ¤ÓÔ ·fi ÌÈÎÚ¤˜ ¤ÙÚÂ˜
Î·È ËÏfi.


∆∆ÚÚÔÔ››··  ππππ  ((22660000--22445500  ..ÃÃ..)):: ∆Ô ÚÔ˚ÛÙÔÚÈÎfi ÊÚÔ‡ÚÈÔ ÌÂ ÙÔ˘˜
‰˘Ó·ÙÔ‡˜ ÚÔÌ·¯ÒÓÂ˜, Ù· ·Ó¿-
ÎÙÔÚ· Î·È Û›ÙÈ·.


∆∆ÚÚÔÔ››··  ππππππ  ((22339900--22220000  ..ÃÃ..)):: ¶ÏÔ‡ÛÈ· Â˘Ú‹Ì·Ù· Ô˘ Î·Ù¿ Ï¿-
ıÔ˜ ÔÓÔÌ¿ÛÙËÎ·Ó «ıËÛ·˘Úfi˜ ÙÔ˘
¶ÚÈ¿ÌÔ˘».


∆∆ÚÚÔÔ››··  ππVV  ((22220000--22000000  ..ÃÃ..))::


∆∆ÚÚÔÔ››··  VV  ((22000000--11887700  ..ÃÃ..))::


¶ÚÔ˚ÛÙÔÚÈÎ¿ ¯ˆÚÈ¿ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ¯ÙÈÛÌ¤Ó· ¿Óˆ ÛÙ· ÂÚÂ›È· ÙË˜
∆ÚÔ›·˜ πππ.


∆∆ÚÚÔÔ››··  VVππ  ((11770000--11225500  ..ÃÃ..)):: ŒÓ· ÊÚÔ‡ÚÈÔ ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¤ÎÙ·ÛË ·fi ·˘Ù‹Ó Ô˘ Î·Ù·Ï¿Ì‚·-
Ó·Ó ÔÈ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔÈ ÔÈÎÈÛÌÔ›, ÌÂ ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÙÂ›¯Ë, ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ 
‡ÚÁÔ˘˜, ÂÈ‚ÏËÙÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜ Î·È ÏÔ‡ÛÈ· Û›ÙÈ·. µÚ¤ıËÎÂ ¤Ó·˜
ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÔÛÙÒÓ ·fi ·ÈÁÔÚfi‚·Ù· Î·È ¿ÏÔÁ·, Â›ÛË˜ ÌÈ·
ÌÂÁ¿ÏË ÔÛfiÙËÙ· ·fi ‹ÏÈÓ· ‚·Ú›‰È· ·ÚÁ·ÏÂÈÔ‡ Î·È ÔÏÏ¿ Ì˘ÎË-
Ó·˚Î¿ ·ÁÁÂ›·. ∫·Ù·ÛÙÚ¿ÊËÎÂ ·fi ÛÂÈÛÌfi Î·È ˘ÚÎ·ÁÈ¿.


∆∆ÚÚÔÔ››··  VVππππ  ((11225500--11002200  ..ÃÃ..)):: ªÈ· ˘ÎÓÔÎ·ÙÔÈÎËÌ¤ÓË fiÏË ÌÂ Û›ÙÈ· ¯ÙÈÛÌ¤Ó· ‚È·ÛÙÈÎ¿ ÛÂ ˘-
ÎÓ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜. ∆· ÎÙ›ÚÈ· ÈÔ Ù·ÂÈÓ¿ ·fi Ù· ÎÙ›ÚÈ· ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂ-
ÓË˜, ·ÏÏ¿ ÔÈ Ô¯˘ÚÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÔÏ‡ ÈÔ ÈÛ¯˘Ú¤˜. ¶ÔÏÏ¿ Û›ÙÈ· Â›¯·Ó
ÌÂÁ¿Ï· ·ÁÁÂ›· (Èı¿ÚÈ·) ¯ˆÌ¤Ó· ÛÙÔ ¿ÙˆÌ· ÁÈ· ÙËÓ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË
ÙÚÔÊ›ÌˆÓ. ∏ fiÏË Î·Ù·ÛÙÚ¿ÊËÎÂ ·fi ÊˆÙÈ¿ Î·È Ì¤Û· ÛÙ· ÂÚÂ›È¿
ÙË˜ ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÌÂÚÈÎÔ› ·ÓıÚÒÈÓÔÈ ÛÎÂÏÂÙÔ›. ∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·˘Ù¿
˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙË ÌÂÁ¿ÏË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙˆÓ Î·ÙÔ›ÎˆÓ ÙË˜ ˘·›ıÚÔ˘
ÛÙËÓ fiÏË ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜, ÙËÓ ÔÏ‡¯ÚÔÓË ÔÏÈÔÚÎ›· ÙË˜
Î·È ÙÔ ‚›·ÈÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜.


∆∆ÚÚÔÔ››··  VVππππππ  ((880000--8855  ..ÃÃ..)):: ÃˆÚÈ¿ ·ÔÙÂÏÔ‡ÌÂÓ· ·fi ·Ï¿ ¤ÙÚÈÓ· Û›ÙÈ·.


∆∆ÚÚÔÔ››··  ππÃÃ  ((8855  ..ÃÃ..--550000  ÌÌ..ÃÃ..)):: ∂ÏÏËÓÔÚˆÌ·˚Î‹ fiÏË ÌÂ ·ÎÚfiÔÏË, Ó·Ô‡˜, ‰ËÌfiÛÈ· ÎÙ›ÚÈ· Î·È
ÌÂÁ¿ÏÔ ı¤·ÙÚÔ.


∆· ¯ÚÔÓÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙÚÒÌ·Ù· ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜.
ªÂ ¤ÓÙÔÓÔ ÔÚÙÔÎ·Ï› ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È Ù· ›¯ÓË
ÙË˜ ÔÌËÚÈÎ‹˜ ∆ÚÔ›·˜. 


√√  ªªÔÔÁÁÈÈ¿¿ÓÓ  ‚‚ÚÚ‹‹ÎÎÂÂ  ÛÛÙÙÔÔ  ‰‰ÈÈ··‰‰››ÎÎÙÙ˘̆ÔÔ  ÏÏËËÚÚÔÔÊÊÔÔÚÚ››ÂÂ˜̃
ÁÁÈÈ··  ÙÙÈÈ˜̃  ··ÓÓ··ÛÛÎÎ··ÊÊ¤¤˜̃  ÛÛÙÙËËÓÓ  ∆∆ÚÚÔÔ››··..


}


π Û Ù Ô Ú È Î Ô ›







113388 °°77


25 ¢È·‚¿ÛÙÂ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ÙÈ ÌË¯·Ó¤˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È.


¶¶√√§§∂∂ªªππ∫∫∂∂™™ ªª∏∏ÃÃ∞∞¡¡∂∂™™


√È ÔÏÂÌÈÎ¤˜ ÌË¯·Ó¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË
ÈÛÙÔÚ›·. √È ÚÒÙÔÈ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó
Ù· ıˆÚ·ÎÈÛÌ¤Ó· Ô¯‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙËÓ
ÔÏÈÔÚÎ›· fiÏÂˆÓ ‹Ù·Ó ÔÈ ∞ÛÛ‡ÚÈÔÈ.
∞ÎfiÌË Î·È ÔÈ ÈÔ ·ÚÔÛ¤Ï·ÛÙÂ˜
fiÏÂÈ˜, Ô¯˘ÚˆÌ¤ÓÂ˜ Á‡Úˆ Á‡Úˆ ÌÂ
ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÙÂ›¯Ë Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏfiÌÂÓÂ˜
·fi Ù¿ÊÚÔ˘˜ Î·È ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ·Ó·-
¯ÒÌ·Ù·, ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÓÙÈÛÙ·ıÔ‡Ó
ÛÙÈ˜ ÂÊÂ˘Ú¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ.
∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÔÏÈÔÚÎËÙÈÎ¤˜ ÌË¯·Ó¤˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡Û·Ó ÔÈ ·Ú¯·›ÔÈ ‹Ù·Ó:


1. Ù· ¤Ì‚ÔÏ·, ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ‰ÔÎ¿ÚÈ· ÌÂ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ ¿ÎÚË Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ÁÈ· Ó· ÁÎÚÂÌ›˙Ô˘Ó ÙÂ›¯Ë Î·È ‡ÏÂ˜.


2. ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ÛÊÂÓ‰fiÓÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó·
ÂÎÙÔÍÂ‡Ô˘Ó ‚·ÚÈ¤˜ ¤ÙÚÂ˜ ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË ÂÎ·ÙÔÓÙ¿-
‰ˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ.


3. ÔÈ Î·Ù·¤ÏÙÂ˜, ÌÂÁ¿ÏÔÈ ÌÔ¯ÏÔ› ÛÙÂÚÂˆÌ¤ÓÔÈ ÛÂ Í‡ÏÈ-
ÓË ‚¿ÛË. ŸÙ·Ó ¤ÎÔ‚·Ó Ù· ÛÎÔÈÓÈ¿ Ô˘ ¤‰ÂÓ·Ó ÙËÓ
¿ÎÚË ÙÔ˘ ÌÔ¯ÏÔ‡ ÌÂ ÙË ‚¿ÛË, ·˘Ùfi˜ ÂÎÙÈÓ·ÛÛfiÙ·Ó ÌÂ
‰‡Ó·ÌË ÂÎÙÔÍÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛÂ Ì·ÎÚÈÓ‹ ·fiÛÙ·ÛË ¤ÙÚÂ˜
Î·È ÊÏÂÁfiÌÂÓ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·. √È Î·Ù·¤ÏÙÂ˜ ÚÔÔÚ›-
˙ÔÓÙ·Ó ÁÈ· ÁÎÚ¤ÌÈÛÌ· Î·È ˘ÚfiÏËÛË ÙÂÈ¯ÒÓ.


4. ÔÈ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔÈ ÁÂÚ·ÓÔ›, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·Ó ·fi ÌÂÁ¿-
ÏÔ˘˜ ÌÔ¯ÏÔ‡˜ ÛÙËÓ ¿ÎÚË ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÛÙÂÚ¤ˆÓ·Ó ‚·-
ÚÈ¤˜ ¤ÙÚÂ˜. ŸÙ·Ó ¤‚·˙·Ó ÛÂ Î›ÓËÛË ÙÔ˘˜ ÌÔ¯ÏÔ‡˜,
ÔÈ ¤ÙÚÂ˜ ·ÈˆÚÔ‡ÓÙ·Ó Î·È ÁÎÚ¤ÌÈ˙·Ó Ù· ÙÂ›¯Ë.


5. ÔÈ ÎÈÓËÙÔ› ‡ÚÁÔÈ ¿Óˆ ÛÂ Úfi‰Â˜ ÌÂ ÎÚÂÌ·ÛÙ¤˜ Á¤-
Ê˘ÚÂ˜ Î·È ¤Ì‚ÔÏÔ.


26


Ù¿ÊÚÔ˜


·Ó¿¯ˆÌ·ÙÂ›¯Ë


¢Â›ÙÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜. ªÂ ÔÈ· ÔÏÈÔÚÎËÙÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹ ÌÔÈ¿˙ÂÈ
Ô ¢Ô‡ÚÂÈÔ˜ ÿÔ˜; 
¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ Ò˜ ÁÈÓfiÙ·Ó Ô fiÏÂÌÔ˜ ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ÌË¯·Ó‹.


π Û Ù Ô Ú È Î Ô ›
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°Ú¿„ÙÂ ÔÈ· ‹Ù·Ó Ë ·ÈÙ›· ÙÔ˘
∆ÚˆÈÎÔ‡ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙÔ Ì‡ıÔ.


√È ÈÛÙÔÚÈÎÔ› ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÈÔ ÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍËÁ‹-
ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘. °È· ÙÔ˘˜
ŒÏÏËÓÂ˜ Ë ∆ÚÔ›· ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ¤Ó·Ó ÈÛ¯˘Úfi
·ÓÙ›·ÏÔ ÛÙÔ ı·Ï¿ÛÛÈÔ ÂÌfiÚÈÔ ÏfiÁˆ ÙË˜
ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÙË˜ ı¤ÛË˜, ¯¿ÚË ÛÙËÓ ÔÔ›·
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
ÂÌÔÚÈÎ‹ «Á¤Ê˘Ú·»: Ù· ¢·Ú‰·Ó¤-
ÏÈ·, ÙÔ ÛÙÂÓfi ÔÚıÌfi Ô˘
¤ÓˆÓÂ ÙË ªÂÛfiÁÂÈÔ ÌÂ
ÙÔÓ ∂‡ÍÂÈÓÔ ¶fiÓÙÔ.


¶¤ÛÙÂ ÔÈÔ ‹Ù·Ó ÙÔ Ù¤ÏÔ˜
ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙÔ Ì‡ıÔ.


∆· Ì˘ÎËÓ·˚Î¿ ‚·ÛÈÏÈÎ¿ ·Ó¿ÎÙÔÚ· Ô˘
‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙÈ˜ ª˘Î‹ÓÂ˜ Î·È ¿ÏÏ· Ì¤ÚË
ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Ì·ÚÙ˘ÚÔ‡Ó ÙËÓ ‡·ÚÍË


ÔÏÏÒÓ ÎÚ·ÙÈ‰›ˆÓ. øÛÙfiÛÔ, ·fi
ÌÈ· ÔÚÈÛÌ¤ÓË ÂÔ¯‹ Î·È ÌÂÙ¿,


ÚˆÙÂ‡ÔÓÙ· ÚfiÏÔ ·Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙÔ˘˜ ª˘ÎËÓ·›Ô˘˜ ËÁÂÌfi-


ÓÂ˜ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ Ô ‚·-
ÛÈÏÈ¿˜ ÙˆÓ ª˘ÎËÓÒÓ.


¶¤ÛÙÂ ÔÈÔ ‹Ù·Ó ÙÔ Ù¤ÏÔ˜
ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜ Û‡ÌÊˆ-
Ó· ÌÂ Ù· ·Ú¯·ÈÔÏÔ-
ÁÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·.


28


27


µ¿ÏÙÂ ¤Ó· ✓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ Ì‡ıÔ (ª) Î·È ¤Ó· ✓ ÁÈ· ·˘Ù¤˜
Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· (π).


1. ∏ ŒÏÏËÓÂ˜ ÔÏÂÌÔ‡Û·Ó ÁÈ· ÙËÓ ˆÚ·›· ∂Ï¤ÓË. ❏ ❏


2. ∏ ∆ÚÔ›· ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÙÔ ÛÙ·˘ÚÔ‰ÚfiÌÈ  ÙˆÓ ÂÌÔÚÈÎÒÓ ‰ÚfiÌˆÓ. ❏ ❏


3. √ ·Ú¯ËÁfi˜ ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ÛÙÚ·ÙÔ‡ ‹Ù·Ó Ô ∞Á·Ì¤ÌÓÔÓ·˜. ❏ ❏


4. √ ‚·ÛÈÏÈ¿˜ ÙˆÓ ª˘ÎËÓÒÓ ·›˙ÂÈ ÚˆÙÂ‡ÔÓÙ· ÚfiÏÔ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ËÁÂÌfiÓÂ˜. ❏ ❏


5. ∏ ∆ÚÔ›· Î·Ù·ÛÙÚ¿ÊËÎÂ ÌÂ ÙÔ ‰fiÏÔ ÙÔ˘ √‰˘ÛÛ¤·. ❏ ❏


6. ∏ ∆ÚÔ›· Î·Ù·ÛÙÚ¿ÊËÎÂ ·fi ˘ÚÎ·ÁÈ¿. ❏ ❏


7. ∆ËÓ ·ÓÔÏ›· ÙÔ˘ ∞¯ÈÏÏ¤· ÙËÓ Â›¯Â ÊÙÈ¿ÍÂÈ Ô ıÂfi˜ ◊Ê·ÈÛÙÔ˜. ❏ ❏


8. √È ∞¯·ÈÔ› Î·Ù·ÛÎÂ‡·˙·Ó Ù· fiÏ· ÙÔ˘˜ ·fi ¯·ÏÎfi. ❏ ❏


9. ¶¿Óˆ ÛÙÔ ‰¤Î·ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÙÔ˘ ÔÏ¤ÌÔ˘ Ô ∞Á·Ì¤ÌÓÔÓ·˜ Ì¿ÏˆÛÂ ÌÂ ÙÔÓ ∞¯ÈÏÏ¤·. ❏ ❏


10. ∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ∞¯·ÈÔ‡˜ ‚·ÛÈÏÈ¿‰Â˜ ˘‹Ú¯·Ó ÚÔÛÙÚÈ‚¤˜, ¤ÚÈ‰Â˜, ·ÎfiÌË Î·È fiÏÂÌÔÈ. ❏ ❏


ª   π


°Ú¿„ÙÂ ÔÈÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘ Ì‡ıÔ˘ ÂÈ-
‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ÙÔÓ ÚˆÙÂ‡ÔÓÙ· ÚfiÏÔ ÙÔ˘
‚·ÛÈÏÈ¿ ÙˆÓ ª˘ÎËÓÒÓ ÛÙËÓ ÙÚˆÈÎ‹
ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›·.
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ªÀ£√π ∞§§ø¡ §∞ø¡


∞ÎÔ‡ÛÙÂ Î·È ‰È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ì‡ıÔ˘˜. µÚÂ›ÙÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ Ì‡ıÔ.


1 ∆Ô «°ÈÏÁ·Ì¤˜» Â›Ó·È ¤Ô˜ ÙˆÓ ™Ô˘ÌÂÚ›ˆÓ, ÂÓfi˜ Ï·Ô‡ Ô˘ ˙Ô‡ÛÂ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹
ÙË˜ ªÂÛÔÔÙ·Ì›·˜ ÚÈÓ ·fi ‰‡Ô ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ¯ÚfiÓÈ·.


√ √˘ÙÓ·ÚÈÛÙ›Ì ‹Ù·Ó Ô ÌÔÓ·‰ÈÎfi˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ ÂÈ‚›ˆÛÂ
ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó·Ó ÈÛ¯˘Úfi Î·Ù·ÎÏ˘ÛÌfi Ô˘ ¤ÛÙÂÈÏ·Ó ÔÈ ıÂÔ›.


¶ÚÈÓ ·fi ÙÔÓ Î·Ù·ÎÏ˘ÛÌfi Ô √˘ÙÓ·ÚÈÛÙ›Ì ˙Ô‡ÛÂ ÛÙËÓ
fiÏË ™Ô˘ÚÔ˘¿Î, fiÔ˘ ‹Ù·Ó ÈÂÚ¤·˜ ÙÔ˘ ıÂÔ‡ Œ·.
∏ fiÏË ÌÂÁ¿ÏˆÓÂ ÁÚ‹ÁÔÚ·, ÒÛÔ˘ ÌÈ· Ì¤Ú· Ë
πÛÙ¿Ú, Ë ıÂ¿ ÙÔ˘ ¤ÚˆÙ· Î·È ÙÔ˘ ÔÏ¤ÌÔ˘, ÚÔÎ¿ÏÂ-
ÛÂ ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿ÏË ‰È·Ì¿¯Ë ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒ-
Ô˘˜, Ô˘ ÔÈ ıÂÔ› ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÎÔÈÌËıÔ‡Ó
ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ Ê·Û·Ú›·˜ Ô˘ ÁÈÓfiÙ·Ó Ì¤Û· ÛÙËÓ fiÏË.


∆fiÙÂ Ô ∂ÓÏ›Ï, Ô ıÂfi˜ ÙË˜ ÁË˜, ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘ Î·È ÙÔ˘
·¤Ú·, Î·È ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ ıÂÔ› ·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó Ó· Ú›-
ÍÔ˘Ó ÙfiÛË ‚ÚÔ¯‹ ¿Óˆ ÛÙË ÁË, ÒÛÙÂ Ó· Î·Ù·Ó›-


ÍÔ˘Ó fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. √ ıÂfi˜ Œ· ÚÔÂÈ‰Ô-
Ô›ËÛÂ ÌfiÓÔ ÙÔÓ Â˘ÛÂ‚‹ √˘ÙÓ·ÚÈÛÙ›Ì ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ Ô˘


ı· ÂÚ¯fiÙ·Ó, ÛÙ¤ÏÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘ ¤Ó· fiÓÂÈÚÔ. ™ÙÔ fiÓÂÈÚÔ ÙÔ˘ Â›Â Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÈ ÌÈ· ÎÈ‚ˆÙfi Î·È Ó· ¿ÚÂÈ ¤Ó·
·ÚÛÂÓÈÎfi Î·È ¤Ó· ıËÏ˘Îfi ·fi Î¿ıÂ Â›‰Ô˜ ˙ÒÔ˘.


°È· ÂÊÙ¿ Ó‡¯ÙÂ˜ Ë ÓÂÚÔÔÓÙ‹ Ï˘ÛÛÔÌ·ÓÔ‡ÛÂ, Ì¤¯ÚÈ Ô˘ Ô ÎfiÛÌÔ˜ ÔÏfiÎÏËÚÔ˜ ‚˘ı›ÛÙËÎÂ ÛÙ·
ÓÂÚ¿. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜, Ë ÎÈ‚ˆÙfi˜ ¿Ú·ÍÂ ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ ‚Ô˘ÓÔ‡ ¡ÈÛ›Ú. °È· Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ Ù· fiÚÈ· ÙË˜
ı¿Ï·ÛÛ·˜, Ô √˘ÙÓ·ÚÈÛÙ›Ì ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛÂ ÚÒÙ· ÙÔ ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ, ÌÂÙ¿ ÙÔ ¯ÂÏÈ‰fiÓÈ Î·È ¤ÂÈÙ· ÙÔ ÎÔÚ¿ÎÈ.
ŸÙ·Ó ÙÔ ÎÔÚ¿ÎÈ ‰ÂÓ Â¤ÛÙÚÂ„Â, Ô √˘ÙÓ·ÚÈÛÙ›Ì Î·Ù¿Ï·‚Â ˆ˜ ‚ÚÈÛÎfiÓÙÔ˘Û·Ó ÎÔÓÙ¿ ÛÙË ÛÙÂÚÈ¿. °È·
Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ıÂÔ‡˜, Ô √˘ÙÓ·ÚÈÛÙ›Ì ¿Ó·„Â ÊˆÙÈ¿ Î·È ÙÔ˘˜ ÚfiÛÊÂÚÂ ÏÔ‡-
ÛÈÂ˜ ı˘Û›Â˜. √ ∂ÓÏ›Ï ¤Î·ÓÂ ÙÔÓ √˘ÙÓ·ÚÈÛÙ›Ì Î·È ÙË Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ ·ı¿Ó·ÙÔ˘˜.
§¤ÓÂ ˆ˜ ·˘ÙÔ› ¤ÁÈÓ·Ó ÔÈ ÚfiÁÔÓÔÈ ÙˆÓ ÛËÌÂÚÈÓÒÓ ·ÓıÚÒˆÓ.


2 √ Ì‡ıÔ˜ ÙˆÓ πÓ‰ÒÓ


√ ª¿ÓÔ˘˜ ‹Ù·Ó Ô ÚÒÙÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘. ∫¿ÔÙÂ Î¿ÓÔ-
ÓÙ·˜ Ì¿ÓÈÔ ‚Ú‹ÎÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi „·Ú¿ÎÈ. ∞˘Ùfi ÙÔ˘ ˙‹ÙËÛÂ Ó· ÙÔ
ÚÔÛÙ·Ù¤„ÂÈ ·fi Ù· ÌÂÁ¿Ï· „¿ÚÈ·. √ ª¿ÓÔ˘˜ ·Ì¤Ûˆ˜ ÚfiÛÊÂ-
ÚÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÌÈÎÚfi ·‰‡Ó·ÌÔ Ï¿ÛÌ·.


ŸÙ·Ó ÙÔ „·Ú¿ÎÈ ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ, ÙÔÓ ÂÈ‰ÔÔ›ËÛÂ fiÙÈ ı· Û˘Ó¤‚·ÈÓÂ
ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÏËÌÌ‡Ú· Î·È ÁÈ· Ó· ÛˆıÂ› ¤ÚÂÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÈ ÌÈ·
‚¿ÚÎ·. √ ª¿ÓÔ˘˜ Î·Ù·ÛÎÂ‡·ÛÂ ÙË ‚¿ÚÎ· Î·È ÙËÓ ¤‰ÂÛÂ ÛÙÔ
„¿ÚÈ, Ô˘ ÙÔÓ ‹ÁÂ ÔÏ‡ Ì·ÎÚÈ¿ ÛÙÔ ¤Ï·ÁÔ˜.


ŒÁÈÓÂ Ë ÏËÌÌ‡Ú· Î·È Ô ÌfiÓÔ˜ Ô˘ Â¤˙ËÛÂ ·’ ·˘Ù‹ ‹Ù·Ó
Ô ª¿ÓÔ˘˜, ·fi ÙÔÓ ÔÔ›Ô Î·Ù¿ÁÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÁÂÓÈ¤˜.


¶·È‰È¿, ÌÚ¿‚Ô Û·˜ 
ÁÈ· ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ Î¿Ó·ÙÂ! 


∏ πÏÈ¿‰· Î·È Ë √‰‡ÛÛÂÈ· Â›Ó·È Ì‡ıÔÈ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ.
∞ÏÏ¿ Î·È ÔÈ ¿ÏÏÔÈ Ï·Ô› ¤¯Ô˘Ó Ì‡ıÔ˘˜. 


∫·È ÛÂ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Â›ÛË˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ 
Ó· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ·Ï‹ıÂÈ·˜. 


À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏÔ› Ì‡ıÔÈ Ô˘ ÌÈÏ¿ÓÂ 
ÁÈ· Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¤˜ ÏËÌÌ‡ÚÂ˜.
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3 ∏ ¶·Ï·È¿ ¢È·ı‹ÎË, ÙÔ ÈÂÚfi ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ ∂‚Ú·›ˆÓ, ‰ÈËÁÂ›Ù·È ÙÔ Ì‡ıÔ ÁÈ· ÙÔ
¡ÒÂ.


∏ Î·Î›· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ¤Î·ÓÂ ÙÔ £Âfi Ó· ÌÂÙ·ÓÈÒÛÂÈ
Ô˘ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ÙËÓ ·ÓıÚˆfiÙËÙ· ÎÈ ¤ÙÛÈ ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ
Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤„ÂÈ fiÏ· Ù· ˙ˆÓÙ·Ó¿ fiÓÙ· ÙË˜ ÁË˜
ÛÙ¤ÏÓÔÓÙ·˜ Î·Ù·¿Óˆ ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÚÚ·ÎÙÒ‰ÂÈ˜
‚ÚÔ¯¤˜ Î·È ÏËÌÌ‡ÚÂ˜.


ªfiÓÔ Ô ÂÓ¿ÚÂÙÔ˜ Î·È Â˘ÛÂ‚‹˜ ¡ÒÂ ‚Ú‹ÎÂ
ÙËÓ Â‡ÓÔÈ· ÙÔ˘ £ÂÔ‡. ∫·Ù·ÛÎÂ‡·ÛÂ ÙËÓ ÎÈ‚ˆÙfi
·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ £ÂÔ‡. ∂ÎÙfi˜ ·fi
ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ ¡ÒÂ Ë ÎÈ‚ˆÙfi˜ ‰¤¯ÙËÎÂ Ì¤Û·
ÙË˜ Î·È ¤Ó· ˙Â˘Á¿ÚÈ ·fi Î¿ıÂ Â›‰Ô˜ ˙ÒÔ˘.


™ÙÔÓ Î·Ù·ÎÏ˘ÛÌfi Î·Ù·ÛÙÚ¿ÊËÎ·Ó fiÏ· Ù· ˙ˆÓÙ·Ó¿
Ï¿ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÁË˜, ÂÓÒ Ë ÎÈ‚ˆÙfi˜ ÙÔ˘ ¡ÒÂ ¤ÊÙ·ÛÂ ÛÒ· Î·È ·‚Ï·‚‹˜ ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ ‚Ô˘ÓÔ‡
∞Ú·Ú¿Ù. ∞ÊÔ‡ ˘Ô¯ÒÚËÛ·Ó Ù· ÓÂÚ¿, Ô ¡ÒÂ Î·È Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ ‚Á‹Î·Ó ÛÙË ÁË Î·È ¤ÁÈÓ·Ó
ÚfiÁÔÓÔÈ ÙË˜ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ·˜ ÁÂÓÈ¿˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ.


4 √ ÂÏÏËÓÈÎfi˜ Ì‡ıÔ˜ Ï¤ÂÈ…


∫¿ÔÙÂ Ô ¢›·˜ ÔÚÁ›ÛÙËÎÂ, ÁÈ·Ù› ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Â›¯·Ó Á›ÓÂÈ Î·ÎÔ› Î·È ·ÛÂ-
‚Â›˜. ∞ÔÊ¿ÛÈÛÂ ÏÔÈfiÓ Ó· ÙÔ˘˜ ÂÍ·Ê·Ó›ÛÂÈ ÌÂ Î·Ù·ÎÏ˘ÛÌfi.


°È· ÂÓÓÈ¿ Ì¤ÚÂ˜ Î·È ÂÓÓÈ¿ Ó‡¯ÙÂ˜ ¤‚ÚÂ¯Â ·ÛÙ·Ì¿ÙËÙ·. ∆· ÓÂÚ¿ ÛÎ¤·Û·Ó Ù·
¿ÓÙ·. ∞fi ÙÔÓ Î·Ù·ÎÏ˘ÛÌfi ÛÒıËÎ·Ó ÌfiÓÔ Ô ¢Â˘Î·Ï›ˆÓ·˜ Î·È Ë Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘,


¶‡ÚÚ·, ÁÈ·Ù› ‹Ù·Ó Î·ÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ. ∞˘ÙÔ‡˜, ÙÔ˘˜ Â›¯Â Û˘Ì‚Ô˘-
ÏÂ‡ÛÂÈ Ô ¶ÚÔÌËı¤·˜ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ÌÈ· ÎÈ‚ˆÙfi Î·È Ó·


ÎÏÂÈÛÙÔ‡Ó Ì¤Û·.
∏ ÎÈ‚ˆÙfi˜ ¤ÏÂÂ ÛÙ· ÓÂÚ¿ Ô˘ ÏËÌÌ‡ÚÈÛ·Ó ÙË


ÁË. ŸÙ·Ó ÔÈ ‚ÚÔ¯¤˜ ÛÙ·Ì¿ÙËÛ·Ó, Ë ÎÈ‚ˆÙfi˜ ¿Ú·ÍÂ
ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ ¶·ÚÓ·ÛÛÔ‡. √ ¢Â˘Î·Ï›ˆÓ·˜ Î·È
Ë ¶‡ÚÚ· ‚Á‹Î·Ó ¤Íˆ Î·È ¤Î·Ó·Ó ı˘Û›· ÛÙÔ ¢›· ÁÈ·


Ó· ÙÔÓ Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÛÔ˘Ó.
√ ¢›·˜ ÙfiÙÂ ¤ÛÙÂÈÏÂ ÙÔ ıÂfi ∂ÚÌ‹ Ó· ÙÔ˘˜ ÂÈ ˆ˜ fiÔÈ·


¯¿ÚË ˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ›. ∂ÎÂ›ÓÔÈ Â›·Ó fiÙÈ ‹ıÂÏ·Ó Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Á‡Úˆ ÙÔ˘˜.
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË Û˘Ì‚Ô˘Ï‹ ÙÔ˘ ∂ÚÌ‹, Î·ıÒ˜ ÂÚ·ÙÔ‡Û·Ó ¤ÚÈ¯Ó·Ó ¤ÙÚÂ˜ ›Ûˆ ÙÔ˘˜. √È ¤ÙÚÂ˜
Ô˘ ¤ÚÈÍÂ Ô ¢Â˘Î·Ï›ˆÓ·˜ ¤ÁÈÓ·Ó ¿ÓÙÚÂ˜ Î·È ÔÈ ¤ÙÚÂ˜ Ô˘ ¤ÚÈÍÂ Ë ¶‡ÚÚ· ¤ÁÈÓ·Ó Á˘Ó·›ÎÂ˜.


30 ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÙÂ. ™Â ÔÈÔ Ì‡ıÔ…;


∆Ô ÌÈÎÚfi „·Ú¿ÎÈ ÚÔÂÈ‰ÔÔ›ËÛÂ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÙÔ ÛÔ˘ÌÂÚÈÎfi ¤Ô˜
ÁÈ· ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÓÂÚÔÔÓÙ‹.


√È ¤ÙÚÂ˜ Ô˘ ¤ÚÈ¯ÓÂ ›Ûˆ ÙÔ˘ ÙÔ ·ÓÙÚfiÁ˘ÓÔ Ô Â‚Ú·˚Îfi˜ Ì‡ıÔ˜
ÁÈÓfiÓÙÔ˘Û·Ó ¿ÓıÚˆÔÈ.


√È ıÂÔ› ÔÚÁ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÁÈ· ÙË  Ô ÂÏÏËÓÈÎfi˜ Ì‡ıÔ˜
ÌÂÁ¿ÏË Ê·Û·Ú›· Ô˘ Î¿Ó·ÓÂ Ì¤Ú· Ó‡¯Ù·.


∆ÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Ô˘ ÛÒıËÎÂ ·fi ÙËÓ ÏËÌÌ‡Ú· Ô Ì‡ıÔ˜ ÙˆÓ πÓ‰ÒÓ
ÙÔÓ ¤ÏÂÁ·Ó ¡ÒÂ.
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31 ™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· Î·È Î˘ÎÏÒÛÙÂ Ù· ÎÔÈÓ¿ ÛËÌÂ›· ÙˆÓ Ì‡ıˆÓ.


ÙÔ ÛÔ˘ÌÂÚÈÎfi
¤Ô˜
«°ÈÏÁ·Ì¤˜»


Ô Â‚Ú·˚Îfi˜
Ì‡ıÔ˜ ÙË˜
¶·Ï·È¿˜
¢È·ı‹ÎË˜


Ô ÂÏÏËÓÈÎfi˜
Ì‡ıÔ˜


Ô Ì‡ıÔ˜ 
ÙˆÓ πÓ‰ÒÓ


Ë ·ÈÙ›· ÙË˜
Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜


ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜
Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜


Ô Î·Ù·ÎÏ˘ÛÌfi˜


ÔÈ ÂÈ˙ÒÓÙÂ˜ ÙÔ Ì¤ÛÔ
ÛˆÙËÚ›·˜


Ë ÎÈ‚ˆÙfi˜ /


‚Ô˘Ófi


¶·ÚÓ·ÛÛfi˜


·˘Ùfi˜ Ô˘
ÚÔÂÈ‰ÔÔÈÂ›
Î·È ‚ÔËı¿ÂÈ
ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ


Ô ıÂfi˜ Œ·


32 ¢È·‚¿ÛÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙˆÓ ¶·ÁÂÙÒÓˆÓ.


™ÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË Ì·˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ì‚Â› Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·
ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÎÏÈÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜. √È ÂÈ‰ÈÎÔ› È-
ÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë ÁË ¤¯ÂÈ ÂÚ¿ÛÂÈ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·ÁÂÙÒ-
ÓÈÂ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Ë µfiÚÂÈ·
Î·È ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜ ∂˘ÚÒË˜ Î·È ÙË˜
∞Û›·˜ Â›¯·Ó ÛÎÂ·ÛÙÂ› ·fi ·¯È¿ ÛÙÚÒÌ·Ù· ¿-
ÁÔ˘ (Ô˘ ¤ÊÙ·ÓÂ ¤ˆ˜ Î·È 2 ¯ÈÏÈfiÌÂÙÚ· ÛÂ ÌÂÚÈÎ¿
ÛËÌÂ›·). ∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛ·Ó ÙÚÂÈ˜
ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ÂÚ›Ô‰ÔÈ, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÔÔ›-
ˆÓ Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÛËÌÂ›ˆÓÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ¿ÓÔ‰Ô.
ŒÓ· ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ¿ÁˆÓ ¤ÏÈˆÓÂ, ·Â-
ÏÂ˘ıÂÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÓÂ-
ÚÔ‡ ÛÂ ÔÏÏ¿ Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Î·È ÚÔ-
Î·ÏÒÓÙ·˜ ÎÏÈÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜, fiˆ˜
ÏËÌÌ‡ÚÂ˜ Î·È Ù·ÎÙÈÎ¤˜ ‚ÚÔ¯ÔÙÒÛÂÈ˜.
¶ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·ÁÂÙÒÓÈ·
ÂÚ›Ô‰Ô˜ ¤ÏËÍÂ Á‡Úˆ ÛÙ· 10.000 .Ã.
Î·È ‰ÂÓ ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È Û‹ÌÂÚ· Ó· ‰È·Ó‡-
Ô˘ÌÂ ÙËÓ Ù¤Ù·ÚÙË ÌÂÛÔ·ÁÂÙÒÓÈ· ÂÚ›Ô‰Ô.
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33 ·. ªÂ ÔÈÔ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË
ÔÈ Ì‡ıÔÈ Ô˘ ‰È·‚¿Û·ÙÂ; ∫˘ÎÏÒÛÙÂ ÙÔ.


‚. ¶ÔÈÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙËÓ Î¿ıÂ 
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·; µ¿ÏÙÂ ·ÚÈıÌfi.


1. fiÏÂÌÔ˜
2. Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎfi˜ ÛÂÈÛÌfi˜
3. ¤ÎÚËÍË ËÊ·ÈÛÙÂ›Ô˘
4. ÌÂÁ¿ÏË ÏËÌÌ‡Ú· ÏfiÁˆ ·fiÙÔÌË˜ ·‡ÍËÛË˜ 


ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜
5. ÂÚ›Ô‰Ô˜ ·ÓÔÌ‚Ú›·˜ Î·È ÊÔ‚ÂÚfi˜ ÏÈÌfi˜
6. ÌÂÁ¿ÏË ÂÈ‰ËÌ›·
7. ˘ÚÎ·ÁÈ¿


Ô ÏÈÌfi˜ = Â›Ó·
Ô ÏÔÈÌfi˜ = ÂÈ‰ËÌ›·


Ë ·ÓÔÌ‚Ú›· = ¤ÏÏÂÈ„Ë ‚ÚÔ¯ÒÓ =


ÍËÚ·Û›·  
ÏËÌÌ‡Ú· = Î·Ù·ÎÏ˘ÛÌfi˜ =


ÌÂÁ¿ÏË ÓÂÚÔÔÓÙ‹ 
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ËË  ··ÓÓÔÔÏÏ››··  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙ··  fifiÏÏ··  


1. ÔÔ  ııÒÒÚÚ··ÎÎ··˜̃


2. ÔÔÈÈ  ÂÂÚÚÈÈÎÎÓÓËËÌÌ››‰‰ÂÂ˜̃


3. ËË  ··ÛÛ››‰‰··  == ÙÙÔÔ  ÛÛÎÎÔÔ˘̆ÙÙ¿¿ÚÚÈÈ


4. ËË  ÂÂÚÚÈÈÎÎÂÂÊÊ··ÏÏ··››··  ==  ÙÙÔÔ  ÎÎÚÚ¿¿ÓÓÔÔ˜̃


5. ÙÙ··  ¿¿ÚÚÌÌ··ÙÙ·· (ÌfiÓÔ ÛÙÔÓ ÏËı˘ÓÙÈÎfi) ==  ÙÙ··  fifiÏÏ··


6. ÙÙÔÔ  ÍÍ››ÊÊÔÔ˜̃


7. ÙÙÔÔ  ÛÛ··ıı››


8. ÙÙÔÔ  ‰‰fifiÚÚ˘̆  ==  ÙÙÔÔ  ÎÎÔÔÓÓÙÙ¿¿ÚÚÈÈ


9. ÙÙÔÔ  ÙÙfifiÍÍÔÔ  ÌÌÂÂ  ÙÙ··  ‚‚¤¤ÏÏËË


1 2 3


4


6 7


8


ÌÌÈÈ··  ··ÚÚ¯̄··››··  fifiÏÏËË  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  ÔÔ¯̄˘̆ÚÚÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÙÙËË˜̃


10. ËË  ÔÔ¯̄‡‡ÚÚˆ̂ÛÛËË √È Ô¯˘ÚÒÛÂÈ˜ ÚÔÛÙ¿ÙÂ˘·Ó ÙÈ˜ fiÏÂÈ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÈÛ‚ÔÏÂ›˜.


11. ÙÙÔÔ  ÊÊÚÚÔÔ‡‡ÚÚÈÈÔÔ


12. ÔÔÈÈ  ÚÚÔÔÌÌ··¯̄ÒÒÓÓÂÂ˜̃


13. ÙÙ··  ÙÙÂÂ››¯̄ËË


14. ÙÙÔÔ  ··ÓÓ¿¿¯̄ˆ̂ÌÌ··


15. ËË  ÙÙ¿¿ÊÊÚÚÔÔ˜̃


16. ÔÔ  ÂÂÚÚ››‚‚ÔÔÏÏÔÔ˜̃


17. ÔÔÈÈ  ‡‡ÏÏÂÂ˜̃


18. ÔÔ  ‡‡ÚÚÁÁÔÔ˜̃


19. ËË  ··ÎÎÚÚfifiÔÔÏÏËË


20. ÙÙ··  ··ÓÓ¿¿ÎÎÙÙÔÔÚÚ··


21. ÔÔ  ÓÓ··fifi˜̃


22. ÙÙÔÔ  ‰‰ËËÌÌfifiÛÛÈÈÔÔ  ÎÎÙÙ››ÚÚÈÈÔÔ


16


13


17


12
1821


20 14


15


ÔÔÈÈ  ÔÔÏÏÂÂÌÌÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÌÌËË¯̄··ÓÓ¤¤˜̃  


23. ÙÙÔÔ  ¿¿ÚÚÌÌ··  //  ÙÙ··  ¿¿ÚÚÌÌ··ÙÙ··  ==  ËË  ÔÔÏÏÂÂÌÌÈÈÎÎ‹‹  ¿¿ÌÌ··ÍÍ··


24. ÙÙÔÔ  ¤¤ÌÌ‚‚ÔÔÏÏÔÔ


25. ÔÔ  ÎÎ··ÙÙ··¤¤ÏÏÙÙËË˜̃


2524
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ÌÌÈÈ··  ··ÚÚ¯̄··››··  fifiÏÏËË  ÔÔÏÏÈÈÔÔÚÚÎÎÂÂ››ÙÙ··ÈÈ  //  ··ÌÌ‡‡ÓÓÂÂÙÙ··ÈÈ


26. ÂÂÎÎÛÛÙÙÚÚ··ÙÙÂÂ‡‡ˆ̂  ((ËË  ÂÂÎÎÛÛÙÙÚÚ··ÙÙÂÂ››··)) ÔÚÁ·ÓÒÓˆ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ÙÔ˘ ÛÙÚ·ÙÔ‡ ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÌÈ·˜ ¿ÏÏË˜ ¯ÒÚ·˜: 
∆Ô 480 .Ã. ÔÈ ¶¤ÚÛÂ˜ ÂÎÛÙÚ¿ÙÂ˘Û·Ó ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜.


27. ÂÂÈÈÙÙ››ııÂÂÌÌ··ÈÈ  ((ËË  ÂÂ››ııÂÂÛÛËË)) Î¿Óˆ Â›ıÂÛË (Â¯ıÚÈÎ‹ ÂÍfiÚÌËÛË): √È ÃÂÙÙ·›ÔÈ ÂÈÙ¤ıËÎ·Ó ÛÙÔ ÛÙÚ·Ùfi
ÙÔ˘ º·Ú·Ò.


28. ··ÚÚ··ÙÙ¿¿ÛÛÛÛÔÔÌÌ··ÈÈ  ((ËË  ··ÚÚ¿¿ÙÙ··ÍÍËË)) Û¯ËÌ·Ù›˙ˆ ÛÂÈÚ¤˜: √È ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜ ·Ú·Ù¿¯ÙËÎ·Ó ÁÈ· ÙË Ì¿¯Ë.


29. ÂÂÎÎÙÙÔÔÍÍÂÂ‡‡ˆ̂  ((ËË  ÂÂÎÎÙÙfifiÍÍÂÂ˘̆ÛÛËË)) Ú›¯Óˆ, ÂÙÒ Î¿ÙÈ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ‰‡Ó·ÌË: √È ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜ ÂÎÙfiÍÂ˘·Ó ‚¤ÏË
ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙÔ˘ Â¯ıÚÈÎÔ‡ ÛÙÚ·ÙÔ‡.


30. ÂÂÎÎÛÛÊÊÂÂÓÓ‰‰ÔÔÓÓ››˙̇ˆ̂ Ú›¯Óˆ Î¿ÙÈ ÌÂ ÛÊÂÓÙfiÓ·: °È· Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ¿ÓÔÈÁÌ· ÛÙ· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿
ÙÂ›¯Ë, ÔÈ ÔÏÈÔÚÎËÙ¤˜ ÂÎÛÊÂÓ‰fiÓÈ˙·Ó ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ¤ÙÚÂ˜.


31. ˘̆ÔÔ¯̄ˆ̂ÚÚÒÒ  ((ËË  ˘̆ÔÔ¯̄ÒÒÚÚËËÛÛËË)) Î¿Óˆ ›Ûˆ: √È ÃÂÙÙ·›ÔÈ, ÈÂ˙fiÌÂÓÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ∞ÛÛ˘Ú›Ô˘˜, 
·Ó·ÁÎ¿ÛÙËÎ·Ó Ó· ˘Ô¯ˆÚ‹ÛÔ˘Ó.


32. ··ÓÓÙÙÈÈÌÌÂÂÙÙˆ̂››˙̇ˆ̂  ÌÌÈÈ··  ÂÂ››ııÂÂÛÛËË ÚÔ‚¿ÏÏˆ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË: √È ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜ ·Ú¤ÌÂÈÓ·Ó ÛÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È 
((ËË  ··ÓÓÙÙÈÈÌÌÂÂÙÙÒÒÈÈÛÛËË)) ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ·Ó ÙÈ˜ ÂÈı¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Â¯ıÚÒÓ.


33. ··ÔÔÎÎÚÚÔÔ‡‡ˆ̂  ((ËË  ··fifiÎÎÚÚÔÔ˘̆ÛÛËË)) ÛÙ·Ì·ÙÒ ÌÈ· Â›ıÂÛË: √È ™·ÚÙÈ¿ÙÂ˜ ·¤ÎÚÔ˘·Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÈı¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
¶ÂÚÛÒÓ Ì¤¯ÚÈ Ó· ¤ÛÔ˘Ó ÓÂÎÚÔ›.


34. ˘̆ÂÂÚÚ··ÛÛ››˙̇ˆ̂  ((ËË  ˘̆ÂÂÚÚ¿¿ÛÛÈÈÛÛËË)) ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ˆ ·fi ÙÔÓ Â¯ıÚfi, ·ÁˆÓ›˙ÔÌ·È ÁÈ· Ó· ‰ÈÒÍˆ ÙÔÓ Â¯ıÚfi: 
√È ∆ÚÒÂ˜ ˘ÂÚ¿ÛÈ˙·Ó ÙËÓ fiÏË ÙÔ˘˜ ÁÈ· ‰¤Î· ÔÏfiÎÏËÚ· ¯ÚfiÓÈ·.


35. ··ÁÁˆ̂ÓÓ››˙̇ÔÔÌÌ··ÈÈ  ((ÔÔ  ··ÁÁÒÒÓÓ··˜̃)) Î¿Óˆ fiÏÂÌÔ, Ì¿¯ÔÌ·È: ™ÙÈ˜ £ÂÚÌÔ‡ÏÂ˜ ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ·ÁˆÓ›ÛÙËÎ·Ó
ÁÈ· ÙËÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÙÔ˘˜.


36. ÌÌ¿¿¯̄ÔÔÌÌ··ÈÈ  ((ËË  ÌÌ¿¿¯̄ËË)) Û˘ÌÌÂÙ¤¯ˆ ÛÂ Ì¿¯Ë, ÔÏÂÌÒ, ·ÁˆÓ›˙ÔÌ·È: √È ·ÏÔ› ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜ 
Ì¿¯ÔÓÙ·Ó Â˙Ô›.


37. ÛÛ˘̆ÁÁÎÎÚÚÔÔ‡‡ÔÔÌÌ··ÈÈ  ((ËË  ÛÛ‡‡ÁÁÎÎÚÚÔÔ˘̆ÛÛËË)) ¤Ú¯ÔÌ·È ÛÂ ·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË ÌÂ fiÏ·, ¯Ù˘È¤Ì·È ÌÂ Î¿ÔÈÔÓ: ∆· ‰˘Ô
Â¯ıÚÈÎ¿ ÛÙÚ·ÙÂ‡Ì·Ù· Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÙËÎ·Ó ÛÙËÓ ÙÔÔıÂÛ›· ÙÔ˘ ª·Ú·ıÒÓ·.


38. ÔÔÏÏÈÈÔÔÚÚÎÎÒÒ  ((ËË  ÔÔÏÏÈÈÔÔÚÚÎÎ››··)) ÙÔÔıÂÙÒ ÛÙÚ·ÙÂ‡Ì·Ù· Á‡Úˆ ·fi ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Ô˘ ı¤Ïˆ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ˆ
(.¯. ¤Ó· ÊÚÔ‡ÚÈÔ, ÌÈ· fiÏË) Î·È ÙÔ ·ÔÎÏÂ›ˆ, ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ 
Î·Ù¿ÏË„‹ ÙÔ˘: √È ∞¯·ÈÔ› ÔÏÈÔÚÎÔ‡Û·Ó ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ· ÙËÓ ∆ÚÔ›·.


39. ÂÂÈÈÛÛ‚‚¿¿ÏÏÏÏˆ̂  ((ËË  ÂÂÈÈÛÛ‚‚ÔÔÏÏ‹‹)) Ì·›Óˆ Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ· ¯ÒÚ· ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÙËÓ Î·Ù·ÎÙ‹Ûˆ: √È ∞ÛÛ‡ÚÈÔÈ
ÂÈÛ¤‚·Ï·Ó ÛÙË µ·‚˘ÏˆÓ›· Î·È ÙËÓ Î·Ù¤Ï·‚·Ó.


40. ÎÎ··ÙÙ··ÎÎÙÙÒÒ  ((ËË  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÎÎÙÙËËÛÛËË)) Î˘ÚÈÂ‡ˆ, Î·Ù·Ï·Ì‚¿Óˆ, Î¿Óˆ Î¿ÙÈ ‰ÈÎfi ÌÔ˘ ÌÂ fiÏÂÌÔ: √È ∞ÈÁ‡ÙÈÔÈ
Î·Ù¤ÎÙËÛ·Ó Ù· ÁÂÈÙÔÓÈÎ¿ Â‰¿ÊË.


41. ÎÎ··ÙÙ··ÏÏ··ÌÌ‚‚¿¿ÓÓˆ̂  ((ËË  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÏÏËË„„ËË)) Î˘ÚÈÂ‡ˆ, Î¿Óˆ Î¿ÙÈ ‰ÈÎfi ÌÔ˘ ÌÂ fiÏÂÌÔ: √È ∞¯·ÈÔ› Î·Ù¤Ï·‚·Ó 
ÙËÓ ∆ÚÔ›· ÌÂÙ¿ ·fi ÔÏ‡¯ÚÔÓË ÔÏÈÔÚÎ›·.


42. ÎÎ˘̆ÚÚÈÈÂÂ‡‡ˆ̂ Î¿Óˆ Î¿ÙÈ ‰ÈÎfi ÌÔ˘ ÌÂ fiÏÂÌÔ, Î·Ù·ÎÙÒ, Î·Ù·Ï·Ì‚¿Óˆ: ∆Ô ÊÚÔ‡ÚÈÔ
Î˘ÚÈÂ‡ÙËÎÂ ÌÂÙ¿ ·fi ÔÏÏ¤˜ Ì¿¯Â˜.


43. ··ÈÈ¯̄ÌÌ··ÏÏˆ̂ÙÙ››˙̇ˆ̂  ((ËË  ··ÈÈ¯̄ÌÌ··ÏÏˆ̂ÛÛ››··)) È¿Óˆ, Û˘ÏÏ·Ì‚¿Óˆ Î¿ÔÈÔÓ ·fi ÙÈ˜ Â¯ıÚÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜: √È ∆ÚÒÂ˜
·È¯Ì·ÏÒÙÈÛ·Ó ÙÔ ™È‰ÒÓ·, ¤Ó· ÛÙÚ·ÙÈÒÙË ÙˆÓ ∞¯·ÈÒÓ.
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ÚÚ‹‹ÌÌ··ÙÙ··  ÔÔ˘̆  ¯̄ÚÚËËÛÛÈÈÌÌÔÔÔÔÈÈÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  ÁÁÈÈ··  ÓÓ··  ··ÔÔ‰‰ÂÂ››ÍÍÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÎÎ¿¿ÙÙÈÈ


53. ··ÔÔ‰‰ÂÂÈÈÎÎÓÓ‡‡ˆ̂ Ê¤ÚÓˆ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ Î¿ÙÈ Â›Ó·È ·ÏËı¤˜: √ ™Ï‹Ì·Ó ·¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë ∆ÚÔ›·
˘‹Ú¯Â ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.


54. ÙÙÂÂÎÎÌÌËËÚÚÈÈÒÒÓÓˆ̂ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ˆ Î¿ÙÈ ÌÂ ÙÂÎÌ‹ÚÈ· (·Ô‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·): ∏ ÁÚ·ÌÌÈÎ‹ ÁÚ·Ê‹ µ
ÙÂÎÌËÚÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ∞¯·ÈÒÓ.


55. ÌÌ··ÚÚÙÙ˘̆ÚÚÒÒ ‰›Óˆ ÌÈ· ÏËÚÔÊÔÚ›· fiÙÈ Î¿ÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ‹ Û˘Ó¤‚Ë: ∏ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ
‹ÏÈÓˆÓ ÈÓ·Î›‰ˆÓ ÛÙË Ì˘ÎËÓ·˚Î‹ ¶‡ÏÔ Ì·ÚÙ˘ÚÂ› ÙËÓ ‡·ÚÍË ÁÚ·Ê‹˜ 
ÛÙ· Ì˘ÎËÓ·˚Î¿ ¯ÚfiÓÈ·.


56. ÂÂÈÈ‚‚ÂÂ‚‚··ÈÈÒÒÓÓˆ̂ Â·ÏËıÂ‡ˆ: ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë ∆ÚÔ›· ‹Ù·Ó ÌÈ· ÈÛÙÔÚÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·
ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ ·fi ÙÈ˜ ·Ó·ÛÎ·Ê¤˜ ÛÙÔ ÃÈÛ·ÚÏ›Î. 


57. ˘̆ÔÔ‰‰ËËÏÏÒÒÓÓˆ̂ Ê·ÓÂÚÒÓˆ Î¿ÙÈ ÌÂ ¤ÌÌÂÛÔ ÙÚfiÔ: √È ÏÔ‡ÛÈÔÈ Ù¿ÊÔÈ ÙˆÓ ª˘ÎËÓÒÓ 
˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ ª˘ÎËÓ·›ÔÈ ›ÛÙÂ˘·Ó ÛÙË ÌÂÙ¿ ı¿Ó·ÙÔ ˙ˆ‹.


ÚÚ‹‹ÌÌ··ÙÙ··  ÁÁÈÈ··  ÓÓ··  ¯̄ÚÚÔÔÓÓÔÔÏÏÔÔÁÁ‹‹ÛÛÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙ··  ÁÁÂÂÁÁÔÔÓÓfifiÙÙ··


48. ¯̄ÚÚÔÔÓÓÔÔÏÏÔÔÁÁÂÂ››ÙÙ··ÈÈ  //  --ÔÔ‡‡ÓÓÙÙ··ÈÈ ∆· ·ÏÈfiÙÂÚ· Ï›ıÈÓ· ÂÚÁ·ÏÂ›· ¯ÚÔÓÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ 2.000.000 .Ã.


49. ÙÙÔÔÔÔııÂÂÙÙÂÂ››ÙÙ··ÈÈ  //  --ÔÔ‡‡ÓÓÙÙ··ÈÈ ∏ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÙÔ 8000 .Ã.


50. ÂÂÎÎÙÙÂÂ››ÓÓÂÂÙÙ··ÈÈ  //  --ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ ∏ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ Ï›ıÔ˘ ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ 2.000.000 ¤ˆ˜ ÙÔ 3000 .Ã.


51. ‰‰ÈÈ··ÚÚÎÎÂÂ››  //  --ÔÔ‡‡ÓÓ ∏ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ Ï›ıÔ˘ ‰È‹ÚÎÂÛÂ ÂÚ›Ô˘ 2.000.000 ¯ÚfiÓÈ·.


52. ‰‰ÈÈ··ÓÓ‡‡ˆ̂ ∆ÒÚ· Ë ·ÓıÚˆfiÙËÙ· ‰È·Ó‡ÂÈ ÙËÓ 1Ë ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 21Ô˘ ·ÈÒÓ·.


ÔÔ˘̆ÛÛÈÈ··ÛÛÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÁÁÈÈ··  ÓÓ··  ¯̄ÚÚÔÔÓÓÔÔÏÏÔÔÁÁ‹‹ÛÛÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙ··  ÁÁÂÂÁÁÔÔÓÓfifiÙÙ··


1995-1996 = 1 ¯ÚfiÓÔ˜


44. ÙÙÔÔ  ¤¤ÙÙÔÔ˜̃ Ô ¯ÚfiÓÔ˜: √ ¶ÚÒÙÔ˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ ¶fiÏÂÌÔ˜ ¿Ú¯ÈÛÂ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 1914 Î·È 
ÎÚ¿ÙËÛÂ ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ·.


45. ËË  ‰‰ÂÂÎÎ··ÂÂÙÙ››·· 10 ¯ÚfiÓÈ·: ∆ËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 20Ô‡ ·ÈÒÓ· (1990-2000) 
ÛËÌÂÈÒıËÎÂ ÌÂÁ¿ÏË ÚfiÔ‰Ô˜ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË.


46. ÔÔ  ··ÈÈÒÒÓÓ··˜̃  == 100 ¯ÚfiÓÈ·: √ 20fi˜ ·ÈÒÓ·˜ (1900-2000) Â›Ó·È Ô ·ÈÒÓ·˜ ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ
ËË  ÂÂÎÎ··ÙÙÔÔÓÓÙÙ··ÂÂÙÙ››·· ·Ó·Î·Ï‡„ÂˆÓ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ °ÂÓÂÙÈÎ‹˜.


47. ËË  ¯̄ÈÈÏÏÈÈÂÂÙÙ››·· 1000 ¯ÚfiÓÈ·: ∆ÒÚ· ‰È·Ó‡Ô˘ÌÂ Ù· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ 3Ë˜ ¯ÈÏÈÂÙ›·˜ Ì.Ã.


44


45


46


47==  °°¤¤ÓÓÓÓËËÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ππËËÛÛÔÔ‡‡  ÃÃÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ‡‡







¶¶ËËÁÁ¤¤˜̃


11..  ∆∆··ÍÍ››‰‰ÈÈ··  ÛÛÙÙËËÓÓ  ∂∂ÏÏÏÏ¿¿‰‰··
1. ∫Â›ÌÂÓ· ÁÈ· ÙË ™·ÓÙÔÚ›ÓË: ªÂÁ¿ÏÔ Ô‰ÔÈÔÚÈÎfi ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ¶Ï‹ÚË˜ Ô‰ËÁfi˜ ·ÍÈÔıÂ¿ÙˆÓ, ÂÎ‰. ¶‡ÚÈÓÔ˜ ∫fiÛÌÔ˜, ∞ı‹Ó· 1993
2. ∫Â›ÌÂÓ· ÁÈ· ÙË ™·ÓÙÔÚ›ÓË: ™·ÓÙÔÚ›ÓË, ◊ÏÈÔ˜ Î·È §¿‚·, Ì˘ıÔÏÔÁ›·, ·Ú¯·ÈÔÏÔÁ›·, ÈÛÙÔÚ›· Î·È ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎfi˜ Ô‰ËÁfi˜, ÂÎ‰. π. ª·ıÈÔ˘Ï¿ÎË˜


& ™›· ∂∂, ∞ı‹Ó·
3. ∫Â›ÌÂÓ· ÁÈ· ÙË ™·ÓÙÔÚ›ÓË: ÃÚ›ÛÙÔ˜ ¡ÙÔ‡Ì·˜, ™·ÓÙÔÚ›ÓË, √‰ËÁfi˜ ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡ Î·È ·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎÔ› ıËÛ·˘ÚÔ›, ÂÎ‰. ∂Î‰ÔÙÈÎ‹ ∞ıËÓÒÓ, ∞ı‹Ó· 1989
4. ∫Â›ÌÂÓÔ ÙÔ˘ ∞ÓÙÚ¤ ∑ÈÓÙ: ¶. ªÔ˘ÏÏ¿˜ - µ. ª¤ÓÙ˙Ô˘, ™ÂÏ›‰Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÙÔ˘ 20Ô‡ ·ÈÒÓ·, ∫Â›ÌÂÓ· °¿ÏÏˆÓ Ù·ÍÈ‰ÈˆÙÒÓ, ÂÎ‰. √ÏÎfi˜,


∞ı‹Ó· 1995
5. ∫Â›ÌÂÓ· ÁÈ· Ù· ‚Ô˘Ó¿ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜: °ÓˆÚ›˙ˆ ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, °ÂˆÁÚ·Ê›· ∂’ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡, ÛÂÏ. 68-72, √∂¢µ, ∞ı‹Ó· 2002
6. ª¿ÚÌ·Ú· ∆¤˘ÏÔÚ, Ã¿ÚÙÂ˜ Î·È Ã·ÚÙÔÁÚ·Ê›·, ÛÂÈÚ¿: ∞Ó·Î·Ï‡ÙÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ∫fiÛÌÔ Ì·˜, ÂÎ‰. ¶·Ù¿ÎË, ∞ı‹Ó· 1995 
7. °ÂˆÁÚ·Ê›· ∞’ °˘ÌÓ·Û›Ô˘, √∂¢µ
8. ∆· ÓËÛÈ¿ Ì·˜ (ÙÚ·ÁÔ‡‰È): ÛÙ›¯ÔÈ ™Ù. ÃÚ˘ÛÔ˘Ï¿ÎË, ÌÔ˘ÛÈÎ‹-ÂÎÙ¤ÏÂÛË ¡. µÂÓÂÙÛ¿ÓÔ˘
9. ºˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÙÔ˘ ¶·ÚÓ·ÛÛÔ‡: ·fi ÙÔ ºˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ∞Ú¯Â›Ô ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ∆Ô˘ÚÈÛÌÔ‡  (ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ¡Ô 116) Î·È ·fi ÙÔ


ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·˜ ºø∆√∫π¡∏™∏ (ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ¡Ô 117, 118) ÛÙÔ: Greece, EOT, Aı‹Ó·, √ÎÙÒ‚ÚÈÔ˜ 1993


22..  °°‡‡ÚÚˆ̂  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  ÂÂÊÊËË‚‚ÂÂ››··    
1. ∫Â›ÌÂÓ· ÁÈ· ÙÔÓ °ÎÚ¤ÁÎÔÚ ª¤ÓÙÂÏ: ∂›ÙÔÌË ∂ÁÎ˘ÎÏÔ·›‰ÂÈ· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÚÔfi‰Ô˘, ÛÂÏ. 142, ÂÎ‰. ∞ÊÔ› ™ÙÚ·Ù›ÎË, ∞ı‹Ó·
2. ∂·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È ÔÈ ‰ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔÈ, ∫ÏˆÓÔÔ›ËÛË ‹ ¶Ò˜ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ Ë ¡ÙfiÏÈ: µÈÔÏÔÁ›· °’ °˘ÌÓ·Û›Ô˘, √∂¢µ, 1999
3. ∞fi ÙÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ÙË˜ ÕÓÓ·˜ ºÚ·ÓÎ: ŒÏÂÓ ∫¤ÏÂÚ, ∆Ô ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ÙË˜ ÕÓÓ·˜ ºÚ·ÓÎ, ÛÂÈÚ¿ ∫Ï·ÛÈÎ‹ §ÔÁÔÙÂ¯Ó›· ÁÈ· Ó¤Ô˘˜, ÂÎ‰. ª›Óˆ·˜
4. ∂ÊË‚ÈÎfi˜ ¤ÚˆÙ·˜: §. æ·Ú·‡ÙË, ∆· ‰¿ÎÚ˘· ÙË˜ ¶ÂÚÛÂÊfiÓË˜, ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ¶·Ù¿ÎË, ∞ı‹Ó· 1994, ÛÂÏ. 114
5. ¶Ò˜ ÁÂÓÓÈ¤Ù·È Ë ·Á¿Ë: ∞. ∆Û¤¯Ô‚, ∏ ∞Á¿Ë ·fi ÙÔ ¡· ÎÔÈÌËıÒ Î·È ¿ÏÏ· ‰ÈËÁ‹Ì·Ù·, ÂÎ‰. ∂ÛÙ›·, 1992
6. ∫fiÌÈÎ˜: ∞ÚÎ¿˜, Ã·ÌËÏ¤˜ ¶Ù‹ÛÂÈ˜, ª·Ì¿ ÂÙ¿ˆ, ÂÎ‰. °Ú¿ÌÌ·Ù·, ∞ı‹Ó· 1992, ÛÂÏ. 15, 32
7. ƒˆÌ·›Ô˜ Î·È πÔ˘ÏÈ¤Ù· (‰È·ÛÎÂ˘‹): Luigi Daporto, πÔ˘ÏÈ¤Ù· Î·È ƒˆÌ·›Ô˜, la bella novella, ÂÎ‰. ¢È¿ÙÙˆÓ, 1989
8. ƒˆÌ·›Ô˜ Î·È πÔ˘ÏÈ¤Ù· ·fi ÙÔ: ªÚÔ˘˜ ∫fi‚ÈÏ (ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹) - ¡Ù¤ÓÈ˜ ¡fiÏ·Ó (ÂÈÎÔÓÔÁÚ¿ÊËÛË), √˘›ÏÏÈ·Ì ™·›ÍËÚ ƒˆÌ·›Ô˜ Î·È πÔ˘ÏÈ¤Ù·,


§È‚¿ÓË˜, ∞ı‹Ó· 2002


33..  ∞∞ııÏÏÔÔ‡‡ÌÌ··ÈÈ  --  ¢¢ÈÈ··ÛÛÎÎÂÂ‰‰¿¿˙̇ˆ̂
1. ∂›Ó·È Î·Ï‹ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ Ë ÎˆËÏ·Û›· ÌÂ Î·ÁÈ¿Î; (‰È·ÛÎÂ˘‹): http://www.proodos.gr/kayaction
2. √È √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜ ÛÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· (‰È·ÛÎÂ˘‹): √È √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜ ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰·, ∂Î‰ÔÙÈÎ‹ ∞ıËÓÒÓ, 1998
3. √È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ √Ï˘ÌÈ¿‰·˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ ™‡ÚÔ §Ô‡Ë Î·È ¢¤Î·ıÏÔ-ŒÙ·ıÏÔ-‰È·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ˘ÂÚ·Ó-


ıÚÒˆÓ (‰È·ÛÎÂ˘‹): °ÈÒÚÁÔ˜ µÏ¿¯Ô˜, √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜ ·fi ÙÔÓ §Ô‡Ë ÛÙÔÓ §ÈÔ‡È˜, ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ™Ì˘ÚÓÈˆÙ¿ÎË, ∞ı‹Ó·
4. ™›‰ÓÂ˚ 2000 (‰È·ÛÎÂ˘‹): http://www.sportline.gr/Sydney2000
5. √È ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜ (‰È·ÛÎÂ˘‹): http://www.paralympic.org
6. √È Î·ÓfiÓÂ˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÛÊ·›ÚÔ˘: ∞ıÏËÙÈÛÌfi˜, ÛÂÈÚ¿ ∂ÈÎÔÓÔ·›‰ÂÈ·, ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ∂ÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·, ÛÂÏ. 24-25
7. √ Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÎfi˜ ·ÁÒÓ·˜ (·’ ËÌ›¯ÚÔÓÔ) √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡-ªfiÏÓÙÂÓ ¡ÔÚ‚ËÁ›·˜ ÁÈ· ÙÔ Champions Ling 1999-2000 ·fi ÙÔ Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ


(20/10/1999)
8. ∂ÁÒ ÏËÚÒÓˆ Ù· Ì¿ÙÈ· ’ ·Á·Ò (ÙÚ·ÁÔ‡‰È): ÙÚ·ÁÔ‡‰È: ª·Ú›Î· ¡›ÓÔ˘, ÛÙ›¯ÔÈ: µ. ∆ÛÈÙÛ¿ÓË˜, 1951
9. ∆· ÚÂÌ¤ÙÈÎ· ÙÚ·ÁÔ‡‰È· (‰È·ÛÎÂ˘‹): ª·Ú›· ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘, ∫ÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ÚÂÌ¤ÙÈÎÔ˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÔ‡, ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ™¤Ï·˜,


∞ı‹Ó·, 1994, ÛÂÏ. 49, 54, 58, 59
10. ÃˆÚ›Û·Ì’ ¤Ó· ‰ÂÈÏÈÓfi (ÙÚ·ÁÔ‡‰È): ÙÚ·ÁÔ‡‰È: ™ˆÙËÚ›· ª¤ÏÏÔ˘, ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î·È ÛÙ›¯ÔÈ: µ. ∆ÛÈÙÛ¿ÓË˜, 1952


44..  AAfifi  ÙÙÔÔÓÓ  ÎÎfifiÛÛÌÌÔÔ  ÙÙËË˜̃  ÏÏËËÚÚÔÔÊÊÔÔÚÚ››··˜̃
1. ¢È·ÁˆÓÈÛÌfi˜ Ì·ıËÙÈÎ‹˜ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜: ÂÊËÌÂÚ›‰· «∆· ¡¤·», ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ˜ 2002
2. ŒÎÊÚ·ÛË-¤ÎıÂÛË, ÙÂ‡¯Ô˜ ‚’, √∂¢µ, ∞ı‹Ó·
3. ¡ÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹ °ÏÒÛÛ· ÁÈ· ÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ, ÙÂ‡¯Ô˜ °’, √∂¢µ, ∞ı‹Ó·
4. ™˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÌÂ ¤Ó·Ó ‰ÂÎ·ÂÍ¿¯ÚÔÓÔ: ªÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË, ¡¤· ∂ÏÏËÓÈÎ¿, ∆∂∂, ∞’ Ù¿ÍË, 1Ô˜ Î‡ÎÏÔ˜, √∂¢µ, ∞ı‹Ó·, ÛÂÏ. 136
5. ÕÚıÚÔ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜: ∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ·È¯Ó›‰È ÙÚ¤Ï·ÓÂ ‰ÂÎ·ÂÍ¿¯ÚÔÓÔ, «∆Ô µ‹Ì·», 17/11/99 
6. ÕÚıÚÔ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜: ª‹ÎÂ ÁÈ· „ÒÓÈ· ÛÙÔ Ì·Ó¿‚ÈÎÔ, «∆· ¡¤·» 8/3/94
7. ƒfiÌÂÚÙ ŒÛÎ·ÚÈÙ, √È ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ÂÈÙ˘¯›Â˜ ÙÔ˘ ƒÔ˘ÏÙ·Ìfi˜, ÂÎ‰. ¶·Ù¿ÎË, ∞ı‹Ó· 1982
8. ∂È‰‹ÛÂÈ˜ ·fi ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜: «∆· ¡¤·» 16/1/2001, «∆Ô µ‹Ì·» 5/11/2000, «∆Ô µ‹Ì·» 23/3/99


55..  ∂∂··ÁÁÁÁÂÂÏÏÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÛÛ¯̄¤¤‰‰ÈÈ··
1. ∆Ô ·ÙÂÏÈ¤, £¤Ïˆ Ó· Ì¿ıˆ Ì·ÎÈÁÈ¿˙: ∞ı·Ó·ÛÈ¿‰Ô˘, ∞., ¶Â˜ ÌÔ˘ fiÛÔ Ì’ ·Á·¿˜, ÂÎ‰. ∫¤‰ÚÔ˜, ∞ı‹Ó· 1999
2. ∞fi ÙÔ ÚÂ·ÏÈÛÌfi ÛÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË (‰È·ÛÎÂ˘‹): ¶.∞. ªÈ¯¤ÏË, ∞ÈÛıËÙÈÎ¿ ıÂˆÚ‹Ì·Ù·, ÙfiÌÔ˜ 2Ô˜
3. ∑ËÙÔ‡ÓÙ·È ˘¿ÏÏËÏÔÈ (‰È·ÛÎÂ˘‹): ∂˘Á. º·Î›ÓÔ˘, ∞ÛÙÚ·‰ÂÓ‹, ÂÎ‰. ∫¤‰ÚÔ˜, ∞ı‹Ó· 1982
4. ªÈ· Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË: ∞ÓÙÒÓË˜ ™·Ì·Ú¿ÎË˜, ∑ËÙÂ›Ù·È ∂Ï›˜, ÂÎ‰. ∫·ÛÙ·ÓÈÒÙË˜, ∞ı‹Ó· 2001


66..  ¶¶ÔÔÏÏ››ÙÙÂÂ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÎÎÚÚ¿¿ÙÙÔÔ˜̃
1. ¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ ÁÈ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË ∞ºª ÛÂ ·ÏÏÔ‰·Ô‡˜: ·fi ÙÔ ∆Ì‹Ì· ªËÙÚÒÔ˘ ÙË˜ π°’ ¢√À ∞ıËÓÒÓ
2. ¢ËÌfiÛÈÂ˜ ÀËÚÂÛ›Â˜ Î·È √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ›: ·fi ÙÔÓ ÀÂÚÔ‰ËÁfi Bell Antlantic, ·fi ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ¯Ú‹ÛÈÌ· ÙËÏ¤ÊˆÓ·, ÛÂÏ. 3
3. ÀËÚÂÛ›· ∂Í˘ËÚ¤ÙËÛË˜ ¶ÔÏ›ÙË ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ¢ËÌÔÛ›Ô˘ (ÙËÏ. 1502): ·fi ÙÔÓ ÀÂÚÔ‰ËÁfi Bell Antlantic, ·fi ÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤-


ÚÔÓÙÔ˜, ÛÂÏ. 21
4. ™‡ÓÙ·ÁÌ· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜: ÂÈ‰ÈÎ‹ ¤Î‰ÔÛË ·fi ÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰· «∆‡Ô˜ ÙË˜ ∫˘ÚÈ·Î‹˜», ª¿ÈÔ˜ 2001 ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ·Ó·ıÂÒÚËÛË˜


ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ 6 ∞ÚÈÏ›Ô˘ 2001 Î·È http://www.parliament.gr
5. ™¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· ÙÔ ÔÏ›ÙÂ˘Ì· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Î·È ™‡ÓÙ·ÁÌ· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜: ™ÙÔÈ¯Â›· ¢ËÌÔÎÚ·ÙÈÎÔ‡ ¶ÔÏÈÙÂ‡Ì·ÙÔ˜ °’ °˘ÌÓ·Û›Ô˘, √∂¢µ,


1985, ÛÂÏ. 52, 64, 76
6. √ ÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÂ‡Ì·ÙÔ˜: ∂ÏÏËÓÈÎfi §ÂÍÈÎfi ∆ÂÁfiÔ˘ÏÔ˘-º˘ÙÚ¿ÎË, 1993
7. ∆· ÛÎ›ÙÛ· ÙÔ˘ Quino: ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ¶∞ƒ∞ ¶∂¡∆∂, ª¿ÈÔ˜ 1985, ÛÂÏ. 10


77..  √√  ∆∆ÚÚˆ̂ÈÈÎÎfifi˜̃  ¶¶fifiÏÏÂÂÌÌÔÔ˜̃::  ÌÌ‡‡ııÔÔ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÈÈÛÛÙÙÔÔÚÚ››··
1. √ ¶¿ÚË˜ ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ì¿¯Ë: ¡. ∫·˙·ÓÙ˙¿ÎË - π.£. ∫·ÎÚÈ‰‹ (ÌÙÊÚ.), √Ì‹ÚÔ˘ πÏÈ¿‰·, ÛÙ›¯. 328-338, Ú·„. °’, ÛÂÏ. 87, √∂¢µ, ∞ı‹Ó· 1996
2. ∆· ÔÌËÚÈÎ¿ ¤Ë Î·È Ë ÈÛÙÔÚ›· (‰È·ÛÎÂ˘‹), ∏ ÂÔ¯‹ ÙˆÓ ·ÁÂÙÒÓˆÓ: πÛÙÔÚ›· ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ ˆ˜ ÙÔ 30 .Ã., √∂¢µ, ∞ı‹Ó· 1996,


ÛÂÏ. 9, 84-87 / √ÌËÚÈÎ¿ ¤Ë I √∂¢µ, ∞ı‹Ó· 2000, ÛÂÏ.16
3. ∆Ô Ì‹ÏÔ ÙË˜ ŒÚÈ‰·˜ (‰È·ÛÎÂ˘‹): ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ª˘ıÔÏÔÁ›·, ∂Î‰ÔÙÈÎ‹ ∞ıËÓÒÓ, ∞ı‹Ó· 1987, ÛÂÏ 15-17
4. ¶ÔÈÔÈ ‹Ù·Ó ÔÈ ÃÂÙÙ·›ÔÈ (‰È·ÛÎÂ˘‹): πÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ŒıÓÔ˘˜, ¶ÚˆÙÔ˚ÛÙÔÚ›·, ∂Î‰ÔÙÈÎ‹ ∞ıËÓÒÓ, ÛÂÏ. 279-285
5. ∏ ÔÏÂÌÈÎ‹ Ù¤¯ÓË ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡ (‰È·ÛÎÂ˘‹): ∞›ÌÂÏË µÂÚÌ¤ÈÏ, ∂Ô¯‹ ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡, ÂÎ‰. ∫·Ú‰·Ì›ÙÛ·, ∞ı‹Ó·
6. ¢Ô‡ÚÂÈÔ˜ ›Ô˜ (‰È·ÛÎÂ˘‹): ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ª˘ıÔÏÔÁ›·, ∂Î‰ÔÙÈÎ‹ ∞ıËÓÒÓ, ∞ı‹Ó· 1987, ÛÂÏ 138-141
7. ∂ÓÓÈ¿ fiÏÂÈ˜ ÙË˜ ∆ÚÔ›·˜, ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÔ ÛÙÔ: Peter Conolly, The legend of Odysseus, Oxford University Press, 1986, ÛÂÏ. 44-49
8. ∏ ÎÈ‚ˆÙfi˜ ÙÔ˘ ¡ÒÂ (‰È·ÛÎÂ˘‹): ¶·Ï·È¿ ¢È·ı‹ÎË, °ÂÓ. 6-8
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