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Ofpnato podNCLEKAOV GVOCKOMMV GTO GUYYPOVO SLUPOPOTOUUEVO GYOLELD

Ayyehxn Movlaxn

Ot dvokoAieg omn pabnon g avdyvoong ekdnidvovtal cvvnbwg e
cofopd mpoPAnpate oTnV ToyElo Kol aKpIPn ATOK®IKOTOINGT TOV YPOTTOV
AdyovL Ko TEPLypdpovTal MG PACIKO YOPAKTNPIOTIKO TNG “E01KNG dotapayng
™mg avayvoong» 1 «dvoielioy (Mouzaki & Sideridis, 2007). Av kot o
TLPNVOG TNG OlaTapayng Exel amodobel onuepa amd HeYOAN OpAdd LEAETNTMOV
KUPIOG OTNV EAAEIUUOTIKN IKOVOTNTO QWVOLOYIKNG EneEepyaciag, mapdiinia
eMeippato £(0VV TEPLYPOUPEL VO OPOPOVY TNV OTOUVIUOVEVCT|, TOXOTNTO
avaxkinong kot emeepyacio YAOCOIK®OV TANPOPOPLOY OAAG KOl TNV GUECT
omTIK] pviun kot avtiAnym. H molvohvOetn ¢von 1ov  oitlioAoyikodv
TP yOVTIOV TOL GLVOEOVTOL LLE TNV EOIKY AVOYVOOTIKY| dtotapayn emBailet
™V avoykoldtnta eveMElog otnv Topoyn TAPEUPATIKOV VANPECIOV KOl
HOKPOYPOVIG TPOOTTIKNG VIOGTNPIENG, M omolo amottel €va opyovmpévo
010 GLVTOVIGHOD Kot TPOGPOPAS ddaKTIKNG fonBelog HEGa 6TO GLYYPOVO
oyoAeio.

Xoppove pe tic Snow, Burns & Griffin (1998), 1 éykaipn Sdaktiky
napéuPoacn - o€ Todld TS TPAOTNG Kot dEVTEPAG ONUOTIKOV- €lvar 1dtaitepa
QMOTEAECLLATIKY] Yo TNV ovAmTuén de&otTmv pabnong tov ypomrtod Adyov. O
£YKOPOG eVTOTICUOG TMV TOWUDY TOL OVIKOVV GE OHAdES VYNAOD KIvdUVOL
Kol M €yKoupn Tmopoyn EWIKA GYEOCUEVNG TOPEUPATIKNG O100CKAAOG
GULVIGTA TOV TLO

OTOTEAEGUATIKO TPOTO OVTILETOTIONG SVCKOM®V pdnong oe Kaipio
YVOOTIKO ovTiKeipeva, 0TS gtvar N avayveor. Avctoy®g OpmG M Eykoipm
OwaxTiK mopéuPacn dev egivor mwhvtote €QKTN, €Eoutiog eUmodiwv oL
TPOKLITTOVY OO TOV 1010 TOV OPIGUO TOV HOONCIOKOV SOTUPUYDV Kot
Beopofetuévev SoyveooTIKOV TpakTik®v. o tapddetypa, ot xdpa Lo o
YPOVOG TOPOUTOUTNG KOl Ol KOWES SOYVOOTIKEG TPOKTIKESG elvar agloonpeimta
Bpadeic Kot cuyva amokAeiovy TNV £yKopn Kol ATOTEAEGILATIKT OVTILETMOTION
TOV poONoloKOv SuoKOM®Y, TPV OoVTEC €0patmBodv Kol TPOKAAEGOLV
onuavtikd ydopoto otn padnon. Katd avtdév tov 1poémo 11 meplocdTepPES
QOpES T ponotlakd eALeippaTo LTopovV vo ETEKTOO0VV TEPQ OO TO UPYLKO
avTIKEILEVO OV oyeTileTON e TNV €101KN dtatapayr| (.. €01KN datapoayn TG

avayveoong) Kol vo ONUOVPYNGOLY [0 EIKOVO YEVIKELUEVNG LOONCLOKTG



owtapoyns (ITavremdoov, 2000). TTapdiinia ot SuokoAieg avTEG ot LAbnom
OMUOVPYOVV 6T0 TTondi TOAAUTALS LOTALDGELS KO OPVITIKO cuvalcOnqoTa yio
T0 oYoAeio T OmOla €ival GVGKOAO VO AVAGTPAPOVV LE KOTOTIVY VITOGTNPIEN
(Mather & Goldstein, 2001).

[Tapdria avtd M KatdAAnAn mopespfortiky owackaiio eival oe 0éon va
apPAOVEL ONUAVTIKA TIG OLOKOAMES ndbnong oty avdyveoon, Peitidvovtag
v emidoon tov poOnm oe Pacikég 0e&l0TNTEG AMOKMAKOTOINoNG Kot
KOTavOnong Tov KeEWEVOL Kot ££00@oAlovTag TNV OLGLUOTIKN £vToEn TOV
pant ot pobnolokn dtadikacio. XOyypove VELPOPLGIOAOYIKA EVPIUATOL
VTOOEIKVOOLV LE EVIVAIOOIOKO TPOTMO OTL HE TNV KATAAANAN O100KTIKT
mopéupoon eivar dvvar okOUN KOl 1 OVOSTPOQPY] VOGS GVGAELTOVPYIKOV
UNYOVIGHOD TNG aVAYVOGONS KOl TNG £0pOUmONg EVOG EYKEPOAKOD UNYAVIGHLOD
Kot TOAD OpHOL pe ekelvov mov Topatnpeitol oe mToudld mov  dgv
QVTILETOMOOY TOTE OVOKOAlEG otnv  avdyvoon (Zipog, Movldkn &
[Mamavucordov, 2002). Ov dwaktikeés mapepPaocels mowkirhovv Ouwe 1660
Katd Vv OBsopnTikny Tovg Ogpelimon 600 Kot KT TN OWOKTIKY TOVG
pebodoroyia Tovg pe amotélecpa unv eivatl OAo To TopeUPaTIKG TPOYPELLLOTL
efioov amoterespoatikd (Vellutino, Fletcher, Snowling & Scanlon, 2004).
Emmiéov o1 mapepPoatikéc vmnpecieg o@eidovv va  GTOXEVOLV  GTNV
wavomoinon  &vog  mAnBovg  avaykov (Ty.  YvoOoTikoOv  0e€lotNTOV,

YUYOKOWVOVIKNG OTNPIENG KOl TPOCAPHOYNS, GUUPBOVAEVTIKNG YOVEW®V, K.T.A.).
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Awrapayn Erreyppoatikig llpoocoync- Yaegpxavnrikéotnto (AEIL-Y)

Ayyehkn Movlaxn

To tedevtaio 30 ypovio €xel avénbel evivnwolokd o aplOUOC TOV UEAETOV e
OVTIKEIUEVO TIG OloTapayEG TNG TPOGOYNG KOL TNV VIEPKIVITIKOTNTO EVD OVTIGTOLYO
€xel avénbetl Kot To evOUPEPOV YOVEMY KO EKTOLOEVTIKMV Yia TO 1010 B€ua. H mpocsoyn
KOl 1 OLYKEVIP®ON &ivol Tapdyovieg mov GLUPBAALOVY ATOPAGIOTIKA TOGO OTNV
AmOKTNON OKAOUOIKOV OeEl0TNTOV Kol YVOCE®MY, OGO YEVIKOTEPO, GTNV KOVOTNTO
GUUUETOYNG OTNV EKTALOELTIKY O1OIKACTO, Kot Yoo avTd cuveyileTon 1 HEAETN TOVG
GUOTNUOTIKA.

H Swatapoyn eMeupotikng mpocoyng - vrepkivntikotnta (AEIT-Y) ekdnAidveron
oT0 ToUdd pe ampoceio Koun mapopunTikOTTa-vIepKvnTIKOTTO (08 Patfud mov dev
AVTIOTOlXEL OTNV MAIKIoL TOVG) Kot emnpedlel v wkavotnte Toug Yoo pabnon. H
mielovotTTo TV 0K®OV ektind 6t AEIT-Y mapovcidlet cuyvomnta petaly 3%-5%
670 pnoNTiKd TANOLGHO, Kot givar £KOMAN 6g OAN T dtdpKela TG LG TOL ATOUOV.

Ta mwondd pe AEITY teivouv va elvar vrepdpactiplo 1/Kot TOPOPUNTIKA LE
UEWOUEVT] TNV IKAVOTNTO EAEYYOL TNG CLUTEPIPOPAS OALA KOl TNG EGTIOG TNG TPOGOYNG
toug (1600 oe efmtepwkd epebiocpata 000 KOl G €0MTEPIKES KOATAGTAOELS), EVM
napovctalovy awénuévn evauchnoioc otV AmOGTACN NG TPOGOYNS Omd ACYETA
epebiopata. Tétoleg dvokoiieg mpocoyns epgaviCoviar cuyva Kol € Tl LE
pobnotlokés oatapayés Kol o€ KAmoleg OAAEG TEPIMTMOCEIS UTOPEL VO OTOTELOLV
GUVETELES TPOYEVVITIKAOV KATAOTAGE®V, 0TS TO EUPPLIKO AAKOOMKO GUVOPOUO Ko
T0 YounAo Papoc yévvnong. Avtiotorya, m outworoyia g AEIL-Y amodideton
ovyvotepa o€ PLOAOYIKOVG TOPAYovVTEG TOL €mNPeAlovy TN JpPACTNPOTNTU TMV
vevpodfpactdv oTov £YKEPAAO Kol Ol OO0l £YOVV 1OYLPN YEVETIKY| aLTlOAOYiaL.
Muepa €yovpe opketéc evoeiferg o0tt m AEIL-Y éyer kinpovopkr Pdor, kot
OGULYKEKPLULEVA 0V £va ATOUO 6TV owkoyévela Exel dayvootel pe AEIT-Y vrdpyet 25%-
35% mBavotnta 6t Kot kamoto dALo dtopo oty idta owoyévela Exel emiong AEIL-Y.
Ao Vv dAAN pepld opmc, n Papvnta ekdniwong g AEIL-Y, ta devtepoyevn ko
G6LV0da TpoPAnpate Kabdg kot 1 €ékPacn tng eaivetan va emmpedlovion mePIocdTEPO
amd 1o TePPAALOV TOV TOd10V.

H &dyvoon g AEII-Y yivetor petd omd moAvemimedn Kot OEMGTNHOVIKY
nwpocEyyon 1 omoio Paciletor oe CLYKEKPIUEVO YOPOKTINPIOTIKG TNG CUUTEPIPOPAS

TOVL TOLO00 TOV TOPATPOVVTOL Yl U0 EKTETAUEVT] YPOVIKT TTePiodo. Mepovapéva



ovpntopata g AEI-Y pmopel va eupoviotobv o€ TOAD HEYAAO TOGOGTO TLTIKMV
OOV Y10 0LTO EIVOL ATOPUCIOTIKNG ONUACING Vo, EKTIUNOel amd €101Kovg 0 ap1Buog
Ko 1 BapdTNTO TOV GLUTEPUPOPIKDV

YOPOKTNPIOTIKGOV To Ooio. Bo TPEMEL VO, OOKAIVOUV GNUOVTIKA amd ovTd 7OV
Oempeiton TVTIKN GLUTEPIPOPA Yo KABE GLYKEKPIUEVT MAKIoKT opdda. H didyvoon
Baciletal ota amoteléopata and TN ¥PNOT TOKIA®V HEG®V OT®G gival 1 cLVEVTELEN
UE TO Tadi KoL TOVE YOVEIC TOV, 1 KAVIKT TopaTipno, ot kKApokeg alohdynong (amod
YOVEIG Kol SUGKAAOVC), O1 YUYOUETPIKES OOKIUOGIEG K. Q.

Méypt mpotivog oty EALGSa dev vnpyav dabéoipa epyareio otabucuéva kot
€01KG oyxedlaouEva Yo TN o@aplk’] aEloAdynon Tov PaciK®V TOPAUETPOV TNG
npocoync. Ta televtaior ypdvia Opmg oavomtdydnkov kol otabuiotnkov o€
TaveALOOIKO delypo kKApokes a&loAdynong (Yo YOvelg Kot EKTOEVTIKOVG) Ol 0Toieg
TAPEXOVV T OLVATOTNTO GLALOYTG TANPOPOPLAV Y10 EVOL VPV PAGILO CLUTEPIPOPDV
KaOdg emiong Kot e101KEG KATHAKEG Yo TNV aviyvevon Tov copntoudtov e AEIT-Y.
Emumhéov, aviyveutikég dokipaciec a&loAdynong e Tpocoyns Kot TG GVYKEVIP®ONG
avoartoyOnKav Kot otadpictnkay and 1010 emoTNUoVES TV TUnpdtev Poyoroyiog
kot [Tadayoywov Anpotikng Exmaidevong tov Iavemotnuiov Kpng oto PébBvuvo
pe anmtepo otoHyo TV eEaymyn afldmMoTOV GTOLEI®V Y10, TOV KOADTEPO GYEOIAGLO
TPOYPOUUATOV EEATOMKEVUEVTG EKTOOEVTIKTG TOPEUPAOTC.

H Oepamevtikn avripetonion g AEI-Y amotelel paxpd kot dVoKoAn dadikocio
N omoio. ovyxva Olakpivetar oe  emPEPOVS  TMOPEUPAcES  (O€  EKTOIOELTIKO,
YUYOKOWVMVIKO Kot veupoynukd eminedo). Kardtepa amotedéopata paiveTor Opms va
€YOUV 01 £EATOUKEVUEVES TAPEUPATIKEG TPOGEYYIGELG O OT01ES Elval TOAVETITEDES KO
GLVOLOOTIKEG OTNV TPOGEYYIST Tovg. [ mapddetlypo, 0 GLVOILOGHOG YVOOLUKO-
CLUTEPLPOPIOTIKNG  TOPEUPAONG Kot  GUUBOVAELTIKNG @QaiveTor Vo €xel  KOAG
OTOTEAECLATO, KOl OE KOTOIEC TEPITTMOELG OV KPIVETOL AIOPAITNTO, 1| POPUAKEVTIKT
ay®yN M omoio YpNGIHLOTOIEiTAL Y10t Vo EELGOPPOTOEL TNV EYKEPOAIKT dPAGTNPLOTNTA.
['VoOo10K0-GUUTEPLPOPIOTIKES TAPEUPAGEL; UTOPOLV Vo YpNoomombovv o va
Bonbnoovv o) to modd Kot TOvg EPNPOLE Vo KOTOAGBOLV Kol VO SoyEPLETOOV
KOADTEPAL TN SWQOPETIKOTNTA TOLG HECH TNG HEIMONG TOV TOUPOPUNTIKOV Kot
SOOTOCTIKOV HOPPAOV GLUTEPLPOPAS, TNG OVATTLENG TOL OGLTOEAEYXOV Kol HEIMONG
oL Gyyovs, B) Tovg eviAikeg oto TTEPPAALOV TOL TOd10V (TT.). YOVELG Kol HOGKAAOVC)
VO KOTOVONIGOLY TNV VTapén NG dtatapayig Kot vo avamtHEOLY EVO VTOGTNPIKTIKO
TAOIG10 Yoo TOo odl pe v ovamTuEn Betikod KAipoTog ko TV vrmooTPiEn TNg
OLVTOEKTIWNONG TOL.

2 S1dpKeEW HOG TOAVETIMEONG TPOCEYYIONG AMOLTEITOL GTEVI] GLVEPYUGIO. TOV

GYOAMKOD YUYOAOYOU LE TNV OTKOYEVELD KOl TOV EKTOIOEVTIKO TOV OO0V, OAAR KOl UE



GALOVG £101K0VE TOV TOAVOV VOL ELVOL ATTOPOITITO VO GUVEIGOEPOVY GTNV OVTIUETDOTION
oL TpoPAnuatog (m.y. Aoyobepamevtéc, epyobepancvtés, k.4.). H mapéufaon tote dev
nepopiletar  pOVo ot0  YVOOTIKO/poOnookd emimedo OAAG kKol o€ €MImEDO
GLUTEPIPOPES, SLOTPOCOTIKMY CGYEGEMVY, K.(l. OTO TANICIO UIOG GVVOMKNG Bedpmong

NG AEITOVPYIKOTNTAC TOV TOd100 KAl TNG OIKOYEVELNG,
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A. Y0yoKovoOVIKA JOPpOKTPLOTIKA KOl YUYOKOIVOVIKES-WYLYOTALOAYMYIKES TapEpPfacerg
v Howorwd pe Yrepravnrikotnrao ko Mpopinpata Zopreproopdc.
B. AvtioTiké paocpo kot Asperger: Woyokoivovikd yopoKTNpLoTiKd Kot Tapeppfdacers 6to
mAaiolo Tov Xyoreiov

Hlog Kovpkovtog

270 TPAOTO PEPOG TOV cepvapiov o avaAvBovv o1 KAUGGIKES d1aYVOOTIKEG TPOGEYYIGELS KOl O
TpOTOC Katovonong g vrepkivntikdtntag-AEITY, npoceyyicelg onoiol Eyovv ennpeactel and
10 latpikd poviélo avtiAnyng tov modikov oatopaydv. To amotélecuo TG Kuplapyiog
aLTOV TOV avtiMyenv elvar n advvapio Pabitepnc kol OVGLOCTIKNAG KOTOVONONG TMV
TPOPANUATOV TOV TodOV, KaBMG Kot «TafoAoyKomoinong»/ «cuvopopomoinonc» tovg (m.y.
avtdg etvar AEITY 0€lel yoylatpo!) kot avamd@evuKTo TG Omomoinong ToL YuYoTodoywytkov
poOroL TOL ekmadeLTIKOV. Ot Tpoceyyicels avtéc dev Aapfdvouy vdyn ovTE TN SLOYPOVIKT
eEEMEN TOV CLUTTOUATOV TOV TOWOLOV, OVTE TO TPOCOTIKE TOVS PrdUATO, 0AAL 0VTE Kol TIC
OLKOYEVELNKEG KOl KOWMVIKEG TAPOUETPOVG TOV GUUPAAAOVY 6TV €KAVoT Kot ETOEivmon TV
GLYKEKPIUEVOV OVGKOALDV/dtatapaydv. 1o cepvéplo, Oa mapovciactel, avtiBeta, Eva GAlo
LOVTEAO (KOWVMOVIKO HOVTEAO) KOTOVONONG TG MOLOIKNG VEPKIVITIKOTNTOS Kot HEGH OO TNV
TOPOVGIOCT) KOl OVAALOT KAVIKOV TEPIMTOCE®V TOOIOV HE  VAEPKIVNTIKOTNTO KOl
TpoPAnaTa GLUTEPIPOPAS Ba 3000V KOTEVOVLVGELS KOl TPAKTIKES GUUPBOLAES Yo TOV TPOTO
OVTILETMMIONG TOVG OTO TAMIGI0 TOL oYoAgiov. Ba cvlnmBovv, emiong, nmuota moOv
oLVOEOVTAL LLE TNV €ONPIKT] SVVOIKT KOt TO TPOPANLLOTO GUUTEPIPOPAC.

Y10 0dgvtepo pépoc tov oepwvapiov Bo avarvBodv kot Ba  eEnynBodv ta Pacikd
YOPOKTNPIOTIKA, Ol 1OIUTEPATNTEG KOl O TPOTOC AELTOVPYIOG TOV TOUOIOV-£PPOV TOL
OVIKOUV GTO OUTIOTIKO (QAGLO/cUVOpopo Asperger kol 6o TOPOLGLIGTOVV Ol YEVIKEG
KATELOVVGELS Y10l TOV TPOTO AVTILETMOMTICNG TOVG,.

Emonpaiveron 01t éva pépog kot tov 2 stonynoemv Ba Paciodel o mepntdoelg Kol SUCKOATEG

OV AVTIUETOTILOVV 01 10101 01 EKTOdEVTIKOT oTNV KON uepIv TPAEN.
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